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R X THUGCBANTHEOPON

DOROBAY® 50 mg

e Docky huéng dan strdung truéckhidung.

e Déxatamtaytréem.

o Thong bao ngay cho bac si hoac dugc si nhiing tac dung khong mong
mudn gap phaikhisitdung thuéc.

THANH PHAN:

M&ivién nén chia:

-Acarbose 50mg
- T4 dugc: Cellulose vi tinh thé PH112, Starch 1500, Natri croscarmellose,
Magnesi stearat, Colloidal silicon dioxid A200.

DANG BAO CHE:Vién nén.

QUY CACHPONGGOI:

Hop 1vix 10vién, hdp 3vix 10vién, hop 6 vix 10vién, hop 10 vix 10 vién.
DUGCLUCHOC:

Nhém dugc ly: ThuSc ha glucose huyét — chng dai thao dudng (tic ché
alpha-glucosidase).

MaATC: A10BFO1.

Acarbose la mot tetrasacharid co tac dung lam ha glucose huyét. Acarbose
Uic ché co tinh chat canh tranh va héi phuc vé6i cac enzym alpha-amylase &
tuy va enzym alpha-glucosidase & t€ bao ban chai cta ruét dac biét la
sucrase, lam cham tiéu héa va hap thu carbohydrat. Két qua la glucose
huyét tang cham hon sau khi an, giam nguy co tang glucose huyét sau én
va néng do glucose huyét ban ngay dao dong it hon. Khi dung acarbose
duy nhat dé diéu tri dai thao dudng typ 2 cing ché d6 an, acarbose lam
gidm néng d6 trung binh clia hemoglobin glycosylat (vao khoang 0,6 dén
1 %). Giam hemoglobin glycosylat tuang quan véi gidm nguy cg bién
ching vi mach & ngudi dai thao dudng. Acarbose khong tic ché lactase va
khéng gay matdung nap lactose.

Acarbose khong lam ting tiét insulin. Acarbose cling khéng gay giam
glucose huyét Itic doi khi dung don tri liéu & ngudi. Vi co ché tac dung clia
acarbose va cla thu6c ha glucose huyét thuéc nhém sulfonyluré,
metformin khdc nhau, chiing cé téc dung cdng hgp khi dung phéi hgp. Tuy
nhién, vi acarbose cht yéu lam cham hon la ngan can hép thu glucose,
thudc khéng lam mét nhiéu calo trong 1am sang va khong gay sut can 6ca
ngudi binh thudng va ngudi dai thao dudng. Acarbose cé thé thém vao dé
giup cai thién kiém soét glucose huyét & ngudi bénh diéu tri it két qua
bang cacliéu phap théng thusng.

DUGCHONGHOC:

Hap thu: Sau khi uéng, phan 16n acarbose luu lai trong 6ng tiéu hoa dé
dugc cac enzym tiéu hda va chi yéu vi khudn chi & rudt chuyén héa dé
acarbose phét huy tac dung dugc ly. Dudi 2 % liéu udng dugc hdp thu dudi
dang thuéc cé hoat tinh; trong khi d6, khodng 35 % liéu uéng dugc hap thu
cham dudi dang chat chuyén héa dugc tao thanh trong dudng tiéu hoa.
NOng dé dinh cla acarbose trong huyét tuong: Khoadng 1 gis. Néng do
dinh cac chatchuyén hoatrong huyét tuong: Tir 14 - 24 gid sau khiuéng.
Chuyén héa: Acarbose dugc chuyén héa hoan toan & dudng tiéu hda, cha
yéu do vi khuén chi dudng rudt va mét lugng it han do enzym tiéu hoa. It
nhat 13 chat chuyén héa da dugc xac dinh.

Dao thai: Thoi gian ban thai acarbose hoat tinh trong huyét tuong khoang
2gid, nhuvay, khong cé hién tugng tich Iy thuéc khi udng 3 1an méingay.
Khoang 51 % li€u uéng dao thai qua phan dudi dang acarbose khéng hap
thu, trong vong 96 gid. Khoang 34 % liéu uéng dao thai qua than dudi
dang cac chat chuyén hoa hap thu. Dudi 2 % liéu uéng dao thai qua nuéc
tiéu dudi dang acarbose va chat chuyén héa hoat dong.

CHiPINH:

-Don trilieu: Nhu mét thudc phu trg ché dé an va tap luyén dé diéu tri dai
thao dudng typ 2 (khéng phu thuéc insulin) & ngudi tang glucose huyét
(dac biét tang glucose huyét sau khi an) khéng kiém soat dugc chi bang
chédoanvatap luyén.

- Thudc c6 thé phéi hgp vdi caéc nhém thudc khac (sulfonyluré hodc
metformin hodc insulin) v&i ché do an va tap luyén dé dat dugc muc tiéu
diéu tri dai thao dudng typ 2.

LIEUDUNGVA CACHDUNG:

Cach dung: Dung udng. Uéng acarbose vao dau bifa an dé gidm néng do
glucose huyét sau an. Liéu phai do thay thuéc diéu chinh cho phu hop
tuing trudng hap, vi hiéu qua va dung nap thay déi tuy tiing ngudi bénh.
Vién thuéc phai nhai ciing véi miéng an dau tién hodc nudt ca vién cling
V@i it nugc ngay trudc khidn.

Muc tiéu diéu tri la gidam glucose huyét sau khi an va hemoglobin
glycosylat vé muc binh thudng hodc gan binh thudng. Trong qua trinh
diéu tri ban dau va diéu chinh liéu phai dinh lugng glucose mét gid sau khi
an dé xac dinh sy dap (ng diéu trj va liéu t6i thiéu co tac dung cla
acarbose. Sau d6, theo déi hemoglobin glycosylat khoang 3 thang mét lan
(thaigian s6ng clia hdng cau) dé danh gia kiém soat glucose huyét daihan.
Liéudung:

Liéu ban dau cho ngudi lén: 25 mg/lan, 3 1an/ngay cting véi miéng an dau
tién ctia méi bra chinh. Dé gidm bt cac triéu chiing vé tiéu hda, cé thé bt
dau 25 mg uéng mét lan méi ngay, réi tang dan liéu cho t&i 25 mg/lan,
uéng 3lan/ngay, néu dung nap dugc.

Liéu duy tri: Khi da dat dugc liéu 25 mg/lan, ngay udng 3 lan, cl cach 4 - 8
tuan lai diéu chinh liéu, dua theo ndng dé glucose huyét 1 gi¢ sau bita an
va kha nang dung nap thudc. Liéu lugng cé thé tang ti 25 mg/lan, ngay
uéng 3 lan cho t6i 50 mg/lan, ngay uéng 3 lan. Liéu duy tri thudng dao
doéng tir50-100 mg/lan, ngay uéng 3 lan.

Liéu t6i da: Néu can nang ngudi bénh la 60 kg hodc nhe hon: 50 mg/lan,
ngay uéng 3 lan. Néu ngudi bénh cé can nang trén 60 kg: 100 mg/lan, ngay
uéng3lan.

Céngudi da dung tailiéu 200 mg/lan, ngay uéng 3 lan.

Vi ngudi ¢6 can nang thap c6 nguy co bj tang transaminase huyét thanh,
nén chi nhiing ngudi bénh trén 60 kg mai nén dung liéu cao trén 50
mg/lan, ngay uéng 3lan.

Khi glucose huyét sau an hodc hemoglobin glycosylat khéng gidm thém
ntia, khi da dung liéu 200 mg/lan, ngay uéng 3 1an, nén tinh dén giam liéu.
Phaiduy triliéu cé hiéu qua va dung nap dugc.

CHONG CHiDINH:

- Qua man vdi acarbose va/hodc bat ky thanh phan nao cda thudc, phu nir
mang thaivacho conbu.

-DOROBAY50 mg khéng nén duing cho bénh nhan dudi 18 tudi.

- DOROBAY 50 mg chéng chi dinh & nhiing bénh nhan suy than nang (d6
thanh thai creatinin < 25 ml/phut).

-Khéng nén dung DOROBAY 50 mg & bénh nhan r6iloan da day - ruét kem
vai chiing kém hap thu. Khong nén duing cho bénh nhan bibénh viém ruét
nhuviém loét daitrang va bénh Crohn.

Khéng nén dung DOROBAY 50 mg & nhimng bénh nhan bj tdc nghén ruét
mét phan hodc &nhimg bénh nhan cé thébiticruot.

Tuong tu, DOROBAY 50 mg khéng nén dung trong cac trudng hgp ma co
thé bi tram trong han do tang tao khi trong rudt (nhu héi chiing Roemhelds,
thoatvinang, tdic nghén dudng rudt va loét dudng rudt).

THANTRONG KHIDUNGTHUGC:

- Ha dudng huyét: DOROBAY 50 mg c6 tac dung chdng téng dudng huyét,
nhung khéng gay ha dudng huyét. Néu dung DOROBAY 50 mg chung vai
thuéc ha dudng huyét khac (vi du sulphonyluré, metformin hodc insulin)
gdy ha dudng huyét, can dap (g liéu tuong ting khi diing dong thoi. Néu
ha dudng huyét cdp tinh nén diéu chinh nhanh su ha dudng huyét bang
glucose.

- Cac con ha dudng huyét xay ra trong khi diéu tri, phai dugc diéu tri bang
glucose, khéng phai dung sucrose. B&i vi acarbose sé lam chédm viéc tiéu
hoéava hdp thu disaccharid, nhung khong lam cham monosaccharid.
-Transaminase: Co ché cac trudng hgp viém gan bung phat trong qua trinh
diéu tri véi DOROBAY 50 mg, nhung DOROBAY 50 mg c6 thé gép phan
bénh ly da yéu té gay tén thuang gan. Can theo déi enzym gan trong 6 - 12
thang dau diéu tri. Néu c6 tang enzym gan, can giam liéu hodc ngung diéu
tri, dac biét la khi enzym gan cao van tén tai. Trong trudng hop nay, can
theo ddi bénh nhan trong khoang thai gian vai tuan cho dén khi gia tri
binh thudng dugc thiét lap.

- Dung céc thudc khang acid c6 chta magnesi va mudi nhém vi du
hydrotalcit, khdng cai thién cac triéu chiing tiéu hoa cap tinh khi dung
DOROBAY 50 mg liéu cao hon va do dé, khéng nén dung cho cac bénh
nhan vao mucdich nay.

Phuniicé thaivacho conbu:

- Thai ky mang thai: Khéng nén dung acarbose cho phu nir mang thai vi
khéng cé nghién ctu kiém ching trén phu nitmang thai.

- Thai ky cho con bu: Sau khi dung acarbose phéng xa c6 danh dau trén
chudt cho con by, phat hién mét lugng nhoé chat phdng xa trong sira. Cho
dén nay van chua cd két qua tuong tutrén ngudi.

Do kha nang tac dong clia thuéc dnh hudng trén tré bi me, do d6 khéng
nén ké toa Dorobay 50 mg cho phunirdang cho con bu.

Anh huéng cia thuéc d6i v6i cong viéc (ngudi van hanh may méc,
dang lai tau xe, ngudilam viéc trén cao va cac truéng hop khac):

Chua c6 bao cdo vé anh hudng clia thudc ddi véi ngudi van hanh may mac,
l4itau xe, lam viéctrén cao va cac truong hgp khac.

TUONG TAC CUA THUOC VGBI CAC THUOC KHAC VA CAC LOAI TUONG
TACKHAC:

- Trong khi diéu tri bang acarbose, thic an chita dudng sucrose (dudng
trang) thudng gay kho chiu 6 bung hoac ¢ khi tiéu chay, vi carbohydrat
tanglén enzym &daitrang.

- Acarbose cé thé can tréhap thu hodc chuyén hoa sat.

-Vi ca ché tac dung cla acarbose va clia cac thudc chéng déi thao dudng
nhém sulfonyluré hodc metformin khac nhau, nén tédc dung ctia chiing déi
vdi kiém soat glucose huyét cé tinh chat cong khi duing phéihgp.

- Can tranh duing déng thai véi cac thude khang acid, cholestyramin, cac
chat hdp phu &rudtva cacenzym tiéu hda, vi c6 thé lam gidm tac dung clia
acarbose.

-Neomycin lam tdng tdc dung gidm glucose huyét cliaacarbose.
-Acarbose lam gidm tac dung ctia digoxin do tic ché hap thu digoxin.
TACDUNG KHONG MONG MUON (ADR):

Trong méi nhém tan suat, tdc dung khdng mong mudn dugc thé hién theo
mucdé gidamdan.

Bang téom tat cac phan ing khéng mong muén:

Céccoquan | Tan suat (%) Céc phan iing khéng mong muén
Mau va hé Khéngro | Giam tiéu cau.
bach huyét
Hé mién dich| Khéngré | Qua man véithudc va qua man (phat ban,
ban d8, chiing phatban, néi mé day).
Mach méau Hiém gdp | Phu mach.
Tiéu hoa Rét thuong | Day hoi.
gap
Thudng gdp | Tiéu chdy, dau bung.
ftgap Budn nén, nén, kho tiéu.

Khéngro | Tac ruét, truéng khi.
Gan - mat ftgdp Tang enzym gan.

Hiém gdp | Vang da.

Khéngré | Viém gan.
Davamo Khéng ré | Hoi chiing mun mdtoanthan captinh.
dudi da

(*) Tan suat tac dung khéng mong muén dugc dinh nghia nhu sau: Rat
thudng gap (= 1/10), thudng gap (= 1/100 dén < 1/10), khdng thudng gép
(=1/1.000 dén < 1/100) va hiém gap (= 1/10.000 dén <1/1.000).

Cac ADRs khong thé ugc tinh dugc, dugc liét ké trong phan "Khong ré".

- Mét vai trudng hgp r6i loan chiic ndng gan, chiic nang gan bét thusng va
tén thuang gan. Cling c6 trudng hgp viém gan bung phét gay ti vong
cling da dugcbao cao, dacbiétlatirNhatBan.

-G nhiing bénh nhan dang diéu tri véiliéu 150 dén 300 mg Dorobay 50 mg
moi ngay, xét nghiém chiic ndng gan bét thudng (trén ba lan gidi han trén
ctia muc binh thudng) hiém khi dugc quan sat thay. C6 thé thay thoang
qua cac gia tri bat thudng khi diéu tri Dorobay 50 mg lién tuc.

- C6 thé ké toa cho bénh nhan tiéu dudng an kiéng néu khéng thay tac dung
phu dudng rudt. Néu triéu chiing lo au phat trién manh, bac si phai tu van va
gidm liéu tam thai hodc vinh vién thay vi tuan thi ché do kiéng theo quy dinh.
Huéng dan cach xitri ADR:

Tac dung khédng mong mudn vé tiéu héa cé thé gidm khi van tiép tuc diéu
triva chican gidmlugng dudng an (dudng mia). D€ gidm thiéu cac tacdung
phu vé tiéu hda, nén bat dau diéu tri bang liéu thap nhat va tang dan cho tai
khi dat dugc két qua mong mudn.

Khong dung céac thudc khang acid dé diéu tri cac tac dung phu vé tiéu hoa,
dothubc cothéitcé hiéu qua diéu tri.

Tén thuang gan kém vang da, tding aminotransferase huyét thanh thudng
hétsau khinguing thudc.

QUALIEUVA CACH XU TRI:

Triéu chiing vabiéu hiénkhisitdung thuéc qualiéu:

Qua liéu acarbose khong gay ha glucose huyét. Qua liéu acarbose c6 thé
gay tang trudng bung, tiéu chay, dau bung, nhung cac triéu chiing thudng
hétnhanh chéng.

Cachxtrtriqualiéu

Trong trudng hgp qua liéu, khéng nén cho ngudi bénh dung d6 uéng hoéc
thitc an chira nhiéu carbohydrat (polysacharid, oligosacharid va disacharid)
trong4-6gi0.

PIEU KIEN BAO QUAN: Nai kho, nhiét d6 dudi 30 °C, tranh anh sang.
HAN DUNG CUATHUOGC: 36 thang ké tirngay san xut.

CO SG SAN XUAT:
CONGTY CO PHAN XUAT NHAP KHAU Y TEDOMESCO
@ Dia chi: 56 66, Qudc 16 30, Phudng My Phu, Thanh phé Cao Lanh,
TinhDBongThap

DOMESCO  Djan thoai:0277.3851950

NGAY XEM XET SUA DOI, CAP NHAT LAI NOI DUNG HUGNG DAN sUf
DUNGTHUOC:22/02/2018.

VD-29397-18

TG HUGNG DAN SU DUNG THUGC CHO BENH NHAN

R X THUOCBANTHEO PON

DOROBAY® 50 mg

e Docky huéng dan sirdung trudckhidung.

e Déxatamtaytréem.

e Thudcnay chidung theo don ciiabacsi.

o Thong bao ngay cho bacsihoacdugcsinhiing tacdungkhéng mong
muén gap phaikhisidung thudc.

e Hay giitlai t& huéng dan sitdung; ban c6 thé can phai doclai.

e Thudc nay chi dugcké don cho ban. Khéng dua thudc cho ngudi khac
vi thudc nay c6 thé khéng tét cho ho ngay ca khi ho ¢6 triéu chiing
giéng nhuciaban.

THANH PHAN, HAM LUGNG CUATHUOC:

Méivién nén chia:

-Acarbose 50mg
- T4 dugc: Cellulose vi tinh thé PH112, Starch 1500, Natri croscarmellose,
Magnesi stearat, Colloidal silicon dioxid A200.

MOTA SANPHAM:

Dangbao ché:Viénnén.

Hinh thic: Vién nén mau trang, hinh tron, hai mat 16i, mot mat vién co6
khédcvach, canhvathanhviénlanhlan.

QUY CACHPONG GOI:

Hop 1vix 10vién, hop 3vix 10vién, hop 6 vix 10vién, hop 10vix 10 vién.
THUGC DUNG CHO BENH Gi?

-Don triliéu: Nhu mét thudc phu trg ché dé an va tap luyén dé diéu tri dai
thao dudng typ 2 (khéng phu thudc insulin) & ngudi tang glucose huyét
(d3c biét tang glucose huyét sau khi an) khong kiém soét dugc chi bang
chédd anvatap luyén.

- Thudc ¢6 thé phdi hgp vdi cac nhém thudc khéac (sulfonyluré hodc
metformin hodc insulin) vSi ché dé an va tap luyén dé dat dugc muc tiéu
diéu tri daithao dudng typ 2.

NENDUNGTHUOC NAY NHU THE NAO VA LIEU LUGNG?

Pudng dung: Dudng udng.

Cach dung: Udng acarbose vao dau bita an dé gidm néng dé glucose
huyét sau an. Liéu phai do thay thudc diéu chinh cho phl hgp tiing trudng
hop, vi hiéu qué va dung nap thay déi tuy tiing ngudi bénh. Vién thuéc
phéi nhai cing v&i miéng an dau tién hodc nudt ca vién cling véi it nudc
ngay trudckhian.

Muc tiéu diéu tri la gidam glucose huyét sau khi an va hemoglobin
glycosylat vé muc binh thudng hodc gan binh thudng. Trong qua trinh
diéu tri ban dau va diéu chinh liéu phai dinh lugng glucose mét gid sau khi
an dé xac dinh sy dap Ung diéu tri va liéu t6i thiéu cé tac dung cla
acarbose. Sau d6, theo déi hemoglobin glycosylat khoang 3 thang mét lan
(thoigian séng ctia héng cau) dé danh gia kiém soat glucose huyét dai han.
Liéudung:

Ludn ludn phai dung thudc ding nhu bac si da chi dinh. Néu ban khong
chdc da dung, hay hoi lai bac si. Tiép tuc st dung thuéc theo ding chi dinh
cla bac singay ca khiban cdm thay t6t han. Néu ban dimng thudc qué sém,
ban cé thé tai phat bénh. Hay bao cio véi bac sinéu ban cdm thay thudc cé
tacdung qua manh hoackhéng ddmanh.

Liéuthuéngding:

Liéu ban dau cho ngudi lén: 25 mg/lan, 3 1an/ngay cting véi miéng an dau
tién ctiaméi bita chinh. Dé gidm bét cac trieu chiing vé tiéu hda, co thé bat
dau 25 mg uéng mot lan méi ngay, roi tang dan liéu cho téi 25 mg/lan,
udng 3lan/ngay, néudung nap dugc.

Liéu duy tri: Khi da dat dugc liéu 25 mg/lan, ngay udng 3 lan, ctrcach 4 -8
tuan lai diéu chinh liéu, dua theo ndng dé glucose huyét 1 gi& sau bita an
va kha nang dung nap thudc. Liéu lugng cé thé ting ti 25 mg/lan, ngay
udéng 3 lan cho t6i 50 mg/lan, ngay uéng 3 lan. Liéu duy tri thudng dao
doéng tir50-100 mg/lan, ngay uéng 3 lan.

Liéu t6i da: Néu can nang ngudi bénh la 60 kg hodc nhe hon: 50 mg/lan,
ngay uéng 3 lan. Néu ngudi bénh cé can nang trén 60 kg: 100 mg/lan, ngay
udng3lan.

Coéngudi da dung tailiéu 200 mg/lan, ngay uéng 3 lan.

Vi ngudi ¢ can nang thap c6 nguy co bi tang transaminase huyét thanh,
nén chi nhiing ngudi bénh trén 60 kg Mai nén dung liéu cao trén 50
mg/lan, ngay uéng 3lan.

Khi glucose huyét sau an hodc hemoglobin glycosylat khéng gidm thém
n{a, khi da dung liéu 200 mg/lan, ngay uéng 3 lan, nén tinh dén giam liéu.
Phaiduy triliéu cé hiéu qua va dung nap dugc.

KHINAO KHONG NEN DUNGTHUOC NAY?

Néu ban:

- Qua man vdi acarbose va/hodc bat ky thanh phan nao ctia thudc, phu nit
mang thaivacho conbu.

-DOROBAY50 mg khéng nén diing cho bénh nhan dudi 18 tudi.

- DOROBAY 50 mg chéng chi dinh & nhiing bénh nhan suy than nang (d6
thanh thai creatinin <25 ml/phut).

-Khéng nén dung DOROBAY 50 mg & bénh nhan r6iloan da day - ruét kem
v&i chiing kém hap thu.Khéng nén dung cho bénh nhéan bi bénh viém ruét
nhuviém loét daitrang va bénh Crohn.

Khéng nén dung DOROBAY 50 mg & nhiing bénh nhan bj tdc nghén rudt
mét phan hodc &nhimng bénh nhan cé thébiticruot.

Tuong tu, DOROBAY 50 mg khéng nén dung trong cac trudng hgp ma co
thé bi tram trong hon do tang tao khi trong rudt (nhu héi chimg Roemhelds,
thoatvinang, tic nghén dudng rudt va loét dudng rudt).

TACDUNG KHONG MONG MUON:

Ciing nhu cac thudc khac, DOROBAY 50 mg c6 thé gay ra cac tdc dung phuy,
mdc du khéng phaibénh nhan nao cling gap phai.

Théng bdo ngay cho bac si hodc dugc si nhiing tac dung khong mong
mudn gap phaikhistrdung thudc.

Néu tac dung khdng mong mudn nao tré nén nghiém trong hodc néu ban
phat hién tac dung khdng mong mudn chua dugc dé cap trong t& hudng
dan nay, hay bao cdo cho bac si ctia ban biét.

Trong mbi nhém tan suét, tac dung khdng mong muén dugc thé hién theo
mucdoé giamdan.

Caccoquan | Tan suat (¥) Cac phan tiing khéng mong muén
Mau va hé Khéngré | Giam tiéu cau.
bach huyét
Hé miéndich| Khéngré | Qua man véithudc va qua man (phat ban,
ban dd, chiing phatban, néi mé day).
Hiém gdp | Phi mach.

Rét thuong | Day hoi.

gdp
Thuong gdp | Tiéu chay, dau bung.

Mach mau
Tiéu hoa

ftgdp Budn nén, nén, khé tiéu.
Khéngro | Tac ruét, truéng khi.

Gan - mat Itgdp Tang enzym gan.

Hiém gdp | Vang da.

Khéngré | Viém gan.

Davamob
dugi da

Khéng ré | Hoichiing mun mdtoan than captinh.

(*) Tan suat tac dung khéng mong muén dugc dinh nghia nhu sau: Rat
thudng gap (= 1/10), thudng gap (= 1/100 dén < 1/10), khdng thudng gép
(=1/1.000 dén < 1/100) va hiém gap (= 1/10.000 dén <1/1.000).

Cac ADRs khong thé ugc tinh dugc, dugc liét ké trong phan "Khéng ré".

- Mét vai truong hop réi loan chiic ndng gan, chiic nang gan bét thudng va
tén thuang gan. Cling c6 trudng hgp viém gan bung phét gay ti vong
cling da dugcbao cao, dacbiétlatirNhatBan.

-G nhiting bénh nhan dang diéu tri véiliéu 150 dén 300 mg Dorobay 50 mg
moi ngay, xét nghiém chiic ndng gan bat thudng (trén ba lan gidi han trén
ctia muc binh thudng) hiém khi dugc quan sat thay. C6 thé thay thoang
qua cac gia tri bat thudng khi diéu tri Dorobay 50 mg lién tuc.

- C6 thé ké toa cho bénh nhan ti€u dudng an kiéng néu khong thay tac
dung phu dudng ruét. Néu triéu chiing lo du phat trién manh, bac si phaitu
van va giam liéu tam thai hodc vinh vién thay vi tuan tht ché dé kiéng theo
quy dinh.

Huéng dan cach xdrtri ADR:

Tac dung khéng mong mudn vé tiéu héa co thé gidm khi van tiép tuc diéu
tri va chi can gidam lugng dudng an (dudng mia). D& gidm thiéu cac tac
dung phu vé tiéu hoa, nén bt dau diéu tri bang liéu thap nhat va tang dan
chotéikhi dat dugc két qua mong mudn.

Khong dung cac thudc khang acid dé diéu tri cac tac dung phu vé tiéu hoa,
dothubccéthéitco hiéu qua diéutri.

Tén thuong gan kém vang da, ting aminotransferase huyét thanh thudng
hétsau khinguing thudc.

NEN TRANH DUNG NHUNG THUOC HOAC THUC PHAM Gi KHI DANG
SUDUNGTHUOGCNAY?

Thuc pham: Thic &n va d6 uéng khéng c6 anh hudng dén tac dung cla
thudc.

Dung cacthuéckhac:

-Théngtin véibacsidanh sach tat ca cicthuécmaban dang sitdung.
- Trong khi diéu tri bang acarbose, thic dn chita dudng sucrose (dudng
trang) thudng gay kho chiu & bung hodc cé khi tiéu chay, vi carbohydrat
tanglén enzym &daitrang.

- Acarbose c6 thé can tré hap thu hodc chuyén hoa sat.

-Vi co ché tac dung cla acarbose va clia céc thudc chéng déi thao dudng
nhém sulfonyluré hodc metformin khac nhau, nén tadc dung cdia ching dgi
vdi kiém soat glucose huyét cé tinh chat cong khi duing phéihgp.

- Can tranh duing déng thaoi véi cac thudc khang acid, cholestyramin, cac
chat hdp phu &rudtva cacenzym tiéu hda, vi c6 thé lam gidm tac dung ctia
acarbose.

-Neomycin lam tdng tdc dung gidm glucose huyét cliaacarbose.
-Acarbose lam gidm tac dung ctia digoxin do Uc ché hap thu digoxin.
CANLAM GI KHIMOT LAN QUENKHONG DUNG THUOC?

Diéu quan trong la ban phai uéng thuéc ddng liéu dung nhu bac s da chi
dinh.

Néu ban quén uéng mot liéu dung, hay uéng ngay khi nhé ra. Néu thoi
gian gan vdilan dung thudc ti€p theo, bd qua liéu da quén va hay dung liéu
ti€p theo vao thai gian thudng lé. Khong dung liéu gap déi dé bu vao liéu
daquén.

CANBAO QUANTHUOCNAY NHUTHENAO?

Bdo quan thudc noi khé, nhiét d6 dudi30°C, tranh anh sang.

NHUNG DAU HIEUVATRIEU CHUNG KHI DUNGTHUOC QUALIEU?

Qua liéu acarbose khéong gay ha glucose huyét. Qua liéu acarbose c6 thé
gay tang truéng bung, tiéu chay, dau bung, nhung cac triéu chiing thuong
hétnhanh chong.

CANPHAILAM Gi KHIDUNG THUGC QUA LIEU KHUYEN CAO?

Cach xtrtriqualiéu

- Néu ban hay bat ky ai khac (nhu tré em) uéng qua nhiéu vién thudc, hay
gap ngay bac sthoac téi khoa Héi stic - Cap clru clia bénh vién gan nhat.
Trong trudng hgp qua liéu, khdng nén cho ngudi bénh diing d6 ubng hodc
thican chia nhiéu carbohydrat (polysacharid, oligosacharid va disacharid)
trong4-6gio.

NHUNGDIEU CANTHAN TRONG KHIDUNG THUGC NAY:

- Ha dudng huyét: DOROBAY 50 mg c6 tac dung chdng téng dudng huyét,
nhung khéng gay ha dudng huyét. Néu dung DOROBAY 50 mg chung vGi
thudc ha dudng huyét khac (vi dy sulphonyluré, metformin hoéc insulin)
gdy ha dudng huyét, can dap (g liéu tuong ing khi ding déng thoi. Néu
ha dudng huyét cdp tinh nén diéu chinh nhanh su ha dudng huyét bang
glucose.

- Cac con ha dudng huyét xay ra trong khi diéu trj, phai dugc diéu tri bang
glucose, khéng phai dung sucrose. B&i vi acarbose sé lam cham viéc tiéu
hoéava hap thu disaccharid, nhung khéng lam cham monosaccharid.
-Transaminase: Cd ché cac trudng hgp viém gan bung phat trong qué trinh
diéu tri véi DOROBAY 50 mg, nhung DOROBAY 50 mg c6 thé gép phéan
bénh ly da yéu té gay tén thuang gan. Can theo déi enzym gantrong 6 - 12
thang dau diéu tri. Néu c6 tang enzym gan, can giam liéu hodc ngung diéu
tri, dac biét la khi enzym gan cao van tén tai. Trong trudng hop nay, can
theo déi bénh nhan trong khoang thoi gian vai tuan cho dén khi gia tri
binh thudng dugc thiét lap.

- Dung céc thudc khang acid c6 chta magnesi va mudi nhém vi du
hydrotalcit, khéng cai thién cac triéu ching tiéu hoa cap tinh khi dung
DOROBAY 50 mg liéu cao hon va do dé, khéng nén dung cho cac bénh
nhan vao mucdich nay.

Phuniicé thaivacho conbu:

Théng bao véibac sinéu ban dang mang thaihay cho conbu.

- Thai ky mang thai: Khong nén duing acarbose cho phu nir mang thai vi
khéng cé nghién ciu kiém chiing trén phu nitmang thai.

- Thai ky cho con bu: Sau khi dung acarbose phéng xa c6 danh dau trén
chudt cho con by, phat hién moét lugng nho chat phdng xa trong sira. Cho
dén nay van chua cé két qua tuong tutrén ngudgi.

Do kha nang tac déng clia thudc dnh hudng trén tré bi me, do d6 khéng
nén ké toa Dorobay 50 mg cho phunirdang cho conbu.

Anh huéng clia thudc déi v6i cong viéc (ngusi van hanh may méc,
dang lai tau xe, ngudilam viéctrén cao va cactruong hop khac):

Chua c6 bdo cao vé anh hudng clia thuc doi véi ngudi van hanh may moc,
laitauxe, lam viéc trén cao va cac truong hgp khac.

KHINAO CANTHAMVAN BAC STHOACDUQCSI?

Tohuéng dan sirdung néu tém tit cac théng tin quan trong ctia thuéc.
Néu can thém théng tin, xin héiy kién bac sihodc dugcsi.

HAN DUNG CUATHUGC: 36 thang ké tifngay san xuat.

€O SG SAN XUAT:

CONGTY C6 PHAN XUAT NHAP KHAU Y TE DOMESCO

Dia chi: 5666, QuSc 16 30, Phuding My Phd, Thanh phé Cao Lanh,
TinhDongThap

DOMESCO  Bjign thoai: 0277. 3851950

NGAY XEM XET SUA BGOI, CAP NHAT LAI NOI DUNG HUGNG DAN sUf
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