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ngudi bénh ding ché phim digitalis.

Liéu hrgng va cich ding

Céch diang: Disulfiram dm;rc ding uong Pé bio dim ubng thubc
géu, ngudi bénh phai udng thudc dudi sy gidm sat chit che.

Liéu liegmg

yién ham lwgng 250 mg, 500 mg:

Khoﬂg dugc ding disulfiram cho dén khi ngudi bénh kiéng rugu
it nhét 12 gio.

Trong giai doan diu tri ban dau, dung lidu i da 500 mg/ngay,
dung ngay 1 lan, trong 1 - 2 tuan. Mac du thuong duge dung vao
bu01 sang, nhung ¢6 thé ngung thuée & ngudi bénh bi tac dung an
lhan Ngoii ra, dé giam thiu hozc loai bé tac dung an than, c6 thé
cin giam lidu thudc. Liéu duy tri trung binh 1a 250 mg/ngay (tr
125 - 500 mg), khéng dwoc qua 500 mg/ngay.

Thoi gian diéu tri: Str dung disulfiram hang ngay, khong gidn doan
cho dén khi ngudi bénh binh phuc hoan toan vé mét xa hoi va thiét
lap duqc co s&r dé ty kiém soét bén vimg. Tly timg ngudi bc;nh co
thé can diéu tri duy tri trong nhiéu thang hodc tham chi nhiéu nam.
Vién ham leong 200 mg:

Nguoi bénh khong duge udng rugu trong it nhat 24 gio va phai
dugc canh bao rang phin mg disulfiram - rugu c6 thé nguy hiém.

Vao ngdy diéu tri dau tién, khong dugc ding qua 800 mg mot lidu.
Ngdy thir 2 nén udng 600 mg, ngay thir 3 1a 400 mg va ngay thir 4,
thir 5 1a 200 mg. Sau dé, liéu ding hang ngay nén tiép tuc & mirc
200 mg hodc 100 mg/ngay nhung khéng qua 6 thing ma khéng
danh gia lai.

Thie phan ieng Vot ruou:

Trong thoi gian dau khi disulfiram méi dugc dwa ra thi truong,
mdi ngudi bénh dugc thir mét lan phan tmg tuong téc rugu - thude
va dugc gidm sat. Gan day hon, hau nhu thir nghiém vé phan (mg
ndy khong dugc ap dung. Hon nira, thude chong chi dinh dung thir
nghi¢m phin ung cho nglrm bénh trén 50 tubi. Phan tmg dugc mé
ta rd rang, chi tiét va thuyét phuc dugc coi la dhy du dugc ap dung
trong hiu hét cac truomg hop.

Tuy nhién, trong tnrcmg hop can thiét phai thyc hién thir nghlem,
quy trinh dugc dé xut nhu sau: Sau ligu phap diéu trj tir 1 - 2 tuan
dau tién vai 500 mg disulfiram moi ngbay, uong tir tir 15 ml rugu
whisky hoac tuong duong. Liéu d6 uéng c6 cbn cé thé duoc lap lai
mot lan, tong liéu khong vuot qua 30 ml rugu whisky. Khi phan
{mg x4y ra, khong nén uéng thém ruou. Thir nghiém nay chi dugc
thyc hién khi ngudi bénh nhap vién hodc c6 san cic phuong tién va
gi4m sat twong duong, bao gdm ca oxygen.

Qudn Iy phan vng disulfiram - ruou:

Trong cic phan Umg nghiém trong, du la do dung qua lidu thir
nghiém hodc do ngum bénh tu y udng ruou, en thuce higén cac
bién phap ho trg dé phuc héi huyét ap va didu tri sbc. Cac khuyén
cdo khac bao gdm: oxygen, carbogen (95% oxygen va 5% carbon
dioxyd), vitamin C tiém tinh mach voi liéu Ion (1 g) va ephcdrm
sulfat, sir dung thudc khang histamin qua dudng tinh mach. Cin
theo doi nong o kali, dac blet & nhimg ngudi bénh dang diéu tri
digitalis, vi da c6 bao cio vé tinh trang ha kali huyét.

Twong tic thube

Disulfiram trc ché su chuyén héa cta rugu va dan dén sy tich liy
acetaldehyd trong mau.

Mirc do cua phan ung disulfiram - rugu co thé bi tang Ién boi
amitriptylin. Clorpromazin mac du g1am céc tridu chimg nhét dinh
cua phan img disulfiram - rugu c6 thé lam ting mic do tong thé
cua phan ung.

Disulfiram trc ché sy chuyén héa cia mot s6 benzodiazepin nhir
clordiazepoxid va diazepam, lam ting tac dung an than cua ching.
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Khéng ¢ twong thc véi oxazepam. Benzodiazepin co thé 1am gidm
phén (mg disulfiram - rugu.

Disulfiram rc ché sy chuyén héa cia nhiéu logi thudc chuyén hoa
qua gan (nhu phenymm theophylin va warfarm) va do d6 lam ting
higu qua, co thé cin diéu chinh liéu cua cac thube nay.

Cic nghlen ctru trén déng vt da chi ra sy irc ché tuomg ty d6i vei
sy cbuyen hoa cua pethidin, morphm va amphetamin.

Mot sb trucmg hgp béo céo vé sy gia tang 10 1An va thay d6i hanh vi
khi sir dung dong thoi véi metronidazol, isoniazid hodc paraldehyd.
Rét hiém khi xay ra hdi chimg vé ndo va chimg mtia von sau khi
dung pimozid.

Disulfiram trc ché qué trinh oxy hoa va bai tiét rifampicin qua than.

Qua lidu va xir tri

Disulfiram dung don dac c6 doc tinh thip. Mic du hau hét ngudi
bénh s& xuat hu,n cac tri¢u chl.rng trong vong 12 gio déu tién, cé
nhimg béo céo vé tinh trang xau di nhiéu ngay sau khi ding qua
lidu, v6i sw phuc héi cham va di chimg lau dai.

Trigu chimg: C6 thé xdy ra budn non, non, dau bung, tiéu chay,
budn ngu, mé sang, ao giac va hon mé.

Nhip tim nhanh, thé nhanh, tang thén nhiét va ha huyel ap. Giam
truong lyc co 6 thé ndi bat, dic bigt & tré em va ¢6 thé giam phan xa
gén xwong. Tang duomg huyét, tang bach ciu, nhiém ceton (thuong
khong tuong xing véi mic do mét nude) va methaemoglobin da
dugc bao cdo.

Trong trudng hop ning c6 thé truy tim mach, hén mé va co giat.
Céc bién chimg hiém gip bao gom bénh than kinh van dong cam
giac, bét thudmg dién nio do, bcnh ndo, roi loan tim than va réi
loan than kinh thuc vat, c6 thé xuét hién vai ngay sau khi ding qua
lidu. Ciing co thé Xdy ra r6i loan van déng, rung giat co, mét diéu
hoa, loan truong luc co va roi loan van djng.

R&i loan van dong c6 thé lién quan dén doc tinh truc tiép 1én cic
hach nén.

Xir tri: Khuyén cdo diéu tri tridu ching va theo dbi.

Nén ¢6 san liéu phap hd trg va cac bién phap cin thiét dé didu trj
tinh trang ha huyét ap.

Rira da dé‘y va/hoidc than hoat c6 thé duge xem xét trong truomg
hop qua lieu disulfiram.

C6 thé can truyén dich tinh mach trong truéng hop non mua
nghiém trong.

Cdp nhat lan cuéi: 2021

DITHRANOL
(Anthralin)

Tén chung quéc té: Dithranol.

Ma ATC: DOSACOI.

Loai thuéc: Thube diéu tri bénh viy nén, ding ngoai.

Dang thuéc va ham lrong

Mg: Dithranol trong vaselin vang, nf’mg d6 thuong dung 1a 0,1 -
2% dithranol.

Bot nhdo: Dithranol trong bt nhido k&m oxyd va acid salicylic,
nong do thuong ding 12 0,1 - 1% dithranol.

Kem; 0,1 - 3% dithranol, kem 1% dithranol triacetat.

Durge Irc hoe

Dithm‘no] 1a mét trong nhig thuéc duge lya chon dé diéu tri bénh
vay nén méang man tinh 6n dinh. Dithranol dugc ding riéng hodc
cung v6i hac in (c6 hodc khéng chiéu tia cyc tim).

Dithranol 1am téc 6 tang sinh va simg hoa cta té bao biéu bi tré
lai mirc binh thuomg bing cach giam hoat ddng gian phan cta qua
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trinh tiing s&n !’ié“ bi trong '?é“h vy nén. Thudc tre ché téng hgp
DNA va c6 thé 1am ting &1a1 phéng cac dang oxy hoat déng, lam
rbi logn cdc qué trinh chuyén héa oxy hoa.

Dugc dgnghoc

Thube md, bgt nhdo: Ithap thu toan than, hip thu tét qua da. Vi bai
tiét nhanh qua nudc ticu, nong df thude c6 ¥ nghia khéng duge tich
|ﬁ)’ trong mau va cac mo.

Khi boi thudc m dithranol vao 16p da bi mét 16p simg ciing nhu
16p da bi bénh, nong d§ thude trén da cao hon t6i 50 1in so véi da
thuong, sau khi béi thude 30 phut.

Chi dinh ) )
Bénh vay nén ban cip va man tinh.

Chéng chi dinh

Min cam véi thuéc.

Bénh vay nen cap hodc vay nén c6 mun mu, viém da, typ Zumbusch
(vay nén toan than).

Thén trgng

Bit dau diéu trj phai duéi sw gidm sat cia thiy thude.

Can than khi dung dithranol & nhirng ving da nhay cam (chd nép
gap da, trén mdt, & b phén sinh dyc), tranh bdi gin mét, tranh tiép
xtc voi niém mac, v6i ving da lanh vi gay kich img nghiém trong.
Thué,c dé lai vét mau trén (E!a, toc, vai, chit déo. Cac vét trén da, toc
s& mét cham khi ngimg didu tri,

Thoi ky mang thai

Chua co nghién ciru day du trén dong vt va ngudi mang thai,
Dithranol c6 thé dwoc hap thu vao vong tudn hoan ciia co thé vi vy
nén thén trong khi dung cho phu nir mang thai.

Thi ky cho con bi

Dithranol c6 thé dugc hap thu toan than, nhung khong biét dithranol
¢6 phan bd vao sira hay khéng va chua c6 tai liéu nghién ciru diy
du trén ngudi. Vi vay khong thé loai trir nguy co ddi voi tré nho bi
me. Sir dung thén trong cho phu nir dang cho con bi.

Tac dung khong mong mubn (ADR)

Dithranol c6 thé giy cam giac bong rat, dic biét ving da lanh
quanh ving tén thuong. Ngudi bénh c6 mau da séng dé man cam
hon ngudi da sim mau. Dithranol kich img mét va cac niém mac.
Thuong gap )

Nhudm mau da (tim nau), thuémg tir trung binh dén ning, song it
khi phai ngimg diéu tri.

Kich img da va viém da (céc phéan (mg nghiém trong lam do da, gay
cam gi4c nong, dau va sung tiy).

Hiém gap

Dj img (ban da). ]

Chii y: Néu v y dé thube day vao mait, c6 thé bi viém két mac
nang, viém giac mac hodc mo duc giac mac.

Huéng din cich xir tri ADR

Néu viing da lanh bi kich g, béi vaselin quanh vung bi kich img
truée khi dung dithranol. ‘ .

Dang kem dithranol it nhuém mau khin tim, quan 4o, do vai...
hon dang m&. Nhiéu tuin sau khi ngimg diéu tri, da va toc s& het
bi nhuém mau. _

M0t tiéu chudn dé xac dinh nong do tdi wu khi dung la xu)ﬁt hién
héng ban trén da lanh k& bén tén thuong. Khi héng ban xuit hién,
phai giam lidu lugng, s6 lin boi va/hodc thoi gian dieu tri. Khi
da dat dugc ndng 9 i uu, c6 the bdi vaselin trén da lanh qu;x}h
ving t5n thuong dé bao vé trudc khi béi dithranol dé giam thiéu
kich img.

Liéu lwgng va cich dung

Cach ding )

Khi bdi dithranol phai dung gang tay hodc bdi thude xong phs; Mra
tay ngay. Chi boi mot 16p thubc mong vao dung chd tén thuong,
x0a nhe nhang cén than cho thuoc ngam vao ché ton thuong, tryyy
viing da lanh. Ving da lanh xung quanh phai duge béi vaselin g3
bio vé. Déi véi da dau: Chai toc dé loai bo het cic mang bam, 13y,
w6t toc, ré toc cho phu hop dé bdi thude dung vao chd tén thuong
xoa nhe nhang, can than. . '
Sau mdi khoang thoi gian tiep xtc voi thude, nguoi bénh phaj iy,
goi dé loai bo dithranol con du lai. C6 the st dung Xa phong v g3,
g6i dau sau khi da rira sach thuodc t:rén da béng nu6c am.

Thoi gian tiép xiic t6i wu véi thudc thay dé_i phu th]_]f)(:‘ vao néng
do thudc va dap (mg cua ngudi bénh. Khi diéu'tri ban day, néu tén
thwong lan rdng hodc bi kich img manh, ¢6 thé phai gidm nong g
dithranol hodc s0 14n boi thude, néu can phai ngimg diéu trj,

Liéu lugng ‘ .

Diing dithranol béi 1én da hodc da dau theo mot trong hai céch sy
Didu tri théng thucng: Bt dau boi thuoc md hay bot nhdo chir
0.1% dithranol (0,05% ddi véi ngudi bénh c6 mau da sang), &
trong vai gior. Tang dan ndng do thuoc néu can i 0,5%, doi khi t6i
1% va thoi gian tiép xiic ¢ thé dé qua dém (bdi dithranol vao bugi
tdi va rira sach vao budi sang hom sau) hoéc lf’iu hon. ,

Liéu phap tiép xiic ngan: Sir dung li¢u phap tiep xiic ngan cho higy
qué twong dirong vai liéu phap diéu tri thong thuong, nhung 14 cach
dé giam kich (g hodc nhuom mau da, dac biét c6 loi khi diéu trj
bénh nhan ngoai tri. Thudong boi thude Ién ving ton thuong hang
ngdy tir 5 dén 10 phit, sau d6 rira sach. Tty theo dap img ciia ngudi
bénh, thoi gian tiép xic co thé toi 60 phat. Nong dd thube ding
thwdng ting dan tir 0,1% t6i 2%, co the t&i nong d6 5% néu cén.
Phai diéu tri bénh vy nén dén khi da hoan toan sach tén thuong,
C6 thé can phai diéu tri ting dot dé duy tri dép (mg.

Twong téc thube

Thém acid ascorbic (vitamin C) hodc acid oxalic ¢6 thé 1am tang
d6 6n dinh cua dithranol.

Diing corticosteroid tai chd kéo dai c6 thé 1am bénh vay nén khong
6n dinh, khi ngimg thudc s& gay tac dung hoi tmg. Nén ngimg
corticosteroid mot tudn trude khi diéu tri bﬁng dithranol. Ding
vaselin hodc thubc lam mém phii hop khac trong khoang théi gian
mot tuan nay.

Twong ky

Cac chét oxy hoa manh, anh sang, 46 Am.

Qua lidu v xir tri

Khi bat dau diéu tri, néu thiy kich ‘mg nghiém trong, vi dy nhu
néng bong, moc mun mu, cim giac bong rét thi phai giam liéu hodc
ngirng diing thudc ngay néu cén thiét.

Cép nhat lan cuoi: 2017.

DOBUTAMIN

Tén chung quéc té: Dobutamine.

Mi ATC: COICAD7.

Loai thude: Thude chu van beta -adrenergic; thudce kich thich tim
Dang thudc va ham hrgng

Thudc tiém truyén tinh mach, thuomg dung dudi dang dobutamin
hydroclorid:

Dung dich dam dic: 12,5 mg/ml (20 ml).

Dung dich pha san, thuong pha trong dung dich glucose 5%
0,5 mg/ml; 1 mg/ml; 2 mg/ml; 4 mg/ml.



