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THANH PHAN CONG THUC THUOC

Mai ml nhii tuong truyén tinh mach ¢6 chira;

Thanh ;Jh.:fn hoat chat: READATOIEN =B Lok R, sl SN I o L RN ot el et 1 Omg/ml
Thanh phdn td¢ dirge: diu ddu nanh, phospholipid trimg, glycerol, natri hydroxid, di-natri
edetat, nudce cit pha tiém,

DANG BAO (“m"

Nhii tuong truyén tinh mych.
Nhi frong mau ez dng hodc gan trang, dong nhit khong co di vil va cic hat diu 16n. C6 thé

nhin thiy 16p kem mong Khi dé lau.
pH: 9,9 dén 10,0

CHI DINH _

Propofol 1% I3 thude giy mé toan than tinh mach tac dung ngifin dé:

¢« IKhai mé va duy tri mé toan thin & ngudi [6n va tré em> | thang.

* An thin cho cdc thi thudt chdn dodn va phiu thuat, ding mdt minh hodc két hop véi giy (6
cue bd hodce ving & ngudi [6n va tré em> | thang.

« An thin cho bénh nhiin thong khi > 16 tudi trong phong cham sée dic bigt,

LIEU DUNG, CACH DUNG

Lién diing g ’ . ) -

Dé biét hudng din ey thé lién quan dén viée st dyng propofol 1% véi thiét b tiém truyén ¢é
kiém sodt myc tiéu (TCI), cdc cong ty lién két véi Phan mém TCI 'Diprifusor, xem phin
“chch dimg”. Viée sir dung nhu vy bi han ché trong viée khai phat va duy tri chimg mé &
nguoi lon. He 1héug TCI 'Diprifusor' khong duge khuyén cao st dung trong ICU an thin hoic
O tre em.

Khdai mé

Nguedi lin
O bénh nhin khéng c6 tlen mé va bénh nhan da c6 tién mé, nén didu chinh propofol 1%

(khodng 4 ml [40 mg] méi 10 gidy cho mot ngudi lén khoe manh, ¢in ning trung binh b’ing
¢dch tiém h.ly lmycn lmh ma:,h) theo ddp lrn;, Lllﬂ bénh nhan cho dén khi hulh nhin ¢6 diu
hiéu bt dau mé. Da sd nguoi lon dudi 55 tubi cin 1,5- 2,5 mg propofol/kg. Tong lleu- co th[,

giam biing cich giam the do tiém truyén (2-5 ml/phat [20-50 mg/phat]). Fren 55 tudi, liéu

ding thuong it hon, O bgnh nhin phin d§ ASA 3 va 4, nén tiém truyén & 6e do cham hon

(khodng 2 ml [20 mg] mai 10 gidy).

Needi cao tuai

( bénh nhén cao tudi, liéu yéu chu dé khoi mé bing propolol 1% duge giam bot. Khi gidgm
lidu, nén xem xél dén tinh tr ang thé chilt va wdi tic cta bénh nhan. Nén truydn llL.lI da piam
ndy & toe do cham hon va diéu chinh liu theo dap (g,
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Tre em

Propofol 1% khéng nén ding khoi mé & teé em duéi 1 théang tudi.

Khi diing dé khéi mé & tré em trén | thang tudi, propofol 1% nén duge ditu chinh chiim cho
dén 1ac ¢o diu hi¢u |dlll siing eta tinh trang biit diu mc Phai diéu chinh lidu lugng theo i
vivhojc ciin niing. Da sd bénh nhi trén 8 tudi ¢6 (hé ciin khoang 2,5 mg ]Jronulul;’!\&, ¢iin ndng
dé khai me. O bénh nhi dudi 8 wdi, djc bit & do tdi 1 thing dén 3 nam, liéu yéu céu cd thé
cao hon (2,5-4 mgfkg ciin nding).

Nén :Iungjlteu thitp hon déi voi bénh nhi phiin di ASA 3 v 4 (xem phnn “Canh bao™).

Khong khuyén edo st dyng propofol 1% qua hé thdng *Diprifusor® TCI dé khoi mé & tr¢ em.

Duy tri mé

Nurai lan

C6 thé duy tri mé bang cich lruyén lién tye hode tiém tinh mach nhidu lan dé tdnh cde déu
hiéu mé nong, Hdi tinh mé thudng nhanh, boi vay viée duy i dimg propofol 1% dén khi ké
thie thi thudt 14 L%u thiét.

T:‘uyén lién luu Tde do tnwcn thay dbi ding Lc gitra cdc bénh nhdn nhung tde dd trong

khodng tir 4 dén 12 mg/kg/gior thudng duy tri mé (ot
Tiém tinh mach nhlﬁu lin: Néu dimg ky thudt tiém finh mach nhiéu lian, e the tiém méi dot (i

25 mg (2,5 ml) dén 50 mg (5 ml) tiy nhu ciu lam sang.

Nyrm cao tudi: Khi ding pmpofol 1% dé duy tri mc x,ungj nén gidm tdc do huvcn hofic gidgm
“ndng d thude myc tidu”. Yéu ciu gidm hor niia vé lidu va tde d6 lidu & bgnh nhiin phin do

ASA 3 vi 4, I(hnnb nén tiém tinh mach nhanh (liéu don hofic lip lai) cho bénh nhiin cao tudi

vi dicu nay ¢6 thé dan dén tinh trang tryy tim mach hé hép.

Tre em

Propofol 1% khdng nén dimg dé duy tri mé o tré em dudi | thing tudi.

Dé khéri mé & tré em teén 1 thang twdi, nén <hudn dé propefol 1% tir tir cho dén khi ede diu

hi¢u ldm sang cho th."iy biit ddu giy mé. L. iéu nén duge di¢u chinh theo tudi va / hoite (rong,

lugng co thé, Hau hét bénh nhan trén 8 lu0| ciin propofol 1% khmng., 2,5mg/kg thé trong dé

khoi mé. O tré nho, diic bidt 13 trong do tdi tr | thang dén 3 i, nhu ciu vé lidu lugng 6

thé cao hon (2,54 mg / kg thé trong).

Khuyén o ding liéu thf'ip hon & bénh nhéin phin dé ASA 3 va 4 (xem phin “Canh bdo”).

Str dung propofol 1% qua hé théng ‘Diprifusor’ TCI khéng duge khuyén céo dé duy tri mé &

(r¢ em.

An thiin khi chiim s6e diie biét

Neweoi lom

Khi ding dé an thin trong don vi chiim sée dic biét, nén truyén propofol 1% lién tye. Tée do
truyén nén duge xdc dinh hf‘lng, dd sdu an than mong mudn. O hau hét bénh nhéin, an than diy
di co thé dat duge vai liéu propefol 1% 0,3 3 dén 4,0 mg/kg/gio (xem phﬁu “Canh bio”).
Chéng chi dinh dung propofol 1% dé an thiin khi chiim séc dic bidt ¢ bénh nhan du6i 16 tudi
(xem phin “Chdng chi dinh™).

Sir dung propofol 1% qua hé théng ‘Diprifusor” TCI khong duge khuyén cho ding dé an thin
khi chiim séc diic biét,

Propofol 1% c6 thé duge pha loding véi dextrose 5% (xem bang “Pha lodng vi ding kém véi
céc thude hay vai dich truyén khac™).

Nén theo doi néng dé lipid méu khi diing propofol 1% & bénh nhén duge cho la ¢6 nguy co bi
qué tai chit béo. Phai chinh lidu propofol 1% thich hgp néu sy theo di cho thiy md khong
dirge thanh loc khoi co thé mét céch thich hop. Néu bénh nhén dang dwge truyén tinh mach
cung lie mét dung dich lipid khde, nén bl.ml liéu dung dich nay dé bur trir cho luong lipid sé
duge truyén nim trong cong thire bao ¢hé propofol; 1,0 ml propofol 1% chira khodng 0,1 g
chiit béo. ) )

Néu thoi gian an thin trén 3 ngay, lipid nén duge theo ddi & it ca bénh nhén.

Negudi cao tuoi
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Tée do llll)"t.ll nén duge giam Khi siv dung propofol 1% dé an than. O bénh nhan phin dé ASA
dd 3 va 4, cin giam liéu va téc do tiém truyén. Khong nén tiém (inh mach nhanh (lizu don
hode 1ap lai) cho bénh nhin Ién (wdi vi di¢u ndy ¢ thé din dén tinh trang truy tim mach hd
hap.

Tvé em

Chdng chi diing propofol 1% cho an thin & bénh nhiin <16 tudi dang duge théng khi hd troy
(rong chiam séc¢ diic biét,

An thin cho phiin thudit va thi thuiit chiin dodn

N i,fnm lom

D& an than cho phiu thudt va thi Illll;ll chin dodn, tée do dimg nén dirge didu chinh cho timg
ch nhin tay theo dap dmg ldm sing, :

Phiin I6n bénh nhdn ciin dimg lidu 0,5-1 mg/kg trong 1-5 phiit dé khai diu cho an thin,

Duy tri an thin ¢6 thé ciing (Iiéu chinh liéu tiém truyén propofol 1% dén mirc cﬁn thiét tén
lim sdng, pimn [6n bénh nlmn c.m ding lidu 1,5-4,5 mg/kg/gid. Cuu;, voi Ull{ul tinh mgwh
tiém tinh mach 10-20 mg moi kin ¢o the dug: dimg dé ting nhanh do sau an than khi thiy ciin
thiét. O bgnh nhén phiin dd ASA dg 3 vit 4, toc do tiém Im)fen va liéu hiong can phii giam.

St clung pmpolul 1% qua hé llwng ‘Diprifusor’ TCI khong duge khuyén cho ding dé an thin
cho phiu thudt var tha thugt chudin dodn,

Ngudi cao toi: Khi dimg propofol 1% dé an thin, ciing nén giam e do lluy{,n hoje gidm
nong doé thude miuie ticu'. Bénh nhin phin d§ ASA 3 vi 4 s cian giam lidu va tde dé luu_yen
hon nia. lxhﬁng, nén tiém tinh mach nhanh (liéu don lw{it, 1ap lai) cho bénh nhin 1én tudi vi
diéu nay c6 (hé dan dén tinh (rang truy tim maeh-hd hip,

Tré em

Propofol 1% khéng nén dimg dé an thin trong phiu thudt va thi thudt chudn dodn cho (ré em
dudi | thang tudi.

O tré trén | lh'inb tudi, lidu va lm, d6 nén duoe di¢u chinh theo dép ung l’im sdng va d séiu an
than yéu cau. Hau hel bénh nhi ciin 1-2 my’kg cAn niing cho khoi ddu an thdn, Duy tri an thin
o thé duge dién ra h’iug, vige dleu chinh truyén propofol 1% dén khi dat dirge mire do an lh:m
mong mudn. Hiu hét bénh nhéin cin 1,5-9 mg/kg/gio pmpotol 1%. C6 thé bd sung \'I¢C Iu:ycn
bang cdch tiém tinh mach 1én dén 1 mg/kg cin n"tru> néu mudn tang nhanh dg siu an thn.

Nén ding lidu thiip & bénh nhan phan d6 ASA 3 va 4.

Cich s dung
Propofol 1% khong ¢6 die tinh giam dau, boi vily thudng phii ding thém thude giam dau véi
propolol.

Propofol 1% ¢6 thé duge truyén tinh mach khéng pha lodng qua bao bi thiy tinh, bom tiém
nhyra hay bom tiém chira siin propofol 1% hojc duge ding pha lodng, chi véi loai dich truyén
tinh mgeh Dextrose 5%, trong cée tii nhyra PYC hode chai thiy tinh. Viée pha loang, khdng
qué 1 phén 5 (2 mg propofol/ml), phai duge lam mot cdch vé tring ngay trude khi truyén va

phii sir dung trong 6 gido.
Khi sir dung propofol 1% pha lodng, lwong Dextrose 5% rat bo ra khoi thi truyén duge

I\hu;yu: ¢fo bing thé tich propofol 1% thay thé (xem bang “Pha loding va ding kém véi cde
thude hay vai dich truyeu khac™).

Thube pha lefing ¢o thé duoce ding véi nhiéu k¥ thugt kiém soét dudng Iluyen da (I{mL,, nhung
mdt phwong cach kiém sodt don déc s& khéng tranh duge nguy co tai bién Lhung Llem sodl
duoe khi truyén qua nhiéy propofol 1% pha lodng. Phai thém vio dudmg truyén 1 Sng buret,
may dcm gigt hojie bom do thé tich. Nguy cor llll)‘EH khéng kiém sodt duoe phai duge nghi tdi
khi quyét dinh thé tich 15i da propofol 1% trong, ong buret.

Khi sir dung propolol 1% khong pha lofng aé duy tri mé, ciic thiét bj nhu bom tiém, bom
I|L|yeu nén duge sir dung dé kiém soil toe do truyen,

Propofol 1% ¢6 thé duge tiém truyén qua mat nhénh hinh chir Y gan viing tiém, vio trong cdc

dich truyén sau:
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+  Dich truyén {inh mach dextrose 5%,

«  Dijch truyén natri chlorid 0,9%,

+  Dich truyén dextrose 4% vai natri chlorid 0,18%.

Bom tiém thiy tinh ¢d chira san thudc (pre-lilled syringe PFS) ¢6 lyre can ma sit thiip hon so
véi bom tiém nhya ding mgt lin va d& sir dyng hon. Vi viy, néu propolol 1% duge siv dyng
véi bom tiém cdm tay chira sin thude, dudng truyén gitia bom tiém va bénh nhin khéng duge
dé hor ma khang duge giam salt.

Khi dgng bom tiém chira sim thude duge nlunb vai bom may, thi phai dam bao tinh fuirong
thich pha hop. Cu Ihe bom nén duge thiét ké dé ll.*illll bj rit nguge v nén cd hé Ih(mg, bio
ddng tinh trang bj tic nghén duge cai dat véi Ap sudl khang duge 1ém hon 1000mmHg, Neéu sir
dung bom chuong trinh hoa hodc bom urung, duong mi cho phép siv dyng eae bom tiém khac
nhau, chi chon ché do “B-D” 50/60 ml *PLASTIPAK’ khi lip bom tiém chira sin propofol.
Propofol 1% c¢6 thé wdn trude voi alfentanil dang tiém chia 500 microgram/ml
alfentanil va&i ty 1& 20:1 dén 50:1 viv. 113n hop thude nén duge chuan bj bing kv thudt vo
trang va sir dung trong vang 6 gid.

Pé giam dan lie khai dilu tiém chich, phin propofol 1% ¢6 thé duge pha thém véi lidocaine
dang tiém khéng 6 chit bao quan 0,5% hofe [ 1% (xem bang “Pha loding va dimg kém véi
ede thude hay vai dich truyén khae”

Phwong phip gy mé biing cich trayén tinh maeh kiém sodt ndng a6 md dich

Str dyng propofol 1% qua hé thdng ‘Dlpuhlsm TCI ¢chi gidi han & khai mé va duy tri mé

trong gdy mé & ngudi lén, Dang trinh bay nay khong duge khuyén cdo sir dung cho an thin &

khoa phang chiim soc die bi¢t (ICU) hodie an thiin cho phiiu thudt va cac thi thudt chudin dodn
hodie & tré em.

Propofol 1% chi c6 Ihé duge str dyung bing phuong phip TCI qua hé théing *Diprifusor® TCI
phéi hop voi |!h1|n mém Diprifusor TCL. Céc hé¢ thong trén chi hoat dong khi nhin ra bom

{iem ¢6 sin thude propofol 1% qua thiét bj dIE;II tor (eie-.lmnlb tag) é,ﬁl! tén Bom tiém. Hé

théng ‘Diprifusor’ TCI s& tyr dong diéu chinh te do truyén phi hop véi ndng do propofol 1%
xie dinh. Ngudi siv dung phai thinh thao cach bom tiém truyén, cich dimg propofol 1% qua

phuong phdp TCI va ding diing hé thdng nhan dang bom tiém,

Hé thong Dipr ifusor cho phép bic s gay mé dat duge va Iueln sodl toe do khoi mé, dg siu cia

gdy mé mong mudn l:i'mb cdch thiét lip va didu chinh néng do prupulol 1% mye tiéu lmn[_,

mau (duge dy dodn trwrde), Phuong phip thay thé bing cach truyén tinh mach kiém sodt nong,

do tai mn dich (ndio) co thé thye hién & mot 6 Diprifusor, nhung do an toan va higu qua chua

duoe thiét lap.

Hg théng ‘Diprifusor’ TCI gia dinh ndng dd ban ddu cua propofol 1% trong mau bénh nhén 14

bang 0. Vi viy, ddi véi nhimg bénh nhin da sir dung propolol 1% trude do, ¢b thé can phai

chon ndng d§ muc tieu ban ddu trong méau thap hon khi bat ddu st dung ‘Diprifusor” TCL.
Twong tyr, kKhong I\iuwen cdo dimg lai ngay ‘Diprifusor’ TCI khi dd tit bom may.

Hudng dan dat dwge ndng do propofol 1% muc tiéu nhu sau: vi duge dong va duge lye clia

propofol 1% thay ddi {én nhimg bénh nhan khdc nhau, & ca bénh nhin duoe tién mé va

khong duge tien mé, ndng do propofol 1% myc tidu nén duge xic dinh dya vio dip tng ciia

bénh nhan nhiim dat dwge do mé siau cén thiét,

KKhéi mé vy duy vl mé trong gy mé '

Trén ngudsi I6n <55 tudi, thutmg khéi mé voi nong dd propofol 1% muc ti€u IIOI‘IL, khodng tir

4 dén 8 microgram/ml. Nung dd muc tiéu khéi dau dugce hhuytn cdio & bénh nhin dugce tién
mé la 4 mluogmm!ml va & bénh nhén khong duge chuin mé 1 6 microgram/ml, Thoi gian
khéi mé véi nhitng nong do muye tiéu niy thuong kéo dai rong vong 60-120 giay. Nnng, do
muc liéu cao hon s€ cho phép khai mé nhanh hon khi gdy mé nhung co lhe kem vai tinh trang

suy giam huyct dong hoc va hd hd[) 1o rét hon.
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Nong dé muye tidu khai diu Illflp hon nén duge ap dung cho Il|lfiIIL, bénh nhén 16n hon 55 tudi
va nhiing bénh nhiin nhom 3 va 4 theo phin logi ASA. Sau do un{)n!3 dd myc tiéu ¢6 hé tAng
[én timg mire r 0,5 dén 1,0 mu,mbl.nnfm] moi mét phit dé dat dén trang thai khéi mé tir (i,
lllur11, thudng can bd sung thude gmm dau va ndng dé myc tiéu ciia duy tri mé ¢6 thé giam
xudng do anh hudmg cia lugng, thudc giam dau duge sir dung ddng thii. Nong d6 propoftol
1% mue ticu trong khodng 3 dén 6 microgram/ml thuémg duy i duge tinh trang mé mong
mudn.
Nong d propofol 1% dy dodn lic tinh thudng 14 1,0 dén 2,0 microgram/m| va s& b anh
hudng boi Ilr()llb thude giam dau sir dung trong Iic duy tri mé.
Pha In"iuL va phdi hop propolol 1% vai cic loai thude khic hoiic chitl long tiém tuyén {(xem
thém Phin *Cinh bdo khie’)

Ky thudit Dung djeh pha Cich pha Cinh bio

dung dong |-

thai

Trude khi Dextrose 5% truyen | Tron | lllhll! propofol 1% vai (6i | Chuan bi vo tring
pha tinh mach da 4 phin dextrose 5% T ruyen ngay lip tie trede khi

finh mach B.P trong (i truyén | ding. Hon hop 6n dinh
PVC hojdic chai truyén (hay tinh. [1én dén 6 gio.

Khi pha loding trong 16i PVC, nén
dﬂ}’ tii va chudn b pha lodng
bing cach rit mot thé tich dich
truyén va thay thé bing mot thé
tich trong duong propofol 1%.
Thude tiém lidocain| Trén 20 phin propofol 1% v&il Chuan bj hdn hep mot
hydroclorid (0,5% [16i da 1 phan thude tiém lidecain| cdch vo trimg ngay lip

hodic 1% khong chiit| hydroclorid 0,5% hoiic 1%. tire trurde Khi ding, Chi
biio quéin). dung cho khdi mé.
Thudc tiém Tron propofol 1% vaoi thude tiém | Chuén bj hén hop vo
Allentanil (500 alfentanil theo ty 18 20: 1 dén 50: [ tring; str dung trong
microgram/ml), 1t/ vong 6 gio sau khi pha.
Ding dong | Dextrose 5% truyén Dimg dong thoi thong qua déu Dt dau noi chir Y g
thoi théng tinh mach noi chir Y. vi Iri tiém.,
qua diu ndi
chir Y Natri clorid 0,9% Nhur (rén Nhir trén
truyén tinh mach
Dextrose 4% vai Nhu trén Nhur (rén

natri clorid 0,18%
truyén tinh mach

CHONG CHI PINH ]

Qua min v6i duoe chit hodic bét ky t4 duge nao.

Thude ¢6 chira dau ddu nanh, khéng nén sir dung cho bénh nhin ¢o qud man va&i dgu nanh
hode diu phong.

I’]'oputbl_ 1% khong duoce st dung & bénh nhiin <16 tudi dé an thin cho chim séc dic biél
(xem phan “Canh bao™).

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC

Propofol 1% phai duge ding boi nhimg ll},ll‘l)‘l da duge huéin luyén vé giy mé (hofie ¢ noi
thich hop, boi cac bic s da duoe huin luyén vé cham séc bgnh nhan ¢ khoa hbi stic).

Bénh nhin nén dige theo doi liégn tye ky ludng va nén ¢6 sin cde phuohg tién dé gifr thong
ddmg tha, thé méy, oxy va cae thiét bi hdi sie khic. Propofol 1% khong duoé dimg bai
nhitng ngudi tham gia thi thudit chiin doan hay phau thuit.




https://trungtamthuoc.com/

Sy lam dung va phu thude vao propofol, phin 16n bai cae can b v 1& da duge ghj nhin. Nhur
cde thude giy mé khic, st dung propofol 1% ma khong hd trg dudmg hd hip 6 thé dan dén
bién chimg hd hip giy tir vong,

Khi ding propofol 1% dé an thin nhg cho tha thudt ngoai khoa va chiin dodn, bEnh nhén ci iin
duge theo doi lién tye cde ddu hidu sém cia ha huyt.l ap, tic nghén dudng hé hip va mit bio
hoa oxy.

Ciing nhur cae thude an than khae, khi dimg propofol 1% dé ¢ an thin trong, phiu thugt, nhiing
ctr dong Khong chi ¥ ciia bgnh nhiin ¢6 thé xdty ra. Trong tién trinh ph.lu thudgit doi hoi bénh
nhén phai nim bit tlfﬁng, cée cir dong Ilnl)‘ ¢6 (hé f.,dy nguy hiém déi vai vi tri phiu thudt,

Ciin mot khodng thii gian thich hop trude khi chuyén bénh nhén di dé bio dam bénh nhan da
hoan toan hoi tinh sau khi dimg_propofol. Réit hiém khi vige sir dung propofol [% lién quan
dén giai doan miit y thire sau plmu thudit, c6 thé kém theo ting truong lue co. Diéu n.\}f o thé
hay khong thé duge bito trude bing mdt giai dO‘m thire tinh. M&L dir sy hai tinh ¢6 (hé xay ra
(rr nhién, nhamg cin cham soc thich hop nhu dbi voi bénh nhén miit y thiie.

R&i loan do propofol 1% thudng khong ¢on sau 12 gitn. Nhitng anh hudng ctia propofol, tha
thudit, thude dimg, kém, tudi va tinh trang bénh nhin nén duge cin nhiic khi tu vin cho bénh
nhén vé:

+ Syredn thiét cia vige di cling bénh nhan réi khoi phong thu thugt.

+ Thoi gian biit dau lai cde hoat déng doi hoi ed ki ning hode hoat ddng nguy hiém nhur l4i
Xe.

« S dung thude cé thé giy an thin (vi dy céc benzodiazepin, opiat, alcohol).

Cii ng nhur cée loai thude gay mé dudmg tinh mach khde, phii thin trong khi dimg ¢ bénh nhan
¢6 (on thuong tim, phéi, thin, gan, gidm thé tich tudn hodn hodc suy kiét. Do thanh thai ctia
propofol 1% phy thude lwu lugng mau, bai viy, thude ding kém lam gidam cung lwong tim
ciing ¢6 thé 1am giam d thanh thii cia propofol. ‘

Propofol 1% khong c6 hoat tinh ire che than Kinh phé vi va dii co cde bao cio vé tinh trang
nlup tim chdm (doi khi rdt ndng) va v5 tdm thu. Nén nght t6i vige dimg mat thude khéng phé
giao cam tllrtmg, tinh mach trudge khai mé hoge lae duy tri mé, nhat la khi truong, lyc phé giao
cam ¢6 nhiéu kha ning chiém wu thé hoiic khi propofol 1% duge ding kém voi cic thude co
kha nang gay cham nhip tim.

Nhuw véi cde thude an thiin giy mé dudmg tinh mach khie, bgnh nhiin nén duge hudng din
tranh udng rugu trude va sau it nhit 8 tiéng str dung propofol.

Trong qua trinh st dyng licu tai (bolus) propofol 1% cho phéu thudt, cye ky than trong & bénh
nhan suy hé hip cip hojc iic ché ho Imp

Str dung chung vdi cac thude tre ché hé thin kinh trung ong nhu rugu, thude giy mé, thude
giam dau gay nghién s€ lam tang tdc dung an than ena thude. Khi két hep propofol 1% Vi cac
thude giam dau trung wong, suy tim mach va suy ho hip nghiém trong co th. xdy ra. Propofol
1% nén duge dimg ciing véi thude giam dau, liéu nén duge didu chinh céin thiin dya trén dap
trng cun bénh nhiin (xem plmn “Tuong tac”).

Trong qué trinh khoi mé, ha huy:,l dp vil ngung the thoang qua ¢o hé xay ra phy thude vio
lidu va viée sir dung cic lhum. ticn mé va cdc tae nhin Khac.

Baéi khi, st dyng dich ttu;;a.n v giam tde do Iruyén propofol 1% trong sudt qua trinh duy tri
mé ¢o thé duge yéu ciu néu ¢6 ha huyét ap. ¢

Khi dimg propofol 1% & bénh nhin ddng kinh, ¢6 thé ¢6 nguy co co gidt.

Phai cham soc thich hgp bénh nhiin 6 rdi loan chuyén héa mé vi cac bénh trang khac ma nhii
tong lipid phai duge str dung mét ciich thin trong,

Khong I».huycn cao sir dung voi ligu ph:u) co gidt di¢n.

Gmng cde thube giy mé khéc, hanh vi tinh dyc khong kiém sodt ¢6 thé dién ra trong qud trinh
hdi tinh.

Tré emi:

Khong khuyén cao dimg propofol 1% trén (ré so sinh vi dén s6 bénh nhin ndy chua duge
nghién ciru ddy di. Div liéu duge dong hoe (xem phéin “Dic tinh duge dong”) cho thiy do
thanh thai giam dang ké & (ré so sinh va bién ddi lon gitra cic ca thé. Khi ding lidu khuyén
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cdo & tré 16n tudi hon, 6 thé gy ra tinh trang qud lidu twong doi & tré so sinh va két qua 1a
ghy tre ¢ché tim maeh-hd hiip nghiém trong,

Propofol 1% 2% khong duoc khuyén co sir dyng cho tré em <3 wdi do kho chudn dg thé tich
nho. .
Khong st dyng propofol 1% & bgnh nhin <16 tudi dang duoe chiam sée diic biét dé an thin vi
an tnfm v! hidu qua ctia propofol 1% dé an than & nhom tudi nay chira duge thiét lip (xem

phén “Chédng chi dinh™).

Cie I.Iluyml cio litn quan dén vige ding thude trong Khoa Phong Chiam sée dije lm;
(ICU

Truyen nhil twong propofol dé an thin tgi khea phong chiim soc diie biét ¢6 lién quan véi Hfl
101 logn Lhuyen hoa va suy gidm h§ théng co quan ¢6 thé dan dén tir vong. D nhin duge cdc
béo cio sau: nhi€m toan Lllllyén héd liéu co vén, tang kali huyét, gan lo, suy thin, ting lipid
maiu, loan n]up tim, dién tam dd kitu Brugada (dogn ST ¢hénh 1én dang vom va song T) vi
sty um tién tridn nhanh chong thudng hlmng dap ting véi diéu Ir; hé rg. Sur phm hep cin eac
bién ¢d niy duge goi la héi chimg truyén propofol. Nhimg bién ¢b ndy chii yéu duge ghi nhiin
& lllll”mi. bénh nhin bj C|ldll (hwong ndng & dau va tré em bi nhié¢m khuan dudmg hod Imp ma
duge didu tri véi mie lidu virot qua mie duoe khuyén ciao o ngudi ln dé an thin trong don
Vi Lh’tm hm. diic biét,

Ciac yeu té sau diy c6 (hé 1a yéu 16 nguy ce chinh din dén cac bién ¢d nay: Giam cung cip
oxy dén Lab md, ton thuong vishodce nhiém triing ning hé llmn kinh, str dung liéu cao mot
hoge nhic¢u thude sau day - cic thude giy co mach, steroid, thude anh hudng 1én ste co co tim
vihoiic |:mpnlnl 1% (thwdng & lidu cao Imrn dmg/kg/eid trong hon 48 1__,ur)

Nguoi ké don nén canh bdo cic bién ¢d ndy cho bénh nhin ¢é cde vuu (6 nguy co trén v
Illt.lnh chéng cin nhic [,l"llll licu hode ngimg propofol 1% khi ¢o cic lldll higu trén, Til cé che
llmm, Llump an than va diéu trf dm,n, str dung rong 1CU nén duge chuin liéu dé duy tri surcung,
clip oxy (0i uu va cde tham s6 huyét déng khac. Bénh nhéin o fmg, ap lye ndi s (ICP) nén
duge diéu Ihlch hop dé hd trg dp lye tuGi miu nao trong sudt qua trinh diéu chinh nay.

Bac sy di¢u tri can duge nhic nho néu ¢ thé khong nén vugt qua mire liéu dmg/kg/gio.

Phai chiam soc thich hgp bénh nhin ¢é rdi loan chuyu.n hoéa md va cac bénh nhiin khac ma nhi
twong déu phai dugce str dyng mdt cich thiin trong.

Nén theo ({m nong do lipid mau khi ding propolol 1% & bénh nhin duge cho 1a ¢ nguy co b
qua tai chit béo. Phai chinh liéu propofol 1% thich hop néu sir theo ddi cho t!ﬂy md& khéng
duge thanh lge khoi co thé mot each thich hop Néu bénh nhin chg, duoc uuyen tinh mach
cung lie mgt dung dich lipid khac, nén g}mm lidu dung dich nay dé bu trir cho luong lipid s¢&
duoe truyen ndm trong céng thire bao ché propofol; 1,0 ml propofol 1% chira khoang 0,1 g

chiit béo.
Propofol 1% chira 0,0018 mmol mudi trén Iml. Phai cdn nhic cho bénh nhin ¢6 ché dg dn

kiém soat mudi,

Cie ¢inh bio khie _

(‘fm than trong khi diéu trj bénh nhdn mic bénh vé ty lap thé. Nhimg bénh nhén u;\y 6 thé ¢&
bj rbi logn kich phat khi duge giy mé, phau thufl va chim soc ICU, Nén duy tri bénh noan,
cung ¢ip carbohydrat va hydrat héa 161 le nhitng bénh nhiin nay. Che biéu hién ban ddu ctia
dot cip bénh ty (hé va cia 'héi chimg truyén propofol' cd thé twomg tyr nhau.

Propofol 1% khong chia chit bio quan khéang Kkhudn va ho try sy phét trién cuia vi sinh vt
EDTA che phit cae ion kim logi, bao gom kém, va lim gidm tde do phat trién cta vi sinh vit.
Ciin c¢in nhiic nhu cau bé sung kém khi diing propofol 1% kéo dai, diic biét & nhimg bénh
nhan dé bi thiéu kém, ching han nhu nhitngz ngudi bi bong, tigu chay vm’hoac nhiém trimg
huyét njing,

Khi hit propofol 1%, né phai duge hit vo tring vao un&, tiém lm{i:, b lruyul v triing ngay
sau khi md ong hodce phd v niém pllullgJ lo. Viée quan Iy phai bt dau ngay ldp tire. Phai duy
il vo (ring cho ca propofol 1% va thict bj uuyen trong sudt thai gian truyén. Bt ky dich
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ll'uyéll ndo duge thém vao dong propoefol 1% phai duoc truyén gin vi trf 5I1g théng. Propofol
1% khong duge ding qua bd loe vi sinh,

Propofol 1% v bit ky dng tiém ndo chira propofol 1% déu duge sir dyng mot lin cho mol
bénh nhan, Theo cdc réng din da duge Iluél lip v& nhi twong lipid khic, mét ldn lruycu
propofol 1% khéng duge qué 12 gid. Khi két thic quy lllnh hojc sau 12 gio, (hy thoi diém
ndo dén sém hon, ci binh chira propofol 1% va day truyén dich phai duge loai bo va thay thé

néu thich hop.

SU DUNG THUOC CHO PHU NI ¢O THAI VA CHO CON BU

Thai ky: Tinh an toan ¢ta propofol 1% trén phu nir ¢6 thai chua duge thiét Iip. Cac nghién
ctin trén ddng vit cho thily dde tinh sinh sin. Khéng nén dimg propofol 1% cho phy niv ¢é thai
trir khi thiit can thiée. Tuy nhién cd thé ding propofol 1% trong qud (rinh phé thai.

Sdin lhoa: I’|0pﬂlbl 1% qua nhau va ¢6 thé giy ra suy ho hiip & tré so sinh. Khang nén dimg
prapofol 1% dé pay mé trong sian khoa teir khi thit cin thidt,

Cho con bii: Nhiing nghién ciiu trén phy nir cho con bit cho thily mot lrgng nho propofol 1%
bai tiét vio nia me. Vi vily, phu nir hhﬁng nén cho con bi trong vong 24 gior sau khi dimg
propofol. Cin bo sita tiét ra trong thoi gian ndy.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC
Profopol ¢6 anh hudng vira phai dén kha ning l4i xe v sir dyng may mée. Bénh nhiin nén
duoe thong bio ['ﬁng hiéu suat tai cdac nhiém vy lanh nghé, ching han nhy 147 xe v vin hanh
may moc, ¢6 thé b suy yéu trong mot thoi gian sau khi gay mé todn thin.,

Suy gidam do profopol thudng khéng phat hién duge sau 12 gid,

TUONG TAC THUOC VA CAC DANG T U'O'N(" TAC KIAC

Pri npofol 1% da duge ding két hop vai gay té hiy song va gdy 1€ ngoai mang ciimg va vai cdc
thude tién mé théng dung, céc thude e ché thin kinh co, cic thude giy me qua duwdng tha vi
thude g giam dau; khéng ghi nhiin duge sy trong ky vé duge 1y nio. Propofol 1% c6 thé dung &
lidu thip khi ma giy mé duoc ding nhw mét bién phép hé tro v6i ky thudt gy té vimg. Tang
huyét ap nghiém trong di duge bao cdo sau khi gy mé bing propofol 1% & bénh nhin da
duge diéu tri bﬁng rifampicin.

Vi¢e ding (1ung thoi voi cace thude de ché thin kinh trung wong nhu thude tién mé, thube
diing dudmg hit, thude giam dau ¢é thé lam ting tae dung an than, gy mé va (e ché (im mach
hé hép cia propofol 1% (xem phin “Canh bao”).

TAC DYNG KHONG MONG MUON CUA THUOC '

Khai mé v duy tri mé hojic an than bing propofol 1% l]mbnb dién ra binh thudmg véi biéu
hig¢n kich thich khong ding ké. Chc phan ting cd hai cia thudc (ADR) duge bio cio nhié¢u
nhét gdm mc dyng phy ¢o thé dir doan vé duge Iy ciia chit gy mé/an thin, ching han nhur hg
hn_vcl ap. Tinh ¢hit, mic do II}DIIILH] trong va ty 1¢ glip nhitng tée dung phu quan sat thiy o
bénh nhin ding plnpul()l 1% co (hé IILH quan dén thé trang cua ngudi ding cling nhr ede thi

thugt ph.ul thuit hodic tri liéu duge tién hanh.

Cée dinh nghia sau vé tin sé duoe sir dung:
Rit phd bién (=1 / 10), phd bién (=1 / 100 dén <1/10), khéng phd bién (=1 / 1.000 dén
<1/100), hiém (=1 7 10.000 dén <1 / 1.00C), rat hiém (<1 / 10.000) va khong 1o tan sudt
(khéng thé udce tinh tir div lidu ¢o sin).

“

s - a A
Bing tic dyng phu eia thudce,
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T A " Py 'y
HE cor quan I'an suiit I'ie dung khong mong muon
T, i . - ST = = 7 I X
Rai logn hé mién djch Rét hiém 8¢ phan vé - ¢a the bao gdm phii mach,

L a g » L.z
co thét phé qudn, ban do vi ha huyet 4p

Rai loan trao doi chat v Khong 10 tan suil (9) Nhiém toan chuyén hda (5), tang kalj

dinh didmg huyét (5), tang lipid méu (5)

Rei locu tdm thein Khéng rd tinsudt | TAm trang phén khich. Lam dmlg vi phy
thude thude(8) -

Rai logn hé thong  than Phé bién Dau diu trong giai doan hoi tinh

kinh 1iém gap Co dang dong kinh, bao gém cde con ¢o

gidt va co thit co trong giai doan khdi
mé, duy (rl va hdi tinh

12t hiém Bat tinh sau mé

‘Pihﬁng rd Lan sual (D) Cac et déng khong ty chu

Rai loan tim mach Pho bién Nhip tim chdm (1)
Rit hiém Phir phoi
Khong rd tin sua (M| Logn nhip tim (5), suy tim (5), (7)
RGi loan mach mdu Phd bién Ha huyét ap (2) ]
Khong pho bién Huyét khdi va viém tinh mgeh
Roi loan hé hdp, 1ong Phd bidn Ngung tho thoang qua trong khi khai mé
ngiee va trung tht ; ,
Khéong r6 tan suat (9] Suy ho hip (phuy thude liéu)
RS loan ticu hoa Phé bién Nén hoge budn nén trong giai doan ho
tinh
Rat hiém Viém tyy
Roi logn gan- mil Khong rd téin suit (9) Phinh ta gan (5)

i . et 1 4 . .
Roi loan co va xweong, mdf Khong ro tan suit (9)] Tiéu co vin (3), (5)
lién ket
Roi loan than va tiet ligu | Rat hiem DO mau nude tigu sau khi ding propofol
1% kéo dai
LA X A
Khong rd tian suil cuong duong (5)

)
flé Hmfug sindt ey va ngire | Rat higm Mt phén xa tinh dyuc ¢é diéu kién
Cde roi loan tai ¢ho vd Rit pho bién BPau cuc bd khi khii mé (4)
taan then
Rat hiém Hogi tr md (10) sau khi vé tinh ding|

thude ngogi mach

Khong ro tan suiit (9 | Dau cyc bd, sung tiy, sau khi v tinh
\ i .

ding thuoc ngogi mach

Cic diéu tra Khong rd tan suiit (9)| ECG kiéu héi chiimg Brugada (5), (0)
Cde  bién chimg  chan] Rt hiém S6t sau phiu thudt

theomg, ned dic va  thi

thugt

(1) Hiém gip nhip tim chim nghiém trong. Da ¢6 cde bdo cdo riéng vé qud trinh dan dén hién
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tugng khdng o nhip tim,
(2) DGi khi, ¢ thé phai dimg cde dung dich tiém tinh mach cho chimg ha huyét ap va phai

giam lOL. do truyén propofol.
(3) Rit hiém co bio edo vé tidu co véin khi ding propofol 1% & liéu 1Gn hon 4 mg/kg thé

trong/gior cho an than 1CU.
(4) Co thé gidm thiéu biing cdich dimg cac tinh mach lén hon & L?m{, tay va hd khuyu tay. Co
theé gidim thiéu ¢hd dau cye bo khi ding propofal 1% (10 mg/ml) bing cach ding ké hop véi

Lidocain.
(5) Co thé thily két hop cua nhitng bénh nady, con duge bio cdo 1d “HEi chimg hu)*en

propofol”, & nhitng bénh nhin ém nding, nhiing bénh nhin ndy c6 nhicu nguy co phét rién
nhimg hcnh niy, xem myc “Thin trong va canh bao die biét khi st dung”.

(6) ECG kiéu hoi chimg Brugada - dogn ST tiing cao va séng T bj che lap & ECG.

(7) Chirng suy tim nhanh (¢ mot s6 triromge [ op 1 U vong) & ngudi [on, Trong nhiing tr rimg
hop d6, chimg suy tim thudng khéng e6 tic dung vai phrong phép dicu i hd trg ¢o (hil cua
cor tim,

(8) Lam dung thude, chi yt,u la bai cde chuyén gia cham sée siie khoe,

(9) Khong rd vi khang, (hé udre tinh tir div hw thu nghiém lim sing ¢é sAn.

(10) Hogi tir da duge bdo cdo khi kha niing stng ciia mé bi suy giam.

R&i loan trrong lue/ réi logn viin ddng da duyc bao cao.

Tai ché
Dau cye bd ¢6 (hé xay ra trong giai doan khdi mé propofol 1% ¢6 thé duge giam (hiéy bing
cich sir dung dong (hoi lidocain (xem ph.ln "Ligu lrgng v cach ding") vi h’iny cach sir dung
cde th mach 1én hon cua cang tay va héd trede. Hidm gdp huyét khéi va viém tinh mach.
Tinh c& thodt mach tén 1am sang va nghién ctiu tén dong vit cho (hiy phan (mg mé 16
thiéu. Tiém ni déng mach & dong v khong géy ra tde dung tai chd tén ma.

QUA LIEU VA CACH XU TRi
Qua liéu do tai bién co thé g gy suy hé h.np tuan hoan. Phai xir tri tinh trang suy hé fmp lﬂnE,
théng khi nhin (go véi 6xy. Khi bcnh nhin bj suy. lwm hoan, can cho bénh nhin ndm véi dau

lhnp vt boi hoan thé tich va cdc thude viin mgch néu trim frong.

DAC TINH DUQC LUC HOC
Phiin logi dwoe Iy: Thude gdy mé todn thin <hic
Ma ATC: NOIAX10

Co ché tie dung:

Propofol (2,6- (Iusnplnpylpheuol) ld mdt thude gdy mé tac dyng ng;-,:m vai khoi phat thce dun;,
nhanh khoang 30 gidy. Syr hdi tinh sau gy mé thudng nhanh. Giong nhu moi logi thude mé
khéc, co ché tac dung con it duge biét. Iuy nhién, tc tluug an th.mfg]y me cia propofol 1%
duoge cho 1a do diéu hoa ting chire ning ire ché cua chit din tr uyén thin kinh GABA qua chd

gin két voi thy thé GABAA.

Dite tinh dwge Lye:

No6i chung, tut huyét a4p déng mach trung binh va thay déi nhe nhip tim duge ghi nhin khi
dimg propofol I% khéi mé va duy tri mé. Tuy nhién, cic thgng so huyét déng hoc thuong &
mire twong déi dn dinh trong qui trinh duy trf mé va cdc trwdng hep thay déi bat lgi huyét
déng hoe co ty I& théip.

Mie di sy ire ché thong> khi ¢o thé xay ra sau khi dimg propofol, nhlmg bit ky anh hwréng ndo
ciing déu (uong tr vé& tinh chiit nhu vai céc loai thude mé dudng tinh mach khéc va déu co thé
XU tri d€ dang trén thye hanh 1am sang,

Propefol 1% lam giam luu lugng mau ndo, Ap lue ndi so va chuyén hoa ¢ ndo. Giam ap lue
ndi so thi xdy ra nhiéu hon & bénh nhén c6 tang ap luc ndi so trude dd. X
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Higu qua va an toan lim sing
Sir hoi Illlh thudmg xdy ra nhanh va bénh nhin thily nhe nhom, véi et it ede trudmg hop dau

diiu, budn nén va ndn sau phdll thuit.

Noi :.Jnmg cae rigu chimg budn ndn va non sau phéu thugt o glly mé biing propofol 1% thi it
hon so voi cde thude g gy mé dang hit. Co b# ng chimg cho réing didy ndy co thé liégn quan dén
hi¢u qua chdng nén cuia propofol.

Propofol 1% & ndng dé st dyng trén 1dm sang, khong tre ché tong hop cie ndi tidt (& vo
thugng thin,

Tré em
MOt 85 it nghién cira vé thoi gian gly mé bing propofol trén tré em cho lha}r an toan va hiéy
qua khéng thay ddi sau 4 gicr piy mé. Biing chimg y vin vé vide sir dung propofol (rén (ré em

trong cde thit thudit kéo dai cho thiy khdng thay ddi vé an toan va hidu qua.

PAC TINH DUQC DONG HQC
Héip thu
Khi propofol 1% dum: st (qug, dé duy tri me, n(m;, dd propofol 1% trong méu sé dat dén cic

trj s6 cta trang thai 6n dinh & tde dj tiém truyen.

Phin bd
Propofol 1% duge phéin bo va thai trir nhanh khoi co the (do thanh thai cta co thé 1,5-2

lit/phat).

Thii (riv
Sur suy gidam ndng do propofol 1% sau mdt lidu tai gho!us) Imac sau khi ngumg truyén c6 thé

duge md 2 theo mé hinh mo 3 ngin voi sy phin bo rit nhanh (thoi gian ban hiy 2-4 phi),
thai trir nhanh (théi gian bian hity 30-60 phiit) vi giai dogn cudi cling chim hon, tiéu biéu cho
s i phén b propofol 1% tir cde mé it duoc tudi mau,

Sur thanh thai \ay ra qua ¢dc qud trinh u..huyr..n haa, chu yu] & gan noi dé thanh thai phy thude
luu lwgng méu, dé tao ra cic chit lign hop khéng ¢ hoat tinh clia propofol 1% vi cie quinol
tuong (g, s€ duge thai sau do qua nude ticu.

Sau mdt liéu don tiém tinh mach 3mg/kg, dd thanh thai propofol/kg ciin ning Iﬁng theo do
(udi nhwr sau: d§ thanh thai trung binh thip hon déing ké & tré so sinh < | thang tdi (n=25)
(20mI/kg/phiit) so véi tré 1on hon (=36, d tudi tr ung binh 4 thang - 7 ndm). Ngoai ra, & tré
so sinh, do thanh thai bién doi ding ké gitra cde cd thé (khoang 3,7-78 mi/kg/phit). Khéng e6
Hlll}’en cdo lidu duge dua ra cho nhém tum nay do div liéu nghién eiru han ché.

DG thanh thai trung binh & tré em 16n twdi hon san lidu tai (bolus) 3mg/ke 14 37.5 ml/phit/kg
(4-24 thang) (n-8), 38, 7ml/phiat/kg (11-43 thang) (n=6), 48ml/phit/kg (1-3 niim) (n=12),
28,2ml/phitkg (4-7 nam) (n=10) so v&i 23,6 ml/phitkg & ngudi lén (n=6).

e A .
I'uyén tinh

g § o oar A A » e A r ] " A X -
Duge dong hoc ¢o tinh chat tuyén tinh trong gidi han khuyén cdo vé van toc truyén ciia

propofol 1%.

QUY C A(,Il DONG GOI
Hép 5 6ng x 20 ml
Hop 01 1o x 50 ml

DILU KIEN BAO QUAN
Bito quan trong bao bi goc dudi 30°C, Khong lim dong lanh.

HAN DUNG _
24 thang ke tir ngdy san xudt
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TIEU CHUAN CHAT LUQNG
Nhi san xudt

TEN CO SO SAN XUAT, DIA CHI
Scn xuat tai Ukraina boi:

JSC *FARMAK?”,

74 Frunze str., Kyiv, 04080, Ukraine.




