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Ry THUGC KE BON

TO HUONG DAN SU DUNG THUOC

Vién nén bao phim
DIOSMIN 600 MG

Thube nay chi dung theo don thube
Dé xa tim tay tré em
Poc ky hwong din sir dung trweée khi dung

I THANFPHAN CONG THUC THUOC

M&éi vién nén bao phim chira:

Thanh phan dwgc chit:

DIOSMIN cvvvecvveeiecre s 600 mg

Thanh phan té dwgc: Croscarmellose natri, silicified microcrystalline cellulose, starch 1500,
natri lauryl sulfat, polysorbat 80, glycerin, magnesi stearat, HPMC E6, titan dioxyd, PEG
4000, tale, dau thau dau, oxyd sdt do.

¢ 2. DANG BAO CHE

Vién nén bao phim
Vién nén dai, bao phim mau hong, hai mét tron.

3. CHI PINH

Thude duge chi dinh trong cac truong hop:

- Diéu tri tri¢u chimg lién quan dén suy tinh mach bach huyét (nang chan, dau chan, khé
chl‘u kha naml)

- Piéu trj hd tro chimg gion mao mach.

- Piéu tri cac dau hiéu chirc nang c6 lién quan dén con tri cap.

4. LIEU DUNG - CACH DUNG

Cich dung:

Thudc duoc ding bang dudng udng.

Liéu dung:

Suy tinh mach bach huyét: 1 vién mdi ngay vao trudc bira sang.
( Tri cép tinh: 2 — 3 vién/ngay, udng cuing voi bira an.

5. CHONG CHI PINH

Qua man véi diosmin hodc bat ¢t thanh phan nao cia thude.
Phu nit cho con b.

6. CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC

Tri cap tinh

Céan phan biét véi cac bénh hau moén khac vi thudc khong thay thé dugc cho cac diéu tri

chuyén biét cho cac bénh hau moén khac.

Chi nén sir dung thudc trong thoi gian ngén.

Néu céc triéu chimg khong khoi nhanh, cin thim kham héu mén va danh gia lai diéu tri.

Thude ¢6 hiéu qua t6t nhat khi két hop véi 161 séng lanh manh:

- Suy tinh mach: Tranh ngdi hodc dimg qué lau, ké cao chan khi ngh, tranh ning, néng,
dam bao ché do an cin bang va t6t cho sirc khoe, tap thé duc déu dan (di b, dap xe....).
tranh bi thira can, tranh méic quin 4o qua chat. Mang v 4p luc va rira chan véi nude lanh
dé kich thich tuan hoan méu.
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- Tri: Ubng 1,5 - 2 L nude mdi ngay, an thic dn c6 nhiéu chit xo dé tranh tdo bén (trai
cdy, rau xanh, ngii cbe nguyén hat), han ché chét béo, ca phé, rugu va thirc an cay, tap
thé duc déu dan dé kich thich tudn hoan mau, tranh mang vac nang.

Canh bio lién quan dén ta dwoc

San phim c6 chira polysorbat 80 c6 thé gay di tmg va dau thdu dau c6 thé gay dau bung, tiéu

chay.

7.  SUDUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU

Phu nir ¢6 thai

Khong phat hién tdc dung gay quai thai cua thudc trong cac nghién ciru trén dong vat. Hién
chua ¢6 bao cdo vé tac dung gay quai thai trén nguoi. Tuy nhién, cac dir liéu hién c6 chua du
de loai trir cdc nguy co. Vi vdy, chi ¢dn nhic dung diosmin cho phu nit ¢6 thai khi thuc su
can thiét.

Phu nit cho con bu )
Hién chua c¢6 du thong tin vé su phan b ctia thude vao sita me, do d6 khong nén dung thude
& phu nir dang cho con bu.

8. ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY
MOC

T}luéc c6 thé gay nhirc dau, can than trong khi 1ai xe, vaAn hanh may moc hozc 1am cac viée

can tép trung.

9. TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC

Chua c6 béo cao vé tuong tac thude. i ’ B )
Twong ky: Do khong c6 céc nghién ciru ve tinh tuong ky cua thude, khong tron lan thude
nay voéi cac thuoce khac.

10. TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC

Céc phan tmg khong mong mudn: dugc phan nhom theo tin suit: rét thuong gap (ADR >
1/10), thuong gép (1/100 < ADR < 1/10), it gap (1/1000 < ADR < 1/100), hlem gdp (1/1000
< ADR < 1/10000) va rat hiém gap (ADR < 1/10000); khong rd tan suét (tan suét khong thé
ude doan duogc tir dir lidu).

Tiéu héa

Thuong gép: Pau da day.

it gap: Day hoi, tiéu chay, kho ticu, budén nén.

Hiém gap Non mura.

Da va mé dudi da

It gap: Phan tmg di Lrng nhu phat ban, ngira, mé day, phu mach.

Thudc c6 thé gay ra cdc tde dung khong mong muon khdc, khuyén bénh nhdan thong bdo cdc
tic dung khong mong muon gap phai khi dimg thuoc.

11. QUA LIEU VA CACH XU TRi
Chwa c6 thong tin vé qua lidu thude.
12. PAC TiNH DUQC LUC HOC

Nhém dwee Iy: Thude bao vé mach mau/ 6n dinh mao mach.

Ma ATC: CO5CAOQ3.

Thube hd tro tinh mach va bao vé mach mau lam co mach, tiang sirc bén thanh mach va giam
tinh thdm. Nhiéu nghién ciru da duge thuc hién trén dong vat va nguoi dé chimg minh cho
nhimg tinh chat nay.

Trén dong vat

Hé tro tinh mach:
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Tang huyét ap tinh mach & ché duoc gdy mé khi ding duodng tiém tinh mach.
Bao vé mach mau:
Tac dung trén tinh thAm cua mao mach, tac dung chong phu, khéng viém & chudt.
Téc dung trén sy bién dang héng cau do boi thoi gian loc hong cau.
Tang do bén mao mach & chudt va chudt lang bi thiéu hut yéu t vitamin P.
Giam thoi gian chay méu & chudt lang bi thiéu hut yéu té vitamin P.
Giam tinh thdm ctia mao mach cam tmg béi cloroform, histamin hoac hyaluronidase.
Trén ngwoi
Hé tro tinh mach:
Tang tac dung co mach cta adrenalin, noradrenalin va serotonin ¢ tinh mach néng ban tay
hodc tinh mach hién phan lp.
Tang trwong luc tinh mach, x4c dinh bang phép do dung tich tinh mach sir dung phép ghi
bién d6i thé tich bing méy do bién dang, giam thé tich & mau tinh mach.
Téac dung co mach phu thudc liéu.
Giam huyét 4p tinh mach néng va tinh mach siu, chimg minh boi thir nghiém mu déi dbi
chimg gia dugc bang thir nghiém Doppler.
Tang huyét ap tAm thu va tam truong ¢ bénh nhan bi ha huyét ap tu thé sau phau thuat.
( Téc dung sau phau thuat cét bé tinh mach hién.
Bao vé mach mau:
Tang do bén mao mach phu thudc liéu.

13. PAC TINH DUGC PONG HQC

Hap thu

Néng do dinh trong huyét twong dat duogc tir 12 dén 15 gio sau khi dung diosmin.

Phan bd

O dong vat, nghién ciru duge dong hoc cua diosmin duge danh déu "C cho thiy su phan bd

phong xa chu yéu trong tinh mach chu va tinh mach hi

Chuyen ht,ia , ”ﬂx,-‘-'

Sau khi uong diosmin dugce chuyen héa thanh diosm

duong rudt, Diosmetin dwge hap thu va hién dién tron

Diosmetin-3-O-glucuronid da dugc chirng minh la chﬂ

Thai trir

O dong vit, thudc c6 di vao chu trinh gan — rudt va'

(11%) va qua duong mat (2.4%).
( O ngu&n diosmetin-3-glucuronid dugc tim thay trong nude tiéu.

4. QUY CACH PONG GOI
Hé}p 6 vi (PVC — Nhom) x 10 vién.

15. PIEU KIEN BAO QUAN, HAN DUNG, TIEU CHUAN CHAT LUQNG CUA
THUOC

Diéu kién bao quan: Noi kho réo, tranh anh sang, nhiét d6 khong quéa 30°C.
Han ding: 36 thang ké tir ngdy san xuét.

Tiéu chuan chat lwgng: TCCS.

16. TEN, PIA CHI CUA CO SO SAN XUAT THUOC

Co 56 san xudt:

DAVIPHARM

CONG TY CO PHAN DUQC PHAM PAT VI PHU

(DAVIPHARM)

Lo M7A, Puong D17, Khu cong nghiép My Phudce 1, Phuomg Thai Hoa, Thi xa Bén Cat,
Tinh Binh Duong, Viét Nam

Dién thoai: 0274.3567.687  Fax: 0274.3567.688
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duéi anh huong cua hé vi sinh
dudi dang glucuronid va sulfat.
n hoa chinh cia diosmin.

r qua nude tidu (79%), qua phan



