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& tir cung, bt thudmg chiu hdng, da thai, nhay ¢
méu dm dgo khong rd nguyén nhén khi c6 thai,
khudn chdu hong chua diéu trj,

Thén trong )

Chi dung khi béc si dugc huan luyén di
ddy du cac phuong tién cham séc va
nhan can dugc tu van ky vé
bing dinoproston. Can thim
khi dung thudc.

Bénh nhén bi réch ¢ tif cung din dén lam cham sy phat trién nhau
thai va xuat huyet nghiém trong c6 thé phaj truyén mau. Co thé
giam nguy co nay néu khong ding thuée cho bénh nhin c4 tién sir
phiu thudt co tir cung, X0 hoa tir cung, hep cb tir cung. Do chin
thuong ¢0 tir cung c6 the khong kém theo diu hicu ndo, cin tham
kham ky bénh nhan sau khi két thic viéc chédm dit thaj ky dé phat
hién cac ton thwong néu co.
Thén trong khi ding cho bénh nhan cé viém cb tir cung,
bén trong co tir cung dp viém am dao cép, tir cung s¢o; hen hodc
tién sir hen; ting huyét ap hoic ha huyét ap; co gidt; dai théo
dudng; glocom; tang 4p lyc ndi nhan; thidu méau; vang da; bénh
tim mach; thin ho#ic gan. '
Néu thét bai véi dinoproston, cin dung | bién phép thay thé.

Khi ding thudc bén trong tir cung hogc am dao, cin theo dai chat
ché hoat dong tir cung, tinh trang thai, tinh trang ¢ tir cung d phat
hi¢n cac bién chimg ¢6 theé xay ra nhy tang truong lre, co thit tr
cung kéo dai, tac déng 161 thai nhi. Phy nit c6 tién sit tang truong
Iy co tir cung, co that tir cung, cn theo ddi chit ché ca hoat déng
tir cung va tinh trang thai.

Théi ky mang thai

Dang dung dich tiém 10 mg/ml duoc ding dé chdm dit thai ky, khi
sdy thai hodc di tat thai. D3 c6 mdt vai bing chimg trén dong vét
vé tac dung gdy quai thai, do d6, néu viéc chim dirt thai ky khong
thanh cong hodc nghi ngo khdng thanh céng, cin c6 cac bién phap
diéu tri phu hop dé cho thai ra hoan toan.

Théi Ky cho con b

Prostaglandin tiét ra sita me. Chua c6 bing chimg v& téc hai khi
dung cho phu nir dang cho con bii.

Téic dung khong mong muén (ADR)

Tan suat va mirc do nghiém trong ciia ADR tlly theo dudng ding
va liéu ding. Pudmg tinh mach ¢6 tin suit ADR cao nhit.

Thirong gap

Noén, budn ndn, tiéu chay, dau bung.

It gap

Dau lung, ban d6, cac tri¢u chimg rdi loan tim mach thoang qua (do
mdt, run, dau déu, chéng mat, ha huyét 4p).

Hiém gap

Nhoi mau co tim, ngimg tim, ting huyét 4p, co gidt, co thit phé
quén. Kho chiu tai chd, ban do, sbt, ting bach ciu co thé xuat hién
khi diing durémg tinh mach nhung bién mét khi ngung thubc. Sét nhe,
ting bach cau ciing c6 thé xudt hién khi ding dudng dm dao. Nhidm
khuéin tai ch c6 thé xuét hién khi ding trong hodc ngoai mang éi.
Chay mau am dao va dau tir cung c6 thé xay ra. Da 6 bao cio vé
v& tir cung khi ding din xuét prostaglandin dé cham durt thai ky.
R&i loan thai nhi, thai chét hiém gap. Cé bao céo vé& hdi chimg phan
vé & phy nir dung dinoproston. Pdng mau ndi mach rai rac ciing
da dugc bao cao.

Liéu lrgng va cich ding _ ‘

Cham dizt thai ky: Ap dung trong céc truong hop cham dirt thai ky
trong khoang 12 - 20 tuan thai; say thai hodc thai chet luu téi 28’:
tudn; say thai trimg. Dung vién dit 20 mg dat vao am dao, nhac lai

ién dao hoiic chay
v& mang 6i, nhidm

Y du, & co so didu tri co
‘ phiu thuat cin thit. Bénh
loi ich va riii ro khi chdm durt thai ky
khim 13m sang va héi tién sir true

tén thuong

sau 3 - 5 gio cho dén khi tong thai ra ngoai. Khong nén ding 4,
dai qua 2 ngay. o

Kich thich chin muoi co tir cung: . o
Gel boi trong tir cung: Dung catheleacho FPOHRS 0,5 mg vao ¢4 tir
cung, c6 thé nhic lai sau 6 gio' néu can. Lfeu toi dfit ]‘5“-"19’24 gio,
Vién nén: Ding dé thac dé (khi ¢6 vo mang Ol som, ticn san gigy
khong tuong hop yéu té Rh, QE'li thao duong, tan.g" hUYf( aP, thai gi3
thang, thai chét lwru). Khai dau 0,5 mg, sau 1 gio nhc lai 0,5
Néu can c6 thé 1ap lai sau mdi gio cho dén khi dat da?_ mg mong
muédn. Duy tri liéu thip nhét c6 the. N:"eu g 8 ol kl}ong dat dip
(mg, cin xem xét bign phap thay thé. Néu bénh nhan nn ra nguye
vién thuée, can dung lai 1 liéu. Néu bénh nhan non ra nguyén vigy
thubc sau 2 lidu lién tiép, ngimg dicu trj cho dén licu ticp theo. N,
bénh nhan non ra 1 phan vién thuoc lyoacu}chong nhin thay vigp,
[iép tuc liéu trinh da dugc ké toa. Néu diém B1sh"op 2;6: Diing
0,5 mg mdi gi&r cho dén khi dat dap tmg mong muon. Néu khing
dat dap (mg sau 2 giv dieu tri (diém Bishop < 6), co t_l}e ting liéy
thém 0,5 mg/gid cho tdi khi dat licu toi da la 1,5 mg/gio. Licu duy
tri: 0,5 mg/gio. N oA e
Gel 4m dao: Dung xi lanh dong san, bom 1 mg, néu can cf thé
thém | - 2 mg sau 6 gio.

Vién dit &m dgo: 10 mg. s s

Dung dich tiém: Ding dé két thic thai ky khi thai chét lwu hoge
chira trimg. Dung dung dich tiém truyén tinh .mach pha trong
nude mudi sinh 1y hodc dextrose 5% chira 0,5 microgam/ml. Téc
d6 truyén ban dau (dung bom dién hodc nho giot 60 giot/ml) la
2,5 microgam/phat, duy tri trong it Iﬂ'}ﬁt 30 Phﬁl dau. Neéu d‘at
dugc hiéu qua co bop tir cung can thiét thi tiép tuc duy tri ]ié}l
trén, néu khong, c6 thé tang lén 5 microgam/phut. Néu sau it nhit
4 gior truyén thude véi tc ¢ trén ma van khong dat hiéu qua mong
mudn, c6 thé tang 1én 10 microgam/phut cho den khi thai duge
tong ra hoidc dén khi xac dinh 14 that bai véi liéu trinh nay. Neu xdy
ra tac dung phu déng ké, téc do truyén c%‘m giam xuong 50% hogc
ngung thude. Néu dung bom dién, c6 thé can ndng dd thude khac
(vi du: 15 microgam/ml), tiry theo loai bom nhung nén duy tri toc
dd truyén khuyén céo nhu trén (tinh theo microgam/ml). Khi c6
nhimg déu hi¢u con go ting trrong luc tir cung c6 thé can ngimg
diéu tri cho dén khi tro lai binh thudng. Néu cn, c6 thé ding thudc
trd lai voi licu bang 1/2 lidu treée dé. Trong moi trudmg hop, cin
diéu chinh li¢u dya trén dip (g cia bénh nhan. Khong khuyén céo
dung thude trong vong trén 2 ngay.

Twong tac thude

Thube 1am ting tic dung cua oxytocin & tir cung. Vé Iy thuyet,
¢b nguy co cac chit e ché prostaglandin synthase nhu aspirin,
NSAID lam thay déi tic dung cua dinoproston.

Qua litu va xir tri

Ngimng thudc v c6 céc bién phap diéu tri triéu chimg thich hop.

Cdp nhdt ldn cudi: 2017.

DIOSMECTIT

Tén chung quéc té: Diosmectite.

Loai thubc: Thudc hdp phu va 1am sin niém mac duomg tiéu hoa.
Ma ATC: A07BCOS5.

Dang thudc va ham lwgng

Thudc bt pha hén dich: Goi 3 g,

Duwugc luc hoe

Diosmectit 1a silicat nhém va magnesi tu nhién c6 céu trac tmg
lop 1a mong xép song song véi nhau va g do quanh déo cao, nén
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Diphenhydramin

o khd nang rat 1om bao phu niém mac dwémg tiéu héa. Diosmectit
womg tc Vi glycoprotein ciia niém dich bao phi dwomg tiéu hoa
nén l4m tdng tic dyng bio v¢ 16p niém mac duong tiéu hoa khi bj
cic the nhan la xam hai. Thuoe ¢6 kha nang bam dinh va hip phu
ca0 tao ha;ngl rao b;ao_"@ niem mac tiéu hoa. Thude c6 kha ning gén
vio dge 1 Vi khuin & rugt, nhung déng thoi ciing c6 kha nang gén
vio céc thude khf‘c lam cham hap thu hodc lam mét tac dung, dic
biét tetracyclin va trimethoprim (1a nhimg khang sinh c6 thé dugc
chi dinh & tr¢ em bi ia chay),

Diosmectit khong can quang, khng lam phan bién mau va véi lidu
thuémg dung thuoc khong lam thay ddi thi gian chuyén van sinh
Iy céc chét qua rudt.

Dugc djng hoe

Diosmectit khong hap thu vao méu qua dudng tiéu héa va b thai
trir hoan toan theo phan,

Chi djnh

Piéu tri triéu chimg dau do viém thuc quan - da day - t4 trang va
dai trang.

Piéu tri tri¢u chimg tiéu chiy cép va man tinh sau khi d bdi phu
di nude va dién giai ma con ia chay kéo dai.

Chong chi dinh

Min cam v&i diosmectit.

Bénh nhén khéng dung nap fructose.

Khéng dung chira ia chay cap mét nudc va dién giai ning cho tré
em, khi chua boi phu du nude va dién giai.

Than trong

Néu tiéu chay mét nuéc cin b nue két hop ding thuée bing
dudmg uéng hodc tiém truyén dich tinh mach, sé lugng nuéc can
bu tiy theo tudi, co dia nguoi bénh va mirc do bi tiéu chay. Cin
than trong khi ding diosmectit dé diéu tri tiéu chay ning, vi thudc
¢6 thé lam thay ddi d6 dic ciia phan va chua biét c6 ngan dugc mét
nude va dién giai con tiép tuc trong ia chay cap.

Cén than trong khi dung diosmectit d& diéu tri tiéu chay cép cho
nguai bénh co tién sir tdo bon ning vi d& lam tio bon ning thém.
Cin thong bao cho ngudi bénh tu bd sung nuéc nhu nuée mudi,
nude duomg dé bu lai lugng nude da mat do ia chay. Luong nudc
udng trung binh 1 ngay 1a 2 lit & ngudi 16n. Duy tri dinh dudng
trong thori gian ia chay, khong an do an song, d6 udng lanh c6 da.
Théi ky mang thai

Khong c6 ghi nhan quai thai khi ding thudc & dong vat. Chi ding
thudc khi that can thiét.

Thoi ky cho con bu

Khéng c6 chéng chi dinh véi phu nir thai ky cho con bi. Chi dung
thudc khi that can thiét

Téc dyng khong mong mudn (ADR)

Cac ADR phan lém xay ra & duong tiéu hoa.

Thuong gap: tao bon.

It gap: day hoi, non.

Huéng din cich xir tri ADR

Cén giam lidu khi bi téo bon.

Liéu lwgmg va cich diing

Céch ding: Pha g6i thude thanh dich treo trudc khi dung. Tré em:
Hoa mdi goi thude voi khoang 50 ml nude, trude mdi lan dung
thubc cin l4c hodc khudy déu. Cé thé thay nudc bang dich thirc dn
nhu chdo, nude canh, nude rau hodc tron k¥ voi thire an nira long
nhu mon nghién rau - qua. Ngudi 16m: Pha 1 goi vao 1/4 coe nude
im, khuiy déu. Uéng sau bira dn véi ngudi bénh viém thyc quan.
Ubng xa bira dn v6i céc chi dinh khac.

Liéu lwgng

Tré em: , ‘

Dudi | tudi: 1 goi/ngay. Trudng hop tiéu chay cap: 2.361"“8??’
trong 3 ngay, sau dé giam xuéng | goi/ngay. Tir 1 - 2 toi: 2 goi/
ngay. Truong hop tiéu chay cap: 4 goi/ngdy trong 3 ngdy sau a6
giam xudng 2 goi/ngay. , .

Trén 2 tudi: 2 - 3 goi/ngay. Trudng hop tiéu chay cap: 4 goi/ngay
trong 3 ngay, sau d6 giam xudng 2 gbi/ngay.

Ngueoi lon: . .
M&i 1dn 1 géi, 3 goi/ngay. Trudmg hop tiéu chay cap lieu khdi dau
cé thé t6i ngay 6 goi.

Riéng viém loét tryc trang dung cach thut.

Thut truc trang: ‘ )

M3i lin 1 - 3 goi hoa voi 50 - 100 ml nuc am, roi thut. Ngdy
1-3lan.

Tuwong tac thube . .
Diosmectit ¢o thé hép phu mét so thuoc khac, do d6 c6 thé anh
huéng dén thoi gian va ty 1€ hap thu cia cac thuoe do, nén uong
diosmectit sau khi udng thude cén hép thu khoang 2 - 3 gio.

Twong ky,

Cén tranh am.

Qua liéu va xir tri . S

Triéu chimg: Ding thubc qua liéu ¢ thé dan dén tio bén hodc ia chay.
Xir tri: Can ngimg diing thudc va diéu tri triéu chimg.

Cap nhat lan cudi: 2018.

DIPHENHYDRAMIN

Tén chung quéc té: Diphenhydramine.

Ma3i ATC: D04AA32, RO6AAD2.

Loai thuéc: Thudc khang histamin thé hé 1; chat d6i khang thu
thé histamin H,.

Dang thudc va ham lugng

Dung dudi dang mudi hydroclorid:

Vién nén, vién bao phim: 25 mg, 50 mg.

Vién nhai: 12,5 mg.

Vién nang: 25 mg, 50 mg.

Dung dich udng, sird, con ngot (elixir): 10 mg/5 ml; 12,5 mg/5 ml.
Dung dich tiém: 50 mg/ml.

Kem bdi: 2%.

Ngoai ra con co cac dang thude uéng két hop diphenhydramin
dang mubi hydroclorid hodc citrat v&i cac thue giam dau, ha sét
nhu paracetamol, aspirin, naproxen, thubc chdng sung huyét nhu
phenylephrin, pseudoephedrin, guaifenesin; cac dang thudc ngoai
da két hgp voi kém acetat.

Dwgc lure hoe

Cq ché tac dlimg: Diphenhydramin 13 mét thuéc khang histamin H,
thé hé thir nhat, thudoc nhém din xuét ethanolamin. Diphenhydramin
canh tranh véi histamin & thu thé histamin H, va do d6 ngén can
tic dung cua histamin. Thuéc khang histamin khong (rc ché giai
phong histamin. Diphenhydramin con ¢6 tac dung giy ngu va
khang muscarinic.

Diphenhydramin dugc dung dé lam gidam céac triéu chimg dj tmg
nhu maiy day, phi mach, viém mili, viém két mac, ngira ngoai da
va phéi hop diéu trj séc phan vé. Thudc cé hidu qua trong diéu
tri tri¢u chimg ho va cam lanh. Diphenhydramin dugc ding dé
phong va diéu tri budn nén, ndn, chong mat do say tau xe. Do
tinh chat khang muscarinic, diphenhydramin dugc ding dé diéu tri
Parkinson. Thuéc con duge dung dé diéu tri ngan ngay chimg mét




