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Demesac

“hondroitin sulfate sodium 400 mg)
Tén thube
Demesac
Chc dfu higu lvu y va khuyén cdo khi diing thude

Doc ky neéng déan sir dung trude khi ding

Dé xa tam tay tré em

Thanh phan cong thire thude

M&bi géi chira:

Thanh ph(fn hoat chdt : Chondroitin sulfate sodium 400,00 mg

Thanh ph(iﬂ 1 dirge: Sodium saccharin, sorbitol, idacol sunset yellow, orange flavor.
Dang bao ché

Com pha dung dich udng.

Cdm thude khd toi, khdng von cuc, mau vang cam, hwong cam, vi ngot dé udng.

Chi dinh

Diéu tri triéu chirng ctia bénh thoai hod khop.

Cich dimng, liéu dung

2go6ix | lin/ngay.

Tét nhét nén ding thude lic déi trude bira in,

Bénh nhin ¢6 da day nhay cam nén ding sau bita dn.

Ban diau do com trong goi vao mot chi€c coc rong va sau do6 hoa tan bing cach thém maot
it nuwde dé com dugce hoa tan Lot hon.

Chondroitin sulfate thugc nhém SYSADOA (Thude chdng thodi hod khap tic dung
cham). SYSADOA la nhiing thude gitp giam dau va cai thién nhimg han ché vé chirc
nang, c6 tac dung chim, thudng 1a | dén 2 thang sau khi bat diu diéu tri.

Néu cic triéu chimg cia bénh nhin khong c¢6 su cai thién rd rét trong vong 6 thang, cin
xem xé€t viée tiep tuc diéu trj.

Viée sir dung va do an toan ctia thude & tré em va thanh thiéu nién van chwra duge nghién
curu,

Chong chi dinh
Qué mén véi hoat chat hogic véi bat ky ta duge nao duge ligt ké trong phén ta durge.

Cénh béo va thiin trong khi dimg thudc
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Ta diroe:
Madi goi chira:

- 37 mg sodium (thanh phén chinh ctia mudi an) trong mdt goi, twong (mg vai 1,85% licu
khuyén nghi hang ngay ciia WHO la 2 g sodium cho ngudi [6n.

- Thude ¢6 chira sorbitol nén bénh nhin ¢6 di truyén hiém gip vé van dé khong dung nap
fructose khong nén dung dang bao ché nay.

Sir dung thude cho phu niv ¢6 thai va cho con bi

Khoéng co dir li¢u 1am sang vé viée st dung thude & phu nir mang thai.
Cén than trong khi str dung thude trong thdi ky mang thai.

Anh huéng ciia thude 1én kha niing 14i xe, viin hainh may moc
Thudc khong anh hudng dén kha ning 1ai xe va vin hanh may moc.
Twong tac, twong ky cia thube

Khong c6 thong tin.

Tac dung khong mong mudn ciia thube

Trong cac thir nghiém ngéu nhién, ¢6 ddi chirng gia dugc, tong cong 922 bénh nhéin duge
diéu trj bing chondroitine sulfate sodium trong tdi da 2 nam lién tyc. Céc téc dung khong
mong muon sau diy di duge quan sét thdy. Thong tin vé cdc tic dung khong mong mudn
it gdip va hiém giip duge dua ra dya trén dit liéu canh giac duge.

Tan sudt: rdt ;)hc”; bién (>1/10), thirong gdp (>1/100, <1/10), it gip (=1/1000, <1/100),
hiém gap (>1/10 000, <1/1000), rdt hiém gép (<1/10 000).

Réi loan tiéu héa

Thirong gap: kha tiéu, dau bung

It gap: budn ndn, tio bén, nhung céc tac dung ndy thudng khong cén phai ngimg diéu tri.
Réi loan da va mé dwéi da

It gdp: phét ban da

R6i logn chung

Hiém gdp: phii va/hodc gitr nude da duge quan sét thiy trong nhitng trudomg hop hiém gip
& bénh nhén suy thin va/hodc suy tim. Tac dung nay ¢o6 thé do hoat dong thim théau cla
chondroitin sulfate. Tuy nhién, ham lwong sodium thap.

R6i loan hé than kinh

Thieong gap: dau diu.

It gdp: chéng mat.

Paéi khi 6 thé xdy ra tinh trang kho tiéu va tiéu chay do thude ¢6 chira ta dugce sorbitol.

B#o cfdo cic phin irng phu nghi ngo
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Viée bao cdo cdc tac dung khong mong muon sau khi thude duge hru hanh la rit quan
trong. N6 cho phép ticp tuc theo ddi danh gia lgi ich/rii ro cia thuoe. Céc chuyén gia
cham sac sire khoe duge yéu cau béo cdo bat ky tac dyng khong mong mudn néo 61

Trung tam DI & ADR Qudc gia
I3 — 15 Lé Thanh Tong, Ha Noi

Website: www.canhgiacduoc.org.vn

Qua lidu va cach xir tri

Mot trudmg hop qua liéu da duge ghi nhén (lidu: 80 vién nén 800 mg), nhung khong géy
ra hau qua nao cho bénh nhéan (khéng non, khong budn non, di¢n giai trong gidi han binh
thuong).

Piic tinh dwge lye hoe
Ma ATC: MO1AX25
Co ché tde dung/dirge lee hoc

Chondroitin sulfate 18 mdt mucopolysaccharide va la mdt trong nhirng thanh phén chinh
cta sun. N6 duoc dic trung boi kha nang lién két cao voi nude. Diéu nay dam bao tinh
chat dan héi co hoc cia syn.

Trong qua trinh thoai hoa khéop, ngudi ta quan sat thay sy suy gidm ham lugng chondroitin
sulfate trong sun, giy ra boi mot s6 logi enzym phén giai. Do dé giy mat kha ning lién
két voi nude, thoai héa syn tién trién va suy giam chirc ning khop.

Trong nghién ciru in vitro, chondroitin sulfate (rc ché thoai hoa sun do elastase.
Piic tinh dwge ddng hoc

Su hép thu va sinh khé dung ctia chondroitine sulfate sau khi udng da duge chimg minh
& ca dong vt va nguoi.

O ngudi, ndng do dinh trong huyét trong dat dugc sau 5-6 gid. Dong thoi, quan sat thay
¢6 sy gia ting nong do chondroitin sulfate trong dich khép.

Céc nghién ctru & ngudi cho thiy sau khi udng 800 mg, ndng dd tdi da trong huyét twong
la khoang 2,7 ng/ml va thoi gian ban hiy trong huyét twong la khoang 8,5 gid,

Quy cach dong goi

Hép 20, 30, 50, 60, 90, 100 géi, kém hudng din st dyung.

Diéu kién bdo quin, han dung, tiéu chuiin chiit lwgng cia thude
Béo quan

Noi kho rao, tranh dnh sang, nhi¢t d§ dudi 30°C.

Han dang

36 thang ké tir ngdy san xuét.
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Tén, dia chi ciia co s& sin xuat

CONG TY CP DUQC VAT TU Y TE HA NAM

Cum CN Hoang Dong, phudng Hoang-Rong, thi xa Duy Tién, tinh IHa Nam, Viét Nam
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