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TGO HUONG DAN SU DUNG THUOC

CcOM PHA HON DICH

DEKALITE

“Thude nay chi dimg theo don thuéce”
“Dé xa tam tay tré em”
“Doc ky hidng ddn sir dung trude khi ding”

THANH PHAN: Mbi 5 g cdm pha hdn dich chita 5 g Calci polystyren sulfonat.

DANG BAO CHE: Cém pha hén dich.

MG td san pham: Cém mau vang nhat dén nau nhat.

CHI PINH

Calci polystyren sulfonat la loai nhua trao dbi ion duge ding dé:

- Piéu tri tang kali mau lién quan dén chtmg v6 niéu hoiic thidu nidu nghiém trong.

- Piédu t}‘i tang kali mau & bénh nhan can loc mdu va bénh nhan chay than nhén tao thudng xuyén
hodc thdm phén phic mac kéo dai.

LIEU DUNG VA CACH DUNG

DEKALITE c6 thé dung dudng udng hodc dudng tryc trang.

Cac khuyen céo vé lidu lwong chi tiét dudi day chi mang tinh hudong dAn; c4c yéu cau chinh xéc phai
duoc quyét dinh trén co so kiém tra thudmg xuyén nong do chét dién giai trong huyét thanh.

Tuy theo lidu dung, bénh nhan can xem xét st dung quy cach dong goi san phém pht hop: dang géi
5 g, 15 g hoiic dang chai c6 kem dung cu phén licu.

Duwong udng

Liéu diing

Newdi I6m, ké cd nguoi cao tudi: Lidu thong thuong 14 15 g x 3 - 4 1an/ngay.

Tré em: Nén st dung 1iéu thip hon bang céch s dung ti 1¢ 1 mEq kali/gam nhya lam co s¢ tinh toan.

Liéu khoti déu thich hop 1a 1 g/kg can nang moi ngay chia lam nhleu lan trong truong hop tang kali
méu cép tinh. Liéu duy tri ¢6 thé giam con 0,5 g/kg cn ning mdi ngdy chia lam nhiéu lan,

Tré so sinh: Khong nén str dung duong ubng, nén diing qua dudng tryc trang.

Ciach diing

Pha thubc vao mot it nude (theo tilé 1 g ‘Ellué)c y(’}i 3 - 4 ml nude) hodc siro, mét ong, nudc trai cdy
(trtr nude bi dao vi ham luong kali cao) dé dé uong hon.

Ubng Dekalite truge hoge sau khi ding cac thube khac it nhit 3 giv. Pbi véi bénh nhén bi liét da day
nén udng cach 6 gio.

Dwong truc trang

Puong diing nay nén danh riéng cho nhiing bénh nhéan dang ndn mura hodic ¢ van dé vé duong tiéu
hoa trén, bao gom ca liét rudt.

C6 thé sir dung dong thoi duong ubng va duong truc trang dé 6 két qua ban dau nhanh hon hodc &
nhitng bénh nhén li¢t rudt phai st dung déng thoi véi thude khéc trong vong 6 gio.

Liéu diing va cich ding

Ngui I6m, ké ca nguoi cao tuéi: Pha 30g thude vai 150 ml nuée hodc dung dich glucose 10%, dung
qua dudng tryc trang sau khi da 1am 4m thuoc dén nhi¢t do co thé. Yéu clu gitr thude trong truc
trang {t nhit 9 gid, sau thoi gian luu gitr thudc cAn thiét cin loai b hét thude khéi truc trang.
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Tré em: Sur dung lidu it nhat tuong duong voi lidu ding qua dudng udng va pha lodng ti 1¢ tuong
ng véi mod ta & nguoi lén (1 g thudc pha lodng trong 5 ml nude hodce dung dich glucose 10%). Sau
khi gitr lai thudc & true trang du thoi gian can thiét thi cAn loai bo hét thube ra khoi truc trang.

Tré so sinh: Nén su dung liéu thip nhit c6 hi¢u qua trong khoang lidu 0,5 - 1 g/kg cén niing, pha
loding ti 1¢ tuong Umg v6i mé ta & nguoi lon (1 g thude pha loéing trong 5 ml nuéce hodc dung dich
glucose 10%). Sau khi gift lai thudc & true trang du thoi gian can thiét thi cAn loai bo hét thubc ra

khoi truc trang.

Néu ban déu sir dung ca hai dudng, ¢6 thé khong can tiép tuc ding duong truc trang khi thude sur
dung bang dudng uong da dén truc trang.

CHONG CHI PINH

Bénh nhan qud man voi calci polystyren sulfonat hodc c6 tién st qua min véi cdc loai nhua
polystyren sulfonat khéc.

O nhiing bénh nhan c6 nong dd kali huyét tvong dudi S mmol/lit.

Céc tinh trang lién quan dén ting calci mau (vi dy nhu cudng cén giap, da u tiry, b¢nh u hat hofdc ung
thu biéu md di can).

Bénh tic nghén rudt.

Dekalite khong nén dung dudng uong cho tré so sinh va chdng chi dinh & tré so sinh bi gidm nhu

dong rudt (sau phau thuat hodc do thude). j/gfg—u
CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC ﬂ;‘
Lién két véi cde thude khdc: Calci polystyren sulfonat c6 thé lién két voi cac thude khéac ding dudng o pri

uong va c6 thé lam giam hap thu va hiéu qua ciia cac thude nay, nén tranh dung ddng thoi véi cac | bugep
thuoc khéc dung duong ubng. Ubng Dekalite tru¢e hodc sau khi dung céc thude khac it nhdt 3 gi. | AN TH
Péi v6i bénh nhan bi liét da day nén udng cich 6 gio. ?\T\__
Hep dwong tiéu hoa va thiéu mdu cuc bj: Hep duong ti€u hoa, thiéu mau cuc bd duong rudt va cc L2
bién chimg (hoai tr va thung rudt), mét so truong hop gay tur vong, da duge bao cdo ¢ nhitng bénh
nhan diéu tri bang polystyren sulfonat don tri hodc két hop véi sorbitol, Khong nén sir dung dong
thoi sorbitol vai calci polystyren sulfonat.

Bénh nhan nén duoc tu vn y té kip thoi trong trudng hop méi xuét hién con dau bung dit doi, budn
ndn va noén, chudng bung va chdy mau truc trang.

Céc ton thuorng duong tiéu hoa do polystyren sulfonat gdy ra co thé tring 13p véi céc ton thuong gip
trong bénh viém rudt, viém dai trang do thiéu mau cuc bd, vidm dai trang nhiém tring va viém dai
trang vi thé.

Do nguy co rbi loan tiéu héa nghiém trong (tic rudt, thiéu méu cuc b, hoai tir hoge thung rudt),

khong nén sir dung polystyren sulfonat & nhitng bénh nhén ¢d tén thuong nhu dong duong tiéu hoa
(bao gdm ca ngay sau phiu thuat hoic do thude).

Ha kali mdau: Cin xem xét kha ndng suy giam kali nghiém trong va cén kiém soét day da vé 1am
sang va sinh héa trong qua trinh diéu tri, dac biét & nhiing bénh nhan dang diéu trj bing digitalis.

Ngung str dung Dekalite khi kali huyét thanh giam xudng con 5 mmol/lit.

Cdc réi logn dién gidi khdc: Glong nhu tAt ca cac loai nhya trao dbi cation, calci polystyren sulfonat
khong hoan toan chon loc ddi voi kali. Ha magnesi mau hogc tang calci méau c6 thé xay ra. Theo do,

bénh nhan cén dugce theo doi vé tat ca cac roi loan dién giai. Nong d6 calci huyét thanh nén duoc
theo doi hang tudn dé phét hién sém sy tdng calci mau, va didu chinh liéu lugng nhua polystyren
sulfonat phil hop véi mirc dd ngén ngira ting calci mau va ha kali mau.

Cdc riii ro khdc: Trong truong hop tdo bon nghiém trong trén lam sang, nén ngimg diéu tri cho dén
khi di tiéu tro lai binh thuorng Khéng nén str dung thudc nhuén trang cé chira magnesi.

Bénh nhén can chtt ¥ cAn than khi nudt phai thube, tranh truong hop hit phai, ¢6 thé din dén céc bién
chitng phé quan - phdi.

Tré em va tré so sinh: O tré so sinh, khong nén dung calci polystyren sulfonat qua dudng ubng. O
tré em va tré so sinh, can dic biét cén than khi st dung dudng truc trang vi lidu luong qua cao hoic
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pha lofing khong du c6 thé anh huong tdc dung cua calci polystyren sulfonat. Do nguy co xudt huyét
tiéu hoa hoic hoai tir rudt két, can diic biét luu y & tré sinh non hodc tré nhe cén.

SU DUNG THUOC CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU

Phu nir ¢6 thai: Khong c6 hodc cé rAt it dir liéu vé viéc str dung calci polystyren sulfonat & phu nir
mang thai. Céc nghién ctru trén dong vat khong ddy du vé doc tinh sinh san. Khong khuyén cdo st
dung thudc trong thoi ky mang thai.

Phu nir cho con bu: Khong 16 liéu chét chuyén hoa calci polystyren sulfonat ¢6 dugc bai tlet qua

sita me hay khong. Khong thé loai trir nguy co xay ra dbi voi tré so sinh/tré em. Quyét dinh tlep tuc
sir dung hay ngimg dung calci polystyren sulfonat duge dua ra khi can nhic k¥ giita loi ich di voi

tré va loi ich ddi véi me.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC

Khdng cé canh bao cu thé.

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC

Twong tac thude

Thudc dung qua duong uéng: Calci polystyren sulfonat co thé lién két voi cac thuoc khac dung
dudng udng va co thé lam giam hép thu va hiéu qua ctia céc thube ndy, nén tranh ding ddng thoi véi
céc thude khéc ding dudng uong.

Khong nén sir dung dong thoi véi Sorbitol (duong uong hodic diong tryee trang): Khong nén st dung
déng thoi sorbitol vai calcei polystyren sulfonat do géy ra hoai tir duong rudt va cac phan ing bét loi
nghiém trong khac vé duong tiéu hoa, cé thé gy tir vong.

Than trong khi siv dung

Tdc nhan tao cation: C6 thé 1am giam hiéu qua trao ddi kali ctia calci polystyren sulfonat.

Thuéc khdng acid va thuée nhudn trang chita cation khong hdp thu: i c6 bao cdo vé tinh trang
nhidm kiém toan than khi st dung ddng thoi nhua trao ddi cation va thudc khang acid va thudc nhuan
trang chira cation khong hap thu nhu magnesi hydroxyd va nhém carbonat.

Nhom hydroxyd: Téc rudt do két khdi nhom hydroxyd da dwoc ghi nhan khi sir dung chung nhom
hydroxyd véi nhua polystyren sulfonat (dang natri).

Cdc thude digitalis: Doc tinh ctia digitalis trén tim ¢4 thé tang qua muc néu ha kali méau va/hogc téng
calci mau, dic biét 1a c4c rdi loan nhip thit khéc nhau va phén ly nit nhi thét.

Lithi: Cé thé giam hép thu lithi.

Levothyroxin: C6 thé giam hép thu levothyroxin,

Twong ky: Do khong c6 nghién ctu vé tinh tuong ky cua thude, khong tron 14n thudc ndy véi cac
thudc khac.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC (ADR)

Réi loan chuyén héa va dinh dudng

Lién quan dén tic dung dugc ly, str dung calci polystyren sulfonat c6 thé dan dén ha kali mau va
tdng calci méu, va cac biéu hi¢n 1am sang lién quan.

Céac truong hop giam magnesi mau da dugc bdo cdo.

Tang calci mau d duge béo céo ¢ nhitng bénh nhén chay than nhan tao sir dung calci polystyren
sulfonat, va doi khi & nhitng b¢nh nhén bi suy than man tinh. Nhiéu bénh nhén suy thin man tinh ¢4
calci mau thap va phosphat mau cao, nhung mot sb nguoi khong thé dugc kiém tra trude, cho thdy
su tang dot ngdt nong do calci mau ¢ mic cao sau khi diéu tri bang calci polystyren sulfonat. Cac
nguy co nhin manh su can thiét phai kiém soat sinh hoa day du.

Réi loan tiéu hoa

Da day kho chiu, chan an, budn ndn, ndn, tao bén va déi khi tidu chay cé thé x4y ra. Phan déng khéi
sau khi diing theo dudng truc trang, diic biét 1a ¢ tré em va di vét da day sau khi ubng da duoc béo
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cdo. Hep duong tiéu hoa va tdc rudt cling da dugc béo céo, b thé do bénh ly hoic pha lodng khong
dang cach.

Thiéu mau dudng tiéu hoa, viém dai trang thiéu mau cuc b, viém loét da day - rudt hodc hoai tr, c6
thé dan dén thung rudt da dugc bdo cdo, mot sb truomg hop gdy tir vong. Pa sb cac truomg hop di
duoe bao cdo lién quan dén viée st dung thudc ddng thoi véi sorbitol.

Réi loan hé hdp, long ngue va trung thit

Mot sb truomg hop viém phé quan cap tinh va/hodc viém phé quan - phdi do hit phai céac hat calci
polystyren sulfonat d4 dugc mo ta.

Théng bdo ngay cho bdc si hodic dwogc si nhitng phan ting cé hai gap phai khi sic dung thuéc
QUA LIEU VA CACH XU TRi

Qua lidu: Dung qua lidu calci polystyren sulfonat dan dén rdi loan sinh hoa lam khoi phat cac dau
hi¢u hogc tri¢u chimg lam sang cia ha kali mau, bao gdm kho chiu, 1a 14n, chim tu duy, yéu co, tang
phan xa va cudi cting la liét co. Co thé din dén hau qua trAm trong 14 ngung tho. Biéu hién ha kali
mau ho#c tang calci mau trén dién tdm dd, c¢6 thé loan nhip tim.

Cich xir tri: Dung cac bién phap thich hop dé can bing dién giai (kali, calci). Loai thudc ra khoi
dudng tiéu hoa bang cach ding thude x4 hodc thude thut thich hop.

CAC PAC TINH DUQC LY

Duwoc luc hoc

Nhém duoe Iy: Cae thude tri ligu khac; thudc diéu tri tang kali mau va ting phosphat mau.
Ma ATC: VO3AEOI

Nhua trao d6i ion.

Dwoc djng hoc: Khong ap dung vi san phim nay khéng dugc hép thu.
QUY CACH PONG GOI

Hop 20 goi, 30 goi, 50 goéi x 5 g.

Hop 20 goi, 30 goi, 50 goi x 15 g.

Hop 1 chai 30 g, 60 g, 90 g, 300 g, 400 g (kém dung cu phin lidu).
BAO QUAN: Noi kho réo, nhiét d6 khéng qua 30°C, trénh anh séng.
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xuat.

TIEU CHUAN: TCCS.

Co sé san xuat
CONG TY CO PHAN DUQC PHAM AN THIEN
L6 C16, Duong S6 9, KCN Hiép Phudce, Xa Hiép Phudc, Huyén Nha Be, TP HO Chi Minh

TP. H6 Chi Minh nay 26 thang 10 nam 2024

CO PHAN
Dugce PHAM

T \\\b\
uyén-Hoang Phwong Thao
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