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DCL-Lisinopril 10

Déxa tdm tay cla tré em.
Doc ky huéng dén sir dung truéc khi ding.

1. THANH PHAN, HAM LUONG CUA THUGC

Mai vién nén chia:

Hoat chdt: DCL-Lisinopril 10 chta 10 mg Lisinopril (dudi dang Lisinopril dihydrat 10,89 mg)

Td dugc: Manitol, cald hydrophosphat dihydrat, tinh bt mi, tinh bt tién hd héa, magnesi stearat, oxyd sdt do.

2.DANG BAO CHE: Vién nén mau héng.

3.CHi DINH

Tang huyét ap: Diéu tri ting huyét ap.

Suy tim: Diéu tri suy tim ¢6 tridu chiing.

Nhdi mau co tim cap: Diéu tri ngdn han (6 tuin) & bénh nhan c6 huyét dong hoc dn dinh trong vong 24
gid dau & bénh nhdi méu co tim cdp.

Bién chitng trén than ciia bénh tiéu dudng: 0 bénh nhan tiéu dutng tuyp 2 kém ting huyét 4p v
bénh nhan mdc bénh than mdi phit.

4, CACH DUNG VA LIEU DUNG

CACH DUNG:

Nén udng Lisinopril mgt Ian duy nhat mdi ngay.

Ciing nhu cac thudc khdc ding mgt Ian duy nhét trong ngay, Lisinopril nén dugc udng & cing thi diém
trong ngay. Thiic &n khdng anh hudng dén su hap thu cda Lisinopril.

LIEV DUNG:

Liéu lugng tily thudc theo tinh trang va dap ting huyét ép clia tiing ca nhan.

Tang huyét ap

Lisinopril ¢6 thé diing riéng 1 hodc két hop véi cac nhém thudc tri tang huyét 4p nhém khéc.

Liéu khéi ddu

(' bénh nhan ting huyét ap, liéu khéi dsu duoc khuyén cdo Ia 10mg. Bénh nhén cd hé renin-angiotensin-
aldosteron hoat hda manh (dac biét & bénh nhan tang huyét ap do bénh Iy mach mau-thén, thiéu nudc va/
hodc thi€u mudi, mét bl tim hodc ting huyét ap trdm trong) cd thé bi ha huyét &p qua muc sau khi diing
liéu khdi ddu. Nén dung liéu khdi ddu 2,5 - 5mg cho céc loai bénh nhan nay va viéc khéi ddu diéu tri cdn c6
suf theo ddi ctia bac s§. Cén phai dung liéu khdi ddu thap hon khi cd tdn thuong than.

Liéu duy tri

Liéu duy tri thdng thung c6 hiéu qua la 20mg, udng mot an duy nhat mdi ngay. Néi chung, néu khong dat
dugc hiéu qua diéu tri mong mudn sau 2 - 4 tudn vdi liéu diéu tri nao 6 thi 6 thé tang liéu. Liéu tdi da st
dung trong céc thif nghiém lam sang dai han ¢6 d6i chiing Ia 80mg/ngay.

Bénh nhdn dang ding thuéc lgi tiéu

Ha huyét dp c6 triéu chiing cd thé xdy ra khi bt ddu diéu tri véi Lisinopril. Diéu nay dé xay ra han & bénh
nhan dang duoc diéu tri ddng thai véi thudc loi tiéu. Do d6 phai than trong vi nhing bénh nhan nay ¢6 thé
dang thi€u nudc va/hodc mudi. Néu dugc, nén ngung thudc lgi tiéu 2 - 3 ngay trudc khi bt ddu diéu tri véi
Lisinopril.  bénh nhan tang huyét &p khong thé nqung thudc lgi tiéu, nén dung Lisinopril véi liéu khéi diu
5mg. Nén theo déi chifc nang than va luong kali huyét thanh. Liéu Lisinopril tiép theo nén diéu chinh tiy
theo dép dng cdia huyét dp. Néu can thiét, ¢ thé tiép tuc dung thudc loi tiéu,

Diéu chinh liéu si dung & bénh nhdn suy than

Liéu st dung & bénh nhan suy than phai dugc dya trén @6 thanh thai creatinin nhymo ta  Bang 1 dudi day.
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D4 thanh thai Creatinin (ml/phiit) Liéu khdi dau (mg/ngay)
It han 10ml/phiit (k& cd bénh nhén tham phén) 2,5mg*
10 - 30mU/pht 25-5mg
31-80ml/phit 5-10mg
*Liéu str dung va/hodc 56 Idn diing thuc cin duge diéu chinh theo dép ling vé huyét ap

Liéu lugng c6 thé dugc chudn d9 tang dan cho dén khi kiém sodt dugc huyét &p hoac tdi liéu ti da 40mg/ngay.
Sirdung trén tré em bj bénh cao huyét dp tir 6 - 16 tudi

Liéu khdi dau khuyén cdo 13 2,5mg mt [an mdi ngay & bénh nhan c6 cin ndng tir 20kg dén < 50kg, va Smgq
mot lan mdi ngay & bénh nhan = 50kg. Liéu dung nén dugc diéu chinh tiy theo ¢ thé dén tdi da 20mg/
ngay & bénh nhan cd cn ndng tir 20 dén < 50kg, va khdng qud 40mg/ngay & bénh nhan = 50kg. Liéu trén
0,61 mg/kg (hodc vugt qua 40 mg/ngay) chua dugc nghién citu & tré em. 0 tré em cd chiic nang than suy
gidm, nén xem xét khdi dau vdi liéu thap hon hodc xem xét tang ting miic liéu.

Suy tim

0 bénh nhan suy tim c6 triéu ching, Lisinopril nén dugc duing nhu mét tri liéu hd trg cho thudc loi tiéu va,
khi thich hop, véi digitalis hoac thudc chen beta. Lisinopril ¢d thé duoc st dung vdi liéu khéi ddu 2,5mg, 1
lan/ngay va nén udng khi c6 s theo ddi clia béc sy dé xac dinh tac dong lan dau cia thudc lén huyét &p.
Nén téng liéu Lisinopril:

» Tiing miic khong qud 10mg.

+ Thi gian diéu chinh liéu khang it hon 2 tudn.

+ Liéu tdi da bénh nhan cé thé dung nap [én d&n 35mg, 11dn/ngay.

Viéc diéu chinh liéu lugng phai dugc dua trén ddp ting Iam sang cha ting bénh nhan. ( bénh nhan c6 nquy
<@ cao ha huyét dp ¢ triéu chiing, vi du bénh nhan thi€u mudi cd hay khdng cd giam natri mau, bénh nhan
gidm thé tich tudn hoan hodc bénh nhén da duoc diéu tri tich cwc béing thudc lgi tiéu, cac réi loan nay phii
duoc diéu chinh, néu duoc, trudc khi diéu tri vdi Lisinopril. Nén theo ddi chifc nang than va kali huyét thanh.
Nhéi mau co tim cdp

Néu cén, bénh nhén nén dugc diéu tri bang cac thudc diéu tr chudn nhu thudc tan huyét khéi, aspirin va
thudc chen beta. C6 thé dung glyceryl trinitrat dutng tinh mach hodc duding qua da ciing liic vai Lisinopril.
Liéu khéi ddu (3 ngay ddu tién sau con nhéi mdu ca tim)

Diéu tri bang Lisinopril 6 thé khoi déu trong vong 24 gid tir khi khdi phét cac triéu chiing. Viec diéu tri
khdng nén bt ddu néu huyét dp tam thu thap hon 100mmHg. Liéu khéi ddu cda Lisinopril 12 Smg qua
dudng udng, tiép theo la Smg sau 24 gio, 10mg sau 48 gidva 10mg mdtén/ngay cho céc ngay sau dé. Bénh
nhan 6 huyét dp tam thu thap (< 120mmHg) khi khdi déu diéu trj hay trong vong 3 ngay dau tién sau con
nhdi mau ¢d tim nén ding liéu thap hon 2,5mg duing udng.

( bénh nhan suy than (d0 thanh thai creatinin < 80ml/phit), liéu khéi dau Lisinopril nén dugc diéu chinh
tly theo dd thanh thai creatinin cdia bénh nhan.

Liéu duy tri

Liéu duy tri la 10mg, 11dn/ngay. Néu ha huyét ap xdy ra (huyét &p tam thu < 100mmHg), liéu duy tri hing
ngay 5mg nén dugc gidm tam thai xudng con 2.5mg néu can thiét. Néu ha huyét ap kéo dai xay ra (huyét
ap tam thu thdp han 90mmHg kéo dai lau hon mét gid), nén ngung ding thudc Lisinopril.

Viéc diéu tri nén duoc tiép tuc trong 6 tudn Ié va sau d6 bénh nhan nén dugc téi danh gia. Bénh nhin ¢ cac
triéu chiing suy tim nén tiép tuc dung Lisinopril.

Bién chiimg trén than ctia bénh déi thao dudng

(bénh nhan dai thdo duting phu thudcinsulin ¢6 huyét &p binh thutng, liéu hang ngay la 10mg Lisinopril,
1ldn/ngay, cd thé tang Ién 20mg, 114n/ngay, néu cin thiét, dé dat dugc huyét ap tam trueng & tu thé ngdi
dudi 75mmHg. 0 bénh nhan dai thdo duing khang phu thudc insulin bi tang huyét ap, dung phdc dd liéu
Iugng nhu trén dé dat dén huy&t ap tam truong & tu thé ngdi dusi 90mmHg.

(' bénh nhan suy than (d6 thanh thai creatinin < 80ml/phuit), liéu khdi ddu Lisinopril nén dugc diéu chinh
theo dd thanh thai creatinin cia bénh nhan (xem Bang 1).
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Trong cdc nghién ciiu 1am sang, khong ¢6 thay ddi nao lién quan dén tudi tac bénh nhan vé hiéu qua va
tinh an toan ctia thudc. Tuy nhién, khi tudi cao kém theo gidm chitc ndng than, nén tuan theo su hudng
dan clia Bang 1 dé xdc dinh liéu khdi déu cta Lisinopril. Sau do, liéu lugng nén dugc diéu chinh tuy theo
dap ing clia huyét dp.

Sirdung trén bénh nhén ghép than

Chua c6 kinh nghiém vé viéc dung Lisinopril trén bénh nhan mdi ghép than. Do vay, khang khuyén cdo
dung Lisinopril trén cic bénh nhén nay.

Hodc theo s huéng ddn ctia bdc sy

5.CHONG CHi DINH

« Qua man vdi hoat chat Lisinopril hodc cac thudc tic ché men chuyén angiotensin (ACE) khac va bat ky
thanh phdn nao cla thudc.

+ Tién st phi mach do dung thudc it ché men chuyén.

« Phii mach di truyén hodc vo can.

« Phy ni 6 thai & 3 thang giira va cudi cla thai ky (xem S dung & phu ni 6 thai va cho con bd).

« Dung phdi hop véi thudc chira aliskiren & bénh nhan dai thao dutng (typ | hodc Il) hoac bénh nhan suy
than trung binh dén nang (GFR < 60ml/phdt/1,73m?).

6. CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUGC

Ha huyét dp

Ha huyét 4p c6 triéu chimg rdt hiém gap & bénh nhan tang huyét &p khong c6 bién chiing. 0 bénh nhan
tang huyét ap ding Lisinopril, ha huyét p cd khuynh huéng dé xdy ranéu bénh nhan bi gidm thé tich tudn
hoan, vi du do thudc lgi ti€u, ché dd an han ché mudi, tham phan, tiéu chdy hodc ndn mita hodc tang huyét
ap nang phu thudc renin. (0 bénh nhan suy tim, c6 hay khdng ¢d suy than kém theo, ha huyét dp ¢4 triéu
chiing ciing da dugc ghi nhan. Diéu nay ¢d nhiéu kha nang xdy ra hon & bénh nhan suy tim nang, phan dnh
qua viéc diing liéu cao thudc loi tiéu quai, gidm natri mau hodc tdn thitong chitc ning than. § nhiing bénh
nhén cd nguy co cao bi tut huyét ap cd triéu chiing, viec khdi dau diéu tri va diéu chinh liéu can duoc gidm
sét chdt ché. Nhimg bién phép tuang ty ciing dugc dp dung & bénh nhan c6 bénh tim thiéu méu cuc bo
hoac bénh mach mau ndo, ma & nhimg bénh nhan nay tut huyét dp qua muc cé thé dan tdi nhdi mau co
tim hodc tai bién mach mau nao.

Néu ha huyét ap xy ra, phai d& bénh nhan ndm ngfa va, néu can, truyén tinh mach dung dich mudi sinh ly.
Ha huyét &p thodng qua khang phdi I chdng chi dinh d6i vdi nhiing liéu tiép theo, nhiing liéu thudc nay ¢
thé dugc st dung khdng c6 trd ngai khi huyét 4p da dugc néng Ién sau khi bu dich.

(' mot s& bénh nhan suy tim c6 huyét &p binh thuéng hoic thap, huyét p ¢6 thé ha thap han nifa khi diing
Lisinopril. Tac dung nay da dugc biét trudc va thuting khdng phai la Iy do d& ngung thudc. Néu ha huyét ap
¢d tridu chiing, cd thé can phai giam liéu hodc ngung sif dung Lisinopril.

Ha huyét p trong nhéi mau co tim cdp

Khong dugc khdi dau diéu tri vdi Lisinopril cho bénh nhan nhdi mau co tim cap c6 nguy co bj rdi loan huyét
ddng hoc trém trong sau khi diéu tri vdi thudc gian mach. Bay la nhiing bénh nhén cd huyét dp tim thu
< 100mmHg hodc sdc do tim. Trong vbng ba ngay dau tién sau nhéi mau cc tim, nén gidm liéu néu huyét
&p tam thu < 120mmHg. Can gidm liéu duy tri xudng Smq hodc tam thai xudng 2,5mg néu huyét dp tam
thu < 100mmHg. Néu ha huyét ap kéo dai (huyét dp tdm thu dudi 90mmHg kéo dai han 1 gid) phai ngung
dung Lisinopril.

(e ché kép hé renin-angiotensin-aldosteron (RAAS) véi cdc thudc chifa aliskiren

Khdng khuyén cdo st dung Lisinopril két hop vdi aliskiren gdy tic ché kép hé renin-angiotensin-aldosteron
do tang nguy co ha huyét ap, ting kali mau va thay ddi chiic nang than.

Bénh nhan méc bénh co tim phi dai/hep ddng mach chi va van hai la

Gidng nhu cac thudc e ché men chuyén khac, nén than trong khi dung Lisinopril cho bénh nhén hep van
hai I3 va nghén dong mdu ra khi tdm that trdi nhu 13 hep ddng mach chd hodc bénh Iy co tim phi dai.
Ton thuong chiic ndng thén
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(' bén hﬂ'ﬁ‘Wth 0 thanh thai creatinin < 80mL/phut), liéu khéi ddu Lisinopril nén dugc diéu chinh

theo dd thanh thdi creatinin cia bénh nhan (xem Bang 1 trong Liéu lugng va Cich ding) va chiic ndng dép
(ing ctia bénh nhan vdi tri liéu. Theo ddi thuding quy lugng kali va creatinin la mat phdn cla viéc tham khdm
y khoa thong thudng cho cdc bénh nhén nay.

( bénh nhan suy tim, ha huyét 4p liéu déu vdi thudc tic ché men chuyén c6 thé Iam tinh trang tén thuong chiic
nang than nang thém. Suy than cap, thudng la 6 thé héi phuc, da dutoc ghi nhan trong trung hap nay.

(' mot s6 banh nhan hep dong mach than 2 bén hodc hep dong mach than ciia than don déc, duoc diéu
tri véi thudc tc ché men chuyén, nqudi ta da ghi nhan cd sy gia tang uré huyét va creatinin huyét thanh,
thutng sé hoi phuc khi ngung diéu tri. Diéu nay déc biét dé xdy ra & bénh nhan suy than.

Néu tang huyét dp do bénh Iy mach mau than ciing hién dién thi lam tang nguy ca ha huyét &p ndng va suy
than. ( nhiing bénh nhan nay, nén bét dau diéu tri & liéu thp dudi sy gidm sat chit ché va diéu chinh liéu
lwong cdn than. Vi viéc diéu tri vdi thudc lgi tiu ¢6 thé 1a mot yéu t§ g6p phdn gdy ra tinh trang néi trén, nén
ngung ding nhiing thudc nay va theo ddi chitc nang thén trong nhing tudn ddu tién diéu tri vdi Lisinopril.
Mot s6 bénh nhan tang huyét 4p ma khang ¢ bénh Iy mach mau than rd rét trudc d6 c6 hién tugng ting uré
huyét va creatinin huyét thanh, thutng Ia nhe va thodng qua, dc biét khi Lisinopril dugc dung déng thai
vdi thudc loi tiéu, Diéu nay thudng cé kha nang xdy ra hon & bénh nhan tén thuong chifc nang than trudc
dd. C6 thé can giam liéu va/hodc ngung thudc lgi tiéu va/hodc Lisinopril.

Trong nhdi mau co tim cap, khang nén diéu trj khdi ddu vdi Lisinopril & bénh nhan c6 biéu hién rdi loan chic
ndng than, dugc dinh nghia la néng do creatinin huyét thanh vurgt qua 177 micromol/lit va/hodc protein
niéu vugt qua 500mg/24 gid. Néu rdi loan chifc nang than phét trién trong qué trinh diéu tri vdi Lisinopril
(ndng dd creatinin huyét thanh vugt qua 265 micromol/lit hay gap ddi so vdi cac tri s6 trudc khi diéu tri) thi
nén xem xét dén viéc ngung dung Lisinopril.

Quéd man/phi mach

Phi mach & mét, tay chén, mdi, lu@i, thanh mdn va/hodc thanh quan da dugc ghi nhan it gdp & bénh nhan
duoc diéu trj vi thudc tc ché men chuyén, ké ca Lisinopril. Triéu chiing nay co thé xdy ra tai bét ky thai diém
nao trong khi diéu tri. Trong trudng hap nay, cdn ngung dung Lisinopril ngay lap tic va tién hanh diéu tri
va theo dai thich hop dé dam bao réing cac triéu ching duoc gidi quyét hoan toan trudc khi bénh nhan xudt
vién. Ngay ca trong trudng hop sung phi chi khu trd & ludi, khdng gay suy hd hap, bénh nhan c¢n duoc
ti€p tuc quan sat vi viéc iéu tri bang thudc khang histamin va corticosteroid cd thé khdng dép img d.
Trong vai truting hop rét hiém da c6 ghi nhén i vong do phii mach lién quan dén phi thanh quan hoic
phi IuGi. Bénh nhan phi ¢ ludi, thanh mdn hodc thanh quén c6 thé gay tac nghén duang h hap, dac biét
& nhiing ngudi ¢ tién sif phau thuat dudng hé hap. 0 nhiing truding hgp nay, cin didu tri ¢3p citu ngay.
Trudng hop nay cé thé sit dung adrenalin va/hodc duy tri thong thodng duding hé hap. Can theo ddi bénh
nhan cdn than cho dén khi triéu chiing duoc gidi quyét hoan toan va 6n dinh.

Thudic tic ché men chuyén gay phit mach & ngudi da den v6i ty 1& cao hon & nqudi c6 mau da khic.

Nhing bénh nhén c6 tién sif phit mach khang do str dung thudc it ché men chuyén 6 thé c6 nquy co cao
bi phis mach khi diing thudc tic ché men chuyén.

Phan (ing dang phan vé & bénh nhan thdm phan mau

Cacphan uing dang phan vé da dugc ghi nhan & bénh nhan thim phan mau véi mang thim phan ¢6 tdc do
thdm phén cao (nhu 12 AN 69) va diéu tri ddng thi véi 1 thudc dc ché men chuyén. § nhing bénh nhan
nay cdn xem xét viéc st dung mot loai mang thdm phén khac hodc nhém thudc diéu tri tang huyét &p khac.
Phan ting dang phan vé khi ly trich lipoprotein ty trong thap (LDL)

( vai trudng hgp hiém, bénh nhan dang ding thudc tc ché men chuyén trong khi ly trich lipoprotein ty
trong thép (LDL) bang dextran sulphat cd thé cd phan ing dang phan vé de doa dén tinh mang. Gic phan
ting nay da khang xdy ra khi tam thoi khdng diing thudc tic ché men chuyén trudic mdi In ly trich.

Gidi man cam

Bénh nhén dung thudc tc ché men chuyén trong qua trinh diéu tri gidi man cdm (vi du noc doc
hymenoptera) da cd nhiing phan ing loai phén vé kéo dai. Ciing & nhiing bénh nhén nay, cac phan (ing
nay da khong xdy ra khi tam nqung thudc c ché men chuyén nhung da xudt hién lai khi vé tinh st dung
thudc trd lai.
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da (f mat va tién trién thanh hoai t bao phat va (ddi khi) gay ti vong. Co ché cla hdi chiing nay chua biét
ro. Nén ngung diing thudc & bénh nhan xudt hién trigu chiing vang da hodc tang men gan rd rét khi diing
Lisinopril va c6 su theo doi cia bac sy.

Giam bach cdu trung tinh/Mat bach cau hat

Gidm bach cdu trung tinh/mét bach cdu hat, gidm Iugng tiéu cdu va thiéu mau da dugc ghi nhan & bénh
nhan diing thudc dc ché men chuyén. Hiém khi xdy ra gidm bach cu trung tinh & bénh nhan cé chic néng
thén binh thudng va khang cé céc yéu td bién ching. Triéu chiing gidm bach cdu trung tinh va mat bach ciu
hat ¢6 thé héi phuc sau khi ngung diing thudc ifc ché men chuyén. Nén duing Lisinopril mét céch rét than
trong & bénh nhan cd bénh mach méu tao keo, dang diéu tri (ic ché mién dich, dang ding allopurinol hodc
procainamid, hodc cd su két hop clia cc yéu td bién chiing nay, dac biét & bénh nhén cé suy gidm chicning
than trudc do. Mot s6 bénh nhan nay bi nhiém khudn nghiém trong ma khang dap (ing véi tri liéu khang
sinh tich cuc. Néu dung Lisinopril & céc bénh nhan nay, nén theo dai dinh ky sé lugng bach cdu va phéi yéu
cdu bénh nhan bdo céo ngay néu cé bt ci ddu hiéu nhiém khudn nao.

Chiing tic

Thudc e ché men chuyén gay phi mach & nqudi da den vdi ti 18 cao hon 1 & nqui c6 mau da khéc.

Cng nhu cac thudc tc ché men chuyén khac, Lisinopril ¢ thé it ¢6 tac ddng ha huyét ap trén bénh nhan da
den so vdi trén cdc nhdm bénh nhan khéc, ¢6 thé la do trang thdi renin thap chiém ty Ié cao & nhém bénh
nhén da den téng huyét ap.

Ho

Ho da dugc ghi nhan khi st dung thudc ic ché men chuyén. Bién hinh [a ho khan, dai dang va ty hét khi nqung
thudc. Ho do thudc tic ché men chuyén phai duoc xem xét khi chdn dodn phan biét nguyén nhén gy ho.

Phau thuat/gay mé

(/bénh nhan dai phau hodc trong khi gdy mé bang cac thudc lam ha huyét ap, Lisinopril 6 thé (fc ché sutao
thanh angiotensin Il thf phat do phong thich renin b trir. Néu ha huyét ap xdy ra va dugc nghi la do co ché
ndy thi ¢6 thé diéu chinh bang cach béi hoan thé tich tudn hoan.

Tang kali mau

a ghi nhan sy tang ndng do kali trong huyét thanh & bénh nhan diéu tri bing thudc tic ché men chuyén,
ké ca Lisinopril. Bénh nhan c6 nquy co tang kali huyét gém nquési thiéu ning chifc ndng than, déi théo
dudng, hodc dung thudc lgi tiéu gitr kali, cic cht bd sung kali hodc céc chat thay thé mudi chifa kali hodc
céc bénh nhén dang ding céc thudc cd thé lam tang néng dd kali huyét thanh (nhu 12 heparin). Néu thay
rang can thiét dung ddng thai vdi cac thudc ndi trén, nén theo dai thuding xuyén ndng dé kali huyét thanh.
Bénh nhan dai thao dudng

Bénh nhan ddi thdo duting dang dung thudc udng tri dai thao dudng hodc insulin, nén kiém sodt chit ché
muc dutng huyét trong thang déu diéu trj bing thudc tic ché men chuyén.

Lithium

Néi chung khdng khuyén cdo két hop lithium vdi Lisinopril.

Phu nit cd thai va cho con bii

Khdng nén dung Lisinopril trong 3 théng dau cla thai ky. Chang chi dinh ding Lisinopril trong ba thang
gilta va cudi clia thai ky. Khi phat hién c6 thai, nén ngung dung Lisinopril ngay. Khang khuyén cdo diing
Lisinopril & phu nir dang cho con bd.

Théng tin td duoc

Tinh bot mi ¢6 trong thudc nay chi chita ham lugng gluten rét thap va it c6 kha ning c6 hai néu bénh nhan.
€0 bénh Celiac. Néu bi di ing vdi liia mi (trénh nhdm vi bénh Celiac), bénh nhan khang nén diing thudc nay.
7.5U DUNG THUGC CHO PHU NO' CO THAI VA CHO CON BU

Théi ky mang thai

Khéng nén diing Lisinopril trong 3 thang déu cda thai ky. Khi cd du dinh hodc xac dinh cé thai, phai chuyén
sang dung mt liéu phdp thay thé khdc ngay. Bang ching dich té hoc lién quan dén nquy ca gdy qudi thai
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sau khi tiép xtic vi thu6c (ic ché men chuyén trong ba thang ddu cda thai ky chua dugc két luan, tuy nhién
khong thé loai trir ¢d sy gia tang nhd vé nguy co.

Chdng chi dinh dung Lisinopril trong 3 thang giia va 3 thing sau clia thai ky.

Ding thudc tc ché men chuyén kéo dai trong 3 théng gilta va 3 théng cudi clia thai ky da biét gay dac trén
bao thai ngudi (gidm chiic néng than, thiéu 8i, chdm cdt hda xuong so) va dc tinh trén tré s sinh (suy
than, ha huyét dp, tang kali huyét),

Néu xdy ra trudng hap dung Lisinopril trong 3 thang gidia cla thai ky, nén siéu am kiém tra chifc ning
than va hdp so).

Tré nhii nhi c6 me dung Lisinopril phdi duoc theo dai chat ché dé phong ha huyét ap, thiéu niéu va tang kali
mau. Lisinopril, di qua nhau thai, da dugc loai khdi tudn hoan tré sa sinh béng cdch thim phan phiic mac
vdi mdt sd loi ich vé mét [am sang va trén Iy thuyét c6 thé loai di bang cach truyén mau thay thé.

Thdi ky cho con bii

Chua c6 théng tin Lisinopril ¢d dugc bai tiét qua siia me hay khdng.Tuy nhién, Lisinopril duoc tiét ra sita
chugt dang cho bi. Khdng nén ding Lisinopril & phu nit dang cho con b,

8.ANH HUGNG COA THUGC LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Khi Ii xe hodc van hanh mdy, thinh thodng cd thé xy ra chéng mét hodc mét méi. Nén than trong khi i
xe hodc van hanh mdy moc.

9. TUONG TAC, TUONG KY COA THUGC
» Cdc thudc diéu trj tdng huyét dp: Khi phdi hop vdi céc thudc diéu tri tang huyét p khac, tinh trang huyét
ap ha nhiéu hon cé thé xdy ra.
Tranh ding Lisinopril két hop véi cac thudic chifa aliskiren.
Khi phéi hap vdi glyceryl trinitrat va cac nitrat khac hodc chdt gian mach cd thé lam gidm huyét
ap hon nifa.
Thudc loitiéu: Khi thém mot thudc lgi tiéu vao phac dd diéu tri cia bénh nhan dang stt dung Lisinopril, tic
dung diéu tri tang huyét ap thudng tang thém.
Bénh nhan dang diing thudc lgi tiéu va dac biét [a nhiing bénh nhan méi dung loi tiéu, doi khi bi ha huyét
ap qua muc khi dung thém Lisinopril. Khd nang bi ha huyét ap ¢ triéu chiing vdi Lisinopril, ¢6 thé dugc
giam tdi thiéu bang cich ngung thudc loi tiéu trudc khi bat déu diéu tri vdi Lisinopril,
Chdt ba'sung kali, thudc loi tiéu gii kali hodc cdc chdt thay thé mudi chifa kali: Mic di trong cac thir nghiém
lam sang ndng do kali trong huyét thanh thu@ing & trong muc gidi han, tinh trang tang kali mau da xay
ra mot s6 bénh nhan. Cac yéu td nguy co gdy tang kali méu bao gdm suy than, dai thdo duting, va diing
ddng thai véi thudc loi tiéu gitr kali (nhu spironolacton, triamteren hodc amilorid), chdt bé sung kali hodc
chét thay thé mudi chifa kali. Viéc dung cac chét b sung kali, thudc loi tiéu gidr kali hoac chat thay thé
mudi chia kali, dac bigt & bénh nhan suy than, c6 thé dén dén néng do kali huyét thanh ting dang ké.
Néu diing Lisinopril chung vdi thudc lgi tiéu mét kali, sy gidm kali huyét gay ra do thudc lgi tidu c6 thé
dugc cdi thién.
Lithium: Sy gia tang ndng 5 va dac tinh cda lithium trong huyét thanh cd héi phyc da duoc ghi nhan
khi dung déng thdsi lithium vdi thudc e ché men chuyén. Khi ding déng thai thudc loi tiéu loai thiazid
vdi thudc tc ché men chuyén c6 thé lam tang nguy co ddc tinh cda lithium. Khding khuyén cdo diing
Lisinopril ddng thoi vdi lithium, nhung néu can thiét phai két hop thi phai theo dai cén than nng do
lithium trong huyét thanh.
Thudc khdng viém khdng steroid (NSAID) k€ cd axit acetylsalicylic >= 3 g/ngdy: St dung NSAID kéo dai c6
thé gidm tac dong diéu tri ting huyét p cda thudc e ché men chuyén. Khi diing chung NSAID va thudc
tic ché men chuyén gay tac ddng cdng hop téing kali huyét thanh va dén dén suy gidm chiic nang than.
Céc tdc ddng nay thudng cd thé héi phuc. Trong mot 6 hiém truiing hop, suy than cip co thé xay ra,
ddcbiét & bénh nhan ¢ chiic nang than bi suy giam trudc 46 nhu nqudi cao tudi, bénh nhan mét nudc.
+ Vang: Phan ting Nitritoid (trigu chiing cla sy gian mach ma c6 thé rét trdm trong, bao gém: dd biing,
budn ndn, chdng mét va ha huyét &p) sau khi si dung vang dudi dang tiém (vi du: natri aurothiomalat)
da dugc ghi nhan thuting xuyén xdy ra & nhiing bénh nhan diéu tri bing thudc dc ché men chuyén.

.
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M %ﬁhuocchong loan thdn/Thudc gdy mé: Khi diing chung thudc gay mé, thudc

chng trdm cdm 3 vang va thudc chdng loan thén véi thudc e ché men chuyén cd thé din dén giam
huyét dp hon nifa.

« Thudc gidng giao cdm: Thudc gidng giao cdm cd thé |am gidm tac ddng diéu tri tang huyét p cla thudc
tic ché men chuyén.

« Thudc tri bénh ddi thdo duting: Cic nghién cdu dich té hoc dé nghi rang diing ddng thai thudc tic ché men
chuyén va thudc tri dai théo duang (insulin, thudc ha dubng huyét dang udng) c6 thé Iam ting tac dong
ha dutng huyét véi nguy co tut dudng huyét. Hién twong nay dudng nhu cé thé xdy ra nhiéu hon trong
nhiing tudn diéu trj ddu tién va & bénh nhan suy than.

« Acid acetylsalicylic, thudc tan huyét khdi, thudc chen beta, thudc nhdm nitrat: Lisinopril ¢6 thé st dung
ddng thai véi acid acetylsalicylic (& cic liéu dung cho bénh Iy tim mach), thudc tan huyét khdi, thudc
chen beta va/hodc nhom nitrat.

10. TACDUNG KHONG MONG MUGN

(dctac dung khong mong mudn sau da dugc quan sét va ghi nhan trong khi dung Lisinopril va céc thudc tic

ché men chuyén khéc véi tén xudt xdy ra nhu sau: Rét thuting gdp (= 10%), thuiing gip (= 1%, < 10%), it

gap (= 0,1%, < 1%), hi€m gap (= 0,01%, < 0,1%), rat hiém gap (< 0,01%) ké c cac truding hap riéng I8

Chua rd (chua cd dd dir liéu ddnh gid tén suat).

Réi loan mdu va hé bach huyét

« Hiém gdp: Giam hemoglobin, gidm hematocrit.

* Rdt hiém: Suy tly xuong, thi€u mau, gidm tiéu cdu, gidm bach cdu, gidm bach ciu trung tinh, mét bach
cdu hat, thiéu mau tan huyét, bénh hach bach huyét, bénh tu mién.

Réi loan chuyén héa va dinh dugng

* Rdt hiém: Tut duong huyét.

Réi loan hé thdn kinh va tém thdn

» Thuting gdp: Chong mat, nhic ddu.

+ ltgdp: Thay ddi khi sic, di cdm, chéng mat, réi loan vi gidc, réi loan gidc nqd, o gidc.

+ Hiém gdp: L 1dn tam than, rdi loan khitu gidc.

« Tdn sudt chua biét: Triu ching trdm cdm, ngat.

Rdi loan tim mach

« Thuting gdp: Téc dong tu thé (ké ca tut huyét ap).

» [t gdp: Nhdi mau co tim hogc tai bién mach mau ndo, 6 I& 13 thir phat do ha huyét p qua mic & bénh
nhén ¢6 nguy cd cao, héi hop, nhip tim nhanh. Hién tugng Raynaud.

Rdi loan hé hdp, léng ngu'c v trung thdt

« Thudng gdp: Ho.
« [t gdp: Viém mii.

* Rt hiém: Co thdt phé quén, viém xoang. Viém phé nang do di ing/viém phdi tang bach cdu 4i toan.

Rdi loan tiéu hdéa

« Thudng gdp: Tiéu chay, budn nan.

+ ftgdp: Non, dau bung, kho tiéu.

» Hiém gdp: Khd miéng.

* Rdt hiém: Viém tuy, phit mach tai rudt, viém t€ bao gan hodc viém gan ¢ mét, vang da va suy gan

Rdi loan da va mé duéi da

» It gdp: Néi mén, ngua, qua man/phis than kinh-mach: phil thén kinh-mach & mat, tay chan, méi, ludi,
thanh méan va/hodc thanh quén.

« Hiém gdp: N6i mé day, rung tdc, vy nén.

* Rdthiém: Tost mé hoi, bénh pemphigus, hoai tirbiéu bi gay déc, h¢i chiing Stevens-Johnson va hdng ban
da dang, u lympho gia trén da.

Phiic hop triéu ching da dugc ghi nhdn va ¢ thé bao gém mét hodc nhiéu triéu ching sau ddy:

56t, viém mach mau, dau co, dau khdp/viém khdp, khang thé khang nhan (ANA) Duong tinh, tang van

t6c ling méu (ESR), tang bach cdu 4i toan, tang bach ciu, ndi man, nhay cdm &nh sang hoiic cic biéu hién
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Rdi loan thdn va tiét niéu

« Thutng gdp: Réi loan chiic ndng than.

= Hiém gdp: Uré huyét, suy than cdp.

* Rdt hiém: Thiéu niéu/vé niéu.

Rdi loan néi tiét

+ Tdn sudt chua biét: Bai tiét hormon khang loi tiu khdng thich hop.

Réi loan hé sinh sdn va tuyén vii

« [t gdp: Bt Iyc.

» Hiém gdp: Nit héa tuyén v,

Cdc rdi loan téng qudt va tinh trang tai chd

« [t gip: Mét méi, suy nhuc.

Cdc két qud xét nghiém

« [tgdp: Tang uré méu, tang creatinin huyét thanh, ting men gan, téng kali méu.

» Hiém gdp: Tang bilirubin huyét thanh, gidm natri mau.

Dt liu an toan tir cdc nghién ciu 1am sang cho thay Lisinopril néi chung dugc dung nap tt & tré em ting

huyét &p, do d6 thong tin an toan trong nhom tudi nay la tuong duong nhu khi quan sat & ngusi lon.
Théng bdo cho bdc sy nhiing tdc dung khéng mong mudn gdp phdi khi st dung thudc.

11.QUA LIEU VA CACH XU TRI

Triéu chifing

Da ¢6 mot vai dif liéu vé qud liéu trén ngutsi. Cac triéu ching lién quan dén qua liu thudc tic ché men
chuyén c6 thé bao gom tut huyét dp, sdc tudn hoan, réi loan dién gidi, suy than, ting thdng khi phdi, nhip
tim nhanh, dénh trng nquc, chdm nhip tim, chéng mét, lo au va ho. Khuyén cdo diéu tri qua liéu I truyén
tinh mach dung dich mudi sinh ly. Néu ha huyét dp néng xdy ra, nén dat bénh nhan & tu thé chdng séc.
(ling 6 thé xem xét diéu tri vdi angiotensin Il va/hodc catecholamin tiém tinh mach néu c6 s&n. Néu méi
udng thudc qua liéu, ap dung cac bién phap nhdm dao thai Lisinopril (nhu gay ndn, rifa da day, uéng chét
hap thu va natri sulfate). 6 thé loai Lisinopril ra khdi hé tudn hoan bang phuong phap thdm phan méu.
Bat méy tao nhip dugc chi dinh trong tinh trang chdm nhip tim khang tri. Cin theo ddi thutng xuyén cc
ddu higu sinh ton, ndng dd chat dién gidi va creatinin trong huyét thanh,

Diéu tri

Khuyén cdo diéu tri qua liéu Ia truyén tinh mach dung dich mudi sinh Iy. Néu ha huyét 4p ndng xdy ra, nén
dat bénh nhan § tu thé chdng séc. Ciing <6 thé xem xét diéu trj vdi angiotensin Il va/hodc catecholamin
tiém tinh mach néu ¢6 sén. Néu mdi udng thudc qua liéu, 4p dung cac bién phap nham dao thai Lisinopril
(nhu gay ndn, riia da day, udng chat hap thu va natri sulfat). Co thé loai Lisinopril ra khoi hé tuin hoan bing
phuang phap tham phan mau. it mdy tao nhip dugc chi dinh trong tinh trang chdm nhip tim khang tri,
(én theo doi thudng xuyén cac ddu hiéu sinh tén, néng dd chét dién gii va creatinin trong huyét thanh.
12.DACTINH DUQC LUC HOC

Nhdm tri liéu: Thudc (e ché men chuyén angiotensin,

Ma ATC: CO9AA03.

Lisinopril Ia chat tic ché men peptidyl dipeptidase. Lisinopril c ché men chuyén angiotensin (ACE), 1a chat
xtic tdc sy chuyén ddi angiotensin | thanh chat peptid co mach Ia angiotensin II. Angiotensin Il ciing kich
thich sy tiét aldosteron tif vo thugng than. Uc ché ACE lam gidm ndng dd angiotensin Il dén dén gidm tinh
co mach va gidm tiét aldosteron. Sur gidm tiét aldosteron ¢6 thé lam ting ndng dd kali huyét thanh.

Trong khi co ché téc dung ha huyét 4p cla Lisinopril dugc nghi chd yéu la do sy Gc ché hé théng renin-
angiotensin-aldosteron, Lisinopril van ¢6 téc dung diéu tri tang huyét ap ngay ca & nhiing bénh nhan bi
téng huyét dp cé ndng dd renin thap. ACE hoan toan gidng kinase Il, 1 men thodi bién bradykinin. Nong do
gia tang cla bradykinin, mot peptid gidn mach, ¢ déng vai trd trong hiéu qua diéu tri cdia Lisinopril hay
khdng van con Ia mt van dé can phailam sang td.

Tac ddng cda Lisinopril trén ty Ié ti vong va ty & mac bénh trong suy tim da dugc nghién ciu bing céch

23-Apr-21 4:05:41 PM

o Laa Ad

NOd N



https://trungtamthuoc.com/

DCL,))

For Health - For Life

L_

CUU LOH
so san u\cau(w oac 35mg, ngay 11an) vdi liéu thdp 2,5mq hodc Smg, ngay 1lan). Trong mot

nghién cuu trén 3164 bénh nhén vdi thii gian theo ddi binh quén 13 46 thang ddi vdi bénh nhan sdng sot,
dung liéu cao Lisinopril da gidm 12% nguy co ddi vdi tiéu chi két hgp tlr vong do tat ca cac nguyén nhan
vanhdp vién do tat ca cac nguyén nhan (p=0,002) va giam 8% nquy co tlf vong do tt ca nquyén nhan va
nhép vién do bénh tim mach (p=0,036) so vdi khi diing liéu thép. Ngudi ta cing da ghi nhan giam nquy co
tirvong do tat cd nguyén nhan (8%; p=0,128) va gidm nquy co tlf vong do bénh tim mach (10%; p=0,073).
Trong mét phan tich post-hoc, sd bénh nhan nhap vién do suy tim gidm 24% (p=0,002) & bénh nhan ding
liéu cao Lisinopril so vdi liéu thap. Lgi ich vé triéu chiing Ia tuong tu & ca hai nhém diing Lisinopril liéu cao
va liéu thap.

Két qua nghién c(u chiing td la tdng quan bién ¢d ngoai y & bénh nhan diéu tri liéu cao hodc liéu thép
Lisinopril déu tuang ty nhau vé ban chat cing nhu s lwong. Cac bién ¢d dy dodn trudc do thudc tc ché men
chuyén nhu 12 ha huyét ap hodc thay ddi chiic néng than cd thé kiém soat duroc va hiém khi phai ngung diéu
tri. Triéu chiing ho it xdy ra hen & bénh nhan ding Lisinopril liéu cao so vdi ding liéu thép.

Trong thit nghiém GISSI-3 dung thiét ké giai thira 2x2 dé so sanh tac dong cta Lisinopril va glyceryl trinitrat
dung riéng |8 hodc két hop trong 6 tudn so vdi nhom ching. Thi nghiém thuc hién trén 19.394 bénh nhan
dung thudc trong vong 24 gidrsau con nhdi mau ca tim, Lisinopril cho théy gidm nguy co tlfvong ¢ y nghia
théng ké so véi nhom chiing (11%, 2p=0,03). Glyceryl trinitratlam gidm nguy co khdng dang ké nhung sy
két hop gita Lisinopril va glyceryl trinitrat Iam gidm dang ké nguy co tir vong so vdi nhom ching (17%, 2p
=0,02). Trong phan nhém ngudi cao tudi (> 70 tudi) va phu ni, da duoc xac dinh la cdc nhém ¢d nguy co
tif vong cao, ngudi ta da ghi nhan c6 loi ich dang ké ddi vdi tiéu chi két hop ty Ié tivong va chifc néng tim.
Tiéu chi danh gid két hap cho toan b bénh nhan cing nhu cho cdc nhdm nguy co cao tai thii diém 6 thang
ciing ching t6 lgi ich déng ké trén bénh nhan ding Lisinopril hodc Lisinopril két hop vdi glyceryl trinitrat
trong 6 tudn, cho thdy Lisinopril cd téc dong du phong. Cing nhy diéu tri vdi nhiing thudc gian mach khac,
viéc diéu tri bang Lisinopril ¢ thé kem vdi viéc tang tan xudt ha huyét dp va réi loan chiic nang than nhung
khang cé sy tang ty I thudn tén xudt tirvong.

Trong mgt nghién ctfu m ddi, ngau nhién, da trung tam so sanh Lisinopril vdi thudc chen kénh canxi trén
335 bénh nhan ddi thdo dudng tuyp 2 va ting huyét dp, mdi bit ddu cd bénh thén biéu thi bang triéu chiing
vi albumin niéu, dung Lisinopril 10 - 20mg, ngay 11an trong 12 thang, lam gidm 13mmHg huyét dp tam
thu, 10mmHg huyét p tam trvong va 40% tdc dd tiét albumin niéu. Khi so sanh vdi thudc chen kénh canxi
cing gay gidm huyét p tuong ty, bénh nhan duing Lisinopril chiing té ¢6 tdc d9 tiét albumin niéu gidm
nhiéu hon déng ké, cung cap béing chiing chiing minh téc dong tic ché men chuyén cda Lisinopril Iam gidm
vi albumin niéu qua ca ché truc tiép trén md than ngoai tac dong ha huyét ap.

ACE, dugic biét c hién dién ¢ té bao ndi mac va hoat tinh ACE gia tang & bénh nhén ddi thdo dugng dan dén
su tao thanh angiotensin Il va phan hdy bradykinin, Iam tang tdn thuong té bao néi mac do tang dudng
huyét. Thudc tc ché men chuyén, ké ca Lisinopril, ngén can su tao thanh angiotensin Il va su phan hiy
bradykinin va do dd cai thién tinh trang rdi loan chitc néng té bao ndi mac.

Diéu tri vdi Lisinopril khdng &nh hudng dén kiém soat dubng huyét nhu dugc ghi nhan qua sy thiéu hut tc
dong dang ké trén cdc mic hemoglobin gén glucose (HbA1c).

Trong mét nghién ctiu 1dm sang trén 115 bénh nhi huyét dp tang, tir 6-16 tudi, bénh nhan cén nang dui
50kg st dung 0,625mg, 2,5mg hodc 20mg Lisinopril mgt Idn méi ngay, va bénh nhén 6 can néng tir 50kg
trd Ién st dung 1,25mg, 5mq hodc 40mg Lisinopril mgt Idn mai ngay. Sau 2 tudn, dung Lisinopril mdt ldn
mdi ngay lam huyét ap gidm mot cdch phu thudc liéu ma hiéu qué ha huyét dp khdng ddi dugc chiing minh
@liéu ldn han 1,25mg.

Tac dung nay da dugc xdc dinh ¢ giai doan ngung thudc, khi huyét &p tdm truong & bénh nhan dugc chon
ngau nhién ding gia duoc tang khoang 9ImmHg so vdi bénh nhan dugc chon ngau nhién dé duy tri liéu
trung va cao cla Lisinopril. Tac dung ha huyét &p phy thudc liéu cia Lisinopril la ddng nhat giita cdc nhom
nhan khdu hoc: tudi tac, giai doan ddy thi, gidi tinh va chiing tc.

13.DACTINH DUOCDONG HOC

Lisinopril a mgt thudc dic ché men chuyén khdng chifa sulphydryl, diing duéng uéng.

Hdp thu
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Sm uong Llsmopnl néng d9 dinh cla thudc trong huyét thanh dat dén trong 7 gig, mac dil thudc

¢6 khuynh hudng dat dén néng dd dinh trong mau cham hon & cdc bénh nhén bi nhéi méu co tim cdp. Dua
vao lugng thudc qua dudng tiéu, mic dg hap thu trung binh cda Lisinopril I khodng 25%, vdi su bién thién
theo tiing bénh nhan 6 - 60% ddi vdi cac liéu dugc nghién cdu (5 - 80mg). D khd dung sinh hoc tuyét déi
gidm khodng 16% & bénh nhan suy tim. Thic &n khang anh hugng dén su hap thu Lisinopril.
Phin bé’
Lisinopril dudng nhu khdng gan két vdi protein huyét tuong khdc ngoai men chuyén angiotensin trong mdu
(ACE). Cac nghién ctiu trén chudt cho thdy Lisinopril it vuot qua hang rao mau-ndo.
Thi tri
Lisinopril khang qua chuyén hda va bai tiét toan bd dudi dang khong ddi ra nudc tiéu. § cic liéu I3p lai,
Lisinopril ¢ thdi gian ban hiy 6 hiéu qua do tich lay thudc la 12,6 git. Hé s6 thanh thai Lisinopril & nguai
khoé manh khodng 50ml/phit. Nong d9 thudc trong huyét thanh gidm ddn cho thdy mét giai doan cudi
kéo dai ma khdng gdp phdn vao su tich Iy thudc. Giai doan cudi nay c6 thé biéu hién bang viéc gdn két bao
hoa véi ACE va khdng ty 1€ véi liéu lugng.
Bénh nhdn suy gan
Tdn thuong chircndng gan & bénh nhan xo gan dua dén gidm hdp thu Lisinopril (khodng 30% nhu dugc xéc
dinh qua lugng thudc qua dudng tiéu) nhung ting mitc 9 va thai gian tiép xdc véi thudc (khoang 50%) so
vdi ngudi khoé manh do gidm thanh thai.
Bénh nhdn suy thdn
Ton thuong chidc nang than 1am gidm thai trir thudc Lisinopril, von dugc tiét qua than nhung sy gidm nay
chi cd y nghia lam sang khi d loc cdu than dudi 30 ml/phiit. 0 bénh nhén suy than nhe dén trung binh (do
thanh thai creatinin 30 - 80 ml/phiit), AUC trung binh chi tang 13%, trong khi & bénh nhan suy than nang
(d9 thanh théi creatinin 5 - 30ml/phit) AUC trung binh dugc ghi nhan tang lén gdp 4,5 lan.
Lisinopril ¢6 thé dugc dao thai qua tham phan. Trong 4 gie tham phan méau, ndng dd Lisinopril trong huyét
tuong gidm trung binh khodng 60% vdi dd thanh thai tham phan [a 40 - 55ml/pht.
Bénh nhdn suy tim
Bénh nhan suy tim cd mic d3 va thai gian tiép xic vdi Lisinopril Idn hon khi so véi nguti khoé manh (AUC
tang trung binh 125%), nhung néu dua vao lugng thudc qua dudng tiéu cla Lisinopril, hdp thu sé gidm
khoang 16% so vdi ngudi khoé manh.
Ngudi cao tudi
Bénh nhén cao tudi cd ndng dg thudc trong méu va gid tri dién tich dudi dudng cong biéu dién ndng o
thudc trong huyét tuang theo théi gian sé cao hon so véi bénh nhan tré tudi (ting khoang 60%).
Tréem
Thang tin duoc ddng hoc clia Lisinopril dugc nghién ctiu & 29 bénh nhi tang huyét dp, tir 6 dén 16 tudi, véi
chi's6 GFR trén 30 ml/phit/1,73m?. Sau khi st dung liéu 0,1 - 0,2mg/kg, ndng d dinh trong huyét tuong
cla Lisinopril dat trang théi dn dinh trong vong 6 gid, va mitc dd hap thu dya trén lugng thu hdi trong nudc
tiéu khodng 28%. Nhimg gid trj nay tuong ty nhu gid tri thu duoc trudc day & nqudi lon.
AUCva C_, & tréem trong nghién c(u ndy da phu hop vdi két qua da quan sét & nqudi lon.
14.QUI CACH DONG GOI:
Hop 3,5, 10 vix 10 vién nén (Kém t hudng dan sit dung).
15.DIEU KIEN BAO QUAN, HAN DUNG, TIEU CHUAN CHAT LUGNG CUA THUGC
» Bdo quan: Noi khd mat, nhiét do dudi 30°C, tranh anh séng.
« Han diing: 36 thang ké tir ngay san xuat.
+ Tiéu chudn chat lugng: Tiéu chudn co 56,
16. TEN, DIA CHi CUA €0 SO SAN XUAT THUGC
CONG TY CO PHAN DUOC PHAM CU'U LONG
Bia chi: 53 150, dudng 14/9, phutng 5, thanh phé Vinh Long, tinh Vinh Long
Dién thoai: 0270 3822533 Fax: 0270 3822129
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