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viy da, sau d6 lau khd ngudi. Boi mét 1op mong kem hogc hdn dich
dung ngodi crotamulon 10% Ién toan bj bé mit da cia co thé tir cé
t¢i chan, bao gom ca gan ban chén cua tré chua biét di, chu y dic
piét dén cac nep Bal? da (néch, ben, ké ngon chin, ngon tay...) va
xoa nhe nhang. Khéng dugc béi thuoc Va0 mit, mat, miéng, niém
mac va 10 ni¢u dao. Ngudi lén mdi lan boi khoang 30 g kem 1a da.
Tré em cén dung it hon.

Boi thudc lan thir 2 sau 24 gi0. 48 gidr sau lan béi thude cudi cing,
ngudi bénh tim dé loai bo hét thude. Nén bm thuuc vao buéi tbi.
Co thé nhéc lai diéu tr sau 7 - 10 ngay néu xuft hi¢n thiy rd c6
con ghé song.

Céin chil ¥ 14 sau khi diéu trj bang Cl’olamlt{)n ngudi bénh co thé
con bj nglra kéo dai thém mdt dén vai tun do min cam vé;i con
ghe. Tri¢u chimg nay kh‘mg c6 nghta 1a didu tri that bai va khong
nén dung lai thudc. Co thé dung khing histamin udng va bdi
ccmcostermd tai chd dé da ngua.

Quan 40 va chan man, giudng ciia ngudi bénh cin dugc v¢ sinh
sach s& dé tranh tai nhiém bénh. Khong nhat thiét phai tdy trung
khu vye sinh sdng cia ngudi bénh.

Diéu tri ngua:

Boi thuoc vao vung da bi tén lhuo‘ng va xoa nhe¢ nhang cho téi khi
thuoc ngém hét. C6 thé lap lai néu cin. Véi tré em duéi 3 tudi, béi
thude 1 lan/ngdy.

Qua liéu va xir tri

Chua c6 thong tin vé qué li¢u crotamiton khi dung bdi ngoai da,
ruy‘nhién da c6 bao céo 1 trudng hop bi xanh tim sau khi béi qua
nhiéu kem crotamiton.

Néu ubng crotamiton c6 thé gay dau rat nhur béng, kich tmg &
miéng, thuc quan, niém mac da day cing cac triéu ching nhu nén,
budn non, dau bung. D ¢o 1 truong hop nguoi bénh 23 tudi bi co
gidt sau khi udng crotamiton, phai diéu trj bang diazepam.

Xt tri: Loai bo phan thudc con chura duge hip thu & éng tiéu héa nhu
rira da day, uong than hoat. .. Diéu tri hd trg va diéu tri triéu chimg.

Cdp nhat lan cudi: 2019.

CYCLOPENTOLAT HYDROCLORID

Tén chung quéc té: Cyclopentolate hydrochloride.

Ma ATC: SOIFA04.

Loai thube: Thudc khang muscarinic, nho mat.

Dang thude va ham lugng

Dung dich nho mit: 0,5%, 1% va 2%.

Dang nho mét phdi hop: Cyclopentolat hydroclorid 0,2% véi
phenylephrin hydroclorid 1%.

Durge lyre hoc

Cyclopentolat hydroclorid 14 mt amin bac 3 c6 tac dung khang
muscarinic tuong ty atropin, gay liét co thé mi va glan dong tir,
ding cho cAc tham kham, chin doan bénh & mit va diéu tri viém
mang bd dao trrde va viém mang bd dao sau. Sau khi nho mit,
cyclopentolat hydroclorid phong bé tac dung ctia acetylcholin trén
mat gy giam cac xung lyc phé giao cam dén co vong méng mit
va co thé mi, gdy gian ddng tir va liét diéu tiét.

Dang ché phim phéi hop cyclopentolat hydroclond 0,2% va
phenylephrin hydroclorid 1% ding lim thudc gidn ddng tir manh
V@i tac dung ligt diéu tlet yéu trong khim mat, co tac dung hiru
ich khi cén gian dong tir tbi da trong qué trinh tham khém ¢ nguoi
bénh bong vong mac. Dang phdi hop nay co thé sir dung dé lam
gidn dong tr trong kham mét cho tré nho (vi du kiém tra bénh 1y
vong mac & tré dé non).

Duwgc djng hoc

Cyclopentolat khéri phat tic dung nhanh hon va thoi g:an tac dung
ngin hon atropin, hogc homatropin. Tac dyng gidn dong tr t6i da
dat dugc sau khi nhé mét 30 - 60 phat, kéo dai toi 24 gio. Tuy nhién
trén mot s0 ngum bénh, c6 thé kéo dai ti vai ngdy. Tac dyung gay
ligt diéu tiét toi da dat dugc tir 25 - 75 phut va kéo dai 6 - 24 gio.
Khi nho mit, cyclopentolat cé thé dugc hép thu vao hé tuén hoan
qua gi4c mac, qua da, qua niém mac mili, hodc qua h¢ thong I¢ - mili.

Chi dinh

Gay gian dong tir, dung cho céac thim kham ¢ mit va ddy mit.
Gay liét diéu tiét, dung dé danh gia khic xa mat.

Diéu tri viém mang bé dao trude va viém mang bb dao sau.

Chdng chi dinh

Man cam thudc.

Tré so sinh ngoai trir nhing truomg hop duoc cac chuyén gia danh
gid Ia can thiét.

Chdc chin hodc nghi nger glocom goc dong, goc tién phong hep.
Thén trong

Khong nén diing cho tré < 3 thang tuéi vi nguy co giam thj luc.
Thén trong khi ding cho tré nho vi ting nguy co ADR toan than nhu
rbi loan hanh vi hodc tam than, dic biét khi dung dung dich 2%.

Pé tranh hip thu thude vao vong tudn hoan chung, can ding ngén
tay fin vao géc trong mit, trong va sau khi nho thude 2 - 3 phut,
nhim ngdn thuc chay xudng hong va miii. Rira sach tay cua ngudi
nho thudc va tay tré sau khi ding thude. Tré nho can dugc gidm sét
chit ché trong it nhat 30 phit sau khi nho thude.

O tré nho nén ngimg cho bu trong vong 4 gid sau khi ding thuée.
Khi lam gidn dong tir, nén bao vé mat khoi dnh néing mat trdi, dén
chiéu sang.

Tranh lam nhiém khuén lo dung dich thubc.

Nhitng ngudi bénh ding dung dich cyclopentolat hydroclorid phéi
hop véi phenylephrin hydroclorid, can lwu ¥ dén nhimg ADR,
chéng chi dinh va thin trong ctia ca phenylephrin hydroclorid.
Than trong khi sir dung cho ngudi bénh c6 sung huyét vi co thé
ting hap thu thubc vao hé tuan hoan.

Sir dung thin trong v&i ngudi bénh cd nguy co ting nhin ap. Dé
tranh giy ra g6c dong ¢ nhirg ngudi bénh nhay cam, can danh gi4
9 sdu goc tién phong truée khi ding thude.

Thubc c6 thé gdy nhin mo sau khi nho thuée, cin canh béo cho
nguérirbénh khong 14i xe hodc van hanh may méc sau khi nhé thude
cho dén khi nhin duge rd.

Theéi ky mang thai

Khéng biét cyclopentolat hydroclorid c6 gy hai véi thai nhi hay
khong, tuy nhién c6 thé ding duogc cho phu nit mang thai trong
trudmg hop that can thiét.

Thoi ky cho con b

Khéng biét cyclopentolat hydroclond ¢6d qua dugce sira me hay
khéng. Vi phan 16n céc thube déu qua durge sira me nén can ding
than trong cyclopentolat hydroclorid cho phu nir cho con bi.

Tée dung khong mong muén (ADR)

Céc ADR toan than lién quan dén lidu va it xdy ra ¢ dang ¢6 ham
lugng 0,5% so véi dung dich 1%. Tré nho nhay cam hon so v&i
ngudi lon

Tai mat: Cam gidc nhirc mit hodic ting nhan 4p thoing qua, dung
kéo dai c6 thé gay kich tmg tai chd, sung huyét, phi va viém giac
mac néng; c6 thé tic hé théng dan 16

Toan than: Nho mit dung dich cyclopentolat hydroclorid ¢é thé
gdy tac dyung khang muscarinic toan than giéng atropin, dic biét
khi dung thuomg xuyén, kéo dai va ding cho tré nhé. ADR ciing c6
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mé gip trén TKTW, bao gém: réi loan TKTW, réi loan tim thin va

roi loan hanh vi. Céc tic dung ndy thuomg £dp v6i dung dich 2%,

dic biét trén tré nho, xuat h|¢n sau khi uho mit 30 - 45 phut, cic
triéu chimg biéu hién 1a: mit diéu hoa, mit vén co, n6i khong tu

chu, ting hoat déng, co gidt, do gidc, mat dinh huéng khéng gian

va thoi gian, giam tri nhd, hay quén, nhip tim nhanh.

Cb thé gip phan (mg dj img, phan (mg phén vé hoac sbc phan vé;

viém rudt hoai tir (& tré dé non).

Huémg din cich xir tri ADR

Ngimg nhé thude. Cho ngudi bénh udng nhiéu nudc, nghi ngoi,

theo déi toan than.

Liéu lugng va cich ding

Dé tao ra tac dung gian dong tir va ligt diéu tiét:

Ngudi 16m: Nhé 1 - 2 gigt dung dich cyclopentolat hydroclorid 0,5%,

1% hodc 2% vao mit truéce khi tién hanh thi thuat 40 - 50 phat. Co

thé nho thém giot thir hai sau 5 - 10 phat néu cén thiét.

V6i nhitng ngudi c6 mong mit sim mau, co thé dung liéu cao hon

hodc ding dung dich 2%. Mac du tic dung gian dong tir va liét diéu

tiét c6 thé hdi phuc sau 24 gia, song 1 - 2 gigt pilocarpin 1% hodc 2%

nhé vao mét co thé rat ngdn thoi gian héi phuc xubng con 3 - 4 giv &

hiu hét nguoi bénh.

Tré em: Nong dé cyclopentolat hydroc lorid dung cho tré em dugc

lira chon dua vao cidn nang, mau mong mit va tién sir gian dong fir.

Khong khuyén cio ding cyclopentolat hydroclorid cho tré

< 3 thang,

Tré 3 thang - 12 tudi: Nho 1 giot dung dich cyclopentolat hydroclorid

1% vao mdi mit.

Tré > 12 tudi: Nho 1 giot dung dich cyclopentolat hydroclorid

0,5% vao mdi mat, liéu nhic lai sau 10 phit néu can thiét.

O tré nho, mét s6 tai liéu khuyén chi nén nh 1 giot dung dich 0,5%

nhimng ciing ¢6 thé dung ham lugng 1%. Sau khi nho thudc, tré em

cin duge giam sat chat ché trong it nhat 30 phit (xem thém phan

Than trong).

Dé lam gian d‘éng tir nham kiém tra day mat:

Dung dang phoi hop cyclopentolat hydroc]ond 0,2% vai

phenylephrin hydroclond 1% nho 1 ngt vao moi mét dé co thé

nhanh chong soi day mit. Néu cén thiét co thé dung liéu nhic lai

sau 5 - 10 phat. Béi vai danh g:a bénh 1y vong mac & tré nho, can

nhé thude trede khi soi day mat 30 phit.

Diéu tri viém mang bé dao trizéc va viém mang bo ddo sau:

Ngudai Ién: Nho 1 giot dung dich cyclopentolat hydroclorid 0,5%

vao mat, c6 thé nho 4 1in/ngay.

Tré em: Diing dung dich cyclopentolat hydroclorid 0,5%, nhé 2 - 4

lan/ngay.

V6i nhimg ngudi c6 mau mong mit t5i, c6 thé dung dung dich 1%.

Twong tic thubde

Ciing gidng atropin, tac dung cua cyclopentolat hydroclorid ting

Ién khi diing cung cac thubc ¢ hoat tinh khang muscarinic khac

nhu amantadin, hodic mot s6 thube khang histamin, thudc chéng

loan thian nhom phenothiazin, thudc chong trim cam 3 vong.

Cac thuéc IMAO c6 thé 1am ting tac dyng khéng muscarinic cia

cyclopentolat hydroclorid do (rc ché enzym chuyén hoa thude.

Téc dung khéng muscarinic cua thuc co thé déi khang véi tac

dung trén da day - rugt cia cnsapnd dompcndon metoclopramid.

Thuéc khang muscarinic va thudc gidng phé giao cam ciing tuong

tac véi nhau vé tac dung.

Qui lidu va xir tri

Triéu chimg: i cb béo céo vé hién tugng lam dung thudc xay
ra véi cyclopentolat hydroclorid khi nguoi bénh nhé vao 2 mit
200 - 400 giot cyclopentolat hydroclorid hang ngay trong 4 thédng

lién tuc. PA c6 tac dung vé TKTW va cb céc déu hiéu: nén, budp
nén dir dgi, mét méi, run co khi ngimg thuée.

Khi sir dung dung dich cyclopentolat hydroclorid liéu cao hogic cho
tré nho c6 thé xuét hién cic triéu chimg toan thin tir nhe dén vira
nhur: mét lTlOI budn nén, mé sang, thay dbi cam xuc, khoc khﬁng
kiém soat, mat can bing, nhip tim nhanh, c6 thé thay d6i huyét ap,
Cac triéu chung nay sé dugc phuc héi sau tir 1 gior dén vai ngay,
Xir tri: Diéu trj triéu chimg.

Cdp nhdt lan cuéi: 2021.

CYCLOPHOSPHAMID

Tén chung qubc té: Cyclophosphamide.

Ma ATC: LO1AAOI.

Loai thubc: Tac nhén alkyl hoa chong ung thur; thude (e ché mién dich,
Dang thubc va ham lwgng

Vién nén: 25 mg, 50 mg (cyclophosphamid khan).

Bot pha tiém (cyclophosphamid khan): Lo 500 mg, 1 g, 2 g.

Duge lure hoc

Cyclophosphamid la mét tac nhan alkyl hoa chéng ung thu, thude
nhom oxazaphosphorin. Thuée la mot “tién dugc” chi tac dung khi
vao trong co thé duge chuyén hoa ¢ gan thanh cac chét chuyén héa
co hoat tinh va cyclophosphamid hoat ddng nhu mét tac nhéan alkyl
héa, ngan can DNA sao chép va RNA phién m4, cudi cing dan dén
pha v chirc nang acid nucleic. Thudc ciing ¢6 déc tinh phosphoryl
héa lam ting déc cho té bao. Trai voi nhiéu thude chong ung th
khac, tac dung cua cac thudc alkyl héa tuy phu thude vao su tang
sinh cia té bao nhung khéng c6 tinh chat dac hiéu d6i vdi chu
trinh phan chia té bao va thube c6 thé tac dong vao bat ky giai
doan nao cua chu trinh t& bao. Tuy vy, doc tinh thudng boc 19
khi té bao vao pha S (téng hop). Té bao to ra nhay cam voi thudc
& cuéi G1 hodc S hon la & G2 gian phén. Doc tinh déi véi té bao
cla cyclophosphamid tuy twong ty nhu cac thude a]kyl hua khac
nhung ciing c6 nhimg diém khac. Thuoc lam giim tiéu cau it hon
trong khi d6 lam rung toc nhiéu hon. Khéng cé cic biéu hién ning
cip hay mugn & hé thin kinh du dung liéu thong thuémg hay ding
liéu cao. Tuy nhién, c6 thé gay budn nén hoic nén. Thudc khong
ghy rop da hoic kich img tai chd.

Cyclophosphamid con 6 hoat tinh irc ché mién dich manh. Co ché
tac dung ciing trong tw nhu co ché chng ung thu. Ca 2 té bao B va
T af?u bi cyclophosphamid tac dong tuy dgc tinh cao hon & té bao B
vi toe do hdi phuc cham hon. Hau qua Ia thudc c6 tac dung e ché
mién dich thé dich 16n hon. Cyclophosphamtd c6 tac dung khéng
dong déu doi véi mién dich qua trung glan té bao T, c6 mét sd dap
{mg qua trung gian té bao bj e ché, mot s6 khac lai bi kich thich.
Dirge dong hoc

Hép thu: Cyclophosphamid sau khi udng duoc hz’ip thu tot, sinh
kha dung 16n hon 75%. Nong d9 cyclophosphamid t6i da trong
huyét twong dat dugc khoang 1 gio. Nong do cac chat chuyén hoa
ciia cyclophosphamid dat mirc ti da khoang 2 - 3 gi&r sau khi tiém
tinh mach mot liéu.

Phdn bé: Cyclophosphamld va cac chit chuyén héa duge phan bo
khip co thé, bao gom nio va dlch ndo tiy, nhung c6 thé ndng 49
khong dii dé diéu tri bénh bach ciu mang ndo. Cyclophosphamid di
qua nhau thai va vao sira me. Thé tich phan bé ctia cyclophospham]d
120,48 - 0,71 litkg. Mirc 6 lién két ctia thude dang khong bién dbi
v6i protein huyét tuong thap (dao dong tir 0 dén 10%), nhumg mot
s6 sén pham chuyén héa lai lién két & muc 16m hon 60%.

Thai trie: Nira doi trong huyét thanh sau khi tiém finh mach

B |



