524 Crotamiton

Viém két mac dj img:

Liéu thudmg dung trén ngudi 16n va tré em tir 4 twdi trg 1én 1a tir
1 dén 2 giot dung dich cromolyn 4% dung cho nhén khoa (1 giot
chira khoang 1,6 mg cromolyn) vao m3i mét, ngay 4 - 6 1n cich
déu nhau.

Bénh tang dudng bao toan than:

Ngudi 16n va tré em trén 12 tudi: Lidu khoi ddu thuong ding 1a
200 mg/lan, udng 4 1dn mdi ngay, it nhit 30 phit truge mai bita dn
va vao luc di ngu.

Tré em 2 - 12 tudi: Liéu khéi dau thung ding 1a 100 mg/lan, uéng
4 1an mdi ngay, it nhat 30 phut truée céc bita an va lic di ngu.

Tré so sinh du théng va tré dudi 2 tudi: Liéu khai diu thuong ding
la 20 mg/kg mdi ngay, chia lam 4 lan,

Néu bénh nhan khéng dap img ddy du sau 2 - 3 tudn dung thudc
v6i mirc liGu nhr trén, c6 thé tang licu iy theo dap img lam sang
nhung khong duge vugt qua 20 mg/kg mdi ngay cho tré dudi
6 thang tuoi, 30 mg/kg mdi ngay cho tré tir 6 thang dén 2 nam tudi,
hodic 40 mg/kg cho ngudi 16m va tré tir 2 nam tudi trd 1én,

Khi dap tmg diéu tri da dat dugc, cin gidm lidu téi mic lidu téi
thiéu c6 higu qua; cdn diéu tri duy tri dai han dé du phong tai phat.
Di ung voi thirc an
Ngudi 16n va tré em > 14 tdi: Liéu khoi ddu 200 mg/lén, ubng
4 1an mdi ngdy trong 2 - 3 tuan, tiép do, c6 thé tang liéu téi 40 mg/kg
mdi ngay néu can va sau d6 giam lidu theo dap (mg.
Tré em 2 - 13 tudi: Liéu khéi dau 100 mg/lan, ubng 4 1dn mdi ngay
trong 2 - 3 tudn, tiép do, cé thé tang liéu t&i 40 mg/kg mdi ngay néu
can va sau d6 giam liéu theo dép tmg.

Twong tic thude

Chua ghi nhan cdc twong téc thudce lién quan dén cromolyn trong
qua trinh sir dung thudc.

Qua liéu va xir tri

Céc nghién ctru trén dong vat cho thay cromolyn cé doc tinh tai
chd va toan than rét thép. Cac nghién ciru dai han trén ngudi cling
khong thé hién bt ky nguy co dac biét nao vé dd an toan cila
cromolyn. Do d6, thudc duge du doan it c6 nguy co gly ra cac
ADR nghiém trong khi qué liéu. Tuy nhién, trong truong hop nghi
ngdr phan img qua lidu do thubc, ¢ thé 4p dung céc bién phap diéu
tri triéu chimg va diéu trj hd trg.

Cap nhdt lan cudi: 2017.

CROTAMITON

Tén chung quoc té: Crotamiton.

Loai thude: Thude diét ghé va tri ngira, ding ngoai.

Dang thudc va ham lugng

Kem: 10%, tuyp 30 g, 40 g, 60 g, 100 g.

Hdn dich dung ngoai: 10%, lo 100 ml.

Dwrgre Iwre hoc

Crotamiton 1a mot thubc diét ghé (Sarcoptes scabiei) & ngudi va
diéu trj triéu chimg ngira trén da. Co ché tic dung diét gheé va
chéng ngura chua dugc biét rd. .
Crotamiton diét duge con ghé & ngudi, nhung hién nay c6 nhiéu
loai thudc hi¢u qua hon duge ua dung nhu permethrin, lindan hogc
diethylphtalat. O tré nho duéi 2 tudi, phy nit mang thai hodc .cho
con bu, ngudi bi viém da di¢n rong, permethrin 5%, crotamiton
10% va mot sb thube diét ghé khac duge va dung hon lindan 1% vi
tiém ning giy ddc cia lindan. V§i nhirng ddi twgng noi trén, trudc
day crotamiton dugec coi la thude diét ghé lya chon uu tién va hién
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ubc duge ua dung hon vi it hép thu qua
Cfic thubc diét ghé, bao gbm cj
dy phong bénh ghe.

biei chua dugc nghién

nay permethrin 5% la th i
da va twong ddi an toan khi boi.
crotamiton, khong hiéu qua trong
S d& khang crotamiton cta Sarcoples sca
clru day di. o ) )
Crotamiton ciing dd dugc dung dé dict chay rén, 'nhu'n% hi¢u qua
va d6 an todn cua thudc chua xac dinh r0. Crotamiton gay ddc vai
Pediculus humanus capitis (chay) va Ped:cuhfshuma:us corporis
(rdn). Dé diét chay ran trén diu, ding crotamiton 10% bdi Ién da
dhu va dé trong 24 gid, sau do rua that sach. o
Crotamiton diéu tri triéu chimg ngira do d’l img, flo con tring dét,
nhung hi¢u qua cta thuéc dya nhiéu vao cac nghién ciru chua duge
kiém chimg.

Dugc dpng hge .
Khéng c6 céc thong tin vé hap th
dung ngoai da.

Chi dinh |
Diéu tri ghé (Sarcoptes scabiei).
do c6 thude khac thay thé tot homn.

Diéu tri triéu ching ngua.

Chdng chi dinh _ o
Cé tidn sir man cam hodc di (mg véi thude.
Bi kich tmg do boi thudc.

Viém da chay nudc cap tinh.

u toan than cua crotamiton khj

Hién nay it ding voi tic dung nay

Thin trong . :

Khong dugc boi thube 1én nhimg ving gan mat, migng, am dao,
18 niéu dao va cac niém mac khac hodc 1én ving bi trot da. Néu bj
dinh thuéc vao mét, xung quanh mét, miéng, xung quanh mi¢ng
phai nira thét sach vai nhiéu nude. i )
Khong bdi thudc 1én ving da dang bi viém, be mat da bi tray xudc
chay méu, ri nudc cho tdi khi tinh trang viém da d han. Néu ngudi
bénh bi kich tmg hay c6 biéu hién ctia qua man do béi thudc, can
ngimg thudc ngay va c6 bién phap diéu tri thich hop.

Hiéu qua va dd an toan cua thudc khi ding cho tré em chwa duge
xac dinh.

Thai ky mang thai

Chua c6 cac nghién ciru trén nguoi va dong vat mang thai. Chua
16 thude ¢6 thé gay hai cho thai nhi khi dung cho phu nir mang thai
khong, vi vy chi ding crotamiton cho phu nir mang thai khi thyc
sur can thiét, dac biét trong ba thang dau.

Thoi ky cho con ba

Chura c6 tai liéu ndo cong bd nhimg tac hai cua thide khi dime cho
phu nir cho con bﬁ; Than trong khi dung cho piu 110 cang cho con
bu. Khong bdi thude vao nim vi va ving da xung quanh.

Téc dung khong mong mudn (ADR)

Khi bdi ngodi voi liu phut hop, thude c6 doc tinh rat thép.

Hiém gdp va rdt hiem gap

Céc biéu hién kich \mg nhe tai chd nhu man ngira, viém két mac.
Dung kéo dai c6 thé gay di img da nhay cam.

Huéng dan cich xir tri ADR

Ngimg thudc néu ngudi bénh bj kich img da ning hofc c6 biéu
hién ctia qua man do béi thudc.

Li¢u lwgng va cich diing

Cich ding: Thube chi dugc dung ngodi. Khong bbi thube lén mit,
mat hodc miéng. Hon dich crotamiton cin dugc lic ky trude khi ding.
Diéu tri ghe:

Bgnh nhén can duge tim sach bing xa phong, rira sach hét cic
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viy da, sau d6 lau khd ngudi. Boi mét 1op mong kem hogc hdn dich
dung ngodi crotamulon 10% Ién toan bj bé mit da cia co thé tir cé
t¢i chan, bao gom ca gan ban chén cua tré chua biét di, chu y dic
piét dén cac nep Bal? da (néch, ben, ké ngon chin, ngon tay...) va
xoa nhe nhang. Khéng dugc béi thuoc Va0 mit, mat, miéng, niém
mac va 10 ni¢u dao. Ngudi lén mdi lan boi khoang 30 g kem 1a da.
Tré em cén dung it hon.

Boi thudc lan thir 2 sau 24 gi0. 48 gidr sau lan béi thude cudi cing,
ngudi bénh tim dé loai bo hét thude. Nén bm thuuc vao buéi tbi.
Co thé nhéc lai diéu tr sau 7 - 10 ngay néu xuft hi¢n thiy rd c6
con ghé song.

Céin chil ¥ 14 sau khi diéu trj bang Cl’olamlt{)n ngudi bénh co thé
con bj nglra kéo dai thém mdt dén vai tun do min cam vé;i con
ghe. Tri¢u chimg nay kh‘mg c6 nghta 1a didu tri that bai va khong
nén dung lai thudc. Co thé dung khing histamin udng va bdi
ccmcostermd tai chd dé da ngua.

Quan 40 va chan man, giudng ciia ngudi bénh cin dugc v¢ sinh
sach s& dé tranh tai nhiém bénh. Khong nhat thiét phai tdy trung
khu vye sinh sdng cia ngudi bénh.

Diéu tri ngua:

Boi thuoc vao vung da bi tén lhuo‘ng va xoa nhe¢ nhang cho téi khi
thuoc ngém hét. C6 thé lap lai néu cin. Véi tré em duéi 3 tudi, béi
thude 1 lan/ngdy.

Qua liéu va xir tri

Chua c6 thong tin vé qué li¢u crotamiton khi dung bdi ngoai da,
ruy‘nhién da c6 bao céo 1 trudng hop bi xanh tim sau khi béi qua
nhiéu kem crotamiton.

Néu ubng crotamiton c6 thé gay dau rat nhur béng, kich tmg &
miéng, thuc quan, niém mac da day cing cac triéu ching nhu nén,
budn non, dau bung. D ¢o 1 truong hop nguoi bénh 23 tudi bi co
gidt sau khi udng crotamiton, phai diéu trj bang diazepam.

Xt tri: Loai bo phan thudc con chura duge hip thu & éng tiéu héa nhu
rira da day, uong than hoat. .. Diéu tri hd trg va diéu tri triéu chimg.

Cdp nhat lan cudi: 2019.

CYCLOPENTOLAT HYDROCLORID

Tén chung quéc té: Cyclopentolate hydrochloride.

Ma ATC: SOIFA04.

Loai thube: Thudc khang muscarinic, nho mat.

Dang thude va ham lugng

Dung dich nho mit: 0,5%, 1% va 2%.

Dang nho mét phdi hop: Cyclopentolat hydroclorid 0,2% véi
phenylephrin hydroclorid 1%.

Durge lyre hoc

Cyclopentolat hydroclorid 14 mt amin bac 3 c6 tac dung khang
muscarinic tuong ty atropin, gay liét co thé mi va glan dong tir,
ding cho cAc tham kham, chin doan bénh & mit va diéu tri viém
mang bd dao trrde va viém mang bd dao sau. Sau khi nho mit,
cyclopentolat hydroclorid phong bé tac dung ctia acetylcholin trén
mat gy giam cac xung lyc phé giao cam dén co vong méng mit
va co thé mi, gdy gian ddng tir va liét diéu tiét.

Dang ché phim phéi hop cyclopentolat hydroclond 0,2% va
phenylephrin hydroclorid 1% ding lim thudc gidn ddng tir manh
V@i tac dung ligt diéu tlet yéu trong khim mat, co tac dung hiru
ich khi cén gian dong tir tbi da trong qué trinh tham khém ¢ nguoi
bénh bong vong mac. Dang phdi hop nay co thé sir dung dé lam
gidn dong tr trong kham mét cho tré nho (vi du kiém tra bénh 1y
vong mac & tré dé non).

Duwgc djng hoc

Cyclopentolat khéri phat tic dung nhanh hon va thoi g:an tac dung
ngin hon atropin, hogc homatropin. Tac dyng gidn dong tr t6i da
dat dugc sau khi nhé mét 30 - 60 phat, kéo dai toi 24 gio. Tuy nhién
trén mot s0 ngum bénh, c6 thé kéo dai ti vai ngdy. Tac dyung gay
ligt diéu tiét toi da dat dugc tir 25 - 75 phut va kéo dai 6 - 24 gio.
Khi nho mit, cyclopentolat cé thé dugc hép thu vao hé tuén hoan
qua gi4c mac, qua da, qua niém mac mili, hodc qua h¢ thong I¢ - mili.

Chi dinh

Gay gian dong tir, dung cho céac thim kham ¢ mit va ddy mit.
Gay liét diéu tiét, dung dé danh gia khic xa mat.

Diéu tri viém mang bé dao trude va viém mang bb dao sau.

Chdng chi dinh

Man cam thudc.

Tré so sinh ngoai trir nhing truomg hop duoc cac chuyén gia danh
gid Ia can thiét.

Chdc chin hodc nghi nger glocom goc dong, goc tién phong hep.
Thén trong

Khong nén diing cho tré < 3 thang tuéi vi nguy co giam thj luc.
Thén trong khi ding cho tré nho vi ting nguy co ADR toan than nhu
rbi loan hanh vi hodc tam than, dic biét khi dung dung dich 2%.

Pé tranh hip thu thude vao vong tudn hoan chung, can ding ngén
tay fin vao géc trong mit, trong va sau khi nho thude 2 - 3 phut,
nhim ngdn thuc chay xudng hong va miii. Rira sach tay cua ngudi
nho thudc va tay tré sau khi ding thude. Tré nho can dugc gidm sét
chit ché trong it nhat 30 phit sau khi nho thude.

O tré nho nén ngimg cho bu trong vong 4 gid sau khi ding thuée.
Khi lam gidn dong tir, nén bao vé mat khoi dnh néing mat trdi, dén
chiéu sang.

Tranh lam nhiém khuén lo dung dich thubc.

Nhitng ngudi bénh ding dung dich cyclopentolat hydroclorid phéi
hop véi phenylephrin hydroclorid, can lwu ¥ dén nhimg ADR,
chéng chi dinh va thin trong ctia ca phenylephrin hydroclorid.
Than trong khi sir dung cho ngudi bénh c6 sung huyét vi co thé
ting hap thu thubc vao hé tuan hoan.

Sir dung thin trong v&i ngudi bénh cd nguy co ting nhin ap. Dé
tranh giy ra g6c dong ¢ nhirg ngudi bénh nhay cam, can danh gi4
9 sdu goc tién phong truée khi ding thude.

Thubc c6 thé gdy nhin mo sau khi nho thuée, cin canh béo cho
nguérirbénh khong 14i xe hodc van hanh may méc sau khi nhé thude
cho dén khi nhin duge rd.

Theéi ky mang thai

Khéng biét cyclopentolat hydroclorid c6 gy hai véi thai nhi hay
khong, tuy nhién c6 thé ding duogc cho phu nit mang thai trong
trudmg hop that can thiét.

Thoi ky cho con b

Khéng biét cyclopentolat hydroclond ¢6d qua dugce sira me hay
khéng. Vi phan 16n céc thube déu qua durge sira me nén can ding
than trong cyclopentolat hydroclorid cho phu nir cho con bi.

Tée dung khong mong muén (ADR)

Céc ADR toan than lién quan dén lidu va it xdy ra ¢ dang ¢6 ham
lugng 0,5% so véi dung dich 1%. Tré nho nhay cam hon so v&i
ngudi lon

Tai mat: Cam gidc nhirc mit hodic ting nhan 4p thoing qua, dung
kéo dai c6 thé gay kich tmg tai chd, sung huyét, phi va viém giac
mac néng; c6 thé tic hé théng dan 16

Toan than: Nho mit dung dich cyclopentolat hydroclorid ¢é thé
gdy tac dyung khang muscarinic toan than giéng atropin, dic biét
khi dung thuomg xuyén, kéo dai va ding cho tré nhé. ADR ciing c6




