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Thubc nay chi ding theo don thube
Dé xa tam tay tré em
Doc ki hwdng dan sir dung trwée khi ding

Vién nén bao phim

THANH PHAN

Mdi vién nén bao phim chira:

Thanh ph.cfn hoat chit:

Contisor Plus 2.5/6.25: Bisoprolol fumarate 2,5 mg; Hydrochlorothiazide 6,25 mg.

Contisor Plus 5/6.25: Bisoprolol fumarate 5 mg; Hydrochlorothiazide 6,25 mg.

Thanh phtfn ta duge:

Contisor Plus 2.5/6.25: Microcrystalline cellulose 112, crospovidone type B, magnesium stearate, Opadry
TF white, yellow iron oxide.

Contisor Plus 5/6.25: Microcrystalline cellulose |12, crospovidone type B, magnesium stearate, Opadry
TF white, yellow iron oxide, red iron oxide.

Thénh phan Opadry TF white: Calcium carbonate, isomalt, HPMC 2910/Hypromellose (6 mPas), HPMC
2910/Hypromellose (15 mPas), medium chain triglycerides.

DANG BAO CHE

Contisor Plus 2.5/6.25: Vién nén bao phim tron, mau vang, hai mat khum, mét mat tron, mot mét khic
hinh trai tim.

Contisor Plus 5/6.25: Vién nén bao phim tron, mau hong, hai mat khum, mot mat tron, mot mat khéc hinh
trai tim.

CHI PINH

Diéu tri tang huyét ap nhe dén trung binh.
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LIEU DUNG, CACH DUNG

Liéu ding

Liéu khai ddu 1a 1 vién bisoprolol 2,5 mg/hydrochlorothiazide 6,25 mg, ngay | lan.

Néu tac dung chéng tang huyét ap chua du, tang liéu 1&n 1 vién bisoprolol 5 mg/hydrochlorothiazide 6,25
mg, ngay 1 lan.

Khuyén céo giam lidu bisoprolol mot cich tir tir, ngimg bisoprolol dot ngdt c6 thé dan dén tinh trang bénh
nhén xau di nghiém trong, dac bi¢t & bénh nhan méc bénh tim thiéu mau cuc bo.

- Suy gan hodce suy thin

Khong can diéu chinh liéu & bénh nhan suy gan hodc thian nhe dén trung binh (d¢ thanh thai creatinin >
30 ml/phat).

Nguoi cao tudi

Thong thuong khong can diéu chinh liéu.

Kinh nghiém st dung bisoprolol/hydrochlorothiazide ¢ tré em con han ché, do dé khong khuyén céo sir
dung.

Cach dung

Nén udng bisoprolol/hydrochlorothiazide vao bubi sang, cung hoic khéng ciing thirc an. Nudt nguyén

vién voi nude va khong nhai nat.

CHONG CHI PINH

Bisoprolol/hydrochlorothiazide chong chi dinh véi céc trudmg hop sau:

- Qua mén vdi bisoprolol, hydrochlorothiazide, céc thiazide khac, sulfonamide ho#ic voi bét kv ta duoc
nao clia thude;

- Suy tim cdp tinh hozc trong dgt suy tim mét ba, can diéu tri bang thude tang co co dudng tinh mach:;
- Sée do tim;

- Block nhi that do 2 hoic 3;

- [§i chimg nat xoang;

- Block xoang nhf;

- Nhip tim cham c6 triéu chimg;

- Hen phé quan nang:

- Réi loan tic nghén dong mach ngoai bién va hdi chimmg Raynaud ¢ dang nghiém trong;

- Té bao wa crom khong duge diéu tri;

- Suy than nang (d6 thanh thai creatinin < 30 ml/phut);

- Suy gan ndng;

- Nhiém toan chuyén hoa;

- Ha kali mau dai ding.
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CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC

Canh bio

Lién quan dén bisoprolol

Khong ngimg diéu tri dot ngdt bisoprolol & bénh nhén méc bénh dong mach vanh (dau thit nguc) do co
thé din dén r6i loan nhip tim nghiém trong, nhdi mau co tim hodc tir vong dot ngot.

Lién quan dén hydrochlorothiazide

Neén thén trong khi dung bisoprolol/hydrochlorothiazide & bénh nhan suy giam chitc ndng than.

O bénh nhan ton thuong gan, thiazide va thude loi tiéu lién quan ¢6 thé gay ra bénh ndo gan, vi vdy nén
ngimg dung thuoc lgi tiéu ngay 14p tic.

Khéng nén dung thude nay trong thoi gian cho con bu.

Thén trong khi sir dung

Lién quan dén bisoprolol

Hen va bénh phoi tac nghén man tinh

Mic dii cac thude chen beta chon loc trén tim (B1) it anh huong dén chirc nang phé}i hon céc thude chen

beta khong chon loc, nhung van nén tranh ding thudc nay ciing nhu tat ca céc thude chen beta, & nhimg

bénh nhan bi bénh phdi tac nghén, trir khi cé ly do trén 1am sang cho viéc sir dung. Trong trudng hop ndy, 024
nén than trong khi ding bisoprolol/hydrochlorothiazide. O nhirg bénh nhén mic bénh phéi tic nghen, :(;
nén khoi ddu diéu tri bang bisoprolol vai liéu thip nhét ¢6 thé va theo ddi tridu chirng méi cén than (nhu  pyi
kho thd, khong dung nap khi gng sire, ho). Trong bénh hen hodc cic bénh phdi tic nghén man tinh khac > PH
6 thé ¢ triéu chimg, ¢é thé ding dong thoi thube gian phé quan. O nhirng bénh nhan hen, ¢6 thé xay ra  -ME
tinh trang ting stre can dudng thé, doi hoi phai ting lidu thude kich thich Ba. s
Suy tim

O nhimg bénh nhan suy tim con bu va can ding thude, nén ding bisoprolol véi liéu rat thap, tang dan va

dugc theo doi chat ché.

Block nhi that do 1

Vi tac dung dromotropic am tinh, can than trong khi ding thudc chen beta cho bénh nhan bj block nhi
thét do 1.

Pau that newe Prinzmetal

Thude chen beta c6 thé lam tang sb lan va kéo dai cac con dau that nguc ¢ bénh nhan bj dau thit ngue
Prinzmetal. Céc truong hop co thit mach vanh da duoc ghi nhan. Mac du bisoprolol tac dung chon loc
cao trén Bi, nhung khong thé loai trir cac con dau that nguc khi ding & bénh nhén bi dau thit nguc
Prinzmetal, C6 thé str dung thude chen beta chon loc Bi & dang phy trg va phéi hop, véi diéu kién la ding
dong thoi vai thude gian mach.

Roi loan tac nghén dong mach neoai bién

O nhimg bénh nhan mic rdi loan tic ngh&n dong mach ngoai bién (PAOD) hodc héi chimg Raynaud.
thudc chen beta ¢6 thé lam cac bénh nay trdm trong thém, do dé nén wru tién thuoe chen beta chon loc trén
Pr.

U iy thuromg thdn

O bénh nhan mic u tuy thugng than, khéng nén dang bisoprolol/hydrochlorothiazide trude khi diéu uri

313



https://trungtamthuoc.com/

pi-biso&hctz-tab-1.2

bang thudc chen alpha.

Cén theo doi huyét ap & bénh nhan nay.

Nguoi cao tudi

Thong thuong khong cdn diéu chinh lidu, tuy nhién van can theo doi chat ché hon (xem doan: can bing
dich va dién giai).

Bénh nhdn dai thao dicong

Can canh bdo bénh nhan vé nguy co ha dudomg huyét, va khi bét dau diéu tri, bénh nhian nén tur theo dai
duong huyét. Cac diu Kiéu canh béo ha dudng huyéz c6 thé bi che Iﬁp, déc biét a nhip tim nhanh, hoi hop
va d6 mé hoi.

Bénh vdy nén

P c6 ghi nhan viée dung thude chen beta lam bénh véy nén nang hon, chi nén diing bisoprolol néu thuc
su can thiét.

Phan ung di iing

O bénh nhan c6 thé gap phan tng phan vé nghiém trong do bit ky nguyén nhin nao, dic biét 1a khi sir
dung thude can quang ¢6 iod hoiic trong qua trinh diéu tri mién dich dc hiéu (giam nhay cam), diéu tri
bang thudc chen beta cé thé dan dén phan tmg phan vé niing hon va khang vai diéu tri bang adrenaline &
liéu théng thuong.

Gay mé toan thdan

O nhiing bénh nhan dang duge tién hanh gdy mé toan than, thude chen beta lam giam tén suat rdi loan
nhip tim va thiéu méau co tim cuc bd trong qua trinh gay mé va dat ndi khi quan, va giai doan héu phﬁu.
Hién nay ¢é khuyén cao nén tiép tuc duy tri thude chen beta trong qua trinh phau thuat. Bac si giy mé can
duge théng bdo vé viée sir dung thude chen beta do ¢6 kha nang twong téc voi cée thude khac, dan dén
nhip tim chdm, 1dm giam nhip tim nhanh phan xa va giam kha nang phan xa dé bu sy méat mau. Néu can
dimg thuée chen beta trude khi phau thudt, can giam thude tir tir va két thic khoang 48 gid trude khi gy
mée.

Cuong giap

Thude chen beta co thé che lép cac tri¢u chimg trén tim mach ctia bénh cudng gidp.

Vin dong vién

Thude ¢6 chira tac nhan ¢6 thé gay ra phan mg duong tinh trong xét nghiém kiém tra doping & van dong
vién.

Nhin an nehiém nedail

Bisoprolol/hydrochlorothiazide nén dugc str dung than trong ¢ bénh nhan dang nhin an nghiém ngat.

Két hop voi verapamil, diltiazem hodc bepridil

Chi nén két hop khi c6 theo dai chat ché lam sang va dién tdm do, dic biét [a & ngudi cao tudi va khi bit
dau diéu tri.

Lién quan dén hydrochlorothiazide

Cdn bang nieoce - dién giai

Trong qua trinh diéu tri dai han bing bisoprolol/hydrochlorothiazide, theo ddi dinh ky dién giai trong
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huyét thanh (dac biét la kali, natri, calci), creatinin va uré, lipid huyét thanh (cholesterol va triglyceride).
acid uric va duong huyét.

Viéc str dung dai han va lién tuc hydrochlorothiazide ¢6 thé din dén rdi loan dich va dién giai, dac biét 1a
ha kali va natri mau, ciing nhu ha magnesi va clor méu, tang calci mau.

Natri mau

Phai kiém tra trude khi diéu tri va déu dan sau d6. Trén thuc té, bét ky phuong phap diéu tri loi tiéu nao
cling c6 thé gay ha natri méau, déi khi co thé gdy ra hau qua nghiém trong.

Tinh trang giam natri mau ban dau ¢6 thé khong c6 triéu chimg, do dé, can theo ddi thuong xuyén, dic
biét hon & ngudi 6 nguy co nhu ngudi cao tudi, ngudi bj xo gan.

Kali mau

Thiéu kali kém theo ha kali méu 1a nguy co chinh ctia thiazide va cac thude lgi tiéu lién quan.

Cén ngin ngira nguy co ha kali mau (< 3,5 mmol/l) & ngudi c6 nguy co nhu ngudi cao tudi vashodc suy
dinh dudng va/hodc dung nhiéu loai thude, bénh nhén dong mach vanh va nhitng ngudi bi suy tim do ha
kali mdu lam téng ddc tinh tim cua digitalis va nguy co rbi loan nhip tim.

Nhitng dbi tugng ¢6 khoang QT dai cling ¢6 nguy co, bit ké nguyén nhan 1a bam sinh hay do ding thube.
Ha kali mau (cling nhu nhip tim chdm) sau do6 gy ra cac rdi loan nhip tim nghiém trong, dac biét la X0dn
dinh, c6 kha néing gdy tr vong.

Trong moi truong hop, can theo doi némg do kali huyét thanh thudng xuyén hon. LAm

nén thuc hién trong vong mot tudn sau khi bit dau diéu tri. )
Nong do calci )
A T L P B e H b P § g f/“z"': " £
Thiazide va céc thude lgi ti€u lién quan c6 thé lam giam calci niéu va lam tang nhe, thoapy/qua calci huyet
: £ W . sk A . g0k
thanh. Tang calci mau c6 thé lién quan dén cudng cén gidp dang tiém an. Nging diéu trj trude khi kiém
tra chirc nang tuyén can giap.

Lién quan den lithi

Nén tranh phdi hop nay do cé thube lgi tiéu.

Pirong huyét

Kiém soat duong huyét & bénh nhan dai thao duomg rét quan trong. dac biét 1a khi c6 tinh trang ha kali
mau.

Acid uric

O bénh nhan tang acid uric mau, xu hudng bj cac con gout ¢6 thé tang 1én: liéu ding sé duge diéu chinh
theo ndng do acid uric trong mau.

Chire nang thdan va loi tiéu

Hiéu qua cua thiazide chi ddy di khi chire nang than binh thudng hoic chi giam nhe (creatinin huyét thanh
<25 mg/l, hoac 220 umol/I déi vaoi nguoi 1om).

Nong do creatinin nén duge didu chinh theo do tudi, can nang va gidi tinh ctia bénh nhan, vi dy theo cong
thirc Cockroft-Gault:

*CICr (g thanh thai creatinin) = (140 — tu6i) x cin ning / 0.814 x creatinin huyét thanh
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Trong do:
. Tudi tinh theo nam, cén nang tinh theo kg, nﬁ'mg do creatinin tinh theo pmol/l.

Cong thirc trén tinh CrCl cho nam gi6i, vdi nir gidi: nhan két qua vai 0,85.
Thudce lgi tiéu gdy mat nude va natri, tir d6 giam thé tich mau, dan dén giam loc cau than, din dén tang
uré va creatinin mau.
Suy théan chirc nang tam thdi nay khéng gdy hdu qua gi & nhitng nguoi cé chire nang thin binh thuong
nhung c6 thé 1am trdm trong thém tinh trang suy than da cé tir trude.

Thude chéng ting huyét ap

Nén giam liéu khi két hop vai thude chong ting huyét ap khac, it nhét la khi khéi dau diéu tri.

Nhay cam voi anh sany

Phan img nhay cam v&i 4nh sang c6 thé xuat hién trong qua trinh diéu tri v6i thiazide trong nhimg truong
hop hiém gap. Néu xay ra, nén ngimg diéu trj. Néu thiy can phai ding thudc nay, nén bao vé viing da tiép
xtic véi anh nang mat trai hoic tia UVA nhén tao.

Ung thu da khong phai u hic t6

Tang nguy co ung thu da khong phai u hic t (NMSC) [ung thu biéu mé té bao day (BC) va ung thu biéu
mo té bao vay (SCC)] khi tang liéu tich Ity hydrochlorothiazide da dugc quan sat Lhﬁy trong hai nghién
ctru dich té hoc tir Co quan ding ky ung thu Dan Mach. Cac tac dong nhay cdm véi anh séng cta
hydrochlorothiazide cé thé la co ché ctia NMSC.

Bénh nhén ding hydrochlorothiazide nén dugc thong bao vé nguy co mac NMSC va nén kiém tra da
thuémg xuyén dé xem c6 ton thuong nao mai hay khong va béo céo ngay néu nghi ngd bét ky ton thuong
nao. Bénh nhan nén han ché liép xtic voi anh sang mat troi va tia UV va néu liép xtic, phai bao v¢ day du
dé giam thiéu nguy co ung thu da. Céc ton thuong da dang ngd phai dwoc kiém tra kip thoi, ¢6 thé bao
gﬁm ca xét nghiém mé hoc sinh thiét. Viéc sir dung hydrochlorothiazide cé thé can dugc xem xét & bénh
nhan timg bi NMSC.

Vin dong vién

Thude ¢6 chira tac nhén ¢6 thé giy ra phan (mg duong tinh trong xét nghiém kiém tra doping & vén dong
vién.

Tran dich mang mach, cdn thi cdp tinh va elécém goc done thir phat

Hydrochlorothiazide, mét sulfonamide, ¢6 thé gy ra phan ting dac tmg dan dén tran dich mang mach véi
khiém khuyél thi truong, cén thi c.;?ip thoang qua va glocdm goc dong cz‘ip. Cic tri¢u ching bao gf}m giam
thi luc ¢p tinh hode dau mét va thudng xdy ra trong vong vai gidr dén vai tudn sau khi bat dau dung thude.
Glocom goe dong cap khong duge didu tri ¢6 thé dan dén mat thi lue vinh vién. Phuong phép diéu tri
chinh 1a ngimg diing hydrochlorothiazide cang sém cang tot. Néu ap luc ndi nhan van khong duge kiém
soat, can can nhic diéu tri y té hoic phau thuat ngay. Yéu th nguy co dan dén bénh glocom goe dong cﬁp
¢6 thé bao gdm tién sir di g voi sulfonamide hodc penicillin.

Nhiém déc cdp tinh duome hé hdp

Rat hiém trudng hop nghiém trong vé nhiém dgc cdp tinh dudong hé hap. bao gdm hdi chimg suy hd hap
cip tinh (ARDS) di dugc bao céo sau khi ding hydrochlorothiazide. Phui phoi thudng xudt hién trong
vong vai phat dén vai gi¢ sau khi ding hydrochlorothiazide. Ban déu, céc tri¢u chimg bao goém kho the,
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sot, suy phdi va ha huyét ap. Néu nghi ngd bi ARDS, nén ngimg bisoprolol/hydrochlorothiazide va tién
hanh diéu tri thich hop. Khong nén diing hydrochlorothiazide cho nhimg bénh nhan da tirng bi ARDS sau
khi ding hydrochlorothiazide.

Thén trong lién quan dén td duge

San phém c6 chira isomalt cé thé cé tac dung nhuén trang nhe.

Bénh nhén co van dé di truyén hiém gip vé khong dung nap fructose khong nén ding thude nay.

SU DUNG THUOC CHO PHU NU €O THAI VA CHO CON BU

Phu nir ¢6 thai

Khong khuyén cdo diing bisoprolol/hydrochlorothiazide trong thoi ky mang thai.

Lién quan dén bisoprolol

Bisoprolol ¢6 tac dung duoc 1y ¢6 thé c6 anh huang khong tét cho phu nit ¢6 thai va‘hodc thai nhi/tré so
sinh. Nhin chung, thudc chen beta lam giam tudi méau nhau thai; c6 thé lién quan dén cham phét trién, thai
chét luu trong tir cung, say thai hodic chuyén da som. Téc dung khong mong muén (vi du: ha duomg huyét
va nhip tim chim) c6 thé xay ra & thai nhi va tré so sinh. Néu cin didu tri bing thude chen beta, nén wu
tién céc thude chon loc Bi.

Lién quan dén hydrochlorothiazide

Kinh nghiém dung hydrochlorothiazide trong thoi kv mang thai con han ché, dic biét 1a trong 3 thang dau
thai ky. Cac nghién ciru trén dng vat chua du.

Hydrochlorothiazide di qua nhau thai. Dya trén co ché tac dung duge 1y cua hydrochlorothiazide, ding
thude trong 3 thang gitia va cudi cua thai ky 6 thé Jam giam tudi mau nhau thai va anh huong dén thai
nhi hodc tré so sinh, chfmg han nhu vang da, rdi loan dién giai va giam tiéu cu.

Khong dung hydrochlorothiazide trong truong hgp pht thai, ting huyét ap thai ky hodc tién san giat do
nguy co giam thé tich huyét trong va giam wéi mau nhau thai, ma khong cé loi ich trong diéu tri bénh,
Khéng dung hydrochlorothiazide & phu nit mang thai bi tang huyét ap vo can, trir khi khong thé diéu tri
bing phuong phap khéc.

Phu nir cho con bu

Bisoprolol/hydrochlorothiazide khong duge khuyén cao trong thoi gian cho con bu. Hydrochlorothiazide
¢6 thé (rc ché su sinh sita me.

Kha nang sinh san

Khéng co dir lidu vé tac dung ctia bisoprolol/hydrochlorothiazide 2,5 mg/6,25 mg trén kha nang sinh san

O nguoi.

ANH HUONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE, VAN HANH MAY MOC
Ty vao dap Gmg ctia bénh nhan véi viée diéu trj bang bisoprolol/hydrochlorothiazide, kha nang 14i xe va
van hanh may moc cd thé bi suy giam. Piéu nay can dac biét luu ¥ khi bat dau diéu tri hay khi diing cling

do uong ¢o con.
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TUONG TAC, TUONG KY CUA THUOC

Khong khuyén khich cac phdi hop sau:

Lithi

Bisoprolol/hydrochlorothiazide cé thé tang cuong tic dong gy doc cho tim va doc than kinh cua lithi
thong qua viéc giam bai tiét lithi.

Thude doi khang calci thuoc loai verapamil hay thudc loai diltiazem

Anh hudng tiéu cuc dén su co bop va dan truyén nhi that. Verapamil ding duémg tinh mach & bénh nhén
dang dung thudc chen beta ¢6 thé gay ha huyét 4p nang va block nhi thét.’

Thuoc chrjng lang huyé( ap tae dung lén trung wong

Lam giam nhip tim, cung lugng tim va sy gidn mach. Viéc dimg thude dot ngdt co thé lam tang nguy co
“tang huyét ap doi nguoc”.

Cén thén trong khi phoi hop

Thuoe doi khéng calci thude loai dilydropyridine

Cé thé gay tang nguy co ha huyét ap, va khéng thé loai trir ting nguy co suy giam chirc ning bom cta tim
that & bénh nhan suy tim.

Cdc loai thube chong tang huyét ap khdc, hodc cdc loai thude cé tac dung gay ha huyét dp

Gay ting nguy co ha huyét ap.

Thudc iec ché men chuyén angiotensin (ACED), thude doi khdng thu thé angiotensin Il

Nguy co ha huyét ap déng mach dét ngdt va‘hoiic suy than cdp khi bat dau diéu tri bing thude tre ché men
chuyén & bénh nhan thiéu natri tr trude (dac biét ¢ nhimg bénh nhan bj xo vita dong mach than).

Néu ligu phap loi tiéu truée d6 da gy giam natri, nén ngung thude lgi tiéu 3 ngay trude khi bat dau diéu
tri bang thudc tre ché men chuyén hoic giam liéu ban dau cia thude e ché men chuyén.

Thuée chong loan nhip nhém 1

Téc dong lén thoi gian truyén nhi that cé thé 1am manh hon va ting tac dong inotropic am tinh.

Thuéc c'hrfng loan nhip nhom 111

Tac dung Ién thoi gian dan truyén nhi that cé thé duge tang cuong.

Thude chong loan nhip ¢o thé géy ra xoan dinh

Tinh trang ha kali mau ¢o thé gdy ra tinh trang xoén dinh.

Thuée khong chong loan nhip tim cé thé gay xoan dinh

Tinh trang ha kali mau c6 thé gay ra tinh trang xoan dinh.

Thuoe cieong pho giao cam

C6 thé kéo dai thoi gian dan tmyén nhi thét va nguy co chdm nhip.

Thuoc chen beta itai ché (nhue thuoe nho mat dé diéu tri bénh {ang nhan ap)

Tang tac dung toan than cua bisoprolol.

Insulin va thuée ha dicong huyét dicong uong

Tang tac dung ha duong huyét. Céc chét chen thy thé beta-adrenergic ¢é thé che lap cac triéu chimg ha
dudng huyét.
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Tac nhdn gdy mé

Giam nhe nhip tim phan xa va ting nguy co ha huyét ap.

Glycosid tim

Kéo dai thoi gian din truyén nhi that, giam nhip tim.

Néu xay ra ha kali mau vavhodc ha magie mau trong khi diing bisoprolol/hydrochlorothiazide, co tim ¢6
thé tang d nhay cam voi glycosid tim, dan dén tang tac dung va phan ting bt lgi cta glycoside.

Thuoe chong viém khong steroid (NSAID)

Tac dung ha huyét 4p cua bisoprolol c¢6 thé bi giam.

O bénh nhén bi giam thé tich mau, viée két hop vdi NSAID cé thé gay suy than cép.

Thudc cuomg giao cam f-adrenergic

Két hop véi bisoprolol ¢6 thé lam giam tac dung ciia ca hai thude.

Thuéc cuong giao cam kich thich thu thé a- va f-adrenergic

Két hop vai bisoprolol c6 thé dan dén tang huyét ap, va duoc coi la ¢d kha nang xay ra nhiéu hon so véi
thuoc chen beta khong chon loc.

Thuoc lam gicm kali

C6 thé tang tinh trang mat kali.

Methyldopa

bao cao.

Céc truong hop tan mau riéng |é do hinh thanh khang thé v&i hydrochlorothiazide da du
Thudc ha acid uric ‘;"\
Tac dung cta thude nay ¢ thé giam khi két hgp véi bisoprolol/hydrochlorothiazide.
Cholestyramine, colestipol

Giam hép thu hydrochlorothiazide.

Cin xem xét

Mefloguine

Tang nguy co nhip tim cham.

Corticosteroids

L.am giam tac dung ha huyét 4p.

Twong ky

Do khong ¢6 cac nghién clru ve tinh tuong ky cta thuoce, khong trdn lan thuoce nay voi cac thuoce khac.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUOC

Cac tac dung khong mong mudn sau day dugc phan loai theo tin suit va hé co quan. Cac nhom tin suat
duoc xac dinh theo quy udce sau: rat thuong gap (= 1/10); thuong gap (= 1/100 dén < 1/10); it gip (=
1/1000 dén
< 1/100); hiém gap (= 1/10000 dén < 1/1000); rat hiém gap (< 1/10000), chua biét (khong thé wéc tinh tir
dir liéu san co).

913



https://trungtamthuoc.com/

pi-biso&hctz-tab-1.2

Béng 1. Ciac tac dung khong mong mubn

gom ca u nang va
polyp)

ROi loan I}é mau va
bach huyét

Hé co quan Rit Thwong gip | it gap Hiém giip Rit hiém gap | Chua biét
thwomg
] gap
Cac khdi u lanh Ung thu da
tinh, ac tinh va khéng phai u
khéng xéc dinh (bao hac t6 (ung thu

biéu md ¢ bao
dz’ty va ung thur
biéu mé té bao

vay)

Giam bach céu,
giam ti€u ciu

Giam bach cau
hat

Réi loan chuyén hoa
va dinh dudng

Mt cam giac them
&n, tang duong
huyet, tang acid
uric mau, rdi loan
nurde va dién giai
(dac biét la ha kali
mau va ha natri
mau, cting nhu ha
magnesi mau va ha
clor méu, ting
calci mau)

Kiém chuyén
hoa

Tinh trang tam thin

i . T e
Tram cam, roi
loan gidc ngu

Ac mong, ao giac

R6i loan hé than
kinh

Chong mat*,
dau dau®

Tinh trang mit

Réi logn tai va mé
dao

Khé mat (luu y o
nhimg bénh nhin
deo kinh ap
trong), réi loan
r_hi gidc

Viem két mac

Tran dich
mang mach,
can thi cép,
glécom goe
déng ciip

Ré&1 loan thinh
gidc

Bénh tim

Nhip tim chédm,
A =

1oi logandan

truyén nhi that,

lam nang thém

tinh trang suy tim

hién cd

R6i1 loan mach maun

Cam thay lanh
hogc (& ¢ cac
chi

Ha huyél ap thé
dimg

Negit xiu

Réi loan ho h.ﬁp,
nguc va trung that

Co that phé quan
o bénh nhin henl

Viém mii di (img

Hoi chimg suy hé
hap cap tinh

Bénh phoi ké

hode 6 tién st roi (ARDS)
loan tic nghén
| dudmg tho
Roi loan tiéu Pau bung Viém tyy

‘ R6i loan tiéu hoa

| Réi loan gan mét

héa nhu budn
non, non, tiéu
chay, tao bon

= 3
Viém gan, vang

da
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HEé co quan Rit Thwoéng gip it gip Hiém gip Rét hiém gap Chura biét
thuing
gap

Roi loan da va mé Phin (g qua Phan tng phan

duéi da mén nhu ngtra, do| vé, hoai tir biéu bi

bimg, phat ban va| nhiém ddc (hoi
phit mach, nhay |chimg Lyell),
cam voi anh sang,| rung toc, lupus
ban xuit huyét, | ban do. Thubce
néi may day chen beta c6 thé
giy ra hodc lam
ning tﬁém bénh
vay nén hodc gay
phat ban dang

vay nén
Roi loan co xuong Y&u co, chudt rit
v hé thong
Réi loan hé théng R&i loan cuong
sinh san va vu duong
R&i loan chung Mét moi* Suy nhugc Dau ngure
Xét nghiém Ting amylase, Téng men gan

ting co héi phuc | (ASAT, ALAT)
creatinin va uré
huy¢t thanh, tang
triglycerid va
cholesterol, ting
glucose niéu

*Chu yéu xXuét hién khi bét dau ding thuéc, nhin chung nhe va hiu hét s& bién mét trong vong 1 —2 tudn.

M6 té mot 56 tde dung khdng mong muon

Ung thu da khéng phai u hic t (NMSC): Dua trén dir liéu c6 sin tir cac nghién ctru dich & hoc, da quan
sat thdy mdi lién quan phu thude vao lidu tich liiy giita hydrochlorothiazide va NMSC.

Béo c¢do téc dung khong mong mudn ciia thude

Bénh nhén can thong bao ngay cho béc si hodc duoe si nhimg phan tmg ¢6 hai gap phai khi sir dung thude
hodc bdo cdo cic phan (g cé hai ctia thude vé& Trung tim Quée gia vé Théng tin thube va Theo ddi phan
img cé hai cua thude. Cac bac si, duge s phai bédo cdo bt ky tac dung khéng mong mudn cua thude vé
Trung tam Quéc gia vé Thong tin thube va Theo doi phan rng ¢o6 hai cua thude.

Théng bdo ngay cho bdc si hodc duwge st nhitng phén iing cé hai gip phii khi siv dung thudc.

QUA LIEU VA CACH XU TRI

Triéu chirng

Cac dau hiéu thuong gap nhét khi qua liéu thude chen beta la nhip tim cham, ha huyél ap, co that phé
quén, suy tim cip va ha dudng huyét. Co sy khéc biét 16n gitta cdc ca thé vé do nhay cam véi mot liéu cao
bisoprolol duy nhat va bénh nhan bj suy tim ¢é thé rit nhay cam.

BGi canh 1am sang trong qua liéu hydrochlorothiazide cép tinh hodc man tinh dwoc déic trung boi tinh
trang mat nude-dién giai. Cac dau hiéu thudng gip nhat la chéng mét, budn ndn, budn ngu, giam thé tich
mau, ha huyét ap, ha kali mau.

X tri

Nhin chung, néu xay ra qua lidu, nén ngimg diing bisoprolol/hydrochlorothiazide va didu tri hd trg va trigu
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chimg.

Nhip tim cham: Tiém tinh mach atropine. Néu khéng hiéu qua, than trong dung isoprenaline hodc thude
khac co dac tinh chronotropic duong tinh. Ty trudng hop c6 thé cin phai dat mdy tao nhip tim qua dudng
tinh mach.

Ha huyét dp: Nén (iém thude lam day tinh mach va thude 1am co mach.

Block nhi that (d¢ 2 hodc do 3): Theo di va diéu tri bfing cach lruyén isoprenaline hodc dat may tao nhip
tim tinh mach.

Suy tim edp tinh néng hon: Ding thude 1gi tiéu, thube tang co bép co tim, thude gidn tinh mach.

Co thdt phé quan: Dung liéu phép gidn phé quan nhur isoprenaline, thudc cudng giao cam beta-2 va/hodc
aminophylline.

Ha dwong huyér: Tiém tinh mach glucose.

Dt liéu han ché cho thiy bisoprolol khé tham phan. Mirc do loai bo hydrochlorothiazide bang thim phan
méu van chua duge xé4c dinh.

PAC TINH DUQC LUC HQC S

5 g s ’ L;"jé‘?

Nhom dwoe Iy: Thude phdi hop cua thude chen beta (chon loc B1) va thuoe loi tiéu thiazide. i~
Ma ATC: C07BB07. 5\[\:]

Cac thir nghiém 1dm sang da chimg minh tac dung hi¢p ddng cua tac dung ha huyét dp ctia bisoprolol va g
B el . Tl ik £ - X i £ . " E ED

hydrochlorothiazide; hiéu qua cta lieu thap nhat: 2,5 mg/6,25 mg trong dieu trj tang huy€t ap nguyen phat /’\’

nhe dén trung binh da dugc chimg minh. ’5’2

Céc tac dung nhur ha kali méu (hydrochlorothiazide) va nhip tim chdm, suy nhugce va dau dau (bisoprolol)
phu thudce vao liéu dung.

Sur két hop cua hai thanh phan hoat chét, & mot phin tu hoac mot nira liéu dung trong liéu phéap don tri
(2,5 mg/6,25 mg), nham muc dich 1am giam céc téc dung nay.

Bisoprolol la mot chét chen adrenergic chon loc manh trén f1, khong ¢6 tac dung gibng thin kinh giao
cam noi tai va tac dung 6n dinh mang khong dang ké.

Nhur cic chit di khang thu thé B khéc, co ché tac dung ctia bisoprolol trong tang huyét 4p van chua duge
hiéu o, nhung dugc chimg minh lam giam dang ké nong do renin trong huyét tuong va lam cham nhip
tim.

Iydrochlorothiazide 1a thude 1o tiéu thiazide co tac dung ha huyét ap. Tdc dung lgi tiéu 1a do trc ché su
van chuyén tich cuc cia Na® tir dng than vao méau, ngan can sur tai hip thu Na'.

Ung thuwe da khong phai u héic 16 (NMSC):

Theo dit lieu hién ¢6 tir cdc nghién ctu dich t& hoe, dd ghi nhén mdi lién hé gitra lidu tich liy
hydrochlorothiazide va ung thu da khong phai u hiic td. Mot nghién ctru cho thAy khi so sanh nhém gom
71.533 ngudi ung thu bieu md té bao day (BCC) va 8.629 ngudi ung thu bidu md té bao vay (SCC) véi
1.430.833 va 172.462 ngudi dbi chimg, viée sir dung hydrochlorothiazide véi liéu tich Iy cao (> 50.000
mg) c6 lién quan dén viéc tang nguy co mic BCC vdi ti sd chénh léch (OR) la 1,29 (khoang tin cdy 95%:
1,23 - 1,35) va SCC 14 3,98 (khoang tin cdy 95%: 3.68 - 4,31). Méi quan hé rd rang gitta lidu tich lity va
nguy co mic BCC va SCC da duge ghi nhan.
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Mot nghién ctu khic ciing cho thdy méi lién hé gitta nguy co méc SCC va phoi nhiém
hydrochlorothiazide: trong d6 633 ngudi SCC da duoc so sanh vdi 63.067 ngudi khong méc bénh trong
cong ddng. viée lua chon déi tugng duwa theo nhém ngudi ¢d nguy co. Két qua cho thiy ¢6 mbi quan hé
lidu — dap umng tich Iy, vai OR hi¢u chinh 1a 2,1 (khoang tin cdy 95%: 1,7 - 2,6) cho nhém st dyng cao
(~25.000 mg) va OR la 7,7 (5,7-10,5) cho nhém ¢6 liéu tich Ity cao nhit (~100.000 mg).

DPAC TINH DUQC PONG HQC

Lién quan dén bisoprolol

- Hép thu: Tmax trong khoang tir 1 —4 gio.

- Sinh kha dung cao (88%), chuyén hoa bude dau qua gan rat thap va khong bi anh huong boi thire an.
Bong hoc tuyen tinh trong khoang lieu 5 — 40 mg.

- Phén bé: Bisoprolol lién két 30% véi protein huyét tuong va thé tich phan b6 cao (khoang 3 I/kg).

- Chuyén héa: 40% liéu bisoprolol duoc chuyén héa & gan. Céc chit chuyén héa khéng c6 hoat tinh.

- Thai trir: Nira di thai trix (t)2) trong huyét twong la 11 gié.

- P thanh thai qua than va gan gan nhu twong duong va mét nira liéu dung dugce thai trir dudi dang khong

doi qua nurde tiéu cling v&i cac chét chuyén hoa. Témg do thanh thai khoang 15 l;‘gji}
AN

Lién quan dén hydrochlorothiazide X%\-
- Hap thu: Sinh kha dung cua hydrochlorothiazide khéc nhau & timg c4 thé va trc;ll'tg}'
Tmax thay d6i trong khoang 1,5 — 5 gio, trung binh khoang 4 gid. "g‘f/

+

hoang 60 — 80%.

X

* Phan bo: Ty 1@ lién két vai protein huyét trong 1a 40%.
- Thai trir: Hydrochlorothiazide khong bj chuyén héa va duge bai tiét gan nhu hoan toan & dang khéng
ddi qua loc ciu than va bai tiét & dng than, Ty cua hydrochlorothiazide khoang 8 gio.

- O bénh nhan suy thin va suy tim, d thanh thai hydrochlorothiazide qua than giam va ti» ting. Diéu nay
cling diing v&i ngudi cao tudi kém theo ting Cras.

- Hydrochlorothiazide di vao nhau thai va sira me.

QUY CACH PONG GOI
Hép 03 hodc 10 vi x 10 vién (Vi Alu— Alu).

BAO QUAN: Giir thude noi kho rao, nhiét do khong qua 30°C.

HAN DUNG: 36 thang ké tir ngiy san xudt.

TIEU CHUAN CHAT LUONG: TCCS.

Nha may san xuit: CONG TY CO PHAN DUQC PHAM FREMED

Pia chi: Lo E9-3a. Puong sb 1, KCN Hiép Phude, Xa Hiép Phude, Huyén Nha Be, TP. HO Chi Minh,
Viét Nam.
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