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Tishuing din st dung R THUOC BAN THEQ DON -

70 mq Kem gluconat (twong duang vdi 10 mg Kem)
Doc ki huténg dén sir dung truée khi diing
Néu cdn thém théng tin xin héi y kién bde si, dwgcs.

Tén thudc: Conipa pure
Thanh phan: Mdi ng 10 ml chua:
Hoat chdt; 70 mg Kém gluconat tuong duong vdi 10 mg Kém.
Td durac: Sucralose, natri benzoat, citric acid monohydrat, huang cam, sunset yellow, nudc tinh khiét.
Dang bao ché: Dung dich udng.
Quy cach déng géi: 10 ml/Gng nhua, 5 dng nhwa/vi; Hap 4 vi.
Déc tinh duac luc hoc
(o ché ciia cic tac dung trén mién dich ciia kem chufa dugc hiu r. Mt trong nhitng nguyén nhan ka do kém gidp 6n
dinh mang, dan dén anh hubng tdi qua trinh truyén tin hiéu lién quan dén mién dich trung gian té bao. K&m tham gia
va0 qud trinh truyén tin hiéu. Kem cling cd thé anh hudng dén biéu hién gen béng cach n dinh ciu tric cda cac yéu
td phién ma mién dich khac nhau. Cim ting cytokin cia kém cang ¢d thé do tuong tac truc tiép cia kém véi monocyt.
Kich thich cia kém véi lympho T xuat hién thong qua ting monocyt IL-1va tiép xtic t€ bao-té bao. Nong d¢ kem cao
tic ché su gia tang lympho T béng cach chen enzym kinase cia receptor ciia IL-1 type 1. Viéc hoat héa lympho T phu
thudc nong do kém trong mau.
K&m ciing cd thé 1a chat chong oxy hda thix cp. Kem khang cd tc dung chong oxy héa trong diéu kién sinh Iy. Kem
¢o kha nang an dinh mang té bao bdi kha nang on dinh nhom thiol va phospholipids. N6 ciing ¢ thé chiém giif cac
cacvi tri khac c6 cac kim loai hoat dong nhu'sét. Cac hoat ddng nay <d thé bao vé mang chdng 6 xy hoa. Kem cing ¢
mat trong cdu triic cia enzym kém-ddng superoxid dismutase (Zn/Cu -50D).
Dugc dong hoc
Hap thu: Kem dugc hap thu qua dubng tiéw héa. S hap thu cila kem ¢6 thé bi giam bdi mot sd thuc pham nht dinh,
6 thé lam gidm hap thu 20-30%. Nhin chung, khoang 20% kém hap thu qua duing tiéu hoa phu thudc vao dang
mudi. M d6 hap thu ciing khéc nhau véi ting ¢ the.
Phan bé: Phan b khdp ca thé nhung nhiéu trong xuong, co quan sinh san nam, toc, mat, thap hon trong co bap,
than, gan. Lién két cao vdi pratein huyét tuong, dac biét la albumin. Khong o difiéu vé thé tich phan ba.
Chi dinh
- Bénh Wilson.
- Céc trudng hop thiéu kém (Tiéu chdy, dinh dugng kém, phu nir < thai).
Liéu lugng va cach diing
Bénh Wilson:
- Tré em 1-6 tudi: 25 mg kem/ngay.
-Tré 6-16 tudi can nang dudi 57 kg: 25 mg kém/ngay.
- Nquii 16 tudi tré 1én, hodc c6 khdi lugng co thé trén 57 kg: 50 mg kem/ngay.
- Phu nir mang thai: 25 mg kém/ngay. Chia 3 lin/ngay.
(de truimg hop thiéu kém (Tiéu chdy, dinh dugng kém, phu nir cé thai)
Liéu c6 thé lén dén 50 mg kem/ngay, chia 3 lan/ngay.

Thudt chi diing khi cd sirké don cda Bdc s,

Ching chi dinh
Thuéc chdng chi dinh véi bénh nhan c6 man cam véi kem hoac cac thanh phan khac cila thudc.
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Than trong
Khi disng ddng thoi kem vai cc khang sinh penicillin sé lam gidm tac dung cia kém ciing nhu tac dung ctia khang
sinh. Kém ¢6 thé tao phifc chelat véi khang sinh tetracyclin, do d6 tranh diing cung thai diém.
D3 véi bénh nhan suy gan, ¢6 giam bai tiét mat, cin chii y giam liéu vi c6 the bj tich tu va qua liéu. Than trong va giam
liéu & bénh nhan suy than.
Khéng diing kém khi ca HIV/AIDS.
Tacdung phu
Thudc o thé gay ra cic tac dung phu trén tiéu héa nhu dau bung, nan, budn nn, tiéu chdy, kich ing va loét miéng,
kich thich da day va viém da day. Cic truing hop dau dau, kho chiu, tha o it khi xay ra.
Diing kéo dai kém cd thé gay ra thiéu cac vi luong khac, dac biét la dang, st gay thiéu mau. Ding kém liéu cao kéo
dai cling gay ra cac triéu ching sinh duc va 6 thé dan dén ung this tién liét tuyén.

Théng bdo ngay cho bdc si khi gép phdi cdc tdc dung khéng mong mudn ciia thuac.
Tuong tac thudc
Cac thudc sau day o thé tuang tc hogc giam higu qua diéu tri khi diing ciing vdi dung dich kem: |
- Penicilamin: Kém lam gidm hap thu va hiéu qua diéu tri cdia penicilamin, do d6 khang dung dong thoi 2 thudc véi |
nhau. Nén udng cach nhau it nhat 2 gids.
- Khang sinh quinolon: Bay Ia tuong tac & mic trung binh, kém cd thé lam giam hap thu cda quinolon, do dd nén ding
khang sinh trudc 2 gi& hodc 4-6 girsau khi ba sung kém.
- Khéng sinh tetracyclin: kém c6 thé tao phuc chét vdi tetracyclin lam gidm hap thu cla tetracyclin, do dd nén dung
khéng sinh trudc 2 gitr hoac 4-6 gids sau khi ba sung kem.
isplatin: Kém 6 thé lam bt hoat cisplatin, tuy tuang tac nay chua biét chdc chan vé mifc dg nhung sg lugng nhiéu
gayra la dang ke.
- (e mudi cald, sét: s canh tranh hap thu ¢6 thé 1am gidm hap thu cia cd kém va cdc vilugng diing ciing.
Sit dung thudc cho phu nif ¢6 thai va cho con bi
Phu nir ¢ thai
Thudc qua nhau thai kém. Vigc bo sung kém trong thi ky mang thai la cén thi€t.
Phu nif ¢ thai: Khong ding qua 40 mg/ ngay.
Tham khao y kién bac T trudc khi dung.
Phu nif cho con b
Kém thai trif qua sifa me & nong da rit thap. B3 sung kém vdi liéu nhu phu nir cd thai néu cdn thiét.
Anh huéng dén kha nang li xe va vén hanh may moc
Thuc hdu nhu khong dnh hung dén khé nang Idi xe va van hanh may mac. Tuy nhién, ¢6 trutng hop dau dau, kho
chiu, this o cd the xay ra (rat it xdy ra), vi thé can than trong khi sit dung thudc cho ngui phai thutng xuyén ldi xe va
van hanh mdy méc.
Qua liéu
Trigu cheng: Qua liéu kem dan ti an mon niém mac. Viém loét miéng, viém loét da day va c6 thé dan tdi thing da
day.
Xt trf qua liéu: Trénh rifa da day va gay nn, 6 thé cho ung siia dé giam dau va diing cic tac nhan tao phifc chelat
nhf calci edetat.
Céc trieu ching qua liéu & muc dg nhe han <o the chi gay bun ndn, nén, dau déu,
Bao quan: Bdo quan trong bao bi kin, trdnh am, tranh dnh sang, nhiét do dudi 30°C.
Han diing: 36 théng ké tif ngay san xuat.

DE THUOC TRANH XA TAM TAY TRE EM.

Nha sdn xudt
Cdng ty cd phan Dugc phdm CPC1 Ha Noi
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