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CO-TRIMOXAZOL

7én chung quéc t&: Sulfamethoxazole - Trimethoprim (Co-trimoxazole)
Mi ATC: JOIEEO1.
Loai thube: Khéang sinh.

pang thubc va ham Im;mg

Co.mmoxuol la dang phdi hgp sulfamethoxazol va trimethoprim
voi ty 18 5/1:

vién nén: Sulfamethoxazol 800 mg + trimethoprim 160 mg;
sulfamethoxazol 400 mg + trimethoprim 80 mg; sulfamethoxazol
200 mg + trimethoprim 40 mg,

Hén dich udng: Sulfamethoxazol 800 mg + trimethoprim 160 mg
wong 5 ml; sulfamethoxazol 400 mg + trimethoprim 80 mg trong
5ml; sulfamethoxaml 200 mg + trimethoprim 40 mg trong 5 ml.
pung dich truyén tinh mach: sulfamethoxazol 80 mg + trimethoprim
16 mg trong 1 ml.

purge lye hoc

Co-trimoxazol cd tac dung diét khuan, tao tir hiép dong khang
khuin cia hai thanh phin trong mng thirc théng qua e ché
hai glal doan lién hep cua qua trinh {ong hop acid folic cua vi
khuén. Suifamethnxazo] {rc ché tao thanh acid dihydrofolic tir acid
para aminobenzoic béng cach ¢ ché enzym dihydropteroat
synthetase. Sau do6, trimethoprim ¢ ché tao thanh acid
tetrahydrofolic tir acid dihydrofolic bing céch (rc ché enzym
dihydrofolat reductase. Do trc ché tong hqp acid tetrahydrofolic,
co-trimoxazol \rc ché tong hop purin va tong hop DNA cua vi
khuan Co ché hiép dong khang khuén nay g:up chong lai su phét
trién vi khudn khang thudc va 1am cho thude c6 tic dung ngay
¢4 khi vi khuin khéng lai timg thinh phén cia thude. Hidu qua
cuia co-trimoxazol phu thude nhiéu vio tinh nhay cam cua vi sinh
vit gdy bénh dbi véi trimethroprim hon 14 véi sulfamethoxazol.
Nhiéu vi sinh vat da dé khang véi sulfamethoxazol nhung con
nhay cam hodc nhay cim trung binh véi trimethoprim van thé
hién drgc dap tmg hiép dong khang khuén v&i co-trimoxazol. Tuy
nhién, véi lau cau Neisseria gonorrhoeae, kha nang nhay cam vdi
sulfamethoxazol 14 cin thiét dé co-trimoxazol thé hién hoat tinh
khing khudn ctia minh.

Sau khi st dung ché ph:fim ¢b dinh liéu co ty 1& trimethoprim
vi sulfamethoxazol 1a 1 : 5, ty 1& nong do trimethoprim va
sulfamethoxazol trong huyet than.h ¢ trang thai 6n dinh khu.mg
I': 20. Pay ciing 1a khoang ty 1¢ néng do dinh trong huyét thanh
clia hai thanh phan sau khi ubng hodc tiém truyen tinh mach
co-trimoxazol. Ty 1¢ nay thé h|¢n tac dung hiép dbng t6i uu cia
thube co tac dung chong lai da s6 cdc vi sinh vét nhay cam.

Phé Humg khudn

Vi khudn Gram dweong: Co-trimoxazol ¢6 tac dyng trén hau hét cac
ching .Srreptococcus pneumomae nhidu ching Staphylococcus
aureus, lién ciu tan huyét beta nhom A (Streptococcus pyogenes)
va Nocardia. Co-trimoxazol ciing co tic dung chéng lai nhiéu
trye khuin Gram duong nhu Corynebacterium diphtheriae va
C. pseudodiphtheriticum. Do nhay cam véi Enterococci phu thuge
vdo nong d§ ciia thymin, tymidin va folat trong moi trrémg thach
nudi cdy, Mot sé ching Enterococci, ké ca E. faecalis khong nhay
cam vai thude. )
Vi khudn Gram ém: Co-trimoxazol c6 tac dung !rf’in cac vi khqﬁn
Gram am thudmg gap lién quan dén nhiém trung tiét nidu, bao gom
hau hér cac chung Enterobacteriaceae: Enterobacter, Escherichia
coli, Kiebsiella pnewmoniae, Proteus mirabilis, Salmonella,
Shigella. Co-trimoxazol ciing c6 tac dung chong lai Acinetobacter,
Haemophilus influenzae (ké ca cac chung da dé khang voi
ampicilin), Haemophilus ~ducreyi, Neisseria  gonorrhoeae,

Moraxella catarrhalis va Legionella pneumophila. Khoang 70%
cic ching Proteus ¢6 phan img indol (+) va 50% céc chung
Providencia va Serratia con nhay cam véi co-trimoxazol. Thuoc
khong cé tic dung trén Pseudomonas aeruginosa.

Vi khudn ky khi: Co-trimoxazol thuorng khong cé tac dung trén héu
hét cac chung vi khuin ky khi, bao gdm céc chiing Bacteroides va
céc chung vi khuin ky khi bt budc (nhu Clostridium).

Vi khudn néi bdo: Co-trimoxazol thudmg khong c6 tic dung trén
Mycoplasma, Ureaplasma spp., Mycobacterium tuberculosis va
M. haemophilum.

Ndm: Co-trimoxazol ¢6 tic dung chong lai Pneumocystis jiroveci
(trudce day co tén la Preumocystis carinii).

Khéng thudc: G Viét Nam, dé khang co-trimoxazol phat trién
nhanh, véi ty 1& dé khang cao cia cac ching vi khuan, déc biét
li Enterobacter. Két qua béo céo sir dung khang sinh va khang
khang sinh tai 15 bénh vién Viét Nam nam 2008 - 2009 cho thay
mz_'ic du ty 1é dé khang co-trimoxazol cua cac ching Klebsiella sp.
rit khac nhau giita cic bénh vién nhung nhin chung, cic chung
nay déu giam nhay cam véi co-trimoxazol. Ty 1§ dé khang cua
E. coli v&i co-trimoxazol kha cao, dao ddng tir 60 - 80% tai héu hét
céc bénh vién duoc khao sat. Poi vai cac chung Shigella, ty 1& de
khéng co-trimoxazol ciing da lén téi 81%. Mot nghién ciru da trung
tim tai Viét Nam niam 2010 - 2011 cho thay ty 1& /. influenzae
dé khang véi co-trimoxazol 1a 82,5%. Ciing theo nghién cu‘u nay,

S. pneumoniae ciing d& khang véi co-trimoxazol vai ty 18 rit cao,

1én dén 91%.

Dirge dong hoc
Hap thu: Co-trimoxazol dugc hédp thu nhanh va tot qua dudmg
tiéu hoa. Sau | - 4 gio udng litu don co-trimoxazol chira

160 mg trimethoprim va 800 mg sulfamethoxazol, nong do
dinh trong huyét thanh cia trimethoprim la 1 - 2 microgam/ml
va cua sulfamethoxazol khéng gin vai protein huyét thanh la
40 - 60 microgam/ml. Sau khi udng lidu l3p lai, néng dé dinh
thudc trong huyét thanh ¢ trang thai 6n dinh thudong lém hon 50%
ndng do khi udng mét liéu duy nhat. Sau khi udng co-trimoxazol,
ty 1é ndng do trong huyét thanh cia trimethoprim trén nong do ciia
sulfamethoxazol & trang thai 6n dinh thuong 13 1: 20. Saukhi truyén
tinh mach 160 mg trimethoprim va 800 mg sulfamethoxazol cach
8 gidr | lan & ngudn 1ém co chirc ning thin binh thuomg, nong do
dinh trong huyét thanh cuia trimethoprim khoang 9 microgam/ml va
cua sulfamethoxazol khoang 105 microgam/ml. Nong do thap
nhét trong huyét thanh ¢ trang thii 6n dinh cia trimethoprim
khoang 6 microgam/ml va ciha sulfamethoxazol khoang
70 microgam/ml.
Phdn bo: Ca hai thanh phan cia thue déu dugce phin b rong réi
vao cic mé va dich trong co thé, bao gdm ca dich ndo tiy, dich
tai giira va dich tuyén tién liét. Thé tich phin b6 cia trimethoprim
khodng 100 - 120 lit va cia sulfamethoxazol khoang 12 - 18 lit.
O ngudi bénh c6 mang ndo khéng bi viém, nong dj trimethoprim
trong dich ndo tuy bang 50% va cua sulfamethoxazol bing 40% so
voi nong do thude trong huyét thanh. Nong d6 cua trimethoprim va
sulfamethoxazol trong dich tai gitra tuong {mg lan lugt 13 75% va
20% so véi nong dd thude trong huyét thanh. Tuong tu, néng dé cua
lTimLtthrl!TI va sulfamethoxazol trong chch tuyén tién ligt tuong
{mg lan Lot La 200% va 35% so véi ndng do thude trong huyét
thanh. Khodng 44% trimethoprim va khoing 70% sulfamethoxazol
lru hanh trong méu lién két véi protein huyét tuong. Ca
tnmcthopnm vi sulfamethoxazol’ déu qua dugc nhau thai. Trong
dich &i, nong do mmethopnm bing 80% va cua sulfamethoxazol
bing 50% so véi nong o thube tm:mg img trong huyét thanh. Ca
hai thanh phan cta thubc ciing déu dugc bai tiét vao sira me. Nong
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d¢ cia lnmclhopnm béing 125% va ciia sulfamethoxazol bing 10%
s0 vai nong 49 thube tuong Umg trong huyet thanh.

Chuyén hoa: Ci hai thanh phin cia thubc déu chuyén hoa & gan.
Trimethoprim dugc chuyén héa thanh chat chuyén hoa oxy hoa
v hydroxyl héa. Sulfamethoxazol chu yéu duge chuyén hoa bing
cdch N- acetyl héa hojc lién hop véi acid glucuronic, tao thanh it
nhét 5 chat chuyén hoa, trong d6, cht chuyén hoa N4-hydroxy
sulfamethoxazol dugc chuyén héa qua trung gian CYP2C9.

Thdi trie: Ca hai thinh phan cia thudc ducrc thdi trir nhanh chong
qua nudc tiéu thdng qua qud trinh loc & cAu than va bai tiét qua ong
thiin. & ngudi 16m ¢6 chirc nang thin binh thm:mg. khoang 50 - 60%
lidu udng trimethoprim va 45 - 70% lidu udng sulfamethoxazol
dugc dao thai vao nudc tiéu trong vong 24 giy sau khi ding thudc.
Khoang 80% lrgng trimethoprim va 20% lwong sulfamethoxazol
dugc thu hoi trong nuée tiéu dudi dang khong bién ddi, O nguai
1ém c6 chire nang thén binh thuong, ndng d6 cua trimethoprim &
dang con hoat tinh trong nuéc tiéu twong duong véi ndng dé cia
sulfamethoxazol twong tmg. O ngudi c6 suy giam chirc ning thin,
ndng 49 cta cd hai hoat chét trong nude tidu déu gidm. Chi mét
Irgng nhé trimethoprim bai tiét vao phan qua mat. Tham phan méu
chi loai bo duge mdt phan trimethoprim va sulfamethoxazol hoat
tinh. O ngudi ¢ chirc ning thin binh thudng, nira doi trong huyét
thanh cua trimethoprim dao d6ng tir 8 - 11 gidr trong khi thong s6
nay cla sulfamethoxazol khoang tir 10 - 13 gi¢r. O nguai 1ém c6 46
thanh thai creatinin 10 - 30 ml/phat va duéi 10 ml/phat, nira dei
trong huyét thanh cua trimethoprim ¢6 thé tang 1én, frong img l4n
lugt la khoang 15 gi¢r va trén 26 gidy. O bénh nhin suy thin man,
nira di cuia sulfamethoxazol c6 thé cao gép 3 lan so véi ngudi
c6 chic ndng than binh thudng. O tré em dudi 1 tudi, nira doi
trong huyét thanh ciia trimethoprim khoang 7,7 gior, con & tré em tir
1 - 10 tudi, gia tri nay khoang 5,5 gio.

Chi dinh

Nhiém khuin do cdc vi khuén nhay cam vdi co-trimoxazol, bao
gbm:

Nhiém khuin duémg tiét niéu.

Dot cép cia viém phé quan man tinh.

Viém tai giira cip do vi khuan.

Ly truc khuén.

Piéu trj va du phong nhiém ndm Pneumocystis jirovecci.

Diéu tri va du phong nhiém Toxoplasma.

Piéu tri nhiém Nocardia.

Chéng chi dinh

Ré1i loan chuyén héa porphyria cép.

Cé tién sir giam bach céu do sulfonamid hodc trimethoprim theo
¢o ché mién dich

Min cam vdi sulfonamid, trimethoprim hodc co-trimoxazol.

Tré em dudi 6 tuin tudi.

Tén thuong nhu md gan niing.

Thiéu méu nguyén hong cau khdng 16 do thiéu acid folic.

Suy than ning khi khong giam sat duoe nong g thude trong huyét twong.
Than trgng

Céc phan img rat hiém gip nhung ¢6 thé gdy tir vong da dugc ghi
nhim bao gom hoai tir gan tbi cap, gidm bach ciu hat, thiéu mau
bt sin, cac rdi loan h¢ tao mau khéc va céc phan img qua maén trén
duomg hé hép.

Cac phan tmg trén da nghiém trong va de doa tinh mgng: Hi chimg
Stevens-Johnson (SJS), hoai tir thugng bi nhiém doc (TEN) da duge
béo céo khi bénh nhan sir dung co-trimoxazol. Nguy co Xudt hién
SJS va TEN cao nhit trong tudn diu tién sau khi bit diu dicu trl
Nguwoi cao tudi: Nhay cam hon vdi tic dung bét lgi cua thubc va

¢6 nhiéu kha ning gdp céc phan (mg c6 hai "gh’ém trong, dac big,
la gidm tiéu ciu c6 hogc khong kem theo ban xudt huyét, ting kul
huyét, phan img trén da nghiém trong va suy tly Xuong toan by
Bénh nhan AIDS: Tang nguy c0 xudt hi¢n tac dyng bit Igi, bag 6m
ban da, sbt, giam bach cau, ting enzym gan va ting kali I'myéL B
biét khi sir dung licu cao diéu tri Pneumocystis jirovecci.

Benh nhdn suy than: Tang nguy co thiéu hut folat va ting ky);
huyét. Cin theo ddi chat ché chic ning thin va hi¢u chinh |3,
phu hop.

Tinh thé ni¢u: Hiém gip nhung c6 thé xay ra, ddc biét & bénh npy,
chuyén hoa acetyi chiam hodc suy kigt.

Réi loan huyét hoc: Céc truong hop giam bach cau hat, thiéy méy
bat san va giam tiéu ciu co thé xay ra ¢ bénh nhan diéu trj bang
co-trimoxazol.

Thiéu hut folat: C6 the xdy ra, dic biét & bénh nhan nghién g,
ngum cao tudi, suy gan hodc than, c6 phan Lrng di @ u'ng hodc co thi
phé quan nang. sir dung dong thoi voi cac thuoc chéng co gidt, ¢o
héi chimg roi loan hﬁp thu hodc suy kiét, méc kém roi loan thiéy
hut acid folic. Tinh trang nay c6 thé xur tri bing sir dung acid folinic
(leucovorin) vai liéu 5 - 10 mg/ngay ma khong gay anh hudmg dén
hoat tinh khéng khuan ctia co-trimoxazol.

Bénh nhdn c6 thiéu hut G PD: C6 thé xdy ra thiéu mau tan huyé
phu thude liéu,

Roi ann chuyén héa porphyria cap Tranh ding co-trimoxazo|
do trimethoprim va cac sulfonamid déu c6 lién quan dén viée lim
ning thém bénh porphyria trén lam sang.

Réi loan dién gidi: Tang kali huyét co thé xdy ra trong qud trinh
didu tri bang co-trimoxazol, dic biét & bénh nhin c6 rdi logn
chuyén hoa kali, suy than, sit dung dong théi véi cdc thude lam
tang kali huyét, ngudi cao tudi, sir dung trimethoprim licu cao. Ha
natri huyét niing va co triéu chimg trén lim sang cling c6 thé xay ra
trong qué trinh diéu tri béng co-trimoxazol, dac biét & bénh nhin
HIV/AIDS dugc diéu tri viém phoi do Pneumocystis jirovecci.
Ha dwong huyét: Co thé xay ra, dic biét & bénh nhan c6 roi loan
chirc nang than, c6 bénh gan, suy kiét hoic sir dung thuée lidu cao.
Tiéu chay lién quan den Clostridium difficile: Co thé xay ra, bao
gom cé céc truémg hop tiéu chiy nhe dén viém dai tring de doa tinh
mang. Cin ngimg thudc ngay khi nghi ngés dén céc trrémg hop nay.
Nhiém khudn lién cdu tan huyét beta nhém A: Khong nén sir dung
co-trimoxazol do kha ning di¢t khuan tai hau hong ciia
co-trimoxazol yéu hom so véi cac khang sinh penicilin, nén khong
du phong duge céc bién chimg nhur sbt, thip khép.

Bénh nhan c6 cac phan (mg di img hodc co that phé quan ning.
Thoi ky mang thai

Co-trimoxazol khong nén sir dung ¢& phu nir mang thai, dic biet
trong ba thang du thai ky (trimethoprim 1 chat déi khang folat).
trir treomg hop that su cén thiét. Khi sir dung co-trimoxazol trong
thai ky, can cén nhéc bd sung folat cho ngusi me. Sulfamethoxazol
canh tranh voi biliburin dé lién két véi albumin huyét tuong. ve
1y thuyct lrong tru(mg hop ngudi me sir dung co- -trimoxazol gﬂﬂ
luc, sinh, thudc ¢6 thé tén hru trong VCInj: vai ngay o tré so sinh vdi
nong do dang ké, dan dén nguy co Xudt hién hodc lam ndng thém
tinh trang tang bilirubin huyet lién quan dén vang da nhén nio @
tré. b.guy ¢o ndy ding luu y & tré c6 nguy co cao ting bx]mlbin
huyét nhur tré sinh non hodc tré c6 thiéu hut G6PD do di n-uyen
Thoi ky cho con ba

Sulfamethoxazol va trimethoprim déu dugc bai tiét vao sira me. DO
c6 nguy co nho xuét hi¢n vang da nhén ndo & tré so sinh bj vang 8
va nguy co xuit hién tan mau & tré so sinh thiéu G6PD, nén trdnf
sir dung co-trimoxazol trong théi ky cho con bii khi me hodc tré
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nguy co tang bilirubin huyét.

Téc dung khéng mong mudn (ADR)

ADR thuong gap nhat xéy ra trén duong tiéu héa (nén, budn non)
va cac phan (mg qua man trén da (phat ban, may day) vai ty 1é

xdy ra khoang 3,5% bénh nhan. Cac phan img qué man va dgc tinh

rén huyét hoc 1a nhimg tic dung bat loi nghiém trong nhit cta

co-trimoxazol, v&i ty 1€ xay ra khoang 0,5%.

Thuomg 8p )

Tiéu hoa: ia chay, buon nén.

TKTW: dau dhu.

Chuyén hoéa: ting kali huyél.

Da: phat ban trén da.

It gap

Tiéu hoa: nén.

Hiém gap

Co - xuong - khép: dau khép, dau co.

Thin kinh: viém mang ndo vd khuin, bénh than kinh ngoai vi,

co giat, chong mat.

Mau: ting bach cau wa eosin, thiéu méu nguyén hong cau khong 10,

thiéu méu tan huyet glam tiéu cau, giam bach cu, giam bach ciu

hat, giam toan thé huyét cau, suy tily xuong.

Ho hap ho, tham nhiém phcu thu ngan.

Tam than: do gi4c, that diéu, trAim cam.

Gan: hoai tir gan, vang da, tén thuong gan,

Chuyén hoa: ha duong huyét, ha natri huyét.

Thén: viém thén k&.

Tiéu hoa: viém tuy, viém da day.

Tudn hoan: viém co tim,

Da: hoai tir thugng bi nhiém ddc, hoi chimg Stevens-Johnson,
da ting nhay cam vé1 anh sang.

Toan than: lupus ban dé hé thong.

Tai: U tai.

Mit: viém mang bd dao.

Tai chd: dau, kich img tai chd, viém, viém huyét khdi finh mach.
Huémg din cich xir tri ADR

Cac phan (g c6 hai nhu phét ban trén da, dau hong, sdt, dau khop,
tim tai, ban xuét huyét, vang da co thé 1a cac ddu hiéu sém cua céac
phan img nghiém trong hon; céin ngimg thudc khi xuit hién cac
phan (mg nay.

Cén giam sét s6 luong t& bao mau dinh k¥ hang thang ¢ bénh nhén
diéu tri trong thoi gmn dai hoac & bénh nhén ¢ thiéu hut folat
hoﬁc & nglrcn cao tudi. Bénh nhan can dwgc ngimg thude ngay khi
s6 lugng té bao mau giam ding ké. Thiéu mau hong ciu khonb
16 va doi khi ca giam bach chu trung tinh va giam tiéu cdu déu
¢ thé hoi pl‘lut.. bang cach dung leucovorin (acid folinic). Néu
bénh nhan c6 déu hiéu suy tiy, cin f.u dung leucovorin, véi lidu
5 - 15 mg/ngay cho toi khi cac thong 6 huyét hoc cta bénh nhén
trd lai binh thudng. Tuy nhién, viéc su dyng leucovorin & bénh
nhin HIV duong tinh dang didu tri viém phdi do Pneumocystis

Jiroveci khéng duge khuyén cdo do lam tang nguy co thit bai diéu
tri va tang ty I¢ tir vong.

Bénh nhén cén theo ddi chit ché céc biéu hién bat thudng trén da
va ngimng thuéc ngay khi xuit hién cic dau ]neu hodc trigu chimg
cia SJS hodc TEN (nhu phat ban trén da tién trién kém theo myn
nude, bong nudc hodc loét niém mac).

Cin theo ddi chat ché ndng do kali va natri huyét thanh trong qua
trinh diéu trj va ngimg diéu tri khi can thiét.

Dé dy phong tinh thé niéu, bénh nhan cin uong du nuwde va dam
bao bai nigu phi hop.

Liéu lurgng va cdch ding

Céch ding: Co-trimoxazol duge sir dyng theo duémg udng va
truyén tinh mach. Co-trimoxazol khong dugc tiém bip hoic tiém
tinh mach nhanh.

Khi uéng, nén ubng thudc sau khi an nhe dé gidm khé chiju trén
duémg tidu hoéa. Dé truyén tinh mach, thudc tiém can duge pha
loang trong dung dich twong hop theo ty 1&: Cir 5 ml dung dich
tiém chira 80 mg trimethoprim pha véi 125 ml dung dich glucose
5% hodc dung dich natri clorid 0,9%. Dung dich sau khi pha loang
dugc truyén trong 90 phit. & bénh nhan can han ché dich, cir 5 ml
dung dich dam dac c6 thé pha véi 75 ml dung dich glucose 5% va
truyén trong thdi gian khong qua 60 phut.

Liéu ding

Lidu twong duong va quy déi: 480 mg co-trimoxazol ¢6 chira
400 mg sulfamethoxazol va 80 mg trimethoprim.

Diéu tri nhié—m khudn do vi khudn nhay cam véi co-trimoxazol:
Puong uong

Tré em 6 tuan tudi - 5 thang tudi: 120 mg x 2 lan/ngay hodic 24 mg/
kg x 2 lan/ngay.

Tré em 6 thang tudi - 5 tudi: 240 mg x 2 lan/ngay hoac 24 mg/kg

x 2 lan/ngay.
Tré em 6 - 11 tudi: 480 mg * 2 lan/ngay hodc 24 mg/kg x 2 lan/
ngay.

Tré em 12 - 17 tudi: 960 mg x 2 lin/ngay.

Ngudi lém: 960 mg * 2 lan/ngay.

Puéng truyén tinh mach:

Tré em 6 tun tudi - 17 tudi: 18 mg/kg x 2 lan/ngay, c6 thé ting 1én
27 mg/kg * 2 lan/ngay (lidu t6i da 1 440 mg) trong trudmg hop
nhiém khuin ning.

Nguai 16n: 960 mg x 2 lan/ngay, c6 thé tang 1én 1440 mg x 2 lan/
ngdy trong tnrémg hcp nhiém khuén ning.

Sau khi bénh nhéin hét cac triéu chimg, nén tiép tuc sir dung thude
thém 2 ngay. Vi viy, da sb cac truomg hop can diéu tri trong toi
thiéu 5 ngay. Néu triéu chirmg 1am sang khong cai thién rd rét sau
7 ngay diéu tri, nén danh gié lai tinh trang bénh nhan.

Diéu tri nhiém ndm Pneumocystis jirovecci

Tré em: 120 mg/kg/ngay chia 2 - 4 lan/ngay trong 14 - 21 ngay.
Nén wu tién sir dung durdmg ubng cho tré em.

Nguoi lom: 120 mg/kg/ngay, chia 2 - 4 lin/ngay, trong 14 - 21 ngay.
C6 thé str dung ca dudmg udng hoac truyén tinh mach.

D phéong nhiém nam Pneumocystis jirovecci

Tré em: Udng 450 mg/m’ x 2 lan/ngay (t6i da 960 mg * 2 lan/ngay)
trong 3 ngay/tudn (3 ngay lién tiép hoic cach nhat).

Nguoi 1on: Ubng 960 mg x 1 lan/ngay, ¢ thé giam con 480 mg * |
lin/ngay néu khong dung nap. Hodc udng 960 mg x 1 lin/ngay
dung cach nhat 3 lan/tuan hodc uéng 960 mg x 2 lin/ngay ding
cach nhat 3 lan/tudn.

Piéu tri nhiém Toxoplasma

Ngudi 16m: 30 mg/kg x 2 1an/ngay hang ngdy, trong it nhit 6 tudn,
c6 thé ding dudmg uéng hofc truyén tinh mach.

Dy phong nhiém Toxoplasma

Tré em: 450 mg/m? x 2 lé‘mfngéy hang ngay, dung duong uéng.
Nguoi 1on: 960 mg/ngay hang ngay, dung dudng ubng.

DPiéu tri nhiém Nocardia

Nguoi 16n: 2 880 - 3 840 mg/ngay, trong 3 thang, diing dwémg udng.
Bénh nhén suy thin (bao gom cd nguoi lom va tré em):

Cl_ 15 - 30 ml/phitt: Giam nira liéu thuong ding.

Cl, < 15 ml/phit: Tranh ding.

Bénh nhin suy gan: Tranh ding & bénh nhan suy gan nang.
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Twong tic thubc

Methotrexat: Tang néng do methotrexat tr do trong huyét thanh,
din dén ting ddc tinh cua methotrexal (suy tiy, giam toan thé
huyét cau, thiéu méu hong ciu khéng 13). Néu ¢6 thé, tranh phéi
hep hai thube ndy. Trong trudmg hop biit buqc phoi hop, cin ting
cuémg theo ddi cdc biéu hién bit thudmg vé huyét hoe & bénh nhén,
c6 thé sir dung acid folinic dé diéu trj thiéu mau héng ciu khéng 15.
Thuéc chong dong mdu nhém  coumarin (acenocoumarol,
warfarin): Ting tic dung chdng dong mau khi st dung
co-trimoxazol ddng thi véi warfarin, Néu 6 thé, tranh phéi hop va
thay thé bing khéng sinh khic hoiic sir dung heparin va céc din chit
dé chong dong. Trong trudmg hop bit bude phai phéi hgp, cin theo
doi chat ché thoi gian prothrombin & bénh nhan, c6 thé cn giam liéu
warfarin (khoang 10 - 20%) khi sir dung déng thoi véi co-trimoxazol,
Thuéc uong diéu tri dai thao dwong nhom sulfonyluré: Ting nguy
co ha dudmg huyét. Can nhéc sir dung céc khéing sinh khac khong
bi chuyén héa bai CYP2C9 (nhu ampicilin, cephalexin) & bénh
nhin dang diéu tri 6n dinh bing cic thudc nhém sulfonyluré.
Ciing c6 thé st dung céc thude diéu tri dai thio duémg khac nhu
insulin dé thay thé. Trong truémg hop bit budc phéi hgp, cin theo
doi chiit ché dudmg huyét khi bit dau hoic ngimg diéu tri bing
co-trimoxazol.

Thuée tee ché men chuyén va thuéce irc ché thu thé A T: Tang nguy co
tang kali huyét, ddc biét & bénh nhan c6 céc yéu td nguy co nhu tudi
cao, suy than, dai thao dudmg, co bénh tim mach hoic sir dung dong
théi cung céc thudc giam thai trir kali. Néu c6 thé, tranh phéi hop &
bénh nhén cao tudi, c6 hoic khéng mic kém suy than. Trong truong
hop cén phdi hop, cin theo ddi chat ché nng d6 kali huyét thanh.
Metronidazol: Co thé gay phan img twomg tyr disulfiram (cai rrou)
khi truyén tinh mach déng thoi véi co-trimoxazol, C6 thé thay thé
béing co-trimoxazol sir dung qua dudmg udng. Theo ddi cic déu
hiéu ctia phan tmg turong tu disulfiram khi metronidazol sir dung
dong thoi véi cac thude dung dudng tinh mach c6 chira ethanol nhir
dich truyén co-trimoxazol.

Twong ky

Dung dich truyén tinh mach co-trimoxazol tuong ky voi cac
thudc: cisatracurium, fluconazol, foscarnet, linezolid, midazolam,
pantoprazol va verapamil.

Qua liéu va xir tri

Tri¢u chumg: Chén in, budn nén, non, ia chay, dau dau, roi loan tam
than, bét tinh, phi mit, (rc ché iy xwong va ting nhe enzym gan.
Xir tri: Co thé gay non dé giai doc, rira da day. Phu thugc tinh trang
suy than cta bénh nhan dé chi dinh bi dich pht hgp trong truong
hop lugng murée tidu ciia bénh nhén thap. Cin theo ddi xét nghiém
huyét hoc va sinh hoa cin thiét (nhu dién giai dd) ciia bénh nhén.
Thim phan mau chi loai bo duge mét lrgng nhé. Thim phédn mang
bung khong c6 hiéu qua trong thai trir thuéc.

Cdp nhdt lan cuéi: 2016.

CROMOLYN
(Natri cromoglicat)

Tén chung quéc té: Sodium cromoglicate.
Mai ATC: AO7EBOI ,DI11AH03, RO1ACO1, RO3BCOI, S01GXO01.
Loai thude: Thude chéng dj img, thubc on dinh mang té bao mast.

h

Dang thubc va ham Iuvng

Binh hit djnh lidu: 0,8 mg/lén hit, 5 mg/lan hit.

Binh xit khi dung qua miii: 5,2 mg/l4n xit.

Dung djch khi dung: 20 mg/2 ml.

Nang bt hit: 20 mg.

Dung dich udng: 20 mg/ml.

Vién nang: 100 mg.

Dung dich nhé mét: 20 mg/ml, 40 mg/ml.

Dwrge lyre hoc

Cromolyn (rc ché gidi phong cic chat trung gian ciia phan img dl
ung typ I, bao gbm histamin va cac cystemyl leucotrien tir céc té
bao mast dd hoat hoa sau phan img két hop khang nguyén - khang
thé. Thuéc ciing co tac dung (e ché phan img di img typ 1T (phic
hop mién dich lru hanh} nhung véi mirc d¢ yéu hon. Tac dung
cuia cromolyn trén té bao mast khong chi gidi han & sy (¢ ché ba
tiét giy ra boi khang nguycn do thudc cung thé hién tac dung e
ché sur kich thich bai tiét gay ra boi cac chit gay ting tham té bao
mast khéc (nhu polyamin 48/80). Ngom ra, thudc c6 thé cé tic
dung (rc ché kénh calci trén mang 1é bao mast va trc ché giai phong
histamin tir dudng bao bing cach diéu hoéa phan u'ng phosphoryl
hoa mét protein ddc hiéu co lién quan dén céc co ché bai tiét cua té
bao mast. Sir dung cromolyn tren céc bénh nhan hen phé quan c6
tac dung lam giam ty 1€ bach cdu wa acid trong dich rira phé quan.
Co mét s bing chimg cho thdy cromolyn c6 thé gay giam nhay
cam khi sir dung kéo dai. Thubc khéng cé tic dung khéng histamin
truc tiép, khang cholinergic, khang serotonin, chng viém hodc cic
tac dung kiéu corticosteroid. Mac dii cromolyn co thé co tac dung
gidn phé quan v&i mirc d nhat dinh, thude chi co tac dung dy
phong va khong cé vai tro trong diéu tri con hen phé quan cap.
Dwge djng hoc

Sau khi hit, khoing 8% liéu dugc hip thu tai phdi, phan con lai
dugc nudt rdi thai ra ngoai theo phén. Véi dang nhéd mii, ty 1é
cromolyn durge hip thu hé théng dudi 7%. Véi dang dung dich nho
mat, chi c6 mét hrong rit nhé (khoang 0,03%) cromolyn dugc hip
thu h¢ thong. Thude it duge hip thu qua dudmg tidu héa vai ty 1¢
hép thu khong vugt qua 1%

Cromolyn lién két véi protein huyét twong véi ty 1€ 63 - 76%.
Thude héu nhu bi ion héa hoan toan tai pH sinh 1y. Do ca dang ion
hoa va dang acid ty do déu phan cue manh va khéng tan trong lipid,
thue khé virgt qua hau hét cac mang sinh hoc. Thude phén bé vao
dich ndo tiy voi lugng khong dang ké va it ¢6 kha ning qua nhau
thai. Thé tich phan bé cta thude khoang 0,13 livkg.

Cromolyn khong bi chuyén hoa. Sau khi duge hép thu vao mau,
cromolyn nhanh chéng duge bai tiét dudi dang nguyén ven qua
mit va qua nudc tiéu. Ngoai ra, mét ty 1€ lom cromolyn so vai liéu
ding (80 - 87%) duoc bai tiét qua phan do khong duogc hép thu,
Nira doi thai trir ciia thudc tir 80 - 90 phat.

Chi dinh

Viém mili di img.

Viém két mac di tmg, viém két - giac mac theo mua.

Dy phong hen phé quan: Thude duoc sir dung nhu ligu phéap thay
thé trén cac bénh nhan tir 2 tudi trér 1én méc hen phe quan dai ding
mirc d§ nhe; ngoai ra, thuuc cling ¢6 thé dugc chip nhén sir dung
dé dy phong trudc khi ging sirc hodc phoi nhiém bt bude vdi
khang nguyén.

Tang dudmg bao toan than.

Di img thirc an.

Chéng chi dinh

Qua man v&i cromolyn.



