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HUGNG DAN SU' DUNG DUQC THU QUOC GIA VIET NAM

Duge thu quic gia Vlct Nam (DTQGVN) la séch huéng din chinh
thire cua Bo Y té vé sir dung Lhuoc hop 19, an toan va higu qua.
Dugc thu quoc g:a Viét Nam lan xuét ban thir nhit durge bién soan
u-ong khuén khd chuong trinh hop téc y té Viét Nam - Thuy Dién,
xuat ban vao nim 2002 Dugc thu quéc gia Viét Nam 13n xudt ban
thi hai dugc BO Y té t6 chirc bién soan va xuat ban vao ndm 2015.
Tu ndm 2016 - 2022, By Y té dd 13 chirc bién soan cuén Dugc thu
quée gia Viét Nam lan xuit ban thi ba, véi khoéng 750 dugc chat
trong s6 hon 1 000 dugc cht hién dién trong hon 10 000 duge
phim ddng dugc phép luu hanh trén thi rmemg Vigt Nam, bao gom
céc thuoc ¢6 trong Danh myc thuéc thiét yéu Viét Nam, Danh muyc
cic thuoc tan dugc thuge pham vi thanh toan ciia quy bao hiém y té
va mot s6 thude chuyen khoa.
So vdi Dugc thu quoc gia Vigt Nam lan xudt ban thir hai, trong
lin xudt ban thir ba nay, Dugc thu Quéc gia Viét Nam da bo sung
thém 102 chuyén luin méi, bao gém 2 chuyén luan chung va 100
chuyén luan thudc. Bén canh do, 46 chuyén luan thuoc ciing dugc
rit khoi danh muc do céc thucu: nay khong con hodc rét it duge sir
dung & Viét Nam va trén thé gidi; 1 chuyén ludn chung ciing dugc
rat khoi danh myc.
Ngoai ra, cac thong tin lién quan dén d én dinh va bao quan khong
con dugc dé cap trong timg chuyén ludn riéng ma duge viét thanh mét
chuyén lugn huéng dan chung “D§ én dinh va bao quan thudc”.
Mot thay d6i khac 1a muc Tén thuong mai di dugce rit bo do tén
thuong mai cua céc duge chit co mit trén thi truémg Viét Nam
thay doi lién tuc. Pdc gia ¢ thé tra ciu thong tin nay trén trang
théng tin cua Cuc Quan 1y Dugc: hips.//dichvucong.dav.gov.vn/
congbothuoc/index.
Duge thr quéc gia Viét Nam lan xudt ban thir ba dugc chia thanh
ba phan:
PHAN I: Cac chuyén luan chung
Phén nay bao gom cac chuyén luin vé cdc van dé tong quat lién
quan dén sir dung thude hop 1y, cu thé nhur sau:
- Hudng din chung: Ké don thudc; Dugc dong hoc va céc thong
s0 chinh; D§ 6n dinh va bao quan thudc; Sir dung véc xin cho dy
phong va diéu tri; Twong tac thubc; Phong ngira va xtr tri phan (mg
¢ hai cuia thude (ADR); Di img thudc; Ngo doc va thudc giai djc.
- Sir dung thude cho dbi twong dic biét: Str dung thude & ngudi cao tudi;
Sir dung thuc & tré em; Sir dung thudc trong thoi ky mang thai va cho
con bii; Sir dung thudc & bénh nhan suy giam chirc ning gan, than.
- Str dung thuoc hop 1y dbi voi mot s6 nhom thudc va/hoic trong
diéu trj mot s6 bénh 1y thuong gip, can lwu y trong thuc hanh
1dm sang: Sir dung hop ly khang sinh; Sir dung hop ly khang sinh
cephalosporin; Sir dung an toan thude giam dau; Phong bénh viém
gan B va sir dung hop 1y thude diéu tri viém gan B man tinh; Tinh
hinh bénh lao, lao khang thude va str dung h()’p 1y thuéc chéng lao;
Sir dung hop 1y thude diéu tri bénh hen phé quan; Sir dung hop 1y
thudc khang dng kinh; Thude chéng loan than, xir tri cac tac dung
khéng mong mudn.
PHAN I1I: Céc chuyén luan thue
Cic chuyén ludn thudc dugc sip xép theo thir tu bang chi cai va
theo tén gbc (INN: tén chung quéc t¢). M&i chuyén ludn duoc trinh
bay theo bd cuc théng nhit nhu sau:
1. Tén chung qubc té
Viét theo quy dinh ciia danh phap INN (INN:
Non-proprietary Names).
2. Ma ATC
Cung cép ma ATC (Anatomical Therapeutic Chemical Code) cua
Té chirc Y té thé giéi (WHO).
3. Loai thube
Phén logi theo nhom thuée diéu trj (Therapeutic category).
4. Dang thubc va ham lrgng
Dang bao ché, ham lugng/ndng do cua céc ché phim thong dung.
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5. Durgre lyre hoc
Trinh by ngén gon tc dung dugc hoc va co ché téc dung ctia thudc.
Vi cdc khang sinh cung cép phé tac dyng va tinh trang khéng thudc.
6. Durge dong hoc
Trinh bay dic diém hap thu, phan bd, chuyén héa, thai trir cla thude.
7. Chi dinh
Liét ké céc chi dinh cta dugc chét da du-qc ap dung va chép nhin str
dung trong diéu tri theo cac y vin chinh théng quéc té va tron g nuéc.
Luww y: Chi dinh c6 thé khac nhau giira cac dang bao ché, ham
luong, dudng dung..., xem thém trong myc Liéu lugng va céach
ding de ¢6 cac thoéng tin chi tiét,
8. Chéng chi dinh
Néu céc truong hop cén tranh ding thudc.
9. Thén trong
Néu cic canh béo, than trong, cha ¥ khi ding thuoc bao gdm cé
than trong vdi cac ddi thugng dac biét (ngudi cao tudi, ngudni suy
gan, suy thin ...).
10. Thoi ky mang thai
Neéu cac canh bao, than trong khi dung thudc cho ngudi mang thai.
11. Théi ky cho con bi
Néu céc canh béo, thin trong khi ding thudc v&i ngudi cho con
bu sira me.
12. Tac dung khéng mong muon (ADR: Adverse Drug Reaction)
Céc tac dung khong mong muén (ADR) dugc chia thanh 5 nhom
theo mirc dd nhu sau:

Rt thuong gap: ADR > 1/10

Thuong gap: 1/100 < ADR < 1/10

It gap: 1/1 000 < ADR < 1/100

Hiem gap: 1/10 000 < ADR < 1/1000

Rt hiém gap: ADR < 1/10 000
13. Huémg din cach xir tri ADR
Cung cép cac thong tin, khuyén cao xir tri ADR.
14. Liéu lwgng va cich ding
Liéu lrong ghi trong Dugc thu nhiam huéng dan chung vé liéu lugng
thong thuong, ding cho nguoi 16n va tré em theo chi dinh va duong
dung khéc nhau (udng, tiém bép, tiém tinh mach...). Thiy thudc c6
thé can nhéc dé cho liéu cao hon hodc thip hon liéu thong thudng
dé dat dugc téc dung diéu tri ti wu ¢ timg ngudi bénh cu thé. G mot
s6 chuyén luan thubc co ghi ca lidu giéi han (lidu téi da) khi ké don.
15. Twong tic thube
Cung cép céc thong tin vé tuong tac thude, duge phan loai theo
mirc )" nghia cua trong tic va thdng tin vé hiu qua cua tuong tac,
bao gom: tranh phdi hop, phdi hop lam tang/giam tac dung, doc
tinh ctia thudc va nhimg than trong khac khi phéi hop thude trong
diéu tri.
16. Twong ky,
Cung cap céc thong tin vé twong ky thudc khi pha trdn véi céc
thuoca’dung moi khac.
17. Qua liéu va xir tri
Cung cép thong tin céc trigu chimg khi qua liéu va cach xir tri khi
sur dung thudc qua liéu.
PHAN III: Cac phu luc, bao gdm:

Bang xac dinh di¢n tich bé mat than thé nguoi tir chiéu cao va
can ning;

Pha thém thudc tiém vao dich truyen tinh mach;

Phan loai thuée trong Dugc thu quéc gia theo ma giai phiu - diéu
tri - héa hoc (mad ATC),

Cic thdng tin trong Dugc thrr quéc gia Viét Nam lan xuat ban thir
ba dugc bién soan trén co s¢ tham khao céc sach gido khoa vé dugc
1y, duge lam sang, cac ta: ligu huémg dan duing thu6e va phac dd
diéu trj chuan cta B Y té va T chirc Y té thé gidi, cdc sach hudémg
dén sir dung thuéc va diéu trj c6 uy tin trén thé gi¢i nham dam bao
tinh khoa hoc, chinh xac, cap nhat va phu hop véi thyc tién diéu
tri 0 Viét Nam.




