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Ngudi gia: Khong cin diéu chinh lidu & ngudi gia, nhung kinh
nghi¢m ding thuée ndy & ngudi gid > 75 tu con han ché.

Tuong tic thube
Thudc chong ung thie: Khéng co tuong téc duge dong hoc giira
cetuximab Vv&i irinotecan.
Xa tri: Co thé co tu'o'ng tac dugc 1y tidém tang gdy ra tir vong, doc
tinh trén tim, nguy co vé tac dung phu trén da. Tir vong va doc tinh
trén tim nghlcm trong xay ra trén nhimg bénh nhan ung thu té bao
viy & ¢b va dau tién trién tai chd sir dung cetuximab, c15platm va
xa tri. 87% bénh nhan ung thu té bao vay & cé va diu tién trién tai
chd sir dung cetuximab va xa trj dong thoi duge béo cdo c6 phat
ban. Ty 1¢ nhiém doc phéng xa mudn cao hon & nhirng bénh nhan
dung dong thoi cetuximab va xa tri so véi nhimg ngudi chi duge
diéu tri bing xa tri.
Hoa tri heu Khi str dung cetuxlmab cung véi hoa tri liéu dung
platin, tan suét giam bach cau hoac giam bach ciu trung tinh
nghiém trong c6 thé tang lén, do dé c6 the dan dén ty 1& bién chimg
nhiém tring cao hon nhu giam bach cau kém sét, viém phdi va
nhiém khuan huyét so v&i don tri liéu ding platin.
Fluoropyrimidin: Tan suét thiéu mau cuc bd nhu nhéi mau co
tim va suy tim sung huyét cling nhu tan suat héi chimg tay chéan
(palmar-plantar erythrodysaesthesia) tang 1én so véi sir dung don
tri fluoropyrimidin.
Capecitabin va oxaliplatin (XELOX): C6 thé tang tin suat tiéu
chay nang.
Qui liéu va xir tri
Liéu don an toan cua cetuximab dugc ghi nhan ¢ 1 bénh nhén la
1 000 mg/m? dién tich bé mat co thé.

Cdp nhdt lan cuéi: 2018.

CHYMOTRYPSIN
(Alpha-chymotrypsin)

Tén chung quoc té: Chymotrypsin.

Mi ATC: B06AA04, SO1KXOI. o )
Loai thubc: Enzym thuy phan protein. Thubc mit, h trg phau
thuat.

Dang thuéc va ham lugng

Chira it nhét 5 microkatal chymotrypsin trong 1 mg. Chira it nhit
1 000 don vi chymotrypsin USP trong 1 mg, tinh theo dang kho.
Bot chymotrypsin dé pha dung dich ding trong nhan khoa: 300
don vi USP (catarase). Chymotrypsin vo khudn dung cho mit, sau
khi pha c6 pH 4,3 - 8,7.

Bt chymotrypsin 5 000 don vi USP dé pha tiém.

Vién nén 21 microkatal.

Dugc lyc hoe

Chymotrypsin 1a mjt enzym phan glal protem dugc diéu ché bing
cach hoathoa chymotrypsmogen chiét xuét tir tuy bo. Chymotrypsin
cit c4c lién két chudi cac acid amin thom (phenylalamin, tyrosin,
tryptophan, methionin, norleucin va norvalin), nén da phan giai
céc sgi cua day chiing (Zin) treo thuy tinh thé 1am cho viéc Iay thuy
tinh thé tir bao ra dé dang hon, ma khong géy tdc hai nang dén cic
cdu tric khac cua mat. Chymotrypsin da timg dugc ding trong
phiu thuat liy dyc thuy tinh thé trong bao & lira tudi tir 20 - 60 tudi,
nhung hién nay it 1am vi nhiéu bién chimg va c6 ky thuat hi¢n dai
vi dyng cu tinh xdo hon (Cach 1am: Ly duc thuy tinh thé ngoai
bao, nhii tuong héa thuy tinh thé bing song siéu am va hat. Dung

dich enzym 1: 5 000 thudng c6 tac dung trong vong 2 phit, dung
dich 1: 10 000 khoang 4 phut). Chymotrypsin cing da dugc s
dyung dé diéu trj phai né do viém, sau chan thuong, sau phiu thujt,
Thubc it cé chimg cir tic dung chéng viém trong cic viém khic
(viém dudmg ho hép, xoang...).

Chi dinh

Chymotrypsin ding hd trg trong phau thuit ly dyc thiy tinh thé trong
bao & ngudi tir 20 - 60 tudi (do thay thude chuyén khoa chi dinh).
Diing trong diéu trj phu né sau chén thuong, phdu thudt, bong.
Chéng chi dinh

Qua mén v&i chymotrypsin.

Than trong

Vi kha nang gay mat dich kinh, nén khong khuyén céo ding
chymotrypsm trong phau thuat duc nhan mat & ngudi bénh duéi 20

tudi. Khong dung chymotrypsin cho nguoi bénh ting ap suat dich
kinh va c6 vét thuong hd hodc ngudi bénh duc nhan mit bam sinh,

Téac dung khong mong mubn (ADR)

Tac dung khong mong muén thuomg gap nhét cua chymotrypsin I3
tang nhat thdi nhan ap do cac manh vun day chang bi tiéu huy lam
tic mang bo day. Dung trong nhan khoa, c6 thé gap phu giéc mac,
viém nhe mang bé dao. :
Chymotrypsin c6 tinh khang nguyén, nén sau khi tiém bap, d6i khi
¢6 cac phan tng di (mg nang.

Huwéng din cach xir tri ADR

Néu nghi bi di tmg, can thir phan ng trude khi tiém chymotrypsin.
Liéu lugng va cach ding

Trong nhan khoa: Do thay thuéc chuyén khoa chi dinh.

Phai pha thudc ngay trirde khi ding, pha theo hudng dan cia nha
san Xuat.

Thong thuong 150 dv/ml twong duong vai dung dich pha loang
1: 5 000.

75 dv/ml tuong duong vai dung dich pha loang 1: 10 000.

Diéu tri phi né sau chan thwong, phau thudt:

Ubng (vién 21 microkatal): 2 vién/lan, ngay 3 - 4 1an, udng khong
nhai. C6 thé ngam dudi ludi: 4 - 6 vién/ngay.

Tiém bép: 20 microkatal/5 ml ngay tiém bép 1 lan.

Qui liéu va xir tri

O chudt nhét, chudt cdng, tho va ché; LDSO = 24 000 - 85 000 dvikg
Gay chay mau ¢ nhiéu co quan. O ngudi chua thiy bao cdo.
C6 thé gay sbc phan vé.

Cdp nhdt lan cudi: 2017.

CICLOPIROX VA CICLOPIROX OLAMIN

Tén chung quéc té: Ciclopirox, ciclopirox olamine.
Ma ATC: DO1AE14, GO1AX12.

Loai thudc: Thude khang nim tong hop, nhém pyridon.
Dang thubc va ham lrgng

Dang ciclopirox:

Gel bai: 0,77%.

Déu gdi dau: 1%.

Dung dich dung ngoai: 8%.

Dang ciclopirox olamin:

Kem boi ngoai da, nhii dich dung ngoai, hon dich ding ngodi
0,77% (tinh theo ciclopirox).
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Dwgc lye hoe

Ciclopirox 96 tic dung khéng nim va dj
ning \rc ché sy van chuyén cac chit ¢
amin), cdc ion (ion _kali) va céc vat lig
bao ndm va vi khudn, tir do lam gia
v ADN clia t€ bao nam va vi khuin. Ciclopirox ciing co thé tao
phirc chelat véi cac cation da hoa tri (Fe*, AP*), din dén irc ché cac
enzym phu thuge kim loai chiu trach nhj

o ¢m giang héa cic peroxyd
trong t€ bao nam.

¢t khuan chi yéu nho kha
hiét yéu ngi bao (cac acid
u noi ‘béo khac qua mang té
m su tong hop protein, ARN

P{ld' tac dung: CiQIOPiFOX va ciclopirox olamin ¢6 tac dung khang
nam doi V61 cd ndm sgi va nam men. In vitro, thude c6 tac dung
trén cac chung nam Trichophyton equinum, T mentagrophytes,
I rubrum, T schoenleinii, T. tonsurans, T verrucosum,

T. violaceum, Epidermophyton floccosum, Microsporum audouinii,
M. canis, Candida albicans va Malssez

orbiculare).

Thul.f)c cung ¢6 tac dung diét khuin in vitro déi véi mot s6 vi
khuan Gram am va Gram duong,
Trichomonas vaginalis.

Dugc dong hoc

Hép thu: Ciclopirox duge hap thu qua da nhanh nhung véi lugng
thap. Nong do thudc trong huyét trong trong véng | gitr diu sau
khi boi ngoai da 4 g ciclopirox dang kem la dudi 0,01 microgam/ml.
Sau khi boi da 5 g ciclopirox dang gel hodc kem thi ndng do dinh
cua thuoc trong huyét tuong lan luot la 25 hodc 19 nanogam/ml.
Trong mdt nghién ciru khac, sau khi béi 15 g ciclopirox dang gel
trong 14,5 ngdy dé diéu tri nim ben, ndng do dinh cua thudc trong
huyét twong & ngay | va ngay 15 lan luot 1a 100 va 238 nanogam/ml.
Mot nghién ciru trén bénh nhan bi viém da dau tiét ba nhom, sau
khi diing 5,2 g (5 ml) dau gbi ciclopirox trong 4 tuan, chi phét hién
thudc trong huyét twong trén 1/3 s6 bénh nhan, ndng do thudc trong
huyét twong dao dong trong khoang 10 - 13 nanogam/ml vao ngay
1 va ngay 29.

Ciclopirox dang dung dich dugc hap thu qua da it (dudi 5% liéu).
Ciclopirox dang gel cé mirc d§ hép thu cao hon dang nhii dich
ding ngoai va kem boi.

Phdn bé: Khi ding ngoai da, mot phan ciclopirox thim qua chin
16ng, chan toc rdi qua 16p biéu bi va nang 1ong vao tuyén ba nhon
va 16p bi, phan con lai duge gitr ¢ 16p stmg. Sau kflli vao co thé,
khoang 94 - 98% lugng thude duge gin protein huyét tuong. Trén
chudt, lrgng thube qua duge hang rao nhau thai la rat nho. Chua rd
ciclopirox c6 phan bé vao sira khong. .
Chuyén héa: Qua trinh chuyén héa cua ciclopirox trong co thé
chua duge 1am rd. Thude c6 thé dugc chuyén hoa qua gan nhé qua
trinh lién hop véi acid glucuronic.

Thai trir: Ciclopirox va chit chuyén héa chinh dugc tha"li trir nhanh
vi gin nhu hoan toan qua nuéc tiéu. Hau hét lugng thude duoc thai
tnr qua nude tiéu sau 8 - 12 gio. Sau 2 ngay, luong thuoe duge bai
xudt qua nuéc tidu chi bing 0,01% liéu ding. Nira ddi cua thuoc
thay déi tiy dang bao ché, déi véi dang nhi dich dung ngoai va
kem boi 1a 1,7 gio, dbi voi dang gel 1a 5,5 gio.

ia furfur (Pityrosporum

mét s6 ching Mycoplasma va

Chi djnh )

Nim ngoai da, bao gdm nim ban chan, ndm k& ngén chan, nam ben,
nam than do Trichophyton rubrum, Trichophyton mentagrophytes,
Epidermophyton floccosum va Microporum canis.

Nam ngoai da do Candida albicans.

Lang ben do Malassezia furfur. )

Nim méng chan, méng tay do ndm sgi, mirc d nhe dén vira.
Viém da dau ¢ dau.
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Ciclopirox va ciclopirox olamin

Chbng chi djnh
Min cam véi ciclopirox, ciclopirox olamin.

Thién trong

Hiéu qua va an toan cua ciclopirox chua duge chimg minh & tré
dudi 12 tudi d6i véi dang dung dich, tré dudi 16 tudi d6i vdi dang
gel va diu goi dau, tré dudi 10 tudi dbi véi dang nhi dich ding
ngoai, hdn dich va kem boi.

Khéng ding cac ché pham ding ngoai cia ciclopirox dé nhé mit,
uéng hodc bdi am dao. Néu 15 dé thudc dinh 1én mit, can rira sach
bang nudc.

Cin tuan thu dung thude day du ngay ca khi tri¢u chimg d cai
thién. Néu khong cai thi¢n sau 4 tuin diéu tri, cin di khém lai.

Thoi ky mang thai

Chua 16 ciclopirox c6 dugc van chuyén qua nhau thai hay khong.
Dir liéu trén nguoi vé an toan cua thudc trong thoi ky mang thai
hién chua ddy d. Tuy nhién, cac nghién ciru trén’chuét nhit, chugt
céng, tho va khi khong ghi nhan doc tinh ciia thudc 1én thai. C6 thé
dung thude trong thai ky mang thai, nhung can than trong can nhac
gitra lgi ich va nguy co.

Thai ky cho con bu

Chua rd thude co duge bai tiét vao sira me khong. Tuy nhién, lugng
thuéc duge hip thu qua da la rit nhd, nén néu duoc bai tiét vao sira
thi lugng thudc trong sita cling rat thap. C6 thé dung thudc trong
thoi ky cho con b, nhung can than trong can nhic giira lgi ich va
nguy co.

Téac dung khong mong mudn (ADR)

Thuong gap

Ban do (dau goi dau, dung dich), cam gic nong rat (gel, dung dich,
diu goi dau), viém da tiép xtc (nhii dich ding ngoai, kem, gel),
ngira (dau goi dau, nhii dich dung ngoai, kem, gel).

It gap: Kho da, mun, phat ban, rung toc, dau mat, phi mat (gel).
Hiém gap: Mat mau toc (ddu goi dau).

Hudéng din cach xir tri ADR
Néu nghi ngd bi kich tmg hodc man cam véi thude, can dimg thude.

Liéu lugng va cach diung

Cach dung

Dang dung cua ciclopirox olamin la kem bdi, nhu dich ding ngoai
va hon dich; cua ciclopirox la gel, dau 201 dau va dung dich. Cac
ché phim nay chi dé ding ngoai, khong duge udng, khong boi lén
mét va viing am dao.

Nhii dich dung ngoai: Lic manh trude khi sir dung. Uu tién dung
trén cdc ving da rong hodc ving da it nhon.

Gel: Rira sach ving da bi nhiém triing rdi thoa thudc va mat xa nhe
nhang trén ving da nhiém trung va vung da xung quanh.

Dau gdi ddu: Thoa thude 1én toc khi w6t va ving da diu bi nhiém
triing, d¢ trong 3 phat rdi goi sach.

Dung dich: Bénh nhan ding ciclopirox dang dung dich dé diéu tri
ndm mong can cit sach méng, loai bo cée vat lidu lam mong trude
khi thoa thudc Ién toan bd viing méng bi nhiém nim. Dgi dén khi
mong khé va it nhat 8 gio sau méi duge tim nira. Rira viing mong
di boi thude bang con va cit méng sach mdi 7 ngay.

Liéu lugng

Nam ngoai da

D4i voi ndm ban chan, ndm ben, nim than, nam da do Candida
albicans, lang ben: Dung ciclopirox olamin dang nhi dich ding
ngodi, hodc hon dich, hodc kem thoa mot lugng nho lén ving da
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440 Ciclosporin

nhiém tring va vang da xung quanh, ngay 2 lan, vao budi séng va
téi. Céc tri¢u chimg nhu‘ ngua (hudmg dﬁp mg trong vong 1 tuin,
nhung dé di¢t sach ndm can it nhét 2 tuan diéu tri lién tyc, Khong
cén biing kin ving da nhiém tring. Néu khong c6 cai thién sau
4 tudn, can kham lai.

poi voi nam ké ngén chin va nam than: Ria sach viing da bj tén
thuong rdi thoa gel ciclopirox 1én viing da b; ton thuong va vung da
xung quanh, ngay 2 lan, vao budi sdng va tdi, trong 4 tuan.

Ndm mong chan, mong tay

Thoa dung dich cu,loplrox lén vung mong bj tén thu'orng, nén dung
ban chai dé d€ dua thude, ngay 1 lin, vao budi t6i trude khi di n[,u
hoic 8 gu‘J truée khi tim rira. Rira sach vung mong da béi thude
bing con sau mdi 7 ngay.

Viém da dau o dau

Gel: Thoa gel cnclopnrox Ién ving da déu bj ton thuong, ngay 2 lin,
vao budi S'ing v tdi, trong 4 tuén.

Dau 20l dau: Dung 5 ml dau 201 cnclop:rox 1% (c6 thé dung 10 ml
néu toc dai) xoa lén viing da bénh, dé khoang 3 phit rdi goi sach.
Géi dau 2 lan/tuan, cdc 1an céch nhau it nhét 3 n;,ay, trong 4 tuan.
Trudng hgp khong c¢6 cai thién sau 4 tuan diéu tri, can kham lai.

Cap nhdt lan cuéi: 2019.

CICLOSPORIN
(Cyclosporin, cyclosporin A)

Tén chung quéc té: Ciclosporin.

Mi ATC: LO4ADO1, SO1XA18.

Loai thude: Thudc rc ché mién dich.

Dang thudc va ham lwgng

Vién nang chira chét long (dang bao ché truyén théng): 10 mg,
25 mg, 50 mg, 100 mg. )
Vién nang chira chit l1ong dé tao vi nhii tuong (dang bao ché cai
Nen) 10 mg, 25 mg, 50 mg, 100 mg.

Dung dich uong dé tao vi nhi tuong (dang bao ché cai tién):
100 mg/ml, lo 50 ml.

Dung dich dam dac tiém truyén 50 mg/ml: ong | mlva 5 ml.
Duge lue hoc

Ciclosporin tac dung chu yéu trén hé mién dich qua trung glan té
bao do tic dung trén té bao lympho T, mot phan 1én hé mién dich
dich thé. N6 tao phirc hop véi thu thé prolem cyclophilin ¢6 trong
bao twong té bao dich; phirc hop nay gin véi calcineurin va (ic ché
hoat tinh phosphatase cuia enzym nay. Sw trc ché enzym calcineurin
dan dén trc ché qua trinh biét hoa va phat trién cta té bao lympho T
do trc ché sy tao thanh interleukin-2 va cac lymphokin khac.

Du'qc dong th

Hap thu: Hap thu khong hoan toan va khong on dinh qua duong
udng, phu thudc vao thirc an, acid mat va nhu dong duomg tiéu hoa.
Thoi glan dat nong dd dinh trong huyét trong duomg uong dang
bao ché truyen thong la 2 - 6 gio. Dang bao ché cai tién cho thoi
gian dat nong do dinh sau 1,5 - 2 gi & bénh nhan ghép than.

Phan bo: Thube duge phén b6 rong ral & cac md va dich co the
nhu gan, phéi, va tuy. Thuéc chi yéu phan bb ngoal hé tuan
hoan va ¢6 thé phin bd vao nhau thai va sira me. Thé tich phan b
4 - 6 likg & bénh nhan ghép than, gan, va tuy (it hon & ghép tim
va cao hon & bénh nhéan nhi dudi 10 tudi). Lién két protein huyel
twong: 90 - 98%, phan 16m véi lipoprotein (85 - 90%).

C huyen héa: Chu yéu chuyén hoa & gan qua mot s6 enzym CYP3A
(gdm CYP3A4, CYP3AS...), mot phin & dwong tiéu héa va than.

DTQGWN 3

it nhat 30 chat (,huyén héa cua ciclosporin dugce tim thiy trong mit,
phén, mau, va nudc tiéu.

Sinh kha dung dudng ubng: Dang bao ché truyén théng (vi dy
Sandimmune) c6 sinh kha dung tuy thugc vao bénh nhén va ¢o
quan ghép (10% & nguoi lém ghep gan va 89% & bcnh nhén ghép
than, tré em khoang, 28%). So véi dang bao ché truyen thong. dang
bao ché cai tién (vi du Neoral) ¢ sinh kha dung cao hon 239
& bénh nhan ghép than; cao hon 50% & bénh nhédn ghép gan.

Thai trie: Thai trir qua 2 pha. O nguai ¢o chic nang gan va than
bmh thuomg, nira doi thai trir trung binh pha dau la 1,2 gid, pha
cudi khoang 8,4 - 27 gio. Thude thanh thai & tré em nhanh hon
nguoi 1om.

Thai trir chi yéu qua phan gdn nhu toan by ¢ dang chét chuyén
héa. Chi khoang 6% thudc duogc thai trir qua nude tiéu.

Chi dinh

Ghép tang.

Ghép tiy xuong.

Viém loét dai trang nang khong dap (mg véi liéu phap corticoid.
Viém khop dang thap nang dép (mg kém voi methotrexat.

Viém da di img nang va rat ning.
Viay nén mang lan rong gdy tan tat khé chira tri, ma it nhit mot

liéu phap toan than (vi du methotrexat) da khong ¢6 hiéu qua; hoge
nhig ngudi ma nhimg liéu phap toan than khac bi chéng chi dinh
hodc khéng dung nap dugc.

Hoi chirng than hur.

Chéng chi dinh

Min cam véi thude.

Bénh nhan viém khop dang thap va bénh vay nén cé giam chirc
ning than, ting huyét ap khong duoc kiém soat, c6 bénh 4c tinh,
nhiém tring khéng kiém soat.

Bénh nhan dang xa tri, tri li¢u tia tir ngoai.

Bénh nhan dang duing céc tac nhén trc ché mién dich khac, psoralen,
hic in than da dé tri bénh vay nén.

Thén trong

Chi dung ciclosporin dudi su giam sat cua théy thude c6 kinh
nghiém vé li¢u phap giam mién dich. Khi bat ddu diéu tri hoic
mé&i khi c6 thay doi 16n trong ligu phap ciclosporin phai dugc thyc
hién trong bénh vién ¢6 trang bi phuong tién xét nghi¢m va hoi
stre day du.

Maic du ciclosporin dugc dung phéi hop véi corticosteroid, khong
nén dung ciclosporin dong thai véi nhitng thuée giam mién dich
khac vi ting nguy co nhiém khuin va nguy co u lymphd. Vi nguy
co phan v¢, chi truyén tinh mach ciclosporin cho ngudi bénh khong
dung nap dang thudc udng. Phai theo ddi can than biéu hién di img
& nguoi duge truyén tinh mach Liclosponn Khi truyén tinh mach
ciclosporin, phai san sang tro gitp ho hép, cac bién phap hoi sic
khac va cac thude dé diéu tri phan vé.

Khi can thiét (vi du, khi kha ning hap thu thude uong thay dbi),
phai diéu chinh liéu dé tranh ngd doc do nong dd thude cao trong
mau, hodc dyu phong sy thai loai manh ghép co thé xay ra do nong
dd thude thip. Viée theo dsi nong do ciclosporin trong méu h°$°
huyét trong dic biét quan trong & nhimg ngudi duqc ghep gan dong
loai, vi sy hip thu thuée & nhimg nguai nay c6 thé that thuong.
Thoi ky mang thai

Ciclosporin qua nhau thal Chua c6 cong trinh nghién ciru day di
va ¢6 kiém chimg tét vé dung ciclosporin cho phy nir mang thai.
Chi dung ciclosporin trong thoi ky mang thai khi lgi ich dy kién
trdi hon nguy co ¢6 thé xay ra véi thai nhi.

Thoi ky cho con bi

Ciclosporin duge phan b6 trong sira. Vi c6 thé c6 tac dung bit lot
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