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Liéu lugng va cich ding

Céch ding

Dang tiém truyeén tinh mach

Thubc du’qc pha bfing céch hoa tan 100 mg carmustin véi 3 ml con
tuyét ddi vo trung, sau d6 thém 27 ml nuée vo khuan thanh dung
d;ch tiém. Dung dich carmustin cudi cing ¢6 ndng d¢ 3,3 mg/ml
con 10%. Dung dich nay c6 thé drgc pha lodng thém vd&i dextrose
5% tiém I:ruyen hodc dung dich natri clorid 0,9% va tiém truyén tinh
mach trong khoang 1 - 2 gi¢. Truyén carmustin trong théi gian ngan
hon c6 thé gdy dau dit doi, nong tai chd tiém va doc theo tinh mach.
Carmustin ciing c6 thé duge tiém truyén dong mach (dong mach
canh). Tuy nhién, truyén qua dong mach thuémg gay déc tinh trén
mat. Téc d9 truyén tinh mach carmustin t6i da 1a 1,66 mg/m?/phiit.
Can dung ging tay khi pha ché carmustin, bi vi carmustin tiép xtc
v&i da c6 thé din dén bong nhe va lam ting sic té khu vyc da tiép
xtic. Trong trudmg hop carmustin tiép xic da, cin rira sach ky ngay
viing da tiép xiic bing xa béng va nudc.

Dang miéng dit carmustin 7,7 mg

Miéng dit duge ciy ndi so trong khoang hé sau phiu thuit cdt bo
khdi u ndo.

Nha san xuat khuyén céo cén deo 2 16p ging tay khi tiép xic véi
nneng dit carmustin béi vi khi tiép xutc tryc ti ep carmustin véi da tay
6 thé diin dén bong da rt niing va ting sic t da. Nén sir dung dung
cu phau thuat danh riéng cho viée xit Iy miéng dat carmustin. Khi mé
gi:fly bac boc miéng dat carmustin phai dam bao giit v6 tring.
Liéu lugng

U ndo, u lympho Hodgkin, u lympho khéng Hodgkin, da u tiy
xwong (dang truyén tinh mach): 150 - 200 mg/m? mdi 6 tuan, hodc
75 - 100 mg/m?*ngay trong 2 ngay mdi 6 tudn (day 14 liéu ‘don trl
trong truémg hop bénh nhén chua duge didu tri trude do, licu thap
hon néu dwrgc két hop véi cac thude hoa chit khic).

U nguyén bao dém (tdi phat), u than kink dém (@9 cao, méi dugc
chan dodn): )
Miéng dat: Buoc céy ndi so vao trong khoang hé [tdi da 8 miéng
(7.7 mg/miéng), tong liéu 61,6 mg).

Diéu chinh liéu trong cdc rrmg hop dic biét

Néu carmustin drgce ding két hgp véi céc thube trc ché tiy xwong
khéc hoac diéu tri trén bénh nhén c6 chirc ndng tily xwong suy
gidm, phai gidm liéu carmustin phi hop. Liéu tiép theo duge xéc
dinh qua dap img 1im sé.ng, huyet hoc va dung nap cua bénh nhan
dé co dugc két qua diéu tri tdi wru véi tac dung ph'.l 101 thiéu. Céc
bac si lim sang nén tham khao céc quy trinh cong b vé lidu lugng
carmustin, thudc héa tri lidu khac, phuong phap va trinh tu sur
dung Carmustin thudng duge diéu trj voi cac khoang céch it nhét
6 tuan dé han ché tac dung tc ché tiy chdm va tich ldy. Tuy nhién,
khong nén su d],ltlg carmustin 1dp lai khi s6 lugng bach ciu va tiéu
cdu chua tré vé mirc chip nhan du'qc (tuong u'ng 4 000 bach caw/
mm’ va 100 000 tiéu cAw/mm?). Liéu lwgng tiép theo cho qud trinh
didu trj c6 thé duoc diéu chinh theo bang sau:

S$6 lwgng thﬁp_ﬁhs‘lt sau lidu dau tién Lié:l diing so voi
(té bao/mm’) litu trwéc d6 |

|r_ Bach cﬁu | Tiéu ciu b -
| > 4000 > 100 000 100%
!— 3000-3 999 75 000 99 999 ___lO_l}“/j _
lr 2000 - 2 999 25000-74999 | 0%
| <2000 <5000 | 50%
Tlm‘ng téc thuéc

Cimetidin: Lam ting thc dung gidm bach cau tong tinh v giam
tiéu cdu ciha carmustin khi ding don tri hodc két hgp vai xa tri.

M:romycm Nhng thay doi dinh tinh va d]nh lugng trong maéng
nude mit din dén tdn thuong gidc mac va biéu mé két mac da duge
bdo cdo & nhimg bénh nhan dung liéu cao carmustm va mitomycin,
Phenytam Carmustin ¢6 thé lam giam nbng ¢ phenytoin trong
huyét thanh khi dung phéi hop.

Phenobarbital: Phenobarbital anh huong dén sur trao ddi chit cua
carmustin va do d6 c6 thé anh hudng dén hoat tinh chong ung thir
clia carmustin.

Qui liéu va xir tri

Triéu chimg: Hau qua chinh khi qua liéu carmustin 13 diét tiy xwong,
Xur tri- Chua c6 thude giai doc dic hiéu. Piéu tri tridu chimg v3

hé trg.
Cdp nhdt ldn cudi: 2018.

CARVEDILOL

Tén chung quée té: Carvedilol.
Mai ATC: C07TAGO2. )
Loai thudc: Thuéc tre ché thu thé beta va alpha, -adrenergic.

Dang thudc va ham hrong

Vién nén: 3,125 mg; 6,25 mg; 12,5 mg; 25 mg.

Mét sé ché phim giai phong dirge chat c6 kiém soét chira carvedilol
phosphat hemihydrat da duoc sir dung.

Dwge lue hoe

Carvedilol 14 mot hon hgp racemic cé tic dung giin mach do
chen khéng chon loc thu thé beta-adrenergic, chen chon loc
alpha, -adrenergic va ¢ liéu cao con ¢6 tac dung chen kénh calci.
Carvedilol khong ¢6 tac dung néi tai gidng giao cam nhung co tac
dung vimg bén mang té bio yéu. Ngoai ra, carvedilol con cé tac
dung ching oxy hoa.

Nghién ciru 1am sang da chimg minh khi ding két hop thude chen
thu thé alpha, va beta lam tin 6 tim hoi giam hoac khong thay déi
khi nghi ngoi, duy tri phén s6 tong méu va hru luong mau & than
va ngoai bién.

Duwge dong hoe

Hap thu. Carvedilol hap thu khong hoan toan & dudng tiéu héa va
bi chuyén héa manh lan ddu qua gan nén sinh kha dung tuyét dbi
dao dong 20 - 25%. Nong d6 t6i da trong huyét tuong dat dugc sau
khi uéng khoang 1 - 2 gia. Nong dd trong huyét twong ting tuyén
tinh véi lidu, trong pham vi liéu khuyén diing.

Phdn bé: Thube gin vao protein khodng 98%. Thé tich phén bd
khoang 2 litkg. P thanh thai huyét twong binh thuéng khoang
590 ml/phut. Carvedilol d3 duge chimg minh 14 tich liiy trong sita
me & dong vat.

Chuyén hoa: Thude duge c[?uyén héa manh & gan théng qua
CYP2D6 va CYP2C9. Ba chat chuyén héa déu ¢6 hoat tinh chen
thy thé beta, nhung do nong d6 cic chét nay & trong méu thap va
tac dung gidn mach yéu nén khong gép phan dang ké vao tac dung
cia thudc.

Thai trie: Céc chit chuyen héa thai trir chu yéu qua gan va chi
khoang 15% liéu uong duge thai trir qua thian. Do vay, khéng
cin chinh liéu carvedilol & ngu'cﬂ suy thin. Nira doi thai trir cua
carvedilol 1a 6 - 10 gid sau khi udng.

Chi dinh

Tang huyét 4p: Thudc ¢ thé dung mét minh hodic két hop voi
thudc khac, dic biét voi thude lgi tleu loai thiazid.

Diéu tri hé trg suy tim man tinh én dinh mic d trung binh dén
ning: Carvedilol dugc ding két hop véi digoxin, thudc lgi tiéu va
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ghuoc {rc ché enzym ChUnd angiotensin dé dicu trj suy tim sung
huyel n dinh vira dén ning do thiéu mau cuc b hodc bénh co
im, dé giam tién trién cua bénh (da duge chimng minh I:nang ty Ié o
vong, thi gian diéu trj tim mach tai bénh vién, hodic can thiét phai
diéu chinh thuoc diéu trj suy tim khac).

pau thit nguc on dinh man tinh.

Réi loan chire nang thit trai sau nhdi mau co tim: Thuoc ¢6 the lam
gidm 1§ 18 tir vong tim mach & nhimg bénh nhan én dinh 14m sing
q‘ong soOt sau g1a1 doan cap tinh cta nhdi mau co tim va c6 phan suit
tong mau thét trai < 40% (c6 hoic khong c6 suy tim trigu chimg).

Chéng chi dinh
Suy tim khong 6n dinh/mit bu,

Hen phe quan hofic bénh co thit phé quan (c6 thé dan dén con hen).
Séc do tim, hoi chu-ng suy nit xoang, nhip tim chim ning < 50
nhip/phut hodc bloc nhi - thit do 11 hoac d¢ 11 (trir khi dat may tao
nhip vinh vién).

Ha huyét p ning (huyét 4p tim thu < 85 mmHg).

Suy gan ¢ triéu chimg.

Min cim véi thude.

Thin trong

Suy tim sung huyét man tinh: Carvedilol nén duge ding két hop
chu yéu vai thuée 1gi tiéu, thuée (e ché men chuyen digitalis va/
ho;‘ic thude gidn mach. Diéu trj chi nén durge bit diu néu bénh nhén
&n dinh v liéu phdp' co ban thong thuomg trong it nhét 4 tuén.
Bénh nhin suy tim mat bu phai dwgc diéu tri tai bu trude khi bét
dau carvedilol. B¢nh nhén bi suy tim niing, giam thé tich tudn hoan,
bénh nhin cao tuéi hodc bénh nhan co tri sb huyél ap co ban thap
nén duge theo doi trong khodng 2 gio sau liéu dAu tién hoac sau khi
tang liéu vi ha huycl ap co thé Xay ra.

@ nhimg bénh nhan suy tim sung huyét, suy tim niing hon hodc ir
nuée ¢6 thé xay ra trong qua trinh chuén lidu cia carvedilol. Néu
céc trigu chirng nhu vay xay ra, thude lgi tidu nén duoc tang litu va
khong nén dung lidu carvedilol cho dén khi 6n dinh 1im sang tro
lai. Doi khi, ¢6 thé cin phai giam liéu carvedilol hode, trong nhimg
truémg hop hiém hoi, tam thoi ngimg thude. Nén than trong khi sir
dung carvedilol két th vl glycmld digitalis, vi ca hai loai thude
déu 1am cham din truyén nhi that.

Chirc ndng thdn trong suy fim sung huyét: Suy giam chirc nang
than cé thé hdi phue di duge quan sat thay vai ligu phap carvedilol
¢ bénh nhén suy tim man tinh cé huyét ap thip (HA tim thu < 100
mmHg), bénh tim theu mau cuc bd va bénh mach mau lan 1oa.
vahojic suy than tiém 4n. O nhimg bénh nhén suy tim c6 cdc ycu
t6 nguy co nay, can theo ddi chirc nang than trong qua trinh chuin
liéu carvedilol. Néu sy suy gidm dang ké cta chirc ning than Xay
ra, phai giam lidu carvedilol hodc phd.l ngung diéu tri.

Réi loan chire nang thét trai sai nhoi méu co tim cdp: Trude khi
bat diu diu trj bang carvedilol, bénh nhan phai 6n dinh lam sang
va phai dung thudc trc ché men chuyen trong it nhit 48 gid trude
d6 va lidu thuée trc ché men chuyén phai 5n dinh trong it nhat
24 glc trude do.

Blée nhi thdt dg I: Do tac dung lam giam téc do dan truyén
(negative dromotropy), carvedilol nén duge dung than trong cho
bénh nhan bi blc tim do 1.

Ha huyét ap: Trong céc thir ngh:cm lam sing, tinh trang ha huyét
ap, tut huyét ap tur thé hodc ngat co thé gap trén nhimg bénh suy tim
nhe dén vira hodc sau nhoi mau co tim cap khi sir dung carvedilol,
dic bi¢t sau nhimg lidu ddu hodc khi tang liéu. Bét dau véi liéu
thap, udng thude cing véi thire an va lang liéu tir tir sé lam glam
Bguy co tut huyét ap qua mirc hodc nf,at Trong thoi gian biit dau
diéu tri, bénh nhan can dugc canh bao vé nguy co nay, tranh lai xe

hogc thyc hién cac cong viéc nguy hiém.

Bénh phéi tac nghén man tinh: Carvedilol nén dugc sir dung
thin trong & nhitg bénh nhin mic bénh phoi tic nghén man tinh
(COPD) khéong duge ding thude uong hogc hit, va chi khi lgi ich
vugt Xxa nguy co.

O nhirng bénh nhén c6 xu huémg co thit phé quan, suy hé hﬁp co
the xay ra do kha nang gia tang sic can ducmg tho. B¢nh nhan
can duge theo ddi chat ché trong khi bit ddu va ting chuin liéu
carvedilol, nén giam liéu carvedilol néu ¢6 bat ky bing chimg nao
vé co thit phé quan dugc quan st trong qua trinh diéu tri.

Bai thao duong: Cin than trong khi ding carvedilol cho bénh nhan
dai thao dudmg, vi cac diu hiéu va triéu chimg ban dau cua ha
duomg huyét cip tinh c6 thé bi che lap. O nhimg bénh nhan suy tim
man tinh mic bénh dai thao dudmg, viéc sir dung carvedilol co thé
lién quan dén viéc kiém soat duong huyét tro nén khé khan hon.
Do d6, cin theo ddi chit ch bénh nhén dai thao duong dang ding
carvedilol bing phuong phip do duémg huyét thuong xuyén va
diéu chinh thude diéu trj dai thao duémg khi can thiét.

Bénh mach mdu ngoai bién: Carvedilol nén dugc s dung thén
trong & nhimg bénh nhan mic bénh mach mau ngoai bién vi thude
chen beta co thé 1am ning thém céc triéu chimg cia suy dong mach.
Hién twgng Raynaud: Carvedilol nén duge su dung théan trong ¢
nhirng bénh nhén bj r6i loan tudn hoan ngoai bién (vi du nhu hién
tugng Raynaud) vi cac trigu chimng c6 thé tré nén tram trong hon.
Nhiém de gidp: Carvedilol c6 thé che lap cac triéu chimg ctia
nhiém déc giap.

Gdy mé va phau thudt lém: Can than trong & nhitng bénh nhan phai
trai qua phéu thudt néi chung, vi tac dung hiép déng trong giam luc
co bép co tim cua carvedilol va thude gay mé.

Nhijp tim chdgm: Carvedilol c6 thé gdy giam nhip tim. Néu nhip
tim ctia béoh nhan giam xubng duéi 55 nhip/phit, nén giam liéu
carvedilol.

Qud mdn: Cén thin trong khi ding carvedilol cho bénh nhan c6
tién sir phan fmg qua man nghiém trong, va trong nhimg ngudi
dang diéu tri giai man cam, vi thude chen beta ¢co thé lam tang ca
do nhay cam voi di nguyén va mirc 6 nghiém trong ctia phan g
phén v¢.

Phadn tmg da nghiém trong: Rat hiém truomg hop phan {mg da
nghiém trong, ching han nhu hoai tir biéu bi nhiém ddc (TEN) va
hQi chimg Stevens-Johnson (SIS) da dugc bao cao trong qué trinh
diéu tri voi carvedilol.

Bénh vay nén: Bénh nhin c6 tién sir bénh vay nén lién quan dén
li¢u phéap beta-blocker chi nén ding carvedilol sau khi xem xét ty
1¢ rui ro - lgi ich.

Sir dung @ong théi véi thuoce chen kénh calci va cac thuée chong
logn nhip khdc: Theo ddi can than ECG va huyét ap la cin thiét &
nhing bénh nhén dang diéu tri ddng thdi véi thude chen kénh calci
thudc loai verapamil hojc diltiazem hoac cac thudc chéng loan
nhip khéc, dac bi¢t la amiodaron. Tiém tinh mach verapamil & bénh
nhan dang diéu tri biing thudc chen beta c6 thé din dén tut huyét ép
manh va bloc nhi thit.

U tiy thupng thn: O nhimg bénh nhan méc u tiy thugng than, nén
bt ddu sir dyng mot téc nhan chen alpha trrréc khi sir dung bt ky
tac nhan chen beta ndo. Mac du carvedilol ¢6 ca tic dung dugce ly
chen alpha va beta, nhung khéng c6 kinh nghiém vé viéc sir dung
carvedilol trong tinh trang nay. Do d6, can thén trong khi ding
carvedilol cho bénh nhén nghi ngor ¢6 u iy thugng thén.

Dau that nguc thé Prinzmetal: Cac tac nhin chen beta khong chon
loc c6 thé gay dau nguc ¢ bénh nhan dau thit nguc thé Prinzmetal.
Khong cé kinh nghiém lam sang vai carvedilol & nhimg bénh nhan
ndy mdc di tac dung chen alpha cta carvedilol ¢6 thé ngan ngura cac

——
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tri¢u chimg nhu viy. Tuy nhién, cin thin trong khi ding carvedilol
cho nhimg bénh nhéin nghi mic dau thit ngirc thé Prinzmetal,
Nhiém toan chuyén héa: Than trong khi sir dung carvedilol & bénh
nhin nhi&m toan chuyén héa.

Kinh ap trong: Ngudi deo kinh 4p tréng nén hru ¥ dén kha ning
giam tiét nude mit.

H¢i chimg cai: Khdng nén ngtmg diéu tri carvedilol dt ngdt, dic
biét & nhirng bcnh nhan mac bénh thiéu méu co tim, Vige ngung
carvedilol nén tién hanh tr tir (trong khoang thei glan hai tudn)
truée khi ngimg thude.

Khac: Vikinh nghi¢m ldm sang han ché, khong nén dung carvedilol
& bénh nhén ting huyét ap ldmng 6n dinh hodc thir phat, tut huyét
ap tu thé, bénh viém tim cip tinh, tic nghén huyét dong cua van
tim hoéic dudmg ra, bénh déng mach n gom bién giai doan cubi, diéu
tri dong théi véi chat doi khang thy thé alpha, hojic chét chu vén
thy thé alpha,.

Chura xdc dinh dugc tinh an toan va hiéu luc caa carvedilol & tré em.

Thdri ky mang thai

Carvedilol da gy tac hai lam sang trén thai. Chi ding thue nay
trong thoi ky mang thai néu lgi ich mong dgi 16n hon nguy co co
thé xay ra va nhu thuong 1€, khéng ding trong ba thang cubi cia
thoi ky mang thai hodc gan lic deé.

Tac dung khéng mong mudn déi véi thai nhu nhip tim cham, giam
huyét 4p, irc ché ho hip, giam glucose huyét va giam than nhiét &
tré so sinh c6 thé do mang thai da ding carvedilol.

Thei ky cho con b

Carvedilol cé thé bai tiét vao sira me. Chua thay nguy co tic dung
khéng mong muén & tré bu me. Tuy nhién, dé phong céc tac dyng
khong mong mudn cé thé xay ra, ngudi dang cho con bu khéng
nén ding carvedilol hoac dang dung thude thi ngirng cho con bu.
Téc dung khing mong mudn (ADR)

Phan 1én ADR co tinh chét tam thoi va hét sau mot thoi gian. Pa
s6 tac dung nay xay ra khi bét dau diéu tri. TAc dung khdng mong
mubn lién quan chu yéu véi co ché tac dung duoc 1y. Tan sudt ciia
céc phan {mg bat lm khong phu thude vao lidu, ngoai trir chong
mit, bat thwdng vé kha ning nhin va nhip tim cham. Thuong gip
nhit 12 chong mit (khoang 10%) va nhirc d4u (khoang 5%).

Rat thiong gap

Todn thin: suy nhuge (mét moi).

TKTW: dau déu, chong mit.

Tim mach: suy tim, ha huyét 4p.

Thuong gap

Toan than: dau co tir chi.

Téam thin: trAm cam, tim trang chan nén.

Tim mach: n.hlp ttm chim, phu, ting thé tich mau, qua tai dich, tut
huyét ap tu thé, rdi loan tuan hoan ngoai bién (lanh diu chi, bénh
mach mau ngoai vi, tram trong hon chimg dau cach héi va hién
tuo'ng Raynaud).

H6 hip: kho thé, phi phéi, hen & bénh nhan dé mic bénh.

Tuin hoan: chéng mit, ha huyét ap te thé.

Tiéu hoa: budn nén, non, tiéu chay, kho tiéu, dau bung.

Miit: giam tiét nudc mit, kich tmg, giam thi lurc.

Tiét nigu: suy than va bét thuomg chire nang thin & bénh nhan mic
bénh mach mdu lan téa va/hodc suy thédn tiém an, 1o loan tieu tién.
Noi tiét: tAng can, ting cholesterol huyel gidm kha nang kiém sodt
dudmg huyét (ting dudmg huyét, ha duong huyét) & bénh nhan dai
théo duémg,

Nhiém Irung va nhiém ddc: viém phé quan, viém phdi, nhiém triing
dudmg ho hip trén, nhiém trung dudmg tiét niéu.

Mau: thiéu mau.

frgap

Tiéu hoa: tdo bon.

Hiém gap

Mau: giam tiéu cau.

Hé hip: ngat mii.

Rdt hiém gap

Mau: giam bach cau.

Mién dich: qua mén (phan (mg di (mg).

Tiéu hoa: khd miéng.

Gan: ting ALT, AST va GGT.

Da: phan mg bat lgi nghiém trong & da (vi du héng ban da dang,
hoi chimg Stevens-Johnson, hoai tir biéu bi nhiém ddc).

Huéng din cach xir tri ADR
Co th{. giam thiéu nguy co chdm nhlp tim va tac dung khong mong

mudn khéc b5ng cach bﬁt dAu diéu tri vai liéu thép. roi tang dén
lleu theo d&i cén than s6 do huyét 4p tam truong va tan s6 tim, v
uong carvedilol cung thire &n.

Cén giam liéu néu tan sé mach giam xuong duéi 55 chu ky méi
phit. Tranh nglmg thude dot ngot.

Ngudi bénh phai tranh dimg 1én dot ngdt hodc dimg yén trong thoi
glan dai; I:d!'l ndmn gh1 néu thay chong mat hodc la di va hoi y kién
thay thudc vé giam lieu.

Li¢u lugng va cich ding

Cdch dang: Pé han ché nguy co tut huyét 4p thé dimg, carvedﬂal
cin dwoc khuyen c4o ubng cung vdi thirc an dé lam giam téc a6
hap thu. Ngoau ra, nha san xuit [:,Cﬂ v biéu hién gidn mach & ngudai
bénh diing ddng thai thude trc ché enzym chuyén ¢6 thé glam bing
céch ding carvedilol 2 gig trude khi ding thude trc ché enzym
chuyén.

Liéu lupng

Nguoi lom

Tang huyét ap: Khai dﬁu ding 12,5 mg, ngay udng 1 ién, sau
2 ngay tang lén 25 mg, udng ngay | 1an. Mt cach khéc, liéu diu tién
6,25 mg ngay uong 2 lan, sau | dén 2 tudn ting 1én t&i 12,5 mg, ngay
uong 2 14n. Néu cén, liéu co thé tang thém, cach nhau it nhit 2 ruan,
cho téi t6i da 50 mg, ngay ubng 1 lin, hodic chia lam nhiéu lidu. Doi
véi ngudi cao tudi, 12,5 mg ngay udng 1 ldn co thé c6 hidu qua.
Pau thit nguc on dinh man tinh: Khai dau ding lidu 12,5 mg, ngay
udng 2 I4n; sau 2 ngay ting ti 25 mg, ngay 2 lin. Néu can, lidu c6
thé tang thém, cach nhau it nhét 2 tun, cho tdi téi da 100 mg, chia
lam 2 1in mdt ngay. D6 véi ngu-f:ri cao tudi, lidu khéi diu khuyén
cdo 1a 12,5 mg, ngdy uéng 2 lan; sau 2 ngdy c6 thé tang 161 litu
khuyén cdo tbi da la 25 mg, ngay uéng 2 lan.

Suy tim: Truée khi bat dau lidu phap carvedilol cho suy tim sung
huyet ngudi bénh phai duge didu tr suy tim vdri phac b chudn
gom: glycosid trg tim, thude loi tiéu, vi/hodc thude te ché enzym
chuyen angiotensin, phai dugc 6n dinh véi lidu cac thude do it nhat
4 tudn trude khi diéu tri.

Ubng 3,125 mg/ngay 2 lan trong 2 tun. Sau do, néu bénh nhin
dung nap duoc liéu c6 thé ting téi 6,25 mg, ngay udng 2 lan. Co
thé tang liéu din dan sau khoang cach 2 tudn va t6i da khong vuot
qua 25 mg, ngdy udng 2 lan déi véi nguai bénh can ning dudi
85 kg hodc suy tim ndng hodic S0 mg, ngiy udng 2 lan dbi véi
ngudi cin ning tren 85 kg hodc suy tim nhe va trung binh.

Bénh nhén cé roi loan chirc nang thdt trai sau nhii mdu co nm
Liéu khoi dau 6,25 mg, ngay uong 2 lan, sau 3 - 10 ngdy co thé
tang liéu 12,5 mg, ngay uéng 2 1n va lidu cubi cing c6 thé dung
25 mg, ngay uong 2 lin.

Nguy co sy tim mat bu va/hoic giam huyét 4p nang cao nhét trong
30 ngay dau diéu trj.
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péi tugng dac biét:
Suy than: Lieu ding ;fhﬁi duge xac dinh cho timg bénh nhan,
nhumg theo cc thong s duge dong hoc, khong co bing chimg cho
thiy diéu chinh liéu carvedilol & bénh nhan suy than 13 can thiét.
Réi logn chicc ndng gan micc d§ trung binh: Cé thé yéu ciu didu
chinh liéu. )

Tré em va thanh thiéu nién: Khong du dit ligy vé hiéu qua va &6
an todn cua carvedilol & tré em va thanh thiéu nién dudi 18 wéi.
Nguoi cao tuoi: Bénh nhin cao tudi ¢6 thé d& b anh huéng ciia
carvedilol hon va can dugc theo doi can thin hon.

Twong tic th ubc

Tuong tic dup’r{ dﬁflg hoc

Carvedilol la chat nén cling nhu chét irc ché P-glycoprotein. Do d6,
sinh kha dung cua cic thuoe dugce vin chuyén bai P-glycoprotein
co thé duoc ting lén khi sir dung .d(“)ng theri carvedilol. Ngoai ra,
sinh kh dung cia carvedilol ¢ thé duge diéu chinh bing cdc chit
gly cam ung ho:,'?c chat (rc ché P—glycoprmejn_

Céc chét (e che cling nhu cdc chit gay cam (mg CYP2D6 va
CYP2C9 co thé thay d6i sy ch}lye‘n héa hé théng vahoiic trudce
hé thong cia carvedilol, dan dén ting hogc giam ndng do R va
S-carvedilol trong huyét tuong. Bénh nhan dang ding thubc gay
cim (mg (vi du rifampicin, carbamazepin va barbiturat) hoiic e
ché (vi dy nhur paroxetin, fluoxetin, quinidin, cinacalcet, bupropion,
amiodaron va fluconazol) cdc enzym CYP phai dugc theo dai chat
ché trong qud trinh diéu tri ddng thari véi carvedilol. Mot sé vi du
quan sat & bénh nhan hodc & nhimg déi tugng khée manh duge liét
ké dudi diy nhung danh sich nay khéng déy du.

Digoxin: Néng dé digoxin ting khoang 15% khi ding déong thai
digoxin va carvedilol.

Rifampicin: Rifampicin c6 thé lam giam némg do huyét twong cua
carvedilol t&i 70%, rat ¢ thé 12 do cam img P-glycoprotein din
dén giam sur hip thu cla carvedilol trong rudt.

Cimetidin: Cimetidin lam ting AUC cua carvedilol khoang 30%
nhung khong gdy ra thay d6i vé C..

Ciclosporin: Hai nghién ciru ¢ bénh nhén ghép thin va tim dugc
dung ciclosporin dudng ubng da cho thiy su gia ting ndng do trong
huyét twong ciia ciclosporin sau khi bdt du diéu tri carvedilol.
Trung binh, liéu ciclosporin di gidgm khoang 20% & nhimg bénh
nhin ndy.

Amiodaron: O nhimng bénh nhan bi suy tim, amiodaron lam giér’n
d6 thanh thai cua S-carvedilol, néng do S-carvedilol tang it nhat
2 lin, ¢6 thé do tre ché CYP2C9. Néng dd trung binh R-carvedilol
trong huyét twong khong bj thay doi.

Tuong tic dirge lue hoc ) o i
Digoxin: S dung két hop cac thudc chen beta va digoxin c6 thé
dan dén kéo dai thoi gian din truyen nhi that (AV).

Clonidin: St dung dong thoi clonidin véi cac thude ¢ dac tinh
chen beta co thé lam ting tac dung ha huyét ap va giam nhip tim.
Thuge chéng loan nhip va chen kénh calci: Dung phf?i hop
carvedilol véi cac loai thube ndy c6 thé lam ting nguy co roi loan
dan truyén AV. )

Thudc didu tri tang huvét ap: Carvedilol co thé phat huy tac dung
cita cic thube diing ddng thoi khac c6 téc dung chong tang huyet
p (vi dy nhur thuéc déi khang thu thé alpha,) hodc c6 tic dung ha
huyét ap nhu barbiturat, phenothiazin, thude chong tram cam ba
vong, thuée gidn mach va nrou. o _ ‘
Thudc gdy mé: Téc dung hiép dong trong vige gidm co bop co tim
Vi gidm huyét ap cua carvedilol va thude gay me. o
Insulin hodc cac thude uong diéu tri ddi thdo dwong: Céc tac nha:p
06 dic tinh chen beta c6 thé lam ting tic dyng giam dudmg huyét
cia insulin va thuéc ha dudng huyét duong uong.

Céc thude lam giim catecholamin: Bénh nhin dung ca hai
thude c6 tac dung chen beta va mdt loai thube c6 thé lam can
kiét catecholamin (vi du nhu reserpin va chét e ché monoamin
oxydase) nén dugc theo doi chit ché khi co diu hiéu ha huyé! ap
va/hoiic nhip tim chdm nghiém trong.

Thuéc chii vin beta lam gidn phé quan: Thudc chen beta khong
chon lgc chéng lai tac dung gidn phé quin cia thube chu vén beta
lam gidn phé quan.

Tuong tic chung cia cdc thudc chen beta )

Epinephrin: Co mdt sb béo cdo vé tang huyét 4p va nhip tim cham
r& rét & nhirng bénh nhan dugc diéu tri béng thudc chen beta khong
chon loc (bao gdm pindolol va propranolol) cung véi epinephrin
(adrenalin).

Cic NSAID: Thubc chéng viém NSAID e ché tac dung ha huyét
ap cua thudc chen beta. Chii yéu 1 indomethacin da dugc nghién
ctru. Twong tac nay dudng nhu khong xay ra voi sulindac. Khong
co tuong tac nao dugc thiét lap trong mat nghjélj cilru _Iién quan
dén diclofenac. Khong ¢ kinh nghiém ldm sang vé sy ket hop cua
carvedilol vdi cac NSAID. o
Cic ché pham acid barbituric: Nén tranh két hop v6i cac che pham
acid barbituric.

Céc nitrat: Tang tac dung ha huyét ap.

Ergotamin: Tang co mach,

Thudc trc ché than kinh - co: Tang chen thén kinh - co.

Qui lidu va xir tri

Triéu chimg: Qué lidu carvedilol va mét s6 thubc chen thy thé beta
khac thuémg gay ra tut huyét ap, chim nhip tim, suy tim, soc tim,
ngimng tim. Ngoai ra, carvedilol con co thé gay ra co that phé quan,
ndn, li lin, dong kinh toan thé.

Xk tri: Khi ¢ céc triéu chung qué liéu bénh nhan cin phai dugc
nam dau thap va dua vao khu cép ctru. Trude hét bénh nhéan phai
duoc rra da day, sau dé tuy vao déu hiéu qua lidu sé tién hanh cac
buoc sau:

Néu nhip tim rat chim: Tiém tinh mach atropin 2 mg.

HS trg chitc ning tim: Tiém tinh mach glucagon 5 mg nhanh trong
30 giay, tiép theo diing dobutamin hoic isoprenalin hodc adrenalin
dura trén can ning cua bénh nhan.

Néu gidn mach ngoai bién chiém wu thé, ¢6 thé cin phai ding
adrenalin hodc noradrenalin véi theo ddi tuan hoan lién tuc.

Neu nhip cham khéng dap (g véi thude can phai dat may tao nhip
lam thot cho bénh nhan.

Trudmg hop xudt hign déu hiéu co thit phé quan cin tiém tinh mach
aminophylin.

Néu xudt hi¢n ddu hi¢u dong kinh, tiém tinh mach cham diazepam
hodc clonazepam.

C._arvedi‘lof lién két manh voi protein, do dé thude khéng thé loai bd
bang tham phan mau.

Truomg hop qué lidu 6 dau hiéu séc tim ning, can tiép tuc duy tri
phac do trén trong vong 7 - 10 gio.

Cap nhat lan cuoi: 2020.

CEFACLOR

Tén chung qudc té: Cefaclor.
M3 ATC: J01DCo4,

Loai thude: Khing sinh uéng, nhém cephalosporin thé hé 2.
Dang thude va ham lwgng

Dung duéi dang cefaclor monohydrat. Liéu va hiam fugng biéu thi
theo cefaclor khan.
Vién nang: 250 mg, 500 mg.




