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nhiéu tai bién nhu di néu & phin ADR, nhung mirc d niing hon.
Nghiém trong nhét 14 suy tily, mét bach cau hat; dic biét 1a c6 thé
dén dén mng TSH, giém ning tuyén gidp, tz'mg thé tich buéu giap.
Xir tri: Cén chiim séc biing céc bién phép y té, diéu trj trl(:u chimg,
¢6 thé phai dung khang sinh hoic corticoid, truyén mau néu suy tuy
va giam bach chu nang.

Cdp nhat lan cudi: 2021,

CARBOPLATIN

Tén chung qudc té: Carboplatin.

Ma ATC: LO1XA02.

Loai thude: Thude chéng ung thu nhom alkyl héa, chira platin.
Dang thude va ham lugng

Dung dich tiém truyén 10 mg/ml: Lo S0 mg/5 ml, 150 mg/15 ml,
450 mg/45 ml, 600 mg/60.

B{t pha tiém: Lo 50 mg, 150 mg, 450 mg, 600 mg.

Durge lye hoc

Ca ché tac dung cua carboplatin van chua duge sang 16 hoan toan.
Tac dung cuia né la nho kha ning tao lién két véi cac phéan nr DNA
va protein gay doc té bao. Sau khi bi hydrat hoéa, carboplatin tao
thanh lién két chéo giira cic nucleotid & trong ciing mdt s¢i hodic
giira hai soi clia phan tir DNA, din dén trc ché sy tong hop va sao
méa DNA. Sir lién két nay ciing din dén do hoat hoa qua trinh chét
té bao theo chwong trinh, nén té bao chét nhanh hon.

Duwge dong hoc

Hap thu: Sau khi truyén finh mach, carboplatin, platin toan phén va
platin siéu loc, dat dén nong do dinh ngay. Néu tiém mang bung,
nong do carboplatin, platin toan phan va platin siéu loc dat dinh
sau 2 - 4 gig. ‘
Phdn bé: Carboplatin phan bd réng vao cic mé va dich co the,
nhiéu nhét ¢ than, gan, da va mo ung thu, it hon & mé ma, ndo va
hdng ciu. Chua cé nghién ciru nao vé su phan bd cua carboplatin
qua nhau thai va trong sita me. Carboplatin khong gan vao protein
huyét twong nhung céc chat chuyén hoéa chira platin gan vao protein
clia mé va ciia huyét tuong. Sau khi truyén tinh mach 4 gid, chi cé
it hon 24% platin toan phan gén véi protein huyét twong va dat
87% sau 24 gio.

Chuyén héa: Chuyén hoa rat it & gan tao thanh san pham thiy phan
va hop chit hydroxy.

Thai trir: Carboplatin va céc chat chuyén hoa cia né chi yéu dugc
thai trir qua than. Nua doi thai trir cua carboplatin va platin sicu
loc trong huyét twong la 2 - 3 gid. Nira doi thai trir cua platin toan
phén 14 4 - 6 ngay.

Chi dinh

Ung thu budng trimg tién trién (giai doan IIT va IV) ) (két hop vai
cac thude chong ung thu khac). ]

Ung thu budng trimg tai phat (bao gom nhimg bénh nhan ung thu
tai phat da sir dung cisplatin).

Chéng chi dinh

Min cam vdi carboplatin. ‘

Suy tiy ning hodc chiay mau nhiéu.

Phy nir mang thai hogic cho con bu.

Thén trong

Carboplatin la thudc rat doc va cb chi s6 diéu tri thap. Pap img diéu
tri thuong khong xay ra néu khong c6 biéu hign doc. Vi vay, thude
chi dugc dung dué6i sy theo ddi chit ché cua thiy thudc chuyén
khoa ung thu, phai c6 cdc phuong tién dé x1r Iy cac tai bién do phan

img phan v@ c6 thé xdy ra (oxygen, epinephrin, corticosteroid,
thudc khing histamin...).

Phai xét nghié¢m huyct hoc hang tudn, vi thuoc dé gay suy tuy Bach
céu gidm d& din dén nhiém khudn, tiéu cau giam dé din dén xuj
huyét. Nguai trude diy di dung thude irc ché iy xuong, hojc da
dwgce xa tri, hodc bj suy than rat dé bj suy tuy.

Phii theo ddi chit ché chirc ning than qua xac dinh d§ thanh thaj
creatinin. Néu suy than ning thi khong dugc ding carboplatin.

Péi voi nguoi cao tudi (trén 65 tudi), carboplatin dé gay doc than
kinh, gdy ra bénh thin kinh ngoai bién, suy than va suy tiy hon
nguoi tré,

S6 lrgng tré em dung thuoc con it, nhung qua theo ddi, ciing thiy
tai bién xay ra nhu ngudi lon.

Théii ky mang thai

Carboplatin ¢6 thé gay doc cho thai. Vi vay, khong nén ding
carboplatin cho phy nir mang thai va ngudi bénh dung carboplatin
phai c6 bién phap tranh thai.

Thoi ky cho con bu

Hién chua biét Ia thudc 6 tiét dugc vao sira me hay khong, nhung
vi thude ¢o thé gay doc hai nang cho tré, nén néu ngudi me ding
thude thi phai ngirmg cho con bu.

T4c dung khéng mong mudn (ADR)

Carboplatin thuong giy ra cac tai bién rat nang. Suy tiy xuong la
tai bién quan trong nhat han ché viéc sir dung thudc, thuong dé xay
ra & ngudi trude do da dung thude chéng ung thu (thi du cisplatin)
hoac xa tri hodc suy than. Ngoai ra, cac tai bién vé tiéu hoa, thin
kinh, mit, tai va than ciing kha phd bién. Mitrc dé tac dung phu xay
ra phu thudc vao lidu lugng thude, cich dung thude don thuan hay
phéi hop, chirc nang gan, than va co dia cua ngudi bénh.

Thuong gap

Toan than: mét méi kho chiu.

Maiu: gtam tiéu cau, giam bach cau, thiéu mau (70 - 90%), dé bi
xuat huyét.

Tiéu hoa: budn nén va nén (80 - 90%), dau bung, ia chay, tdo bon,
loét tiéu hoa.

Thén kinh: di cam dau chi, rung git co, yéu co, mit vi gidc, chudt
rlt, co giat. Poc TKTW; dgc thin kinh ngoai bién; dau chd u, dau
ngudi; suy nhuge.

Tai: giam thinh lyc, u tai.

Than: ting creatinin huyét, giam hé sé thanh thai creatinin.

Gan: tang bilirubin, AST, phosphatase kiém.

Pién giai: giam natri huyét, magnesi huyét, calci huyét va kali
huyet

Niéu - sinh duc: hoai tir hoic thoai hoa 6ng than, phu ké.

Di tng: man cam, ban da, may day, ngira.

Rung téc: thudng xay ra khi phdi hop véi cyclophosphamid.

Chd tiém: do, phong, dau. C6 thé hoai tir néu tiém thube ra ngoai
mach.

It gap va hiém gap

Toan than: chan an, phan mg phan vé.

Tim - mach: da thay dgc véi tim ning (suy tim) c6 thé din dén tir
vong, nhung khong rd c¢6 phai do carboplatin hay khéong; tai bién
mach ndo, tic dong mach, hdi chimg ting uré huyét, tan huyét, roi
loan huyét ap.

Ho hép: co thit phé quan.

Miit: giam thi lyc & cac mirc d§ khac nhau, nhung héi phuc duge
sau khi ngirng thude.

Khdi u thir phat.

Trén day la tai bién khi ding carboplatin don doc. Khi ding phc‘)i
hop véi céc thude khéc (vi du v6i cyclophosphamid trong diéu tri



ung thu budng trimg tién trién), ty 1¢ va mirc d9 tai bién cao hon.
Hurdmg diin cdch xir tri ADR

phin tng phan v¢ thuémg xudt hién trong vong vai phit sau khi
ding carboplatin. Khic phuc b{mg céch tiém tinh mach epinephrin,
wmcoslermd va thude khang histamin.

Khi bi suy tuy, phai ngimg lhuoc cho dén khi bach ciu trung tinh
vuot qua 2 000/mm’ v tiéu cau vuot qua 100 ()(){];'mm3 mdéi duge
dung lai thude. Diéu tri tri¢u chimg. Dung khéng sinh néu bi nhiém
Kkhuén; truyén mau, truyén khéi tiéu cau néu bi xuét huyet ning.
Dung céc yéu t6 kich thich ting bach ciu hat, ting hdng ciu nhur
filgrastim, erythropoietin.

Nén thuong xay ra sau khi diung thudc 6 - 12 glor (c¢6 khi sau
24 glU} Pé han ché non, nén ding trude thude chong nén loai Urc
ché chon loc thu thé serotonin (nhur granisetron, ondansetron) hoéc
cisaprid, metoclopramld

Cac tal bién khac, néu nang, phai nglmg thuée, cho dén khi phuc
hdi gan binh thudng méi ding thube tré lai.

Liéu lrgmg va cach ding

Pha thuéc va sir dung

Carboplatm thuorng dugce truyén tinh mach trong 15 phit hodc lau
hon. Co thé truyén lién tuc trong 24 gio. Ciing c6 thé tiém méng
bung. )

Kim tiém, bom tiém, ong théng, dung cu tiém truyén khéng dugce
¢6 nhém. Néu c¢6 nhom, thude sé bi hong.

Phai rat than trong khi pha thudc va khi thao tac véi thude, khong
dugc dé thude day ban 1én da. Thude bén vao mét c6 thé bj mu.
Khi pha, thém 5, 15 hodc 45 ml nuée cét tiém, dung dich tiém natri
clorid 0,9% hodc glucose 5% trong rng vao cac lo 50 mg, 150 mg
hodc 450 mg dé duoc dung dich 10 mg/ml. Cac dung dich ndy, c6
thé duoc tiém truyén tryc tiép hodc pha lodng thém véi dung dich
tiém glucose 5% hodc natri clorid 0,9% dén néng d¢ 0,5 mg/ml.
Trude khi diing, phai kiém tra bing mét thuong, xem thudc 6 vin
duc hoic bién mau khong. Néu c6, phai b di, khéng duge ding.
Phai tiém thudc vao trong mach mau. Néu tiém ra ngoai mach, c6
thé bi hoai tur.

Liéu lrgng

Liéu dung clia carboplatin phai dya vao dap trng l1dm sang, sy dung
nap thude, chirc ning than va déc tinh trén té bao méu, sao cho c6
két qua diéu tri ti wu voi tic dung co hai it nhit.

Liéu khai dau duoc tinh dya trén dién tich co thé, sau do diéu chinh
liéu dya trén dgc tinh voi té bao mau. Liéu diéu tri ciing c6 thé
duoc tinh dya vao AUC dich theo cong thirc Calvert:

Tong liéu (mg) = AUC dich (rngfml/phut) (GFR (ml/phat) + 25).
Cong thire nay khang phu hop dé tinh liéu cho tré em va ngudi suy
thdn ning.

Ung thu budng rnmg tién trién: D6 voi nguoi 16n, licu khoi
dau 300 mg/m? truyen tinh mach 4 tudn mét lin (ket hop voi
cyclophosphamid).

Ung thir buong trimg tdi phat: Truyén tinh mach 360 mg/m? cich
nhau 4 tuin (ding don doc).

Liéu ding c6 thé dya trén cong thirc Calvert, lidu khoi dau duge
tinh vgi AUC dich tir 4 dén 6 (dung don doc) hodc tir 5 dén 7,5
(két hop voi paclitaxel) hodic 5 (két hop voi docetaxel).

Diéu chinh liéu dwa trén djc tinh voi té bao mau:

Néu ngudi bénh khong b1 doc tinh voi mau déng ké (tiéu chu trén
100 000/mm’ va bach ciu trung tinh trén 2 000/mm’) trong lin
dung thuéc trrde, thi 1in ndy nén ting liéu carboplatm 1én 25%.
D6i véi ngudi bénh ¢6 doc tinh trén méu & mire nhe dén vira (tiéu cau
50 000/mm? - 100 000/mm? va bach céu trung tinh 500 - 2 000/mm?)
thi liéu diing 14n sau bing lidu lén trudc.
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Carboprost

Dbi vdn ngudi bénh cé dfc tinh trén méiu & mirc vira dén niing
(tidu cAu duéi 50 000/mm’ va bach clu trung tinh duéi 500/mm”)
& lan truéc, thi 1in nay gidm liéu di 25%.

Néu sau 2 lan g]ﬂm. lidu chi con bing 50% liéu ban diu ma van
giam cac huyét ciu tir vira dén ning, ¢ thé thay carbf)plalm
béng cisplatin, vi cisplatin c6 doc tinh trén tiy xwong thap hon
carboplatin.

Liéu cho ngudi suy thdn

Cl_, < 60 ml/phiit: C6 nguy co suy tity cao, can giam liéu.

Cl,, 41 - 59 ml/phut: Liéu khoi dau 1a 250 mg/m?.

Cl_ 16 - 40 mI/phut: Liéu khoi dau 13 200 mg/m’.

Liéu diing l4n sau ciing phai dugc diéu chinh tiy theo sy dung nap,
dap {mg diéu trj va mirc 4o suy tiy.

Liéu tré em: Vi hiéu biét hién nay, khong thé khuyén cédo mét liéu
dac biét nao dé dung cho tré em.

Twong téc thude

Thubc gy suy tuy: Phai theo ddi than trong. Liéu ding va théi
gian dung phai diéu chinh sao cho ddc tinh & mirc chap nhéin dugc.
Cyclophosphamid: Pgc tinh trén mau (gdy suy tuy), doc tinh trén
tiéu héa, thin kinh, trén thinh giac va thi giac déu ting Ién nhiéu.
Aminoglycosid hodc thubc gay doc cho than: Lam ting manh doc
tinh trén than va thinh gi4c. Néu phai phdi hop, cin rit than trong,
Furosemid, ifosfamid: Lam ting doc tinh trén thinh gidc cua
carboplatin.

Thudc gay non: Lam tang giy non.

Warfarin: Tang tac dung dé gay chay mau.

Phenytoin: Néng d6 phenytoin c6 thé giam.

Tuwong ky

Carboplatin phan img voi nhom gay két tia va lam mat tac dung.
Cac kim tiém, bom tiém, ong thong, dung cu pha ché va si dung
thuéc c6 nhém khong durge dung khi sir dung carboplatin.

Qui liéu va xir tri

Triéu chimg: Xuat hién rat nhiéu biéu hién déc, ning nhat la suy
tay va doc véi gan. Ké d6 la doc tinh véi than, thin kinh, thinh
gidc, tiéu hoa.

Xir tri: Chua c6 thude gidi doc ddc hiu. Diéu tri tri¢u chimg. Cac
phan (g qua mén (biéu hién phi mit, co thit phé quan, nhip tim
nhanh, huyét 4p ha) nén xir tri bang tiém tinh mach epinephrin,
corticosteroid, thudc khang histamin.

Dé chéng suy tuy, can truyén mau, hoic truyén riéng tiéu cau, hong
cau, dung thudc kich thich dong té bao bach ciu.

Vé nguyén tic, carboplatin ¢ thé thim tach mau dugc, nhung
con chua biét phuong phap nay cé ting thai trir carboplatin dugc
khéng, vi carboplatin va cac chit chuyén hoa cua né & dang tir do,
khéng lién két voi protein trong huyét twong, c6 ham lugng thp.

Cdp nhdt lan cuoi: 2017.

CARBOPROST

Tén chung quédc té: Carboprost,

Ma ATC: G02ADO04.

Loai thudc: Kich thich co tron tir cung, gdy say thai, dan chat tong
h¢p prostaglandin F2a.

Dang thubc va ham Irgng

Dung dich tiém chira 250 microgam carboprost (dudi dang mudi
tromethamin)/ml.

Dwge e hoc

Carboprost 1a din chét téng hgp cta prostaglandin c6 tac dung kich




