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Huéng ddn sirdung

GMP-WHO

Cao dan néng

YAGUCHI®

(Camphor 7,7mg; Menthol 33,0 mg; Methyl Salicylate 36,0 mg)

1.Tén thudc: Cao dan néng YAGUCHI
2. Khuyén céo cho bénh nhan

“Dé xa tdm tay tré em”

“Boc ky huéng ddn sir dung trudéc khi dung”
“Théng bdo ngay cho bdc sy hodc dugc sy
nhitng tdc dung khéng mong muén gdp phdi
khi strdung thuéc” “Chi ding ngodi da”

3.Thanh phén (cho 1 miéng dén KT: 7,5 cm x10 cm):

Camphor 7.1 mg
Menthol 33,0mg
Methyl salicylate 36,0 mg

Ta dugc (vitamin E, sdp ong, kém oxyd, keo nhay
dinh{Cao su téng hop tir styren-isopren-styren))
vd 2 gam.

4. Dang bao ché;

Thuéc dan ngoai da tac dung tai chd.

Mb ta dang bao ché: Miéng dan hinh chif nhat
(7,5 cm x 10 cm), d6ng nhat, c6 dd bat dinh thich
hop, dé dinh va dé béc. Lp keo mau xanh luc, I6p
vai dém mau tréng, I6p phim PE trong suét, cd
mui thom déac trung ctia methyl salicylate.

5. Quy cach déng goi:

Hép 20 tai nhém x 5 miéng/1 tai nhom.

6. Thudc diing cho bénh gi:

Ding gidm dau, khdng viém cdc chiing dau lién
quan dén: Pau lung, dau vai, dau co, dau khdp,
thap khdp, dau day than kinh, bam tim, bong gan.
7. Nén diing thudc nhu thé nao va liéu lugng:
Cach dung:

- Lau sach vung da ¢an ding thuéc,

» Béc bo [6p mang phim.

« Dén lén chd bi dau.

Liéu dung:

« Ngudsi 16n va tré em trén 12 tudi: Khong qué 3
lan/ngay, khéng dan qua 7 ngay trén cing mét vi
tri, mdi 18n khéng qué 8 gio.

« Tré em dudi 12 tudi: Tham khdo y kién clia béc
sy trudc khi sir dung.

8. Khi nao khéng nén ding thudc nay:

- Qué man bat cir thanh phan nao cla thudc.

- Khéng dén [én viing da bi try xudc hodc vét
thuong hé.

- Khéng sir dung chung vdi bang dén néng.
9.Tac dung khéng mong muén:

Thudng it xay ra khi dung trén da.

Néu gédp phai tac dung khéng mong mudn nao
can ngung st dung ngay.

« Lién quan dén menthol: It g&p: Viém da tiép xuic
hodc cham.

» Phdn (ng qua man cdm déc trung bdi mé day,
do bimg mat va nhuc dau.

« It g@p: Kich Uing clia da.

10. Nén tranh nhitng thudc gi hodc thuc pham
gi khi diing thudc:

- Trude khi sif dung, hay cho béac sy hodc dugc sy
biét ban d3, dang sif dung nhiing thudc gi hodc
dang c6 y dinh si dung nhiing thudc gi, bac sy
hodc dugc s¢ sé cho ban biét c6 nén dlng ching
vdi nhau hay khéng.

11. Can lam gi khi mét Ian quén diing thudc:
Dén 1 miéng ngay sau khinhd ra.

12. Cén bao quan thudc nay nhu thé nay:

- Dé xa tdm tay clia tré em.

- Bao quan noi khd mét, nhiét do dudi 30°C, tranh
&nh sang truc tiép.

- Khi thuéc hét han sir dung, khéng nén xur ly qua
nudc thai hay rac thai sinh hoat.

- Nén haéi y kién clia bac sy hodc dugc sy vé cach
xtt Iy khi thudc hét han dé bao vé méi truting.
13. Nhifng d&u hiéu va triéu chimg khi ding
thudc quaé liéu:

Triéu chung:

Tiép xtic véi da: c6 thé viém da di ing, kich tng da
via niém mac.

14. Cén phai 1am gi khi ding thudc qua liéu
khuyén cdo:

Tiép xtic véi da: béc bd migng dén va ria da that
sach véi nuéc va bong nhe. Bi khdam bac si néu
con bi kich ting.
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15. Nhitng diéu cdn thén trong khi ding
thudc nay:

= Thari ky cé thai: Chua c6 nghién cliu ddy dd, nén
st dung khi can thiét

= Théi ky cho con bu: Chua c6 nghién cliu day du,
nén st dung khi cn thiét

= Khi ldi xe hay van hanh may méc: Chua thdy co
suf anh hudng cla thubc Ién kha nang ldi xe va
van hanh may méc.

16. Khi nao can tham véan béc sy:

- Triéu ching kéo dai trén 7 ngay

~Triéu ching ndng han va 16 rang han trong vai ngay.

“Néu cdn thém théng tin xin héi y kién bdc sy
hodc dugc sy”

PHAN DANH CHO CAN BO Y TE

1. Céac dac tinh:
Dugc lyc hoc:
« Methyl salicylate: thuéc nhém giam dau, khang
viém khong Steroid, ¢ tac dung khang viém
gidng céc Salicylate khdc. Methyl salicylate cho
stfc nong manh, lam gidn cac mach gdn ké mat
da, nhé vay cdc hoat chat dé dang tham qua da
lam gidm ngay cac con dau lién quan dén céc
bénh thap khdp, viém khép, viem méd xo, dau
lung, dau co, bong gan.

- Menthol: kich thich thdn kinh tiép nh&n lanh va
Uc ché than kinh ti€p nhén dau. Cam giéc lanh ban

dau mau chong dugc chuyén sang cdm gidc néng.

« Camphor: ¢é tac dung giam dau nhe.

2. Chi dinh:

Dung giam dau, khdng viém cdc ching dau
lién quan dén: Pau lung, dau vai, dau co, dau
khdp, thap khop, dau day than kinh, bam tim,
bong gan.

3. Liéu lugng va cach dung:

Cach dung:

« Lau sach viing da cdn ding thudc

» Boc bé 16p mang phim.

« Dén 1én chd bi dau.

Liéu diing:

« Ngudi I6n va tré em trén 12 tudi: Khong qué 3
l&n/ngay, khéng dan qua 7 ngay trén cung mét vi
tri, mbi 1dn khéng qué 8 gid.

- Tré em dudi 12 tudi: Tham khdo y kién clia bac sy
truéc khi st dung.

4. Chéng chi dinh:

- Qua méan bét c thanh phdn nao clia thudc

- Khéng dén Ién viing da bj trdy xudc hodc vét
thuong ha.
5.Théan trong:
« Can than trong khi st dung cho bénh nhan cé
tién can di Uing véi thudc hay my phdm nhu sdn
ngufa, nhiém ddc da.
- Chi ding ngoai da, khéng dugc ung.
- Khéng béng kin khi dung thudc.
» ©6i vai tré em, chi st dung thudc dudi sy gidm
sat ctia ngudi lén.

« Nging sttdung thubc néu bj san, ngura, kich u‘ng
kéo dai.
6. Téc dung khéng mong mudn (ADR):
Thudng it xay ra khi dung trén da
Néu gap phai tac dung khéng meng muén nao
cdn ngung st dung ngay.
- Lién quan d&n menthol: It gdp: Viém da tigp xtc
hodc cham
- Phén ng qua man cam dic trung bdi mé day,
do bing mat va nhic dau.
- It 9ap: Kich (ing clia da.
7. Tuong téc thudc:
Lién quan dén methyl salicylate:
- Methyl salicylate lam tang téc dung chéng déng
clia warfarin (duéng uéng)
Lién quan dén menthol
- Khi dung déng thai véi warfarin (dudng udng),
menthol lam gidm téc dung ctia warfarin.
8. 5l dung cho phu nif ¢6 thai va cho con bu:
- Thoi ky ¢ thai: Chua c6 nghién ciiu day du, s
dung khi cén thiét.
- Théi ky cho con bui: Chisa c6 nghién ciu day du,
st dung khi cdn thiét.
9. Tac dong ciia thudce khi ldi xe va van hanh
may méc:
Chua thdy c6 su dnh hudng cla thudc lén kha
nang lai xe va van hanh may méc.
10. Qua liéu:
Tiép xtic véi da: béc bd miéng dan va rifa da that
sach vdi nudc va béng nhe. Bi kham bdc si néu
con bj kich Ung.
11.Béo quan: Nai khé mat, tranh 4nh sang, nhiét
6 duei 30°C.
12. Han diing: 36 thang, ké tir ngay san xuét.
13. Tiéu chudn: Tiéu chudn nha sin xudt.
14. Ngdy xem xét sita d8i, cap nhat lai néi
dung huéng din sit dung: 10/11/2017

San xudt:
NHA MAY SAN XUAT CONG TY TNHH DUGC PHAM THIEN AN
L6 11-8.3 khu CN Qué V6 2, xa Ngoc X4, huyén Qué V5, Bac Ninh



