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HUGONG DAN SU DUNG
Hip gbi mhﬁl rira miii OTOSAN NASAL WASH 30 sachets — Lam sach sdu va
gidp mau phl,u: hbi tir nhimg tri¢u chirng viem mii di dmg, cam lanh, viém
xoang.
Hop g6i mudi rira miii OTOSAN NASAL WASH 30 sachets bao gdm:
Mt hop chita 30 g6i mudi duge lam gidu bing 3 loai mudi Natri clorua, Natri
bicarbonate va mudi Natri hyaluronan véi ddic tinh lam mém va gilr 4m. Khéng
chat bao quan. Khong co chit duge 19. Nhanh chéng va dé sir dung, né rit 1y romg
dé lam sach mang nhay cia mili hang ngdy, thim chi hai lan mdt ngay.
Rira miii déng vai tro thiét yéu trong viéc gil cho mili cua ching ta sach s& va ty
do, cho phép phdi clia ching ta tho, vi hoi tho la sy song. Déy 14 1y do tai sao ngay

—— cang nhicu Chuyén gia Y 1é khuyi..n mnb moi ngl.rm nén cham s6c mui va vé sinh
t6t hon, vi 156 thudng xuyén tiép xiic véi mot s6 lugng lom cac chit ¢o hai.
OTOSAN NASAL WASH véi thanh phin dung dich muéi NaCl khong iot 1.1%
(1 g6i) va 2,2% (2 g6i) duge lam giau voi Natri Hyaluronan 9mg va Natri Bicarbo-
nate di duge chimg minh 1a mot phwong phap diéu trj vu:m mii hong hi¢u qua va
trong qua trinh phuc héi sau phéu thudt vi:
» Dam bdo lam sach mang nhay cta miii bang cach loai b dur thira chét nhay, chit
gdy di tmg va cac chit 6 nhiém khéng khi;
* Giap lam sach niém mac;
» Can tr¢ qua trinh 6 nhiém;
» Cai thién nhip tho.
* V&i thanh phan Hyaluronan 9mg tao diéu kién giai phong chat nhiy, lam giam
mang sinh hoc vi khuan va phuc hoi cdc mé nhanh hon.
+ Natri bicarbonate lam ting dg pH dung djch mu6i 1én 7.2/8.3 do dé n6 bﬁng voi
pH mii khi bj viém cing véi thé tich dung dich va ap sudt diéu chinh tia nude cia
céc bo phan voi tao diéu kién cho viéc loai bé mang sinh hoe vi khuén.
OTOSAN NASAL WASH 30 sachets PUJC SU DUNG TRONG TRUGNG
HOP: ,
* Nghet mili; « viém mii dj tmg; + viém xoang cép tinh va man tinh; * phﬁu thudt
(trrde va saun); = viém mii phi dai khi mang thai; » ngay vao ban dém; * & trong moi
triedmg kho hodc 6 nhiém; » tiép xic véi khoi va chat kich thich.
CACH SU DUNG:
1.Pha dung djch rira miii theo cac bwdc sau:
* B ddy nuéc vio chai & nhiét do 35-40°C, 1én dén vach gidi han caa binh rira mii.
« Hoa tan | hodc 2 géi (dé tao thanh dung dich mudi ding truong 1.1% hodc dung
dich mudi wu truong 2.2% tiy theo chi dinh va myc dich sir dung)
« Lic chai cho dén khi dung dich durgc hoa tan hoan toan trong nudc.,
2.Thao tic rua mii:
+ Nhén diu {e phia trude mot chit, cai vé phia bon rira va giir chai thing dimg.
« Dt dau mhl cua chai vao mét 16 miii trong khi thé bing miéng.
» Trong khi rira, tho bing mi¢ng. Sau khi phun rira mii, dgi mét lac véi déiu cai vé
phia trrée. S
« Lap lai thao tac twong ty trong 10 mii khac
« Xi miii nh¢ nhang.
CANH BAO;
« Tham khao ¥ kién béc si trude khi sir dung Otosan® Nasal Wash néu miii cia
ban bi tic hﬂ::én toan va trong trudémg hgp bi nhiém trung tai hodc néu ban vira mégi
phiu thudt; |
« Ngirng lam sach va tim kiém 1&i khuyén y té néu ban cam thay bat ky kho chiu
hogdc dau ¢ miii hogc tai:
« Khong baq gior sir dung nudc soi trong qué trinh diéu trj nay; tranh xa tam tay tré
em
* Viéc rira i31ur chi phai dugc thyuc hi¢n bang nudc pha vol dung djch muoi
Otosan® Nasal Wash:;
» Khéng sir dung trong truéng hgp qua man da biét véi cac thanh phén cia mudi
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* Khdng sir dung theo nhirng cach va myc dich khac véi nhimg cach duge nha san
xuét quy dinh trong cic huéng din sir dung nay

» Thin trong hwdng din sir dung ding cdch cho tré dudi 6 tudi dé dat higu qui
va an toan.

BAO QUAN:

» Bao quan & nhiét do phong va dé ¢ noi kho rao

NHUNG CAU HOI THUONG GAP

» Nén sir dyng Otosan® Nasal Wash bao nhiéu lan mot ngay dé rira miii? Nén rira
mili bing mét goi hai lin mot ngay, vao budi sang va budi 16i, ngay ca khi sir dung
kéo dai va thudmg xuyén.

Rira miii bing dung dich uu treong (2 g6i) duge khuyén ding hai 1an mét ngay.
trong théi gian dieu tri [én dén 10 ngay.

« Mt goi dé co duoe nong d wu truong 1.1% cho mili; 2 gbi dé c6 nong do wu
trrong 2.2%

= Khi ndo nén st dung mot g6i? Dung dich wu truong 1.1% rit hiru ich cho viée lam
sach mii hang ngay va trong truomg hop viém mti di img, viém xoang, cam lanh
va ngay vao ban dém.

» Khi nao nén sir dung hai g6i? Dung dich wu truong 2.2 % trong truomg hop nghet
mili niing, viém xoang man tinh va sau khi phau thuat.

« Phu nir ¢6 thai va tré em ¢6 thé thye hién rira miii? Otosan c6 thé dung cho ca tré
em va ngudi lon, Cac thanh phéan trong muoi Otosan® Nasal Wash khong co tac
dung phu khi sir dung cho phu nir mang thai hodc cho con bi. V@i tr¢ nhé trén 6
tudi co thé dung binh cia b kit rira voi s gidm sat cia ngudi lom dé bé dung diing

cach.
Vi tré trén 1 tuéi va dudi 6 tudi co thé ding géi mudi pha véi logi binh chuyén
dung cho tré nho.

* Dung dich muoi Otosan® Nasal Wash co thé hoa tan trong nudc nao? Ban cling
6 thé sir dung nudc uéng, tuy nhién, dic biét la sau khi phau thuat, 1ot hon 1a sir
dung nude vo trung, nudce dun soi truoe do hodc nurde khoang. Nhiét do nuwde phai
am (khoang 35-40°C).

+ Nhimg loi ich cua Natri hyaluronan cé trong dung dich mudi Otosan® Nasal
Wash la gi? No tdi wu hoa hydrat héa mé va tao ra mot hiéu (g rao can chong lai
cac chat kich thich bén ngoai.

+ C6 thé thure hién rira mii bing nuéc? Khong. Sir dyng nude khong man c6 thé lam
hong mang nhéy cua mi va lam giam d¢ thanh thai cua niém mac. Co thé thay thé
dung du:h muoi Otosan® Nasal Wash bing ché pham ty che duge Iém béng nude
va mudi bién? Khéng, no khéng duge khuyén khich. Po néng do muoi thich hop
trong nude doi hoi phai c6 chuyén mon déc biét. Hon nira, céc chat phu gia cé trong
muoi bién ¢o thé pdy kich ang.

* Nén su dyng Dung dich muoi Otesan® Nasal Wash voi binh nhiva cua hang
trong bd Otosan Nasal Wash Kit dé c6 dugce dp sudt tao ra tir voi phun khi dung
duroe tot nhat.

QUY CACH DONG GOI:

Mdi hjp OTOSAN NASAL WASH 30 sachets chira 30 goi mudi duge lam giau
biing 3 loai mudi Natri clorua, Natri bicarbonate va mudi Natri hyaluronan

Han diing: 40 thang ké tir ngay san xuat.

Nha san xuit: OTOSAN S.R.L

Dia chi: Via degli Scavi, 32 Forli (Italy)

Nhip khiu: CONG TY TNHH THUONG MAI TRi KHANG

Pia chi: LK 03 - 07, Khu d6 thi An Hung, P. Duong Néi, Q. Ha Bong, TP. Ha Ngi.
Hotline: 096 912 8181, Website: trikhangpharma.com




