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Betaloc® ZIOOI§M25 mg, 50 mg

THANH PHAN

Mdi vién nén Betaloc ZOK chifa metoprolol succinate 23,75 mg,
47,5 mg tudng dudng vdi 25 mg, 50 mg metoprolol tartrate.

Ta durpe: Ethylcellulose, hydroxypropyl cellulose, hypromellose,
microcrystalline cellulose, paraffin, macrogol, silicon dioxyd,
natri stearyl fumarat, titan dicxyd {(E171).

DANG BAO CHE

Vién nén chim metoprolol succinate dang phong thich kéo dai.
Vién nén Betaloc ZOK 25 mg ¢d mau trang dén trdng ngd, hinh
bau duc, kich thude 5,5 mm x 10,5 mm, ¢é ranh & hai mat va
khac chir A/f trén mot mat. Vién nén co thé dude chia thanh
cac ligu bang nhau.

Vién nén Betaloc ZOK 50 mg ¢6 mau trang dén tring nga, hinh
trén, kich thude 8@ mm, co ranh & mat mét va khac chir A/mO
trén mat kia. Duding khac ranh gilp dé bé dé thuan tign nudt khi
udng thudc, khang phdi [a dé chia thanh cac liéu bang nhau,
CHI DINH

Bigu tri tang huyét ap: lam gidm huyEt ap va gidm nguy cd tr
vong do tim mach va bénh mach vanh (ké ca dot i) va ti 1é t6n
thwdng cd guan.

Bidu tr dau that ngue.

Biéu tri bé sung cho liéu phap digu tri suy tim cd ban & nhimg
bénh nhan suy tim man tich c6 tridu chitng da én dinh do suy
chitc nang tam thu that tréi.

Phang ngira i vong do tim va tai nhdl méu sau edn nhdi méau
cd tim cép.

Biéu tri loan nhip tim dac biét la nhip nhanh trén that, gidam nhip
thét trong rung nhi v trong ngoai tam thu that,

Bigu tri ri loan chire ndng tim cd kém danh trdng nowe.

Phong ngira dau nifa dau dang migraine.

LIEU LUQNG VA CACH SU' DUNG

Betaloc ZOK ding digu tri vai igu duy nhat trong ngay va 1ot
nhét & ding vao budi sang. Vién nen Betaloc ZOK dude nudt
vl chat Idng. USng nguyén vién hodc 1,2 vién da chia vach
sén, khang duge nhai hoac nghign. Thifc &n khang anh hudng
dén sinh kha dung cua thuée.

Nén digu chinh ligu dé trénh tac dung géy cham nhip tim

Didu tri téng huyét 4p

Ligu khuyén cao cho bénh nhan tang huyét 4p Ui nhe dén wra
la Betaloc ZOK 50 mg ngay mét ln. Néu bénh nhan khang dap
(mg veii ligu 50 mg, co thé tang 1én dén 100-200 mg ngdy mat
1 v/ hodic két hdp vl cac thude digu ir ting huyét &p khac,
DNdu tri dau that nguc

Li#u khuyén cdo 14 100-200 mg Betaloc ZOK ngay mat ian, néu
can oo thé ding két hop vl cac thudce ti dau thit nguc khac.
iU tri bd sung cho liéu phép ditu trf suy tim co bdn &
nhitng bénh nhan suy tim man tinh co triéu ching da 6n
dinh do suy chite ndng tam thu that tral

Bénh nhan phdi ¢d tinh trang suy tim man tinh n dinh, khdng co
bigu hién edp trong B tuin gin nhat vé dang ding mot lidu phap
digu trj cd ban cin thidt khong thay ddi trong 2 tufin gan nhét.
Bliéu tn suy tim bing cae thudc Uc ché béta doi khi oo thé

tang tam théi triéu chitng. Trong vai trwding holp co thé figp tuc
digu irj hoac gidm liBu, va trong cac trudng hop khac can phai
ngLng didu i, Ligu khdi dau cho nhimg bénh nhan suy tim néng
(dd IV theo NYHA) phal duge chi dinh bdi cac bac si chuyén su
digu tri suy tim (xem Luw ¥ Véa Than Trong Khi Dong).

Liéu cho bénh nhén suy tim 6n dinh, d Ii:

Ligu khdi diu khuyén cao cho 2 twan dau |a 256 mg ngay mot
Ian. Sau 2 tuan, ligu cé thé tang 1&n 50 mg ngay mét 1an va sau
do co thé gip déi ity mdi 2 tudn, Lidu dich cho digu tr dai han
la 200 mg ngay mét n.

Ligu cho bénh nhén suy tim n dinh, 46 -V

Ligu khéi dau khuyén cac 1a 12,5 mg (nla vién 25 mg) ngay
mét an. Nén digu chinh ligu theo tima bénh nhan va theo dai
bénh nhan chét ché trong suét thdi gian tang Bu vi cac tiéu
chitng suy fim co thé trd nén tram trong & mat 86 bénh nhdn.
Sau 1-2 tuln ligu co thé ting 1én 25 mg ngay mat n. Hai tuiin
tigp theo, lidu ca thé tang dén 50 mg ngay mét lan. & nhimg
bénh nhan dung nap duge litu cao han, co thé gép doi liéu
méi 2 tuln cho dén ligu tai da 200 mg/ngay.

Trong truding hop oo ha huyét dp va/hoac cham nhip tim,

cin phdi gidm céc thude ding phél hop hodc glam ligu

Betaloc ZOK. Ha huyét 4p khi bat dau digu ti khodng co nghia
|4 Betaloc ZOK khang thé dung nap dude trong diéu tri suy tim
man tinh, nhung khang dirds tng ligu cho dén khi tinh trang
bénh nhan da én dinh, va cin phai ting cudng viéc kidm soat
chire nang théan.

Digu trf loan nhjp tim

Ligu khuyén cao la 100-200 mg Betaloc ZOK ngay mét lan.
Diu trf dir phéng sau nhii méu co'tim

Bigu tri dai ngay bang metoprolol dudng udng vai ligu 200 mg
ngay mét i3n da cho thay lam gidm dude nguy cd t vong (ké cd
At 1) va gidm nguy ¢d tai nhai mau cd tim (thudng gap & bénh
nhén tiéu dudng).

BDidu trf réi foan chure ndng tim cd kém danh tréng ngu'c

Ligu khuyén cao: 100 mg ngay mot lan. Néu cin, ligu co thé
tang dén 200 mg.

Dy phing dau nita diu dang migraing

Ligu khuyén cao la 100-200 mg ngéy mét 1an.

Suy chire ndng than

Khéng can digu chinh liéu cho bénh nhan suy than

Suy chifc nang gan

Thutang khong cin digu chinh ligu cho céc bénh nhan xd gan vi
metoprolol gén két vai protein thép (5-10%). Khi 6 cac dau higu
suy chifc nang gan trém trong (vi du: bénh nhan co shunt ndi)
nén xem xét vidc gidm ligu.

Nguor cao (bl

Khang cén digu chinh lidu cho cac bénh nhan cao tudl,

Tré em

Kinh nahiém ding Betaloc ZOK cho tré em con gidi han.



CHONG CHi DINH S

Bléc nhi thét df 2 hodc dé 3, suy tim mét bi
(phis phéi, gidm tudi mau hode ha huyét ap), bén
lién tuc hodc ngét quang vdi thudc tang co bop -
van thu thé béta, cham nhip xoang trén lam sang, hdi chi
nut xoang (trir khi o6 dat may tao nhip tim dai han), sc do tim,
rdi loan tuan hoan déng mach ngoai vi nang.

Khong duge ding metoprolol cho céc bénh nhan bi nghi

ngd la co nhdi mau oo tim cap co nhip tim < 45 fn/phit,
khodng P-Q > 0,24 gidy hodc huyét 4p tm thu < 100 mmHg.
Chéng chi dinh cho nhitng bénh nhan nhay cam vai bat ky
thanh phan nao cla thudc hodc vdi cac thudc oo ché thu

1hé béta khac.

LU Y DAC BIET VA THAN TRONG KHI SU DUNG

Cac thudc chen kénh canxi loal verapamil dung dudng tinh
mach khéng dude dimg eho cae bénh nhan dang digu tri vii
thudc Lre ché thy thé béta.

Néi chung, khi digu tr bénh nhan hen suyén, nén dung kem

il mét chat chi van béta-2 {vién nén va/hoac dudng hit). Ligu
cta chét chi van béta-2 co thé phai digu chinh (tang lén) khi
bét dau digu tri voi Betaloc ZOK. Tuy nhién, Betaloc dang ZOK
it tac ddng lén cac thy thé béta-2 han so vdi cac dang vién nén
bao ché théng thuréing coa thudc (e ché chon loc béta-1.
Trong khi digu trj vai Betaloc ZOK, nguy cd dnh hudng lén
chuyén hoa duding hodc lam che ldp cac triéu chimg cda ha
dutding huyét it han so vdi dang vién nén bao ché thang thuéng
cuia thude e ché chon loc b&ta-1 va it han nhigu so vdi thudc
itc ché béta khang chon loc.

Cn duy tri diu tri bd trir & bénh nhan suy tim bing cac digu tri
co ban trude va trong khi digu tri vai Betaloe ZOK.

Cégc trugng hop bénh nhan oo fign s réi loan dén truyén nhi thét
@ mire 49 trung binh r&t hiém khi bi nang hdn (blGc nhi -that),
Néu bénh nhan cé bidu hién cham nhip tim nhigu hdn nita, nén
ding Betaloc ZOK ligu thap hdn hode ngung thude tr K,
Betaloc ZOK co thé lam nang thém triéu chirng réi loan tuan
hoan dang mach ngoai bién chi yéu do dnh hudng cla su gidm
huyét ap.

Khi diing Betaloc ZOK & bénh nhan u 18 bao ua crom, nén
dung thude tre ché alpha kém theo.

Trutdc khi phdu thuat, bénh nhan nén bao cho bac sigay mé
bigt dang =0t dung Betaloc ZOK. Khang nén ngung digu tri
thudc (e ché béta & cac bénh nhan sap dude phau thudt. Nén
tranh digu tri khdi ddu ngay vai metoprolol liéu cao cho bénh
nhén sdp phau thuat ngodi tim (non-cardiac surgery) vi thudic cé
lién quan dén cham nhip tim, ha huyét 4p va dot quy cé thé dan
dén tir vong & bénh nhan co cée yéu t6 nguy cd tim mach.

Cac dif idu vé an toan/ hidu qua tir cac nghién ciru lam

sang cé kigm chiing v& suy tim nang cé triéu chimg dn dinh
(dd IV theo NYHA) con han ché. Vige digu ti suy tim & nhimg
bénh nhan nay chi nén duwdc bat diu bdi cdc bac st chuyén sau
trong [inh virc nay (xem Ligu Liigng Va Cach St Dung).

Bénh nhan suy tim ca trigu ching co kém nhai mau oo im cap va
dau thét ngue khang Gn dinh bi loai ra khdi nghién citu ding chen
béta trong diu tri suy tim. Do vy, tinh an toan/ higu qud da khang
durgc ghi nhan & nhimg bénh nhan nay. Chdng chi dinh trong digu
tri suy tim méat bd, khang &n dinh (xem Chiding Chi Dinh).

Nén tranh ngung thude dot ngdt. Viec ngung dot ngdt thude

\rc ché béta la rdt nguy hiém, dac biét @ nhima bénh nhan co
nguy cd can va od thé 1am nang thém tinh trang suy tim man
tinh clng nhu tng nguy cd nhdi mau cd tim va ot tlr, Vi the,
néu ngung diiu tri bAng Betaloc ZOK nén gidm liu tif tir vdi ligu
béng phan nlta & mai budc trong vong it nhat 1a 2 tuin, dén lidu
sau clng |a nita vién 25 mg. Ligu nay nén dudc ding t6i thidu
trong 4 ngdy tredc khi ngung hin. T6o dé gidm liBu nén cham
han néu cé cac triéu chime tai hign.

& bénh nhan dang sif dyng thudc (e ché béta, sic phan vé,
néu xdy ra, cd thé nang han,

TUONG TAC THUGC

Metoprolol la chét nén chuyén héa cla Cytochrome P450
isoenzyme CYP2D6. Nhitng thudc gay cdm umg hodc e ché
men nay co thé dnh hudng dén ndng dé huyét tudng cda
metoprolol. Nong dé metoprolol trong huyét tudng co thé tang
khi ding dbng thei vl cac hoat chét chuyén hoa qua CYP20D6,
nht thudc chéng loan nhip, thudc khang histamine, chat dai
khang thy thé histamine 2, thudc chéng tram cam, thude chéng
loan than va chdl (e ché COX-2. Nong do metoprolol trong huyst
tufding gidm bdi ritampicin va ¢d thé ting do nrgu va hydralazine,
Can theo déi khi st dung ddng thifi vai cac thude (e ché hach
giao cdm, cac thudc o ché thy thé béta khac (vi du: thudc

nhd mat) hodc cac thude (e ché men MAD.

Khi ngung liéu phap phdl hdp vdi clonidine, nén ngung thudc
(rc ché béta val ngay trudic khi ngung clonidine.

Nén theo déi tée dung e ché co bép tim va lam cham nhip tim
khi diing két hoip metoprolol vii cac thude chen kénh canxi thuge
nhom verapamil va ditiazem va/hodc thuc chdng loan nhip. Khi
bénh nhan dang ding thudc (' ché thy thé béta thi khang nén
tigm tinh mach thude chen kénh canxd thude nhom verapamil.
Thudc ttc ché béta cd thé lam tang tac dung (rc ché co

bop oo tim va cham dén truyén cla thude chdng loan nhip
{nham quinidine va amiodarone).

Bigu tri phdi hop thude (e ché béta vdi cac Digitalis glycoside co
thé lam tang thai gian ddn truyén nhi that va géy cham nhip tim,
O bénh nhan digu tri vdi thudc (e ché béta, thude mé dudng
thd lam tang tac dung (e ché tim

Bigu tri phéi hop vdi indomethacin hodc cac thudc e ché men
1ong hdp prostaglandin cd thé 1am gidm higu qué ha 4p cia
thudc (e che béta,

Trong mit sé trudng hap khi diing adrenaline cho cac bénh
nhén dude digu tri bang hude (e ché béta thi nhimg thude e
ché béta chon loc trén tim it anh hudng 18n vige kim soat huyét
&p han 50 v cac thude Uc ché béta khang chon loc.

Cd thé phai chinh igu cha thude digu tr tidu dudng dang udng
d nhifng bénh nhan dung thudc vc ché béta.

PHU NIF CO THAI VA CHO CON BU

Gidng nhu hau hét cde thudc, Betaloe ZOK khdng nén st dung
trong thai ky va trong théi gian che con bu tnr khi viéc st dung
i ciin thiét. Gidng nhur 1t cd cac thude digu tri tng huyét ap,
thubc (o ché béta oo thé gay ra cac tac dung ngoal v nhu cham
nhip tim cho thai nhi, iré sd sinh va tré bi me.

Tuy nhién Iuging thude dude hdp thu qua sira me dudng nhur co
tac dung ifc ché béta khéng dang ké & tré néu ngudi me ding
metoprolol 4 gidi han figu didu tri théng thudng.

s://trungtamthuoc.com/
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Bénh nhan nén tu nhan biét phan ing cla ho déi vai

Betaloc ZOK trdic khi 14i xe hodc st dung may vi thusc cd

thé gay choang vang va mét mdi.

TAC DUNG NGOAI ¥

Betaloc ZOK dung nap tat va tac dong ngoai ¥ thuding nhe

va o thé hal phue. Cac tac dong ngoai v sau day dudc ghi
nhan trong cac thir nghiém lam séing va trong viéc sir dung
héng ngay, hau hél 4 trén Betaloc dang bao ché thong thuting
(metoprolal tartrate). Trong nhiéu tnrding hep, lién quan gitra
tédc dong ngoal y va digu tr] vdi Betaloc chira dude xéc lap,
Binh nghia cac tan s6 xudt hién cac tac dong ngoai y: Rat
thurding g&p (=10%), thudng gp (1-9,9%), it gip (0,1-0,8%),
hiém gap (0,01-0,09%) vé rdt hiém gap (<0,01%).

Hé tim mach

Thuteing gap: cham nhip tim, ha huyét ap tw thé (rdt higm: ngét),
lanh tay chén va danh tréng nguc. it gap: cac tiéu chimg suy
tim tang thoang qua, s6c tim & nhimng bénh nhan bj nhdi mau
cd lim cdp, biéc nhi thit dé |, phu, dau ving trude tim. Hism
gép: i loan dan truyén cd tim, rdi loan nhip tim, Rat hiém gap:
hoai thur & nhirng bénh nhan c6 rél loan twin hoan ngoal bién
nang trudc do.

He thin kinh trung ueng

Rat thudng gép: mét méi. Thudng gap: chodng véng, nhirs déu,
It gap: di cam, vop bé.

H tidu hod

Thuréing gép: budn nén, dau bung, iéu chéy, tao bon. it gap:
nén. Hiém gap: khi miéng.

Huyét hoe

Rt higm gap: gidm tisu cau.

Gan

Hiém gap: bat thudng vié xét nghiém chirc ndng gan. Rt hiém
Qép: viém gan.

Hé co xurong

Rét hiém gép: dau khdp.

Chuyén hod

it gap: tang can.

Tam than

It gap: tram cam, mét tap trung, ngu ga hodc mét ngl, 4c méng.
Hidéim gap: ban chin, lo lang, réi loan chize néng sinh due/ bt Iue.
Rét hi€ém gap: mét tri nhdt/gidm tri nha, 10 1in, 4o giac.

Ha hé hap

Thuding géip: kha thd khi géng sirc.

it gap: co thét phé quan.

Hiém gap: viém mai.

Gide quan

Hiém gap: rdi loan thi giac, kho va/hodc kich tng mét, viém
két mac.

R&t hiém gap: U tai, réi loan vi gidc

Da

it gap: ndi ban (dang may day, véy nén va sang thudng loan
dutéing da), tang tiét md héi. Hiém gép: rung toc. Rét hidém gap:
nhay cim vdl dnh sang, tng bénh vdy nén.

QUA LIEU

Déc tinh

Trén ngudi trudng thanh, dung ligu 7.5 g sé gay ra nhiém

dac tf vong. Trén tré em 5 tudi, lidu 100 mg khéng gay triéu
chimg nhiém déc sau khi rira da déy. LiBu 450 mg dtré 12 tudl
va 1,4 g d ngudi tnedng thanh gay ra nhiém doe trung binh.
Ligu 2.5 g gay ra nhiém ddc nghiém trong va ligu 7,5 g gdy
nhiém doc rét nghiém trong & ngudi trudng thanh.

Trigu ching

Triéu chimng trén tim mach I quan trong nhét, nhung trong mot
vai trging hop, dac biét 1 & tré em va thanh thidu nién, frigu
chifng trén than kinh va hé hap co thé chiém uu thé. Nhip tim
cham, blée nhi that dé Hil, kéo dai quang thai gian QT (trong
Vvai truding hap ngoai 18}, vé tam thu, gidm huyét ap, twdl mau
ngoai bién kém, suy tim, sdc tim. Suy hd hap, ngung thd.

Trigu chitng khac: mét mdi, 10 13n, hdn mé, run, chudt rit, dé
mé hdi, di cdm, co thit phé quédn, bubn ndn, &i mira, oo thé co
that thire quén, ha dudng huyét (dac bigt 1a d tré em) hodc tang
duding huyét, tang kall mau. Anh huding trén than. Hai chimg
nhutgc od thoang qua. St dung dbng thefi vdi nigy, thudc

digu tri tAng huyét ap, quinidin hodc barbiturat co thé 1am tram
trong thém tinh trang bénh nhan. Bidu hién sdm cda qua liéu
*ay ra tir 20 phot dén 2 gid sau khi ding thude,

Digu tri

Can thue hién cham soc bénh nhan & cac co sd vy té co day di
cac thiét bi hé trd phi hdp, theo déi va gidm sét.

Néu thich hdp, co thé nira da day vi/hodc ding than hoat tinh.
Atropin, thudc kich thich hé thén kinh giao cdm holc may tao
nhip tim ding digu tri tiéu chimg nhip tim cham va réi loan

dfn truygn,

Bat néi khi quan va thd méay nén dudc thuc hién vdi chi dinh rit
réng. May tao nhip tim 1a liéu phap ty chon. Néu ngung tudn
hodn do qua lidu, o6 thé ciru chita béng céc bién phap hbi sitc
trong vai gid,

Ha huyét &p, suy tim cdp tinh va sdc dugc digu trj bang viec
tang thé tich dich cd thé thich hgp, tiém glucagon (néu can
thiét, truyén finh mach glucagen sau do), tiém tinh mach céc
thudc kich thich hé than kinh giac cim nhu dobutamin, va bé
sung thudc chi vén thu thé a1 khi xdy ra gian mach. Co thé
xem xét sif dung dung dich ion Ca2+ tiém finh mach. Bigu tri
triéu chimg co thét phé quén bing thudc lam gian phé quan.
BAC TiNH DUCC LUC HOC

Metoprolol 14 chét tre ché béta chon loc béta-1, nghia la nd chi
ifc ché céc thu thé béta-1 & ligu thdp hdn nhigu so vdi ligu can
thiét dé (rc ché cac thy thé béta-2.

Metoprolol cé hoat tinh dn dinh mang khéng dang ké va khéng
co hoat tinh giao cdm ndl tai mat phan.

Metaprolol lam gidm hodc irc ché tac déng giao cém lén tim
ciia c4c catecholamine (cac chét nay dugc phong thich khi

6 chéin dong (stress) v tam sinh Iy). Bigu ndy ¢ nghia ka sy
tang nhip tim, cung ludng tim, co bop cd tim va huyét ap do
tang ndng dé cac catecholamine s& giam di bdi metoprolol.
Khi nng do adrenaline néi sinh cao thi metoprolol it dnh hudng
dén sur kiém soat huyst 4p hon so vdi cac thudc (e ché béta
khéng chon loc. o p—




Khi bt bugc, Betaloc ZOK co thé ding két hap v

mét thudc
hil van béta-2 ch 5 ic fri y
s ofHns |/ trungtamthuoc.com/
Betaloc ZOK & ligu digu trf it thc dong lén sv gian phé quan do

thudc chil vén béta-2 han so vdi cac chit i ché béta khing
chon loc.

Betaloc ZOK cho nding dé 6n dinh trong huyét trdng theo thai
gian va ta0 ra tac dung (Urc ché béta-1) trén 24 gidi so vdi nhimg
dang vién nén bao ché thing thuding cia thudc (e ché chon
loc béta-1.

D ndng ¢ trong huyét tudng én dinh nén tinh chon loc thu
thé béta-1 trén l4m sang dudc cdi tién trong cong thirc cda
Betaloc ZOK khi 50 sanh vdi cac dang vién nén bio ché thong
thuréing cila thude e ché chon loe béta-1. Hon nita, cac tac
ddng ngoai y ién quan dén nang do dinh trong huyst tudng nhw
cham nhip tim va mai chan edng gidm di,

Betaloc ZOK it &nh hutdng 1én sy phong thich insulin va chuyén
ho# dudng so vdi cac thude (e ché béta khing chon loc.
Betaloc ZOK cing it &nh hutdng dén su dap img cda tim mach
déi vl ha duding huyét so vdi cic thudc irc ché béta khang
chon loc.

Nhimg nghién citu ngan han cho théy Betaloc ZOK ¢6 thé lam
tang nhe triglyceride va gidm axit béo tuf do trong mau. Trong
vai truting hdp, i 18 lipoprotein 1 trong cao (HDL) co the gidm
nhe, tuy nhién & mire do it hon khi ding chét (e ché béata
khéng chen lac. Tuy nhién, trong mét nghién ciu thure hign qua
nhigu ném cho thiy sau khi digu tri béng metoprolol thi ndng dé
cholesterol todn phin trong huyét thanh gidm dang ké.
Trong sudt thai gian digu trj béng Betaloc ZOK, chét lugng cudc
s0ng dude duy tri v céi thién.
Su cai thign chét lugng cude sBng dudge ghi nhan sau khi digu
tri wéii metoprolol cho cac bénh nhan sau nhdi mauw cd tim.
Trong nghién ciu MERIT-HF gbm 3991 bénh nhan suy tim man
tinh (dé [V theo NYHA) v& phan sudt tong mau gidm (< 0,40),
Betaloc ZOK Iam ting i 18 s6ng con va gidm s Ian nhap vién.
Khi digu tri déi han, bénh nhén sé dudc céi thién t8ng quat cac
trigu chimg (phan di NYHA va Thang Biém Téng Quét Banh
Gid Bigu Tr).
Mghién cifu nay cing cho thay Betaloc ZOK lam tang phan sudt
t16ng mau va gidm thé tich mau cudi ky tm trudng va cudi ky
tam thu 4 tam that trai,
DAC TiNH DUQC BONG HOC
Hap thu va phan bé
Betaloc ZOK dufge hap thu hoan toan sau khi ung. Do tac
dung chuyén hoa 1an diu qua gan manh, sinh kha dung toan
thén cda metoprolol sau khi udng ligu duy nhét khodng 50%.
Sinh khé dyng gidm khodng 20-30% ddi vdi cac dang thude
phong thich kéo dai so vdi dang vién nén bao ché thong thuding
nhung 43 dugc chirng minh la khéng quan frong vé mat higu
qué 1am sang, vi di véi nhip tim, dién tich dudi dudng cong
hiéu qué dudc Iuc theo théi gian (AUEC) gidng vai dang vién
nén béao ché thang thirding. Metoprolal két hap vl protein huyét
tudng thap, khodng 5-10%. E
Chuyén hod va dao thai
Metoprolol chuyén hod & gan béing su oxi hod, chi yéu gua
men CYP2D6. Ba chat chuyén hoa chinh da dudc xac dinh va
khéing co chét nao co hoat tinh Lo ché béta quan trong vé mét
lam sang.
Trén 95% li2u ding dudc tim thiy trong nude tidu. Khodng 5%
iU ding bai tiét qua nutde tidu dudi dang khang ddi, 1 18 nay
tang lén 30% trong vai tnrdng hdp. Théi gian ban thai coa
metoprolol trong huyét tdng trung binh 1& 3,5 gid (tir 1-9 gid).
B thanh thai toan phan khodnag 1 lit/phut.
Khang co sif thay déi dang ke vé mét dugc dong hoo ca.'lne
metoprolol & ngudi 19N tudi so vei ngudi trsdng thanh. Sinh
khd dung todn thén va su dao thdi metoprolol khing dmd
bénh nhan gidm chifc ndng than. Tuy nhién, sy bai it cac
chéit chuyén hod gidm. Céc chat chuyén ho tich Iy dang
ké & nhimg bénh nhan cé 46 loc cau than (GFR) <5Imdfphul.
Tuy nhién, sif tich iy cac chét nay khang lam tng tac dung
ltc ché béta,
Do két holp v protein thip, dugc dong hoc cla meﬂ:prulol it
bi dnh hudng bél sy gidm chifc nang gan. Tuy nhjen._ (] nthng
bénh nhan xd gan néng va ca théng ndi finh mach cifa th.l‘ )
sinh khd dung clia metoprolol ¢o thé tang va dd thanh thé.l toan
phin gim. O nhimg bénh nhan thang néi tinh mach eda chd
6 df thanh thdi toan phan khodng 0,3 it/ phut va dién tich dudi
duding cong (AUC) tang 1én gap 6 fan so vdi ngudi khée manh.
Bdo quan:
Khéng bao quén & nhigt 4§ trén 30°C.
Han ding: 36 thang ké tir ngay sén xuat.
Dang trinh bay )
Betaloc ZOK 25 mg: Hop 1 vi x 14 vién nén phang thich kéo dai
Betaloc ZOK 50 mg: Hop 2 vi x 14 vién nén phong thich keo dai.
DOC KY HUGNG DAN SU DUNG TRUGC KHi DUNG, NEU
CAN THEM THONG TIN, XIN HOI ¥ KIEN CUA BAC SY.
THUBC NAY CH DUNG THEO TOA BAC SY.
THONG BAO CHO BAC S¥ NHUNG TAC DUNG KHONG
MONG MUGN GAP PHAI KHI DUNG THUGC.
DE XA TAM TAY TRE EM.
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