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Tetracyclm Déi khang tic dung di¢t khuin cua penicilin, tranh
dung dong thoi véi khang sinh pemcﬂm

Vic xin ta song: Giam dap (mg mién dich vei vac xin ta, khong
tiém khang sinh 14 ngay trugc khi ching ngira vic xin.

Warfarin: Tang nguy co' chdy mau, than trong khi phdi hop voi
khang sinh penicilin. Néu ¢6 thé, nén thay thé benzathin penicilin G
bang khéng sinh khac it co nguy co chay mau hon. Trong trudng
hop bét bude phoi hop, can theo dai INR cua bénh nhén thuémg
xuyén hon, dic biét khi bit dau hodc ngimg ding thuée.

Qué liéu va xir tri

Triéu chirng: Kich thich than kinh - cor qué mirc hoic co giit.

Xit tri: Ngimg ding th"'oc di¢u tri trigu chimg va tién hanh cic
bién phép hd trg néu cén thiét. Penicilin G ¢6 thé tham tach duoc.

Cdp nhdt lan cuéi: 2017.

BENZOYL PEROXYD

Tén chung quéc té: Benzoyl peroxide.
Ma ATC: DIOAEOL.

Loai thude: Thude ding ngoai da cé tac dung khang khuin va
bong lop simg.

Dang thudc va ham lugng

Gel boi ngoai da: 2,5%, 5%, 10%,

Nhii twong dung ngoai (lotion): 5%, 10%,

Kem bdi ngoai da: 2,5%, 4%, 5%, 10%.

Dwrgce luc hoe

Benzoyl peroxyd cé tac dung lam tréc vay da, bong I6p simg va
khang khuan. Thudc c6 téc dung khang khuan (c6 thé do tinh oxy
hoa), Chong lai S‘Mphyt'occocus epidermidis va Propionibacterium
acnes, nén ding dé diéu tri myn trimg cd.

Trwong hop bi mun tring cd ning, can dung thém tai chd
erythromycin, clindamycin hodc clarithromycin dé e ché cac vi
khuan khang thuédc.

Benzoyl peroxid con ding dé diéu tri niAm trén da nhu Tinea pedis.
Lam thudc tdy trong cong nghiép thuc phdm va chit xtc téc trong
cong nghiép chat déo.

Dugc djng hoc

Thude duge hap thu qua da khoang 1,8 microgam/cm?* hofic 45%
liéu dung trong khoang 24 gio.

Luong benzoyl peroxyd dugc hap thu sé chuyén hoan 10an thanh
acid benzoic & da va dugc thai trir nhanh chéng vao nuée tiéu.

Chi djnh
Dung tai chd dé diéu trj mun trimg ca nhe hodc vira va la thude bd

frg trong diéu tri mun trirng ca ning va mun trirng ca c¢6 mu.
Chéng chi dinh

Ngudi di ing véi benzoyl peroxyd.

Thén trong

Thuoc c6 thé gay sumg va phong rop khi boi trén da. Ngimg thube
néu c6 bt ky triéu chimg nao xay ra.

Cam gidc bong rat nhe cé thé thdy trong 1an bdi dau tién. Mot sb
vétdo va bong troc da s& xay ra trong vong vai ngay. Trom= nhimg
tudn diu didu tri, sur bong troc dot ngdt s€ xdy ra & hau hét bénh
nhan. Di¢u nay khong ¢6 hai va thudng s& giam dan trong vong
mét hozc hai ngay néu viéc dlcu tri tam thdi bi ngimg lai. Néu bi
kich (mg nghiém trong, giam s lan dung, tam thoi ngimg hodc
ngimg sir dung hoan toan.

Théng bao cho bénh nhan: Dung qua mirc s& khong ting hiéu qua,

ma c6 thé 1am ting nguy co kich g da.
Than trong khi diing dong thai voi céc thudc khac dé diéu tri myn

trimg cd vi ¢ thé gay kich tmng tich Iy, d6i khi nghiém treng, dic
biét la sir dung cing vdi cac chét 10t, chat tdy da hofic mai mon da.
Thude c6 the gy ting nhay cam vGi 4nh sdng mat troi. Han ché
hodc trénh tiép xuc lau véi 4nh sang mit tréi hodic tia cyc tim. Khi
phai tiép xuc voi anh sang mat roi, b¢nh nhan nén sur dung san
pham chéng nang va mic quan 40 bao hg.
Do nguy co man cam, khong nén bdi benzoyl peroxyd 1én ving da
bi ton thuong.
Tranh dé thudc tiép xic voi mit, niém mac, moi, miéng va nhimg
vung da nhay cam nhu & c6. Néu thude vao mat, phai nraky véi nudc.
Benzoyl peroxyd c6 thé oxy hda lam bac mau quin 40, vai voc.
Ngugi da tring dé bi kich img hon.

Thoi ky mang thai

Chura biét benzoyl peroxyd co giy ton hai cho thai khi ding cho
ngudi mang thai hodc c6 thé anh huong dén kha nang sinh san hay
khong. Tuy nhién, chi nén dung cho ngudi mang thai khi that can
thiét. Chua ¢6 tai liéu vé tac dung cia benzoyl peroxyd trén sy
truong thanh, phat trién va hoan thién cac chirc nang cta thai nhi.

Thoi ky cho con bu
Chua biét thudc co bai tiét vao sira hay khong, nén can hét strc than

trong khi diing benzoyl peroxyd cho ngudi me trong théi ky cho
con b

Téc dung khéng mong mudn (ADR)

Kich (g da c6 thé xay ra nhat 1a khi bat dau diéu tri. Mot s6 ngudi
bénh bi kich (g dén mirc can phal g:am s lan dung hoac tam thdi
dimg diéu tri. Khd da, troc da, n6i man va phu né thoang qua co thé
gdp khi ding thubc bdi c6 benzoyl peroxyd. Man cam do tiép xac
cling c0 khi xay ra.

Rt thwong gap va thuong gap

Khé da, 10t da, ban do, cam gidc nong rat, ngura da, dau da chd boi,
kich rng da.

Hiém gap

Hién tuong ngtra dir doi, tdy do, néng rat, sung phu.

Phan tmg di tng nghiém trong va ¢6 kha ning de doa tinh mang
hoic kich tmg nghiém trong di duoc bio cdo voi cic san pham tri
mun khong ké don.

Huwdng dan cach xir tri ADR

Cin x4c dinh xem ngudi bénh c6 man cam vdi benzoyl peroxyd
hay khéng, bing cach trude hét boi thir trén mot vung nho. Néu co
kich tmg hodc khé da thi nén giam sb 1an ding. Néu bi ngu’a nhiéu,
do, nong, birng, sung phong hodc kich &mg thi ngimg thudc va hoi
y kién 1hay thude.

Néu thube khong c6 tac dung trong vong 4 tuin, nén ngimg thude
va hoi y kién thiy thudce

Mot dot diéu tri khong dugce kéo dai qua 3 thang.

Lidu lugng va cach diung

Cach ding: Thude chi duge dung ngoai. Triwede khi dung thuoc,
phai rira sach bing xa phong va nudc cac ving ¢O mun trimg ca.
Vi nhu twong dung ngoai (lotion), can léc ky trudc khi dung.
Liéu diing:

Ngudi 16n va tré em > 12 tudi: Boi mot lép rat mong, ngay 1 - 2
lan. Tét nhat1a nén  ding vio hic di nga dé thude tac dung qua dém.
Véi tré em, nén bat diu ding vé&i nong dé benzoyl peroxyd nha
nhit (2,5%) 4 tranh kich ¢ ung.

Twong tgc thube

Dung dong thoi véi thude chéng ning c¢6 chira acid para-
aminobenzoic s& lam bién ddi mau da mét théi gian.

Twong hop

Benzoyl peroxyd c6 thé phéi hop trong cdc ché phim cé chira
hydrocortison, clindamycin va erythromycin.
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Qui lidu va xir tri
Neu xdy ra tréc viy da qué nhanh, ban dé hojc phy, cin ngimg

thuéc. Dé khic phyc nhanh cic tac dung ¢o hai, cé thé dip gac
lanh. Sau khi céc tri¢u chimg va c.‘lc biéu hién trén da giam, co thc
ding thir mét cich thin trong licu luo'ng thap hom néu cho ring
phan img dd xdy ra ld do dung qua liéu char khoéng phai do di img.

Cdp nhét lan cuéi: 2019.

BENZYL BENZOAT

Tén chung quéc té: Benzyl benzoate.
Mi ATC: PO3AXO0I.
Loai thudc: Thudc tri ghé va chéy, ran.
Dang thudc va ham lirgng
Nhii twvong: 25% (kl/tt).
Lotion (nhii trong ding ngoai): 28% (kI/kl).
Dwge luc hoe
Benzyl benzoat la chat diét co higu qua ddi véi chdy (Pediculus
capitis), rin (Phthirus pub;s) va ghe (Sa; coptes scabiei). Co ché
tac dung chua dugc biét. Mic du thube gan nhu khong ddc sau khi
boi 1én da nhung chua c6 tai liu nao nghién ciru vé kha ning giy
doc trong diéu tri bénh ghé. Khang thudc & Sarcoptes scabiei chua
duge ghi nhan.
Chi dinh )
Diéu tri ghé, chay, ran.
Chéng chi dinh
Di tng véi benzyl benzoat.
Thén trong
Tranh dé thudc tiép xac voi mit va niém mac.
C6 thé gay kich (mg da, &4c biét dbi voi nhimg ngudi c6 co dia dé
di ing.
Khong boi 1én da bj thuong hoic bj nhiém tring.
Thuong khong khuyén cdo dung thude cho tré em. Truong hop
phai ding thudc cho tré nhé va tré em nén héa loang thude d¢ tranh
kich img da (thwrdmg hoa lodng 60 ml hodc 90 ml dang nhi tuong
diing ngoai (lotion) 28% thanh 120 ml hodc 180 ml bang nudc
sach, lic déu truéc khi dung).
Khi didu trj nhic lai thuong xuyén c6 thé gay viém da tiép xic.
Nghién ciru trén déng vat thi nghiém cho thay, khi ung véi liéu
16m, benzyl benzoat co thé giy kich thich hé TKTW, co giat va co
thé tir vong.
Céc thude didu tri ghé, bao gf‘vm benzyl benzoat, khéng ¢6 hiéu qua
dbi vi viéc du phong nhiém ghé.
Thoi ky mang thai
Hién chua ¢6 théng tin. Cha ¥ khéng bdi trén mot dién tich da
qua rong.
Thoi ky cho con ba
Ngirng cho con bu dén khi rira sach hét thudc boi.
Tic dyng khéng mong muén (ADR)
Kich tmg mit va niém mac.
Kich tmg da nhe tai chd bdi (ddc biét & bé phan sinh dyc va ving da
bi trdy xudc), ngira va min cam da c6 thé xay ra & mét sé ngudi bénh.
Cam g:ac nglra O nguoi bénh (do man cdm voi ky sinh trung \a
chét tiét Lua chung) ¢6 thé kéo dai sau khi diing thude tir mot twin
dén vai tudn, diéu nay khong c6 nghia la viée diéu tri that bai va
khong can chi dinh diéu tri tiép tuc v&i benzyl benzoat.
Huéng dén céch xir tri ADR
Ngimg boi thube khi cé phan img di img, rira sach thudc trén da
bang xa phong va nuoc.
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C6 thé dung cac thude ghé va chdy rin khic thay thé benzyl benzoat
dé tranh kich tmg da. Thubc dugc khuyen c4o 14 ¢6 higu qua v3 ap
toan la permethrin 5% béi tai ch6, 6 thé dung crotamiton 10%_
lindan 1% (khong nén diung cho phy nir mang lhal cho con ba, tre
em dudi 2 tudi va cac trudng hop viém da tién trién vi lam ting dj
hép thu qua da va dan dén nguy co ngd dde).

Liu lugng va cach diing

Cich dung: Thude bbi ngoai da, khong dugc udng. Lic déu lp thue
trrée khi diing.

Liéu ding
Diéu tri ghé: Benzyl benzoat la mot thude tr1 ghé hiru hiéu khi

duge st dung dung cich, cho nén ngudi bénh can dwoc hucng dan
chinh xéac khi su dung Tru6e khi boi benzyl benzoat dé tri ghé,

ngudi bénh phai tdm that sach bang nudc vi xa phong dé loai bo
cac 1ép vay ¢ noi bi tén thu'cmg vi té bao chét. Nhii turong ding
ngoii benzyl benzoat 28% co thé boi lén tat ca céc vung da da lau
kho sau khi tim ur ¢ dén ngon chan (bao gom ca long ban chan).

Khi lép thir nhét khé, nén bdi tiép mot lan nira. Ngudi bénh nén
tim sau 24 - 48 gi& ké tir khi 16p thuée boi sau cling kho dé loai
b6 thudc. Nguoi [on boi khoang 30 ml thude/lan, tré em boi 20 ml
thudc/Ian. Thong thudmg céc cai ghé s& bi tiéu diét hét sau lin didu
tri ddu tién, nhung cd thé diéu tri nhic lai sau 7 - 10 ngay néu xudt
hién nhimg tn thiong méi va co chimg cir chimg t6 con cai ghé.

Duoc thu Anh ¢é cach diéu tri khac: Thude dang nhii twong 25%
dugc boi 1én toan b co thé (gdm ca da dau, ¢d, mat va tai), khong
tim, bdi thude lan 2 vao ngay hém sau va tim sau khi bbi thude
24 gig, can nhic ¢6 thé bbi thube lan thir 3.

Néu ding thudc cho tré nhd va tré em phai pha lodng dé giam nguy
co kich irng, tuy nhién s¢ giam hiéu luc dicu tr1.

Chn gidi thich cho ngudi bénh o ching ngira ¢6 thé con tdn tai dén
3 tudn, nhung khong duge ding lai thude.

Khéng béi [én mit.

Diéu trj chdy, rdn: Sau khi boi nhii trong ding ngoai (lotion) 28%
1én toc, nhirng ving toc duge phi thuée sé bi bét lai (tranh boi vao
mit). Géi ddu sach bing nuéc va xa phong sau 12 - 24 gis dé loai
b6 thude. Xem xét dicu tri nhdic lai sau 1 tudn.

Chit y: Pha loing thude 1am giam kich tmg da ciing ddng thdi lam
giam hi¢u lyc tac dung cua thudc.

Qua lidu va xir tri

Di ¢6 bio cao vé tri¢u chimg toan thin khi lam dung thuéc bdi trén
da. DSi v6i nhiém dde thudc boi trén da, nén ngirng boi thude ngay
va rira sach thuoc trén da bing xa phong va nuée.

Khi & ubng, thude c6 thé gay kich thich than kinh va co giét.

Xik tri: Rira da day va diéu tri triu chimg.

Cap nhat lan cuoéi: 2019.

BENZYLPENICILIN
(Penicilin G)

Tén chung qudc té: Benzylpenicillin.

Mia ATC: JOICEOI, SO1AA14.

Loai thude: Khang sinh nhém penicilin.

Dang thuée va ham lugng

Benzylpenicilin (hay penicilin G) duge ding & dang muéi natri
hofic kali. Ham lugng thuéc dugc tinh theo lugng benzylpenicilin.
600 mg benzylpenicilin twong dwong véi 1 triéu don vi.

Thudc bdt pha tiém: Lo 500 000 dom vi, 1 trigu don vi, 5 triéu don
vi va 20 triéu don vi.




