BENH NAM DO CONIDIOBOLUS

(Conidiobolomycosis)

1.DAI CUONG

Conidiobolomycosis la mét bénh hiém gédp, do chiing nam Conidiobolus gay
nén. Bénh gadp & cac nudc thudc viing khi hau nhiét d&i nong dam nhu Cameroon,
Nigeria, Kenya, Guinea (chau Phi), Brazil, Colombia (Nam My) va mét s6 nudc ¢
chau A nhu An Do, Philippines, Viét Nam. Thuong tén chti yéu ctia bénh la cac u
& viing mai, mat, ma. Bénh tién trién 1au dai cé thé pha hiy cac to chic gay bién
dang mat.

2.DICHTE

Trudng hgp dau tién dugc bao cdo ndm 1965 la mot bénh nhan nam bi nhiém
Conidiobolus coronatus (C. coronatus) & Jamaica. Bénh lay do cac bao tlr cia nam
c6 trong khong khi tham nhdp vao ca thé theo dudng thd. Tuy nhién, bénh ciing
c6 thé lay nhiém qua da xdy xat hay vét con trung dét. Vi bénh rat hiém gap nén
khéng c6 béo céo chinh xac vé ty 1é mac bénh trong cong déng.

Trong thoi gian gan day (2018 dén 2021) tai Bénh vién Da liéu Trung uong
phat hién 3 trudng hop bi Conidiobolomycosis.

3.CAN NGUYEN

Can nguyén chl yéu cta bénh la C. coronatus. Tuy nhién C. incongruous va
C. lamprauges cling cé thé gdy bénh, mac du it gdp han. Cac chiing ndm nay ton
tai trong moi trudng am udt, g muc. Ngudi ta clng tim thdy C. incongruous va
C. coronatus trong hé tiéu hda ctia thdn lan, coc. Cac bao tir ndm cé trong khong
khi lay qua dudng thd cé thé gay bénh cho ngudi va mét sé dong vat nhu cho,
meo, ngua, cliu... Mot s6 yéu té cling dugc dé cap cd lién quan dén nguy cd
nhiém ndm nhu:
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- Nam qidi (ti [é m&c bénh nam/nir 13 10/1).
- 56ng trong viing nhiét ddi.
- Suy gidm mién dich.

- S6ng trong viing c6 dich té.

4. TRIEU CHUNG LAM SANG

Thuong tén hay bi nhat 13 vung mdi, mat, vi vay bénh con c6 tén la Rhinofacial
Conidiobolomycosis (bénh ndm Conidiobolomycosis & ving mdi mat). Cac bao
t ndm theo dudng thd vao niém mac mui, hong, hau, phéi. Tuy nhién thuong
tén hay gap dau tién la mi véi cac trieu chung:

- Mui sung to, dd, chay dich hodc mau.

- Thuang tén lan ra viing xung quanh: méa, méi trén, phia dudi mat..

- Bénh tién trién &m tham, pha hay
cac t6 chdc mui, mat lam bién
dang mat néu khong dugc phat
hién va diéu tri kip thai.

- Trong mét s6 trudng hop bi suy
gidm mién dich, c6 thé xudt hién
cac thuong tén & phéi, mét, rudt. ..

Hinh 5.20. Bénh nhan bi bénh ndm
Conidiobolomycosis & vung mai kham
va diéu tr| tai Khoa Khdm bénh, Bénh
vién Da li€u Trung uong (Nguén: tdc gid)
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Hinh 5.21. (1, 2) Bé&nh nhan bi bénh ndm Conidiobolomycosis vung mai gy bién dang
mat dugc diéu tri tai Khoa Bénh da nam gidi, Bénh vién Da liéu Trung uang (Nguén: tdc gid)

5.CHAN POAN

5.1. Chan doan xac dinh dua vao

— Thuong t&n déc trung & mai, mat.

- Sinh thiét.

- Soi tudi, nudi cdy tim nam.

- Chup cét |&p vi tinh (CT scanner) mat mui xoang.
5.2. Chan doan phan biét

Can phan biét vd&i mét s6 bénh sau:

- Bénh nam Mucormycosis.

- Viém mo bao (cellulitis).

ﬂs eee
https://trungtamthuoc.com/




Chudng 5 « BENH DA HIEM GEP DO NHIEM TRONG

- U xa mai (rhinosclerosis).
- Ulympho (lymphoma).
6.DIEU TRI

Bénh dap Ung rét t6t véi cac khang sinh chéng ndm. C6 thé diéu tri don triliéu
hay phdi hop. Itraconazol phéi hop véi potassium iodide (KI) cho két qua tt nhat.
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