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BENH LANE

(Lane’s disease)

1.DAI CUONG

Bénh Lane (Lane’s disease) hay con goi 1a do da long ban tay di truyén
(Erythema Palmare Hereditarium - EPH) do béc si John. E Lane md té lan dau tién
vao nam 1929. Day la thé tién phat ctia hién tugng do da long ban tay (primary
palmar erythema) va duoc cho 13 cé tinh chét gia dinh. Bénh biéu hién bang hién
tuong dé da & 10ng ban tay, xuét hién ngay sau khi dé hodc nhiing ndm dau tién
clia tré nhd va ton tai sudt ddi.

2.CAN NGUYEN

EPH dugc cho la do di truyén va rat thudng gdp trong gia dinh cé bé me hay
hodc bd hodc me bi bénh nay. Tuy nhién cho dén nay ngudi ta chua xac dinh
duoc su bat thudng clia cac gen dac hiéu gay bénh.

3.DICH TE

Pay la bénh rdt hiém gdp. Theo y van thé gidi cho t6i nam 2021, chi c6 17
trudng hgp bi EPH dugc cong bé, trong d6 c6 11 la nl. Tuy nhién cac nha nghién
cUu cho réng bénh c6 thé bi dodn nham vi it triéu chiing déc hiéu, hodc khong
anh hudng t4i stic khde ngudi bénh nén dé bi bd qua.

4.PHAN LOAI HIEN TUONG PO DA G LONG BAN TAY

P& da long ban tay (palmar erythema) la mét hién tuong gdp trong nhiéu
bénh khac nhau. EPH 13 mot trong nhiing thé thudc do da ldng ban tay do di
truyén hay con goi la dé da long ban tay tién phat.
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Chuong 4 « BENH DA HIEM GAP DO DI TRUYEN

+ An kinh mat mau.
+ Khéng ngla khéng dau.
+ Khong day sting, khong bong vay.
~ Tién trién: cac thuang tén tén tai sudt doi.

Hinh 4.5. (1, 2) D4t d6 khu tri gan ban tay hai bén & hai bénh nhan ni dén kham i
va diéu tri tai Bénh vién Da liéu Trung uong (Nguén: tdc gid) ‘

6. CHAN POAN

- Dua vao céc tiéu chuan sau:
+ Trong gia dinh cé ngudi bi, dac biét la b, me.
+ Xudt hién sau dé hay trong nhitng nam dau ctia tré nho.
+ Khong lién quan tdi cac bénh gay doé da & long ban tay.

- Soi da (dermoscopy) hay sinh thiét dé phan biét néu thuong tén khong
dién hinh.

- C&n lam céc xét nghiém dé xac dinh céc bénh nén c6 thé gay EPH: X-quang,
siéu am, sinh héa...

7.DIEU TRI
- Khéng co phuong phép diéu tri ddc hiéu.
~ C&n didu tri cac bénh kém theo néu chan doén 1a dé da long ban tay thit phét.
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SEE BENN DA HIEM GEP
S

4.1.Dé da long ban tay tién phat (primary palmar erythema)
Nguyén nhan:
— Do di truyén: bénh Lane (EPH).
— Phu n{t c6 thai: 30% phu n{f c6 thai cé hién tugng nay.
- Khodng rd can nguyén.
4.2. D6 da long ban tay thi phat (secondary palmar erythema)
Nguyén nhan: day la triéu ching sém hay biéu hién dau tién cta nhiéu bénh
khac nhau:
- Bénh gan: 23% bénh nhan bi xa gan bi triéu ching nay.
- Bénh Wilson.
- Bénh dai thao dudng.
— Bénh tuyén gidp.
— C4c bénh tu mién: viém bi co, xa cing bi, lupus ban dé hé thdng. ..
- Mot s6 bénh da: vay nén, viém da co dia, nhiém virus. ..

— Do moi trudng, thoi quen: hat thudc, nghién rugu bia, ngd doc thlly ngan...

5. BIEU HIEN LAM SANG CUA EPH
Dat dé xuat hién dét ngdt ngay sau dé hay trong nhirng nam dau cua tré nhd.
Tinh ch&t clia thuong tén:

- Dét dé hay gian mach khu trd & gan ban tay hai bén. Tuy nhién thuong tén
cling c6 thé xudt hién & gan chan.

- Vi tri hay gap:
+ J 6 mo céi.
+ Cac dau ngon tay.
+ Cac mo nédi cao trong 10ng ban tay.
~ Tinh chat:
+ Cac dat cé thé tap trung thanh mang I16n.
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