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BAN HA NAM

song bao, tinh thé calei oxalat hinh kim nim ring Ic

5 = g i g lé hay
ty thanh timg 0. Co thé thiy manh biéu bi c6 cac u 18
am silic. S¢i ¢4 thanh day. Manh mach xoén, mach diém.

pinh tinh

6 thé chon dinh tinh A hodic B nhu sau:

A. Phuong phap sac ky 16p méng (Phy Iyc 5.4),

Bdn mong: Silica geff G.

pung moi khai trién: Ethyl acetqt - acid acetic - acid
ﬁ;rmic-nué'c (100 :11: 11 : 26).

Dung dich thit: Lay 1 g bt thé duge ligu, them 20 ml
methanol (TT), dun s6i hoi luu trén cich thiy | h, loc.
Co dich loc trén cdch thuy dén can. Hoa ciin trong 1 ml
methanol (TT).

Dung dich dugc ligu doi chiéu: Ly 1 g bét tho Bach hoa
xi thiét thio (m@u chuan) chiét nhu mé ta & phin Dung
dich thur.

Cich tién hanh: Chém riéng bigt lén bin méng 6 ul mdi
dung dich trén. Trién khai siic ky cho dén khi dung méi
di dugc khoang 10 - 12 cm, ldy ban mong ra, dé khé &
nhi¢t 4§ phong, sGy ¢ 110 °C trong 5 min, phun dung dich
2-aminoethyl diphenylborinat (TT) 1 % trong methanol
(TT), sau ‘,jé phun ngay dung dich polyethylen glycol 400
(TT) ¢6 néng do 5 % trong methanol (TT), dé kho trong
khong khi. Quan st dudi anh sing tir ngoai budc song
365 nm. Trén séc ky d6 cua dung dich thir phai c6 cdc vét
(it khi nhiéu hon 4 vét mau vang) cling mau sic va tuong
dwong vé vi tri v&i céc vét trén sdc ky dd ciia dung dich
duge liéu ddi chiéu.

B. Phuong phép sic ky 16p mong (Phu luc 5.4).

Ban mong: Silica gel GF s,

Dung méi khai trién: Ethyl acetat - methanol - muoc (8 :
2:1).

Dung dich thir: Lay 1 g bét thd dugc liéu, thém 10 ml
methanol (TT), siéu 4m (400 W) hon hop trong 30 min. Loc.
Dung djch chat doi chiéu: Hoa tan asperulosid chuan trong
methanol (TT) dé dugc dung dich nong do 1 mg/ml.
Dung dich dwoc liéu doi chiéu: Néu khong co chat d::)i
chiéu & trén, 14y 1 g bot tho Bach hoa xa thiét thao (mau
chuan), tién hanh chiét nhu mé ta & phan Dung dich thir.
Cdch tién hanh: Chém riéng bi¢t 1én ban mong 10 pl dung
dich chAt @i chiéu hodic 20 ul dung dich duge li¢u doi
chiéu va 20 pl dung dich thir. Bao hoa dung mdi trong binh
sic ky 15 min trudc khi trién khai sic ky. Trién khai "y
k cho dén khi dung méi di dugc khoang 8 - 10 em, lay
bin mong ra dé khé & nhiét d phong, phun hon hop acid
sulfuric - ethanol (10 : 90), say ¢ 105 °C dén khi cac vet
hién v (7 min). xS
Quan sat duoi dnh sang thuong, trén sac ky do cua dung
dich thir phai c6 vét ciing mau sac va tuong dwong Ve vi tri
VGi vét cua asperulosid trén sac ky d‘f cua d_ut_lg d;}:h c'hat
46i chiéu va quan sat dudi dnh sing tir ngoai & budc séng

365 nm, trén séc ky 46 ctia dung dich thir phii c6 2 vét phat
quang mau xanh nudc bien & vi tri thap hon vét twong img
véi vét ciia asperulosid trén séc ky d6 cua dung dich chit
dbi chiéu.

Hodc quan sat dudi anh sang tr ngoai & budc séng 365 nm,
Trén séc ky dd cita dung dich thir phai c6 cac vét twong ty
vé mau séc va vi tri v6i cic vét trén sic ky dd cia dung
dich duoc liéu déi chieu.

Py 4m

Khéng qua 13,0 % (Phu lyc 9.6, 1 g, 105 °C, 5 h),

Tro toan phén

Khéng qué 13,0 % (Phu luc 9.8).

Tap chiat
Khéng qué 2,0 % (Phu luc 12.11).

Chit chiét dwge trong durgce ligu
Khéng it hon 8,0 % tinh theo dlIO‘F liéu kho kiét.

Tién hanh theo phuong phap chiét nong (Phu lyc 12.10),
ding ethanol 96 % (TT) lam dung moi.

Béo quin

Noi kho mat, tranh mbc mot.

Tinh vi, quy kinh

Vi ngot, déng, tinh han. Vao cac kinh can, vi, dai trudng,
tiéu truomg.

Cong ning, chu tri _
Thanh nhiét giai doc, loi ni¢u thong 1am, tiéu ung tan két.
Chu tri: Ho, hen xuyén do phé thuc nhiét, viém amidan,
viém hong cép; l1am lau do bang quang thép nhiét; duong
hoang (viém gan cé‘ip tinh); mun nhot ung budu, sang chin,
rin doc can.

Cich ding, liéu lugng

Ngay diing tir 20 g dén 40 g dugc lidu kho, hodc tir 60 g
dén 160 g duoc lidu tuoi, thuong phdi hop vai cac vi thude
khac.

Ding ngoai: Ly dugc liéu dang twoi, lugng thich hop, gid
nét dap tai chd.

Kiéng ky
Khéng dung cho phy nir ¢6 thai.

BAN HA NAM
Rhizoma Typhonii trilobati
Cu chéce, Ci choc chudt

Thén ré gia (thuomg goi 1a ci) cua cay Choc chudt
[Zyphonium trilobatum (L.) Schott, syn. Arum trilobatum
L.], ho Réy (Araceae) dugc so ché thanh phién khd. Thu
hpach thén ré vao mua thu, khi 14 vang ua sfip tan lui. Bét_)
lay cu, rra sach, cit bo ré con, cao bé vo ngoai hodc do
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thanh déng va 1 khoang 7 dén 10 ngay dén khi vo ngoai
mém nat, cha st cho troc hét 16p v6 ngoai, dem thai lat dé
ché Tién ban ha hodc dem d6 dén khi cu chin déu (khong
con nhén trang duc), thai phlen day 0,2 cm dén 0,5 cm,
phcn hoé.c sdy khé. Ban ha nam c6 chét doc va ngtra, phai
ché bién méi duge ding l1am thudc.

Mo ta

Phién c6 hinh tron, hinh trimg, hinh bau duc dai, dwong
kinh thuomg 12 0,5 cm dén 3 cm, it khi dén 4 cm; day 0,1 cm
dén 0,3 cm; mau tring duc, trang nga hay ving nhat Xung
quanh phlen cOn it vo mong va vét tich s¢o cua ré con. Thé
chét chic, kho cimg, gion, dé bé gdy. Vi nhat, gy té ludi,

L3

ngua.

Vi phéu

Lép bin gdm nhiéu 16p té bio hinh chir nhat, dai 50 pm
dén 80 pm, rong 10 pm dén 15 pm. Lép ngodi thuomg
b bong tréc ra (¢ than ré chua ché bién). Mé mém gém
nhirmg té bao hinh cu, da gidc, thinh méng, méo mé, dudmg
kinh 50 pm dén 120 pm. Trong m6 mém c6 céc té bao chira
nhiéu hat tinh bot, cac bé tinh thé calci oxalat hinh kim, cdc
té bao chira chit nhay. Cac b6 libe-gd ndm rai rac trong mé
mém, cac bé phia trong thwdng 16n hon phia ngodi, thanh
cua cac mach gd it hoa go.

Bot

Mau tring nga hay nau nhat. Vi nhat, gy té ludi. Quan
sat trén kinh hién vi thdy: Nhiéu hat tinh bdt tron, hinh
chudng, hinh bau duc, hinh nhiéu canh, dimg riéng 1¢ hay
kép doi, kep ba it khi kép 4 hodc kép 5 dwdng kinh tir 5 um
dén 25 pm, rén hinh vach hoi cong. Tinh thé calci oxalat
hinh kim riéng 1é hay hop thanh bé, dai 35 pm dén 40 pm.
Manh mach vong, mach xoan duong kinh 15 pm dén 18 pm.
Chét tiét mau vang nau, nau den.

Dinh tinh

A. Cén 3 g bdt tho duge ligu trong binh nén nit mai, thdm
dm bang 3 ml dung dich amoniac 10 % (TT), dé 30 min.
Thém 8 ml cloroform (TT), ngdm trong 4 h (thinh thoang
lic nhe). Gan, loc lay dich cloroform. C6 trén cdch thuy
dén can. Hoa tan cin trong 5 ml dung dich acid sulfuric 10
% (TT). Duing dung dich nay chia vao 3 6ng nghiém dé lam
cac phan tng sau:

Ong 1: Thém 2 giot thudc thir Bouchardat (TT), xuat hién
tia nau do. ) .
Ong 2: Thém 2 giot thudc thir Mayer (TT), xuat hién tia trang,
Ong 3: Thém 2 giot thuéc thir Dragendorff (TT), xuat hién
tia vang cam.

B. Cén 5 g bot thd duge liéu, nghién véi 10 ml nudc nong.
Thém 30 ml ethanol 75 % (TT), ngam 12 h. Loc l:f\y dich.
Cb trén cach thiy dén khi con khoang 3 ml. Lay 0,5 ml
dich chiét trén vao ong nghiém, thém 5 giot dung dich
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ninhydrin (TT) 0,1 % trong aceton (TT ), dun s6i nhe trong

khoang 2 min. Dich thir din chuyén mau sang tim héng,

xanh tim.

C. Phuong phap séc ky 16p méng (Phy luc 5.4).

Ban mong: Silica gel G.

Dung moi khai trién: n-Butanol - acid acetic - nueée (4 : |
5

Du)ng dich thir: Lay khoang 10 g bot thd dugce ligu cho

vio binh nén nut mai, tham am bang 3 ml dung djc

amoniac 10 % (TT), dé 30 min. Thém 30 ml cloroform

(TT), ngam trong 4 h (thinh thoang lic nhe). Gan, loc liy

dich cloroform. C6 trén cich thuy dén khi con khoang |

ml, ding lam dich chém sic k.

Dung dich doi chiéu: Lay 10 g bot Ban ha nam (méiu

chuén), ch1et nhu mé ta & phan Dung dich thir.

Céch tién hanh: Chim riéng bigt Ien ban mong 20 pl mdi

dung dich trén. Sau khi trién khai sic ky, lay ban méng ra,

dé kho trong khong khi & nhiét d6 phong, phun dung dich

vanilin (TT) 1 % trong ethanol 96 % (TT). Siy ban mong

& 105 °C dén kh1 cé4c vét hién ro. Quan sat dudi anh sang

thudng. Trén sic ky db cua dung dich thir phai co cac vet

cung mau sic va twong duong vé vi trf voi cac vét trén sic

ky db ctia dung dich déi chiéu.

Pj 4m

Khéng quéa 12,0 % (Phu luc 9.6, 1 g, 100 °C, 5 h).

Tro toan phin

Khéng qua 10,0 % (Phy luc 9.8).

Tro khong tan trong acid
Khong qua 1,5 % (Phu luc 9.7).

Tap chit

Khéng qua 1,0 % (Phu luc 12.11).

Ty 1§ vun nat

Khéng qué 1,0 % (Phu luc 12.12).

Kim loai niing

Khong qua 20 phan tri¢u (Phu luc 9.4.8, phuong phap 3).
Dung 1 g dugc liéu dé thir va 2 ml dung dich chi mau 10
phan triéu Pb (TT) dé chuén bi dung dich ddi chiéu.

Ché bién

Bdn hg nam ché girng (khuong ban ha)

Cong thirc:

Ban ha nam phién 1000 g
Phen chua (bot) 100 g
Gimg tuoi 100 g

Nudc vo gao vira du.

Tién hanh: Lay 1 kg gao, vo Iay 3 L dich nudec. Ngam
phién ban ha trong 2 ngay, mdi ngay thay nuéc mét lan.
Gan bo d;clrl ngam, rira nhe bang nude sach dén khi hét
nudc duc trang.
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CAO KHO LA BACH QUA

Hoa tan phén chua trong 3 L nuéc sach. Ngam bén ha t1ep
rong 2 ngdy dém dén khi khong con dém trang (nhén tring
duc). V6t ra, rira sach, phoi khs.

G'-r"g tuoi, gid nat, thém 100 ml nuée sach, ngh]en ky, ép
\dy dich. Lam 2 lan nhu vay, Tron déu dich gimg, tim vao
ban ha phién & trén, 0 2 h dén 3 h, thinh thoang déo cho
dich nude gimg thém déu. Sau d6 sao dén khi phién ban ha
chuyén sang mau vang dam. Khuong béan ha c6 tac dung tri
ho ¢6 dom, tiéu thuce, gidng khi, trj ddy hoi chuéng bung.
Cam quan cua vi thuée: Phién tron hodic manh vun, kich
thudc khong nhé hon 0,2 em. Thé chit khé gidn, mau vang
dim dén nau, canh phién chéy. Mui thom dic trung clia
gimg. Vi cay nhe, khong ngira.

Pinh tinh: Lay 5 g bot thd duoc ligu di ché, nghién vai 10 ml
megc noNE. Thém 30 ml ethanol 75 % (TT), ngam 12 h.
Loc liy d;ch chiét. Cb trén céch thay den khi con khoéng
3 ml. Ly 0,5 ml dich chiét trén vao ong nghiém, thém 5
giot dung dich ninhydrin (TT) 0,1 % trong aceton (TT), dun
s6i nhe trong khoang 2 min. Dung dich trong dng nghiém
khéng chuyén mau.

Tién ban ha: Lay cu da lam sach vo den bén ngoai dem
thai 1at, thém cam thao, bo két (1 kg ban ha nam ding 0,1 kg
cam thdo, 0,1 kg bd két), dé ngap nudc, dun dén khi gin
can va c4c 14t ban ha nam trong la dugc (néu ccm dém tring
thi thém nuorc va dun tiép), vot ra ph(n hodc say kho. Tién
ban ha chi yéu tri thuong han, 4u thd.

Bdo quan ‘
Trong 6 dung kin, dé noi khé, tranh moc mot.

Tinh, vi, quy Kinh '
Vi cay, tinh 6n. Vao cac kinh ty, vi, phe.

Cong nang, chu tri

Hoéa dam tao thap, giang nghich chi non, giang khi chi ho.
Chu tri: Nén, budn ndn, day chudng bung; ho dom nhiéu;
irlr thip tré & ngudi béo béu.

Céch dung, lleu lugng

Dang thudc sic phm hop vai vi thude khic.

Ngdy ding tir 4 g dén 12 g duoc liéu da ché bién.

Ding cho phu nit ¢6 thai phai phéi hop véi Hoang cam,
Bach truit.

Kleng ky

Co thé yéu, bénh nang khi ding cAn can nhic.

Phan nghich O dau. Thubc ky Ba dau, dan sam.

Khéng nén dung cho ngudi dm hu, ho khan, khac mau.

Than trong khi ding cho ngudi mang thai.

CAO KHO LA BACH QUA
Etractum Folium Ginkgo Siccusum

Cao khd 14 bach qua duge bio ché tir 14 cay Bach qua
(Ginkgo biloba L.), ho Bach qua (Ginkgoaceae) theo
phucmg phép thich hgp dé cao khd c6 ham lugng hoat chét
on dinh.

Cao kho phai dap img cac yéu cau trong chuyén luin “Cao
thudc” (Phu luc 1.1) va céc yéu cau sau day:

Mo ta
B4t hodc khéi bo d& vun nat, co mau nau vang nhat hoac
nau dam. Vi hoi dang.

Pinh tinh

A. Phuong phap sic ky 16p mong (Phu luc 5.4).

Bin mong: Silica gel Fs; (5 - 10 pm).

Dung mai khai trién: Ethyl acetat - nudc - acid acetic bang
- acid formic (67 g4 80 B8 T.5)

Dung dich d4i chiéu: Hoa tan 1an luot cic chat déi chidu
trong methanol (TT) dé duoc dung dich co chira 0,15 mg/ml
rutin, 0,05 mg/ml acid clorogenic.

Dung dich thi: Hoa tan cao kho trong hén hogp methanol -
nudc (4:1) dé c6 dung dich chira 2 mg cao kho trong 1 ml.
Thuéc thir 1: Dung dich 2-aminoethyl diphenylborinat
(TT) trong methanol (TT) c6 ndng d6 5 mg/ml.

Thuée thir 2: Dung dich polyethylen glycol 400 (TT) trong
ethanol 96 % (TT) ¢6 nong do 50 mg/ml.

Cdch tién hanh: i

Chém riéng biét 20 ul mdi dung dich trén thanh vach Ién
ban méng, dé kho vach chidm. Trién khai sic ky dén khi
dung méi di dugc khoang 17 cm, 1y ban maong ra, séy kho
& 105 °C trong 5 min. Ngay sau khi liy ban méng con néng
ra, phun thude thir 1, tiép tuc phun thude thir 2. Dé khd
trong khong khi khoang 30 min va quan sat dudi anh sang
tr ngoai & budc song 365 nm.

Trén sdc ky d6 cua dung dich thir phai ¢6 vét cling mau séc
va twong dwong vé vi tri véi vét rutin trén sic ky do cua
dung dich ddi chiéu. Ngoai ra, trén sic ky d6 cua dung dich
thtr phai cho cac vét nhu sau:

— Vai vét bén dudi vét cua rutin c6 huynh quang mau néu
vang va xanh la.

~ Mot hodc hai vét c6 huynh quang mau xanh la nim
giira vét cua rutin va vi tri twong img v6i vi tri vét acid
clorogemc tren séc ky db cia dung dich ddi chiéu.

- Céc vét nam trén vi tn cua vét tuong ung vai vi tri vét
acid clorogenic trong sac ky do cia dung dich déi chiéu
lén Lot tir dudi 1én trén nhu sau: 01 vét phat huynh quang
manh mau xanh duong nhat hodc déi khi vet nay b: chong
phii boi vét ¢ huynh quang mau nau luc nam ngay gan vj tri
clia vét acnd clorogenic, 01 vét phat huynh quang mau xanh
14, 01 vét phat huynh quang mau nau, vai vét co mau yeu
B. Trong phan Pinh lugng flavonol glycosid toan phan,
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