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Azithromycin

AZITHROMYCIN

Tén chung (]I.Iéc té: Azithromycin,

Mi ATC: JOIFAILO0, SO1AA26.

Loai thude: Thude khang sinh, nhém macrolid.

Dang thude va ham hrgng

Vién nang: 250 mg va 500 mg azithromycin,

Vién nén: IOO mg, 250 mg va 500 mg azithromycin,

Hén dich ubng: 40 mg azithromycin/ml.

Bot pha hon dich udng chita 100 mg, 125 mg, 200 mg, 600 mg va
lg azithromycin,

Bot pha hon dich udng giai phong kéo dai: 2 g azithromycin,

Bot pha dung dich tiém truyen tinh mach: 500 mg az:thmmyun
Dung dich thudc nho mat: 1% azithromycin, dung dich thude nho
mét don liéu (dling mot lan) chira 15 mg/g azithromycin dihydrat.
Duge Iye hoe

Azithromycin 1a khang sinh nhom macrolid, ¢6 tic dung kim
khuin manh va tac dung dle: khuin yéu, 3 ndng do ¢ao, thuée
cung c6 tac dung diét mot sé loai vi khudn, A?lthromycm {rc ché
tong hop protein trén cac chung nhay cam bang cich thim nhgp
qua vich té bdo, gan voi tiéu phin ribosom 508, tr d6 (e ché
sur dich chuyen cua aminoacyl-tARN va ic ché t()ng3 hop chudi
]J0|)’Pept1d Tac dung khang khuén cua anthromycm bi giam & pH
thap Azithromycin dat nong dg cao trong céc té bao thuce bao, bao
gom bach cau da nhan, bach cau don nhan dai thyc bao va nguyén
bao s¢i. Nho kha ndng thim vao cac té bao thuc bao, thube cé hoat
tinh trén cic vi sinh vat ky sinh néi bao.,

Pho tic dung

Azithromycin ¢6 pho tic dung rong hon so véi erythromyein va
clarlthromycm Azithromycin ¢6 hoat tinh in vitro chéng lai nhiéu
vi khuan Gram dwong va Gram a am hiéu khi va ky khi, xodn khuin
vii cae vi khuan néi bao, bao gb6m ca phirc hop Mycobacterium
avium (MAC). Azithromycin ¢6 tac dung hau khang sinh déi voi
cac chung vi khuan Gram duong va Gram am hiéu khj nhay cam.
Téc dung trén cac vi khuan Gram dwong hiéu khi: Staphylococcus
aureus, Streptococcus agalactiae, S. pneumoniae va S. pyogenes.
Céc chung lién ciu va ty cau dé khang véi erythromycin thudng
cing d& khang chéo véi azithromycin va clarithromycin. Tu
cau khang methicilin va tu cau sinh coagulase am tinh nhu
Staphylococcus epidermidis thuong dé khang véi ca azithromycin
va erythromycin. Azithromycin khéng c6 tac dung trén céc cau
khuén rudt nhu £ nterococcus faecalis.

Tic dung trén cic vi khuan Gram am hiéu khi: Haemophilus
influenzae, H. ducreyi, Moraxella catarrhalis, Legionella
pneumophila, Neisseria gonorrhoeae, N. Meningitidis, mot 56 chiing
Bordetella pertussis, Legionella pneumophila, Camp_;,:!obacter
Jejuni, Escherichia coli, Salmonella, Shigella, mdt s ching
Bartonella henselae, B. quintana, B. bacilliformis, B. vinsonii va
B. elizabethae.

Tic dung trén Mycobacteria: Phitc hgp Mycobacterium avium
(MAC). Cic chung MAC dé khang vai clarithromycin ciing dé
khang véi azithromyein.

Téc dung trén cac vi khuan ky khi: Clostridium perfringens,
Peptostreptococcus spp., Propionibacterium acnes, Prevotella
(P.bivia, P, disiens, P. melaninogenicahoic Bacteroides ureolyticus).
Bacteroides fragilis thudng dé khang véi azithromycin.
Tacdungtrén Chlamydiae: Chlamydophila pneumoniae ( Chlamydia
pneumoniae) va C. trachomatis.
Tic dung trén Mycoplasma:
Ureaplasma urealyticum.

Mycoplasma pneumoniae va

Téc dyung trén xoin khuan: Borrelia burgdorferi va Treponema
pallidum.

Tac dung trén cac vi sinh vat khac: Toxoplasma gondit, Plasmodium
falciparum, Orientia tsutsugamushi, Rickettsia conorii, R. typhi
va Coxiella burnettii. ‘
Khéng thudc: Vi khuin dé khang vdi khéng sinh macrolid cé thé
theo co ché dé khang tu nhién hodc mic phai. Kha ning dé khang
v6i khéng sinh macrolid ciia vi khuan c6 thé lién quan dén sy giam
tinh thAm cua khang sinh qua mang té bao vi khuin, bom day tong
thuée truyén qua trung gian plasmid, bit hoat khing sinh nho
enzym esterase hodc phosphotransferase qua trung gian plasmid,
thay déi cdu triic protein ribosom 50S qua trung gian chromosom
tai vi tri thy thé Jam giam ai luc gin cta khéng sinh macrolid hoiic
thay déi ARN ribosom 23S cua tiéu phan ribosom 508 bang cach
methyl hoa adenin din dén giam 4i lyc gén ctia macrolid véi dich
tac dung.

Dwrgc djng hoe ]

Hap thu: Sau khi ding dudmg udng, azithromycin dugc hip thu
nhanh chéng v6i mirc do hap thu cao hon so v6i erythromycin.
Sinh kha dung tuyét dbi duomg ubng cia azithromycin dao dong
tir 34% dén 52% sau khi uéng liéu don 500 mg - 1,2 g dang quy
ude (vién nén, vién nang, hén dich uéng). Trén nguoi tinh nguyén
khoe manh, sau khi uéng 2 vién nang hodc vién nén 250 mg
azithromycin (tong liéu 500 mg azithromycin), uong thuée ltic doi,
nong do dinh trung binh trong huyét trong 13 0,5 microgam/ml va
dat dugc sau khoang 2 gio. Thirc dn khong gay anh huong 16 rét
1én AUC cuia azithromycin dang vién nén, vién nang hoac hén dich
ubng dang quy uée, mic di tée d6 hdp thu (ndng d¢ dinh trong
huyét twong) c6 thé tang lén.

Phdn bé: Azithromycin phan bé vao hiu hét cac mé va dich co
thé sau khi ding duong uéng hodc dudng tinh mach. Ty I€ lién
két voi protein huyét twong cua azithromycin phu thuc ndng do,
giam tr 51% & nong 46 0,02 microgam/ml xubng 7% & nong do
2 microgam/ml. Sau khi ding dudng ubng, thé tich phan bd
biéu kién & trang thai én dinh caa thude 1a 31,3 - 33,3 livkg.
Azithromycin tip trung trong cac té bio thuc bio, bao gom bach
cau da nhan, bach ciu don nhén, dai thuc bao va nguyén bao soi.
Do dugc phén bo nhanh vao mé va vao moi lrucmg ndi bao, nong
d6 thudc tai mé thudng cao hon nong d thude trong huyét twong
tir 10 - 100 lan sau khi ding lidu dom. Amhromycm qua dugc
nhau thai; thude c6 thé phan b vao mau cubng ron va dich dau bi.
Thube ciing khuéch tan dugc vio sita me.

Chuyén héa: Con dudmg chuyén hoa sinh hoc chinh lién quan tgi
su N-demethyl hoa duorng desosamin hogc tai vi tri 9a trén vong
macrolid. C6 t&i 10 chit chuyen héa cua azithromycin da dugc xac
dinh va tat ca cdc chét chuyén hoa nay déu mét hoat tinh khang
khudn. Nguogce lai voi erythromycin, azithromycin khéng irc ché
chuyén hoa cua chinh né théng qua con dudng nay.

Thai trir: Azithromycin thai trir theo nhidu pha véi nira doi thai trir
cudi cing trung binh la 68 gi¢. Nira doi cua thube kéo dai do mét
lugng 16n thude duge phin bé vao mb, sau d6 dugc giai phong tir
tir tir mé vdo mau. Nira doi cua azithromyecin tai mo trung binh kéo
dai khoang 1 - 4 ngay. Nira doi cua thude tai bach céu mau ngoai vi
dao dong tir 34 - 57 gi¢. Sau khi dung dudmg uong, aznthromycm
duge bai tiét chu yéu qua mat dudi dang khéng bién déi. Chi co
mét phan nho azithromycin dugc bai tiét vao nudc tiéu.

Chi dinh

Nhiém khuén do vi khuin nhay cam bao gom:

Viém xoang cip do vi khuan.

Viém tai giira cip do vi khuén.

Viém hong, viém amidan do lién ciu beta (Streptococcus pyogenes).
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Pt cp cua viém phé quan man mirc 4§ nhe dén trung binh.

Viém phoi mic phai tai cong ddng.

Nhiém khudn da vd mo mém khéng bién chimg,

Viém nigu dgo va viém ¢ tir cung do Chlamydia trachomatis hoac
Neisseria gonorrhoeae.

Dy phong va diéu tri nhiém phic hop Mycobacterium avium
(MAC) & ngudi bénh nhiém HIV tién trién.

Bénh 1y viém vung'chau héng.

Bénh lgu khong bién chimg,

Bénh ha cam.

Bénh Lyme.

Thucng han da khang thuée mire do nhe dén trung binh.

Thude nhé mat: Viém két mac do cac chung vi khuan nhay cam.
Chéng chi dinh

Qué mén véi azithromycin hodc véi bt ky khang sinh nao thuge
nhom macrolid.

Co tién sir vang da & mat/rdi loan chirc nang gan lién quan téi s
dung azithromycin trudc do.

Thén trong
Tuong tr cac khz‘mg sinh nhém macmlld khac, azithromycin d
dm;rc ghi nhdn c6 thé gdy ra mot sb phan img di img nghiém trong
hiém gap nhu phit mach, phan vé va cac phan {mg trén da nghiém
trong (hdi chimg Stevens-Johnson, hdi chimg Lyell). Céc triéu
chimg cna céc phan ng nay cé thé lap lai sau khi ngimg céc bién
phap xtr tri; do d6, cén theo ddi va diéu tri triéu chirng kéo dai.
Tiéu chay va viém dai trang mang gia do Clostridium difficile 1a bién
c6 bit lgi da dugc ghi nhan véi hau hét cée khang sinh, bao gém ca
khang sinh nhém macrolid. Can cin nhéc nguy co nay trong chin
dodn phén bigt trén ngudi bénh ¢ tiéu chay trong hodc sau khi st
dung azithromycin. Cén khai thac ky tién sir cia nguai bénh vi tiéu
chay va viém dai tring mang gia do C. difficile da dugce ghi nhan xay
ra sau khi da ngimg azithromycin téi 2 thang hoac lau hon.
Tai cuc kéo dai, kéo dai khoang QT, loan nhip va xodn dinh lién
quan dén viéc sir dung cac khang sinh nhém macrolid, trong d6 co
azithromycin da dugc ghi nhan. Do do, cin can nhic nguy co kéo
dai khoang QT khi sir dung azithromycin trén nhitng ngudi bénh ¢6
nguy co cao bao gom: C6 tién sir kéo dai khoang QT, tién sir xodn
dinh, hi chimg QT kéo dai bam sinh, loan nhip cham hodc suy tim
mét b dang sir dung céc thudc cé kha ning kéo dai khoang QT; co
cdc tinh trang cé thé din dén loan nhip nhu ha kali huyét hoac ha
magnesi huyét, chim nhip tim ¢6 y nghia trén lam sang hodc dang
dung céc thuée chong loan nhip nhém IA (quinidin) hodc nhom I11
(amiodaron, sotalol). Ngugi bénh cao tudi thuong nhay cdm hon
v&i anh hudng kéo dai khoang QT cuia azithromycin.
Azithromycin ciing dd duge ghi nhin co thé giy bat thuomg
chirc ning gan, viém gan, vang da & mét, hoai tir té bao gan va
suy gan. Néu phat hién cac diu hiéu viém gan, cin ngimg ngay
azithromycin. Can hru y mot sé n guot bénh co thé co bénh gan tir
trude hodc dang sir dung céc thube co kha ning giy doc tinh trén
gan. Ngoai ra, cén than trong khi ding thubce trén ngudai bénh suy
thian nang (mirc loc cau than < 10 ml/phat).
Azithromycin di dugc ghi nhan c6 thé 1am xdu di cac triéu chimg
nhugc co hodc 1am khai phat héi chimg nhuge co.
Tuong ty cac khang sinh khac, viée sir dung azithromycin c6 thé dan
dén bodi nhiém cac vi khuéin khong nhay cam hodc nam. Néu xuét
hi¢n boi nhi&m, cin 4p dung bién phap diéu tri dic hi¢u phu hop.
Dung dich tiém truyén tinh mach chira 500 mg azithromycin nén
duoc truyén trong vong it nhat | gis. Cac phan (mg tai vi tri tiém
truyén thubc da dugc ghi nhan. Tranh sir dung dung dich tiém

truyén azithromycin c6 ndng dé cao hon 2 mg/ml do ting nguy co
xdy ra phan (g tai vj tri dung thubc. P§ an toan va hi¢u qua cia
azithromycin dudng tiém truyén tinh mach trén tré em chua duge

thiét 1ap.
Thude nhé mit: Tranh sir dung kinh 4p trong khi phét hi¢n cac diy

hiéu viém két mac nhiém khuén.

Thoi ky mang thai

Dit liéu hién c6 vé viéc sur dung az:thmmycm trén phu nir mang
thai con chua day du. Céac nghién ciru tién hanh trén dong vit cho
thiy azithromycin qua dugc nhau thai nhung khong ghi nhan anh
huong gay di tat thai. D§ an toan cua thude sir dung trong thai ky
chura duge khing dinh; do dé, chi sir dung azithromycin trong thaj
ky néu lgi ich cua thudc vurot troi so vai nguy co.

Thei ky che con bii

Azithromycin bai tiét duge vao sita me, do d6 cén thén trong khi
ding thube trong thoi ky cho con bu.

Tac dung khéng mong mudn (ADR)

Roi loan tiéu héa la phan {mg thuong gdp nhat khi sir dung
azithromycin (ty 1¢ ghi nhan khoang 10%) nhung phan (mg thm’mg
nhe va it gap hon so voi crythmmycm Pau déu, lo mo, budn ngu
va 16i loan vi gidc ciling co thé xdy ra. Cac phan {mg qud min
nghiém trong di duge ghi nhan vai ty 1€ hiém gap nhung co thé
kéo dai. Giam tiéu cu hodc giam bach cau trung tinh mirc do nhe
thoang qua ciing dugc ghi nhin nhung hiém gap. Céc phan img dau
va viém tai noi tiém truyén thube thuromg xay ra khi dung thuée ¢
ndng d9 cao. Azithromycin co thé khién tinh trang nhuoc co cia
ngudi bénh xdu di hodc khai phat hi chimg nhuge co.

Thuong gap

Tiéu hoa: dau bung, tiéu chay, budn nén, nén.

Than kinh: dau dau.

Phan (mg tai vi tri tiém truyén: man do, dau, sung, viém tai noi
ding thude.

It gip

Gan: vang da (r mit, ting enzym gan, viém gan, hoai tir té bao gan,
suy gan,

Toan thian: mét moi, chong mat, ngu ga.

Da: phat ban, ngtra.

Phan (mg tai chd khi ding thudc nho mét: nhin mé, giam thi lue,
cam gidc nong tai mit, kich thich, ngira, dau, sung mit, mon gidc
mac, viém giac mac dém.

Hiém gap

Tiéu hoa: viém dai trang mang gia, viém tuy.

Tim mach: loan nhip tim, kéo dai khoang QT.

Mién dich: phan {mg qua man (phan v&, phii mach).

Phan tng di (g trén da nghiém trong: hdi chimg Stevens-Johnson,
hgi ching Lyell. ..

Huyét hoc: giam bach cdu trung tinh, giam tiéu cAu.

Chura xae dinh dwoe tan sudt

Thinh gidc: mat thinh gidc c6 héi phuc.

Co - xuong: hoi ching Eaton-Lambert, nhuge co.

Hwéng din cdch xir tri ADR

Azithromycin thuong duge dung nap tét, it giay ADR hon
erythromycin. Pa s6 cdc ADR dugc ghi nhan & mirc do nhe hodc
trung binh va thuong héi phuc sau khi ngimg thudc.

Trong truémg hop xdy ra céc phan (mg qua mn nghiém trong nhu
phan v§, can ngmg ngay azithromycin va ap dung bién phap xu
tri thich hgp bao gébm adrenalin, oxygen, truyén dich, duy tri thong
khi, duy tri huyét 4p ciia ngudi bénh. Ngoai ra, cén bé y té can hru
y cdc trigu chirng cua phén img dj tmg lién quan dén azithromycin
c6 theé Iap lai sau khi ngimg céc ligu phép diéu tri triéu chimng, do do
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ogudi bénh e thé cdn durge theo d5i va didu tj trigu chimg kéo da
Trong trudmg hop nghi ngd hodc ¢6 chin dodn xdc dinh ticu
chdy hojic viém dai tring méng gia do C difficile, can ngimg
azithromycin. M0t sO trudng hop nhe c6 thé tw thodi lui khi ngimg
thude. Cae trudng hop mic do trung binh dén ngng cin dugce xir tri
bang bu dich, dién gidi, bo sung protein, sir dung khang sinh c6 tac
dyng trén C. difficile (nhu metronidazol hoge vancomycin dudmg
ubng) va cén nhac can thi¢p phau thuat néu ¢6 chi dinh,

Lidu lwgng va cich ding

Cich ding o

Azithromyein ¢6 the uong hodc truyén tinh mach. Khéng tiém
{inh mach ch;’lm‘hoic tiém bap. Thudc ung ¢6 dang vién nén, bot
pha hdn dich udng théng thudmg hoge hdn dich uéng gidi phong
kéo dai. Can lwu ¥ hon dich udng giai phong kéo dai khong twong
duong sinh hoc va khéng thé ding thay thé véi hdn dich udng
thong thuomg, vién nang hodc vién nén dang quy ude.

Hén dich udng thong thudng sau khi hoan nguyén chira 100 mg
hodc 200 mg azithromycin trong méi 5 ml, ¢6 thé ubng cing hogc
khong cung thirc @n. DY an toan cua viée udng lai lidu thude sau
khi tré bi ndn va&i liéu don 30 mg/kg chira dugce danh gid dﬁy &
G6i thube chira mot liéu don | 2 khdng nén sir dung thém lidu khac
ngodi liéu lg va khong nén sir dung dang thube nay cho tré em.
Hén dich uong gidi phong kéo dai chira 2 g azithromycin sau khi
hodn ngu‘yén chi nén sir dul'_lg dudi dang lidu duy nhat trong ngay,
dung thuoc xa bura an (it nhat 1 gid trude khi dn hogc 2 gior sau khi
an). Néu ngudi bénh ndn trong vong S phit sau khi udng thude, béc
sy dicu tri can bo sung mot liéu azithromyein, do trong trromg hop
nay chi c6 mit luong nho thude duge hip thu, Néu nguoi bénh b
non trong vong tir 5 phit dén 1 gid sau khi udng thude, béc sy didu
tri can can nhac bo sung thém mot khang sinh khac do chua c6 du
dir ligu vé sy ]1flp thu'cﬁa azithromycin trong trdng hgp ny. Néu
ngudri bénh uong thude lic doi va bi ndn sau khi ubng thude it nhét
1 gi¢y, khéng can thiét phai dung thém liéu azithromycin hodc céc
thude khang sinh khac.

Hodn nguyén thuoe

Goi pha hon dich udng chira liéu don 1 g duge pha tron ky véi
60 ml nuoc va uéng ngay toan bo phén thude dé dam bao sir dung
thuée du liéu. Khong nén sir dung véi céc liéu dung khac ngoai liéu
| g va khong nén sir dung dang thudc nay cho tré em.

Lo chira bot thuée dé pha hdn dich ubng: Pbi véi lo thude chira
300 mg azithromycin, dé thu duoc hén dich 100 mg/5 ml can
thém 9 ml nuée. Dé thu duge hdn dich chira 200 mg/5 ml, tay
theo ché pham, thém 9 ml (hoac 8 ml); 12 ml (hodc 11 ml) va
15 ml vao lo thude chira lan luot tuong tmg 600 mg, 900 mg va
1,2 g azithromycin. Lo thudc cin duge dong kin va ldc k¥ trude
moi lan sir dung.

Lo chira bot thudc dé pha hén dich udng giai phong kéo dai, chira
don liéu 2 g azithromycin: Thém 60 ml va ldc k¥. k}én dich sau khi
hoin nguyén nén sir dung trong vong 12 gi¢ va lac ky trude moi
lin sir dung.

Lo bot pha dung dich tiém truyén tinh mach: '

Hoan nguyén: Thém 4,8 ml nuéc cat pha tiém vao lo thude chira
500 mg azithromycin dé thu dugc dung dich c6 nong dé 100 mg/ml.
Pha loang: Dung dich thuéc sau hoan nguyén dugc pha lodng vai
250 hodic 500 ml mot trong sd cac dung moi twong hop gom natri
clorid 0,9%, natri clorid 0,45%, dextrose 5% trong nudc, Ringer
lactat, dextrose 5% trong natri clorid 0,3% hoz_'_lc dextrose 5% trong
natri clorid 0,45% dé thu dwoc dung dich c6 nong d¢ 2 mg/ml hodc
1 mg/ml. . _
Dung dich sau khi hoan nguyén va pha loang can dugc kiém tra
cim quan true khi sir dung dé phét hién tiéu phan. Khong sir dung

dung djch c6 phat hi¢n tiéu phan. Khong tron 1An azithromycin
ciing cac thube khac hodc truyén dong théi qua cing mot diy
truyén véi cac thude khéc.

Tée do tiém truyén: Dung dich truyén tinh mach chira 500 mg
azithromycin nén dugc truyén trong vong it nhét 1 gio.

Liéu diing

Vién nén va hén dich uong

Ngudi lém:

Viém hong va viém amidan: Liéu théng thuong 1a liéu don 500 mg
vao ngdy dau tién, sau d6 ding lieu 250 mg = 1 lan/ngdy vao ngay
2 - 5 (tong liéu 1,5 g trong 5 ngdy).

Viém xoang cap: Liéu théng thuong 1a 500 mg x 1 lan/ngay trong
vong 3 ngay. Trong trudmg hop sir dung hén dich giai phong kéo
dai, dung lidu 2 g duy nhat.

Pgt cip ctia viém phé quan man mirc d§ nhe Eién trung binh: Liéu
thong thudmg l1a liu don S00 mg vao ngay dau tién, sau d6 ding
lieu 250 mg x 1 lan/ngdy vio ngdy 2 - 5 (tbng liéu 1,5 g trong
5 ngdy) hodc ding liéu 500 mg | lan/ngay trong vong 3 ngay.
Viém phéi méc phai tai cong dong mirc d¢ nhe dén trung binh:
Liéu thong thuémg 1a lidu don 500 mg vao ngay dau tién, sau do
diing liéu 250 mg x 1 1An/ngdy vao ngay 2 - 5 (téng liéu 1,5 g trong
5 ngay). Trong trudng hgp sir dung hdn dich giai phéng kéo dai,
diing liéu 2 g duy nhat.

Nhiém khuén da vi mé mém khong bién chimg: Liéu thong thudng
1 Tiéu don 500 mg vo ngdy dau tién, sau d6 ding liéu 250 mg x 1 lan/
ngdy vao ngay 2 - 5 (téng liéu 1,5 g trong 5 ngay).

Nhiém khuén do Chlamydia khong bién chimng, bao gdm viém niéu
dao hodc viém ¢ tir cung khong do 1au: Liéu théng thudng 12 lidu
don 1 g clia mdt trong céc ché pham thube théng thuomg.

Dy phong va didu tri nhiém phitc hop Mycobacterium avium
(MAC) & nguoi bénh nhiém HIV tién trién: Dé diéu tri, dung liéu
600 mg/ngdy, phdi hop vai ethambutol (15 mg/kg/ngay). Dé du
phong tién phat, ding lidu 1,2 g/tudn, c6 phdi hop hodc khéng
phdi hop véi rifabutin (300 mg x 1 lan/ngay) hodc sir dung lidu
600 mg * 2 lénfmén: Dé du phong tai phat, ding lieu 500 - 600 mg
azithrgmycin x ] lﬁn{ngéy phoi hgp véi cthambuto! (15 mg/kg
x 1 ]ﬁangéyl, c6 phoi hgp hodc khong phéi hop véi rifabutin
(300 mg * 1 lan/ngay).

Bénh 1du khéng bién chimg (viém niéu dao hoic viém cd tir cung)
do Neiserria gonorrhoeae khi khﬁng‘thé st dung céc thubc lya
chon dau tay, ngudi 16m c6 thé dung licu don 2 g azithromycin cia
mot ché pham thudc thong thuomg. Do lidu phap don lidu thuéng
gdy cdc ADR trén tiéu héa, nguoi bénh cin duge theo ddi trong
vong it nhat 30 phiit sau khi uong thudc. Viéc diing thudc cung thire
an c6 thé lam gidm cic ADR va c6 thé cén diing thém thuée chéng
nén. Do quan ngai \fé gia‘tang dé khang macrolid, khong nén ding
azithromycin voi liéu thap hon v chi nén ding thudc dé diéu tri
1&u khi can thiét.

Bénh ha cam: Dung liéu don 1 g cta mot ché phim dang thong
thuong.

Bénh Lyme: Ding liéu 500 mg x 1 ln/ngay trong vong 7 - 10
ngay. Ngudi bénh can dugc theo ddi chit ché nhimg cai thién tridu
ch‘img trén lam sang do macrolid thuéng c6 hiéu qua thfip trong
dicu tri bénh Lyme so véi cac thudce diéu tri diu tay.

Thuong han da khéng thube mirc dd nhe dén trung binh: Diing lidu
500 mg 1 lan/ngay trong vong 7 ngay.

Tre em:

Viém tai gitra cap: Tré > 6 thang dung liéu duy nhét 30 mg/kg (t6i
da 1,5 g) hodc dung liéu 10 mg/kg * 1 lin/ngdy trong vong 3 ngay.
Ngoai ra, ciing c6 thé dung liéu 10 mg/kg * 1 lan/ngay vao ngay
dau tién, sau d6 dung lidu 5 mg/kg > 1 lan/ngay vao ngay 2 - 5.
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Viéc sir dung lai liéu thudc trén tré em bi nén sau khi dung liéu don
30 mg/kg chua dugc ddnh gia day du.

Viém hong va viém amidan: Liéu thong thudmg cho tré > 2 tudi 1a
12 mg/kg (IOI da 500 mg) x 1 lan/ngay trong vong 5 ngay.

vViém xoang cap: Liéu thong thudmg cho tré > 6 théng 1a 10 mg/kg
x 1 lan/ngéy trong vong 3 ngay.

Viém phm méc phai tai cong dong Liéu thong thudng cho tré > 6
thang la lidu don 10 mg/kg (t6i da lén téi 500 mg) vio ngay diu
tién, sau d6 diung lidu 5 mg/kg x | ]an/ngay (t6i da 250 mgfngﬁy)
vio ngay thir 2 - 5. Higu qua cta cac ligu phap diéu tri ngan hon
(1 - 3 ngdy) dbi voi viem phdi méc phai tai cong dong & tré em
chua duge danh gna day du.

Dy phong va diéu trj nhidm phuc hop Mycobacterium avium
(MAC) & nguoi bf;nh nhiém HIV tién trién: Pé diéu tri, diing lidu
10 - 12 rngfkg x ] lanfngziy (lcn da 500 mg/ngay) phol hgp voi
ethambutol liéu 15 - 25 mg/kg x | lan/ngdy (t6i da | g/ngay), co
ph01 hop hodc khdng phdi hop véi rifabutin lidu 10 - 20 mg/kg x
| lin/ngay (tbi da 300 mgfngfly) Dé du phong tién phat, ding licu
20 mg/kg (t6i da 1,2 g) x 1 lan/tudn hodc 5 mg/kg (t5i da 250 mg)
x | lan/ngay. Tré trén 6 tudi co thé sir dung azithromycin phéi hgp
véi rifabutin (300 mg x | lanfngay} bé dy phong ti phat, dung
liéu 5 mg/kg (tm da 250 mg) x 1 lan/ngay phdi hop véi ethambutol
liéu 15 mg/kg (t6i da 900 mg) x | lanfngay, 6 phoi hop hoic khong
phdi hop vai rifabutin lidu S mg/kg (tdi da 300 mg) x | lin/ngay.
Bénh Lyme: Tré > 6 thang dung liéu 10 mg/kg (101 da 500 mg) x

| 1an/ngay trong vong 7 - 10 ngdy. Ngudi bénh can duge theo dai
chat ché nhimng cai thién triéu chimg trén 1am sang do macrolid
thl.r(mg c6 hiéu qua thip hon trong diéu tri bénh Lyme so véi cac
thude diéu trj dau tay.
Thuong han da khang thude mic d nhe dén trung binh: Tré
> 6 thang ding lidu 10 mg/kg (t5i da 500 mg) x 1 lan/ngay trong
vong 7 ngay.

Dang truyén tinh mach

Viém phdi méc phai tai cong dong:

Ngudi 16n c6 chi dinh ding liéu phap tinh mach ban dau: Dung liéu
don 500 mg/ngay azithromycin trong vong 2 ngay, sau d6 chuyén
sang ding thuc dudmng udng véi lidu don 500 mg/ngay dé hoan
thanh dot diéu tri kéo dai tir 7 - 10 ngay. Bac sy quyét dinh thoi
gian thich hop dé chuyén tir dudng truyén tinh mach sang duong
udng trén timg ngudi bénh, trong do co6 can nhic dén dap (mg lam
sang cua ngudi bénh.

Bénh Iy viém ving chdu hong

Ngudi 1n c6 chi dinh dung liéu phap tinh mach ban dau: Ding
liéu don 500 mg/ngay azithromycin trong vong | - 2 ngdy, sau d6
chuyén sang ding thuéc theo duong udng véi lidu 250 mg x [ [an/
ngdy dé hoan thanh dot diéu tri kéo dai 7 ngay. Béc sy quyét dinh
thoi gian phu hep dé chuyén tir diing thudc dudng tinh mach sang
dudng udng trén timg ngudi bénh, trong do co can nhéc dén dap
Umg lam sang clia ngudi bénh.

Thudc nho mat

Dung dich nhé mit chita 1% azithromycin: Trén nguoi I6m va tré
> 1 tudi, nhé 1 giot vao mét bi bénh x 2 lanzngay (cach 8 - 12 gio)
trong vong 2 ngay, sau d6 nho 1 glm x | lan/ngay thém 5 ngay.
Dung djch nho mit dung mot lan chta 15 mg aznhrcmycm
dihydrat/g: Trén ngudi I6n va tré em, nho 1 giot vdo két mac x 2
lin/ngay (budi sang va budi tbi), trong vong 3 ngay. Khong dung
thude kéo dai qua 3 ngay.

M6t 56 doi negmg dac biét

Ngudi bénh suy than: Khong can hiéu chinh heu trén ngudi benh
suy than mac 4o nhc dén trung binh (mirc loc cau than 10 - 80 mV/
phut); tuy nhién, cin than trong khi ding azithromycin trén ngudi

bénh suy thin ning (murc loc Cﬂ'—‘ thin < 10 ml/phut)

Ngudi bénh loc mau: Khong can dung thém liéu hodic higu chinh
lidu trén ngudi bénh lpc mau gian doan, loc mang bung hojc sif
dung liéu phap thay thé thin lién tuc (nhu loc méu tinh mach - tipp
mach lién tuc).

Nguoi bénh suy gan: Cin than trong khi ding thude cho ngudi
bénh suy gan do nguy co ddc tinh trén gan (tuy hiém gdp). Hign
chwra ¢6 huéng din cy thé vé liéu dung cho nguoi bénh suy pan,
Khuyén céo khong cén hi¢u chinh liéu thudc trén ngudi bénh suy
gan mirc 49 nhe dén trung binh.

Ngu'm bénh cao tudi: Khong cin hiéu chinh liéu trén ngudi bénh
Fa0 bl C%6 thong sb dugce dong hoc, do an loan va hiéu qua trép
ngudi bénh cao tudi twong tu ngum bénh tré tudi. Tuy nhién, do
ngudi bénh cao tudi co thé co mét sb tinh trang dan dén loan nhip
tim nén can th.m trong khi dung thude lién quan dén nguy co loan
nhip tim va xodn dinh.

Tucmg téc thube

Thudc khangacid: Viée sudungdong thoi azithromycin va céc thube
khéng acid khong lam thay dbi sinh kha dung ctia azithromycin
nhung lam giam nong do thudc trong huyet tuong khoang 25%. Do
do, trong truong hop can phéi hop thube, azithromycm nén ding
it nhét 2 gm trude hoac 1 gi¢r sau khi dung cac thube khang acid.
Thude diéu tri rdi loan lipid mau nhém statin (atorvastatin,
simvastatin): Can than trong khi sir dung ddng thi atorvastatin
hodc simvastatin véi azithromycin do ting nguy co tiéu co van.
Theo ddi ngudi bénh dé phét hién cac dau hiéu cua tiéu co van
(nudc tiéu sim mau, dau co).

Ciclosporin: Azithromycin co thé lam giam chuyén héa, tir 6 lam
ting ndng do trong huyét twong ctia ciclosporin. Can than trong khi
str dung ddng thai hai thudc, theo doi ndng do ciclosporin va hiéu
chinh lidu néu cin.

Colchicin: Azithromycin lam tang nguy co ddce tinh cia colchicin,
can tam ngimg hodc giam liéu colchicin. Tranh sir dung dong thoi
hai thudc trén ngudi bénh suy gan hodc suy than.

Thude chdng déng diing duomg uéng nhém coumarin: Azithromyein
c6 thé lam ting tac dung chdng dong cua céc thude chdng dong
duomg udng nhom coumarin. Can thudng xuyén theo doi thoi gian
prmhrm_'nbin, chi s6 INR khi sir dung df‘mg tho1 azithromyecin va
cac thuoc thuge nhom m'ly

D1g0xm Viée st dung dong thm azithromycin va dtgoxm ¢6 thé 1am
tang nong dé digoxin, do do cin theo ddi nguoi bénh de phat hién
cac déu hiéu Goc tinh cua digoxin va giam liéu digoxin néu can.
Din chit nim cya ga (ergotamin, dihydroergotamin): Khdng
khuyén céo sirdung ddng thoi dan chat ndm cira ga vai aznthromyclﬂ
do tang nguy co ngd ddc nim cura ga (budn ndn, ndn, thiéu méau cuc
bé do co mach).

Nelfinavir: Viéc sir dung dong th&i nelfinavir o trang thai 6n dinh
va lidu don dudng uong azithromycin lam ting ndng do trong
huyet nmng cua azlthromycm Trong tru'cmg hop sir dung dong
thoi hai thube, khong cén hiéu chmh lidu azithromycin nhung cén
theo ddi dé phat hién cac bién c¢b bat loi cuia azithromycin nhu bit
thuong xét nghiém chirc ning gan, giam thinh lyc.

Twong ky

Dung dich tiém truyén tinh mach azithromycin tuong ky voi cic thude
sau: Amidodaron hydroclorid, dung dich keo amphotericin B dang
quy udc, clorpromazin hydroclorid, ciprofioxacin, diazepam,
doxorubicin hydroclorid, epirubicin hydroclorid, midazolam
hydroclorid, mitoxantron hydroclorid, mycophenolat mofetil
hydroclorid, nicardipin hydroclorid, natri

natri  phenytoin,
thiopental, salbutamol.

o
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Qué liéu va xir tri

Cac trigu chung khi qua liéu azithromycin tuong ty nhu cac ADR
giip phai khi sir dung liéu diéu tri. Trong truémg hop qua lidu thude,
str dung céc bién phap diéu tri tri¢u chimg va hd trg.

Cap nht lan cudi: 2016.

AZTREONAM

Tén chung qudc té: Aztreonam.
Mi ATC: JO1DFOI.
Loai thube: Khang sinh nhém beta-lactam (monobactam).

Dang thude va ham hrgng
Bot pha tiém (chua L-arginin 780 mg/g): 0,5g,1g2g.

Dich tiém truyén: 1 @/50 ml (trong 3,4% dextrose), 2 g/50 ml
(trong 1,4% dextrose).

Dugc luc hge

Aztreonam la mt monobactam va 1a mét khéng sinh beta-lactam
don vong tong hop, b tac dung trén nhiéu vi khuan ra kh1 Gram am.
Céc monobactam khong giong cic beta-lactam & chd cu triic cia
ching chi gom c6 mdt vong beta-lactam va lic ddu duorc san xut
tr Chromobacterium violaceum. Do sy khac nhau vé cAu triic. nén
it nguy co di tmg chéo vdi cac beta-lactam khac. '

Téc dung diét khuan cta aztreonam 14 do thude e che qua trinh
tbng hop vo té bio vi khuan nhé lién két véi protein gén penicilin-3
(PBP-3) va c6 mét s6 ai lue d6i véi PBP1a cia vi khuan Gram am
nhay cam. Aztreonam thudng co tinh chét diét khuan, nhung diét
khuan chdm hon so v&i mot sb khéng sinh beta-lactam khac nhu
imipenem, cefotaxim, cefoxitin, ceftriaxon, vi aztreonam it gan
vao PBPla va 1b ciia cac vi khudn nhay cim d6.

Aztreonam c6 phd khang khuin hep, chi tic dung trén cac vi khuin
Gram am, gom ca truc khuan mu xanh (Pseudomonas aeruginosa).
Thudc khong c6 tac dung trén cac vi khudn Gram duong; céc vi
khuin ky khi, chlamydia, mycoplasma, nim va virus.

Aztreonam c6 tac dung khang khuén t5t véi nhidu vi khudn Gram
am, ddc biét vai E. coli, Klebsiella, cac loai Proteus khac nhau,
Serratia, Haemophilus influenzae, 13u cau va mang ndo cau. Thude
ciing tac dung trén truc khudn mu xanh (Pseudomonas aeruginosa),
nhung khéng manh bang mét vai khang sinh khac.

Thudc rit bén virmg véi nhidu beta-lactamase, bao gom ca hai
enzym qua trung gian plasmid va thé nhiém sic.

Aztreonam 1a mdt chit cam (mg sinh beta-lactamase kém va
thuong khong gdy cam img hoat tinh enzym cua vi khuan qua trung
gian thé nhiém sic. Mic di beta-lactamase khong thiy phin duge
aztreonam, chiing c6 thé 1am bét hoat thuéc do ngin can thudc lién
két v6i vi tri téc dung PBP (penicillin binding protein).

Khang thude: In vitre, da c6 mot ) chiung khang aztreonam.
Mot s6 ching E. cloacae khing aztreonam dé Xuit hi¢n trong
qué trinh diéu tri. £. cloacae khang aztreonam ciing c6 thé khang
cephalosporin thé hé 3 va penicilin phd rong, nhung c6 thé nhay
cdm v6i imipenem. Khéng aztreonam & mt s6 ching E. cloacae
lién quan 161 bién déi protein & mang ngoai vi khuan va/hojc cic
yéu t6 khac 1am thay déi tinh thim cta vi khuin ddi véi thude.
Thude khong cé téc dung trén céc vi khuan Gram duong, nén khi
diéu trj bang aztreonam, c6 thé gy nguy co “bdi nhiém” cic vi
khuén nay. ‘
Nhimg truémg hop bénh ning (vi du sot kém theo giam l?ach cau
trung tinh, nhidm khudn trong bénh vién) c6 thé do vi khuin Gram
duong hogic hén hop vi khuén ua - ky khi, vi vay khong dugc
dung aztreonam dom d@c theo kinh nghi¢m, ma can phai phdi hop

thém mét khéng sinh nita nhu mét aminoglycosid, clindamycin,
erythromycin, metronidazol, penicilin hodc vancomycin. Khéng
nén phéi hop véi khang sinh kich thich san xuit beta-lactamase
(cefoxitin, imipenem).

Truéc khi ding aztreonam, can phai xac dinh vi khuén gdy bénh.
Dwgc dong hoc

Hdp thu: Aztreonam hap thu kém qua dudng tiéu héa nén phai
diing dudmg tiém. Thude hap thu tot sau khi tiém bap va nong d¢
dinh trong huyét thanh thuong dat duge trong vong 1 gio. Tuy
ndng d¢ dinh trong huyét thanh sau mét lidu tiém bip thip hon so
véi ndng do sau tiém tinh mach mét liéu twong duong, nhung nong
d0 aztreonam huyét thanh dat dugc mét gior hodc trén mot gior déu
twong tu v6i hai duomg ding nay. Sau khi tiém mot liéu 1 g, nong
d0 dinh huyét trong khoang 46 microgam/ml, dat dugc trong vong
1 gid.

O ngudi lém cé chirc nang gan va than binh thuéng, tiém bap hoic
tiém tinh mach aztreonam nhiéu liéu (0,5 - 1 g) cach 8 giov/lan trong
7 ngay cho thdy ndng do cao nhit hogc thip nhat khong ting sau
liéu 13p lai va thude khong tich ldy.

Phédn bé: Aztreonam phén bd rong rai trong cdc mé co thé, dich
tily ndo, chét tiét phé quan, dich mang bung, xwong, sira me va qua
nhau thai.

Thé tich phan bd: So sinh: 0,26 - 0,36 livkg; tré em: 0,2 - 0,29 lit/kg;
nguoi 1ém: 0,2 litkg.

Gén vio protein: 56%.

Thai trie: Aztreonam chuyén héa mdt phin. Chat chuyén hoa chinh
la $Q-26992, khéng co6 hoat tinh va dugc tao ra bang cach mé vong
beta-lactam. Nira déi thai trir dai hon nira doi thude me.

Nira doi thai tnir: So sinh: < 7 ngdy, <2.5 kg: 5,5 - 9.9 gidr; <7 ngay,
>2,5 kg: 2,6 gid. Mot tudn tudi - mot thang tdi: 2,4 gidr. Tré em
2 thang tudi - 12 tudi: 1,7 gid. Tré bj xo nang tuyén tuy: 1,3 gid.
Ngudi l6n: 1,3 - 2 gio (nira doi kéo dai & ngudi suy than).

Thai trir: 60 - 70% thai trir qua nudc tiéu dudi dang thude khéng
chuyén hoa va mét phén qua phan.

Loc méu c6 thé loai bo duge mot phan aztreonam ra khoi co thé.
Sau khi dung 1 g aztreonam 1 gio trudce khi loc méu, mét cude loc
dai 4 gitr ¢6 thé loc duoc khoang 27 - 58% thudc. Tham phan mang
bung loc aztreonam kém hiéu qua hon. Véi 6 gio luu dich thdm
phan trong & bung, loai bo khoang 10% liéu don 1 g tiém tinh mach
vao dich thim phén trong vong 48 gi& sau khi tiém.

Chi dinh

Nhlem khuén gy ra bi cac vi khudn Gram am hidu khi nhay cam
bao gém Pseudomonas aeruginosa, Haemophilus influenzae va
Neisseria memngmdf.s

Nhiém khuan 0 bung (bao gom viém phuc mac), nhiém khuan phy
khoa (bao gbm viém ndi mac tir cung, viém khung chau va viém
day ching rong) nhiém khuén ducmg hé hép duéi (bao gdm viém
phéi, viém phé quén va nhiém khuén phon & bénh nhan bi xo nang),
nhiém khuan huyét, nhiém khuin da va cdu trc da (bao gbm nhiém
khuén lién quan dén vét thuong sau phiu thudt, loét va bong),
nhiém khuan duomg tiét niéu chua hodc di c6 bién chimg (viém
thdn va viém bang quang, nhiém khuin tiét niéu khong co trigu
chimg, bao gom céc truomg hgp vi khuén di khang aminoglycosid,
cephalosporin hay penicillin), bénh lau (nhi&m khuén niéu sinh duc
hodc hiu mén truc tring do cac ching N.gonorrhoeae sinh hodc
khong sinh beta-lactamase).

Viém mang ndo gdy boi Haemophilus influenzae hoic Neisseria
meningitidis.

Nhiém khuén xuong khép.




