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Htré'{zg din sir dung thuéc
Thuoc bdn theo don
AUSFALEX

- Dang thuée: Thubc bot pha hdn dich udng
- Qui cach déng goéi: Hop 30 goi x 2,58
- Thanh phén: Méi goi thuée bt pha hén dich uéng chira:

Cephalexin monohydrat
twong ung véi Cephalexin 250mg
T4 dugc vd 1 gbi NG -
(Td dwoc gom: Puong tréng, Aspartam, Microcrystalline cellulose, Cabosil M5, Bot
hwong ddu)

- Céc dic tinh dwgce lwe hoc: Cephalexin 1a khang sinh nhom cephalosporin thé hé 1, c6
tac dung diét khun bing cach trc ché tong hop vo té bao vi khudn. Cephalexin la khéng
sinh ubng, c6 phé khang khudn nhu cdc cephalosporin thé hé 1.

Cephalexin bén viing véi penicillinase cta Staphylococcus, do do c6 tac dung véi ca cac
chung Staphylococcus aureus tiét penicillinase khang penicillin (hay ampicllin). Cephalexin
co tac dung in vitro trén cic vi khuin sau: Streptococcus beta tan mdu; Staphylococcus,
gbm céc ching tiét coagulase (+), coagulase (-) va penicilinase; Streptococcus preumoniae;
mot s& Escherichia coli; Proteus mirabilis; mot sb Klebsiella spp; Branhamella catarrhalis,
Shigella, Haemophilus influenzae thudng giam nhay cam.

Cephalexin ciing c6 tac dung trén da s6 cac E.coli khang ampicillin

Hau hét cac chung Enterococcus (Streptococcus faecalis) va mdt it chung Streptococcus
khang cephalexin. Proteus indol duong tinh, mot sb Enterobacter spp; Pseudomonas
aeruginosa, Bacteroides spp; clng thdy c6 khang thudc. Khi thir nghiém trén in vitro,
Staphylococcus biéu 10 kha nang khang chéo gifra cephalexin va cac khang sinh loai
methicilin

- Céc ddc tinh dwgc dong hoc: )
Cephalexin hau nhu dugc hap thu hoan toan ¢ duong tiéu hoa va dat nong do dinh trong
huyét twong vao khoang 9 va 18 microgam/ml sau mot gity voi lidu ubng tuong tng 250 va
500mg, lidu ghp doi dat ndng do dinh gdp ddi. Udng Cephalexin véi thirc &n co thé lam
cham kha nang hip thu nhung tong luong hap thu khong doi.

C6 61 15% lidu Cephalexin gin két v6i Protein huyét twong. Nira doi trong huyét twong &
ngudi 16n c6 chirc nang than binh thuong la 0,5-1,2git, nhung & tré so sinh dai hon (5gi0);
va tang khi chirc ning than giam. Cephalexin phan bd rong khip co thé, nhung luong trong
dich ndo tuy khong déng ké.

Cephalexin qua dugc nhau thai va bai tiét vao sita me véi nong do thap. Cephalexin khong
bi chuyén hod. Khoang 80% lidu dung dugc thai trir ra nuéce tidu dudi dang khong bién d6i
trong 6 gid dau loc qua cAu than va bai tiét & dng thén; voi lidu 500mg cephalexin, nong do
trong nudc tiéu cao hon 1mg/ml. Probenecid lam chdm bai tiét cephalexin trong nudc tiéu.
C6 thé tim thiy cephalexin & ndng dd co tac dung diéu tri trong mat va mot it cephalexin c6
thé thai trir qua dudng nay.

Cephalexin duge dao thai qua loc méu va tham phan mang bung (20-50%).

- Chi dinh: Cephalexin dugc chi dinh trong diéu tri cc nhiém khuén do céc vi khudn nhay
cam, nhung khong chi dinh diéu tri cac nhiém khuén ning.

Nhiém khuén dudng hd hép: Viém phé quan cdp va man tinh va gian phé quan nhiém
khuén.

Nhiém khuén tai, mii, hong: Viém tai giita, viém xuong chiim, viém xoang, viém amidan
héc va viém hong.
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Viém duong tiét nigu: Viém bang quang va viém tuyén tién liét. Dicu tri dy phong nhiém
khuéan duong ni€u tai phat.

Nhiém khuén san va phu khoa.

Nhiém khuén da, mé mém va xuong.

Bénh 1au (khi penicilin khong pht hop).

Nhiém khuén ring.

Piéu tri du phong thay penicilin cho ngudi bénh méc bénh tim phai diéu tri

- Cach dung va lidu ding: Theo si chi dan ciia thay thuéc. l 2 o0 PHAN

Trung binh: {ﬂ ouge PW?M
*Ngwo’z lon: Uong mdi 1an 1-2 g6i (250mg-500mg) x 4 lan/ngay Q\\‘\fg'\_x\l_\HA TAY ‘v;‘
* Tre em: Uong 25-60 mg/kg thé trong/ngay, chia 2-3 lan. \\1&?-"?‘3/

* Diéu chinh lieu khi c6 suy than:
+ Néu d6 thanh thai creatinin (TTC) > 50ml/phit, creatinin huyét thanh (CHT) < 132
micromol/lit, liéu duy tri tdi da: 1g, 4 1an trong 24 gid.
+ Néu TTC 1a 49 - 20 ml/phat, CHT: 133 - 295 micromol/lit, lidu duy tri téi da: 1g, 3 lan
trong 24 gio.
+ Néu TTC 1a 19 - 10 ml/phat, CHT: 296 - 470 micromol/lit, lidu duy tri toi da: 500mg, 3
lan trong 24 gio.
+ Néu TTC < 10 ml/phat, CHT > 471 micromol/lit, lidu duy tri tdi da: 250mg, 2 lan trong
24 gio.

Thudc nay chi diing theo sy ké don ciia bdc sy e —
- Chong chi dinh:
Cephalexin khong dung cho ngudi bénh co6 tién st d1 tmg vo&i khang sinh nhom
cephalosporin.
Khong dung cephalosporin cho nguoi bénh ¢6 tlen sir soc phan vé do penicilin hodc phan
{ng tram trong khac qua trung gian globulin mién dich IgE.
- Than trong:
Cephalexin thuong dugce dung nap tbt ngay ca & ngudi bénh di ing vdi penicilin, tuy nhién
cling c6 mot sd rat it bi di timg chéo.
Glong nhu nhing khang sinh phd rong khdc, sir dung Cephalexin dai ngay c6 thé 1am phat
trién qua mirc cic vi khuén khong nhay cim (vi du, Candida, Enterococcus, Clostridium
difficile), trong trudng hop nay nén ngling thuoc P c6 thong bao viém dai trang mang gia
khi st dung céc khéng sinh phé rong, vi vay can phai chu y t6i viéc chan doan bénh nay &
ngudi bénh tiéu chay nang trong hodc sau khi dung Khéng sinh.
Glong nhu v&i nhitng khang sinh duge dao thai chi yéu qua than, khi than suy, phai giam
lidu Cephalexin cho thich hgp. Thuc nghiém trén labo va kinh nghiém ldm sang khong c6
bang ching gdy quai thai, tuy nhién nén than trong khi dung trong nhimng thang du cta thai
ki nhu d6i véi moi loai thude khéc.
O ngudi bénh dung Cephalexin c6 thé c6 phan ng duong tinh gia khi xét nghiém glucose
niéu bang dung dich "Benedict", dung dich "Fehling" hay vién "Clinitest", nhung v6i cac
xét nghiém bang enzym thi khong bi anh huéng.
C6 thong bao Cephalexin gay duong tinh thir nghiém Coombs.

Cephalexin co thé anh hudong dén viéc dinh lugng creatinin bang picrat kiém, cho két qua-

cao gié tao, tuy nhién muc ting dudng nhu khong c¢6 y nghia trong lam sang.

- Thoi ky mang thai: Nghién ctru thuc nghiém va kinh nghiém lam sang chua cho thay co
déu hiéu vé doc tinh cho thai va gay quai thai. Tuy nhién chi dung thude khi that can thiét
va theo su chi din cu thé cia thdy thudc.

- Thoi ky cho con bu: Néng d6 Cephalexin trong sita me rat thap. Tuy véy van nén can
nhéc viéc ngimg cho con b nhat thdi trong thoi gian ngudi me dung thude.

¥
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- Tac dung khong mong muon ciia thudc (ADR):

Ti 1¢ phan (rng khong mong muédn khoang 3 - 6% trén toan bo s6 ngudi bénh diéu tri.
Thuong gap, ADR >1/100

Tiéu hoa: Tiéu chay, buon non.

It gap, 1/1000 < ADR < 1/100

Méu: Tang bach céu ua eosin. _emnroem,

Da: Néi ban, may day, ngta. \ / ’E’ﬁihlm‘?‘i‘;‘ﬁ\
Gar}: Téang transaminase gan c6 hoi phuc. /7;'?;;/ ,c ONG TY XS \\\
Hiém gép, ADR <1/1000 (el ofendy \%l
Toan than: Pau dau, chong mat, phan tmg phéan vé, mét moi. ‘Qyi‘\ DUOC PHAMA ‘;,
Méu: Giam bach ciu trung tinh, giam tiéu cau. N\, HA “ | / 7

Tiéu hoa: Réi loan tiéu héa, dau bung, viém dai trang gia mac. 7
Da: Héi chiing Stevens - Johnson, hong ban da dang, hoai tir biéu bi nhiém doc ‘(hﬁT cﬂu-ng
Lyell), phu Quincke.

Gan: Viém gan, vang da r mat.

Tiét niéu - sinh duc: Ngtra bg phéan sinh duc, viém 4m dao, viém thén k& ¢6 hoi  phuc.

P ¢6 thong bao vé nhitng triéu chimg than kinh trung uong nhu chong mat, lan, kich dong
va 4o giac, nhung chura hoan toan chimg minh dwgc moi li€n quan voi Cephalexin.

* Ghi chii: " Thong bdo cho bdc si nhitng tic dung khong mong muon gap phai khi s
dung thubc".

- Huéng ¢ dén cach xir tri ADR -
Ngimg udng cephalexin. Néu di img hodc qua man nghiém trong, cdn tién hanh diéu tri hd
trg (dam bao thong khi va sir dung epmephnn oxygen, tiém steroid tinh mach).

Néu viém dai trang c6 mang gia thé nhe thudong chi cin ngimg thudc, cac trudong hop thé
vira va ning, can luu y cho dung cac dich va chét dién giai, bd sung protein va diéu tri
khéng sinh c6 tac dung diéu tri viém dai trang do C. difficile.

- Twong tac voi thudce khac, cac dang twong tac khac:

Dung cephalosporin lidu cao cung v6i cac thudc khac cling doc vdi thin, nhu
ammoglycosxd hay thudc loi tiéu manh (vi du furosemid, acid ethacrynic va piretanid) co
thé anh hudng xau t6i chirc ning than. Kinh nghi¢m 1am sang cho thdy khong c6 van dé gi
véi Cephalexin ¢ mirc lidu da khuyen cdo.

Da c6 nhitng thong bdo Ié té ve Cephalexin lam giam tdc dung cua oestrogen trong thude
udng tranh thu thai.

Cholestyramm gén v&i Cephalexin & rudt lam chdm sy hép thu ctia chiing. Tuong tac nay ¢6
thé it quan trong.

Probenecid 1am tang ndng do trong huyét thanh va tdng thoi gian ban thdi cua Cephalexin,
Tuy nhién, thuong khong cin phai quan tdm gi ddc biét. Tuong tac nay da dugc khai thac dé
diéu tri bénh lau (Xln doc phan "liéu lugng").

- Sir dung qua lidu va xir tri:

Sau qua lidu cép tinh, phén 16n chi gay budn nén, non va tiéu chay, tuy nhién c6 thé gdy qué
mén than kinh co va con dong kinh, déc biét & ngudi bénh bi suy than.

X tri qua lidu cAn xem xét dén kha nang qua liéu cua nhiéu loai thudc, sy tuong tac thude
va duge dong hoc bat thuomg ctia ngudi bénh.

Khoéng can phai rira da day, trr khi da ubng Cephalexin gip 5 - 10 Ian lidu binh thuong.

Loc méu c6 thé gitip dao thai thudc khoi mau, nhung thudng khong can.

Béo vé duong ho hép ciia ngudi bénh, hd trg thong khi va truyén dich. Cho udng than hoat
nhiéu 14n thay thé hodc thém vao viéc rira da day. Cén bao vé duong hd hap clia ngudi bénh
ltic dang rira da day hodc dang dung than hoat.

- Han dung: 24 thang tinh tir ngay san xuit. Khong ding thudc da qua han st dung.

e
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* Luru y: Khi thdy géi thube bi am mdc, nhin thude in sé 16 SX, HD mo...hay co cac biéu
hién nghi ngo khac phai dem thudc t6i tra lai noi ban hodc noi san xuét theo dia chi trong

don.
- Qui cach dong goéi: Hop 30 gbi x 2,5g.
- Bao quéan: Noi kho, nhiét d6 dudi 30°C.
- Tiéu chuén 4p dung: TCCS

PE XA TAM TAY TRE EM
"Doc ky hwéng din sir dung truée khi dung
Néu cin thém thong tin xin héi y kién bac si"

THUOC SAN XUAT TALIL:
CONG TY C.P DUQC PHAM HA TAY
Té dan phé s6 4 - La Khé - Ha Dong - TP. Ha Nji
PT: 04.33522203 — 04.33516101
FAX: 04, 33522203

CUPHA':{
DU(]C PHAM }

PHO TONG GIAM p&c

DS. JVW;» B %

TUQ CUC TRUONG
P.TRUONG PHONG

‘/4 (gmye‘n. Cfé{ Zfz ( Z/{f{;{




