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ATROPIN (dung toan thin)

Tén chung qubc té: Atropine.

Mi ATC: A03BAOI, SOIFAOL.

Logi thuéc: Thudc khing cholinergic (irc ché phé giao cam).
Thude giai doc.

Dang thudc va ham lugng

Vién nén: 0,4 mg.

Thudc tiém (dung dich dang sulfat): 0,05 mg/ml (5 ml); 0,1 mg/ml
(5 ml, 10 ml); 0,4 mg/0,5 ml (0,5 ml); 0,4 mg/ml (0,5 ml, | ml,
20 ml); 1 mg/ml (1 ml).

Dugc luc hoc

Atropin la alcaloid khang muscarin, mét hgp chit amin bac ba,
c0 ca tic dung lén trung vong va ngoai bién. Thudc irc ché canh
tranh vdi acetylcholin ¢ céc thy thé muscarin cia cac co quan chju
sir chi phéi cia hé pho giao cam (s¢i hau hach chollnerglc) va tre
ché tac dung cua acetylcholin & co tron khéng c6 day thin kinh
cholinergic. Pau tién, atropm kich thich sau dé e ché hé TI(TW
c6 tac dung chong co thit & co tron va lam glam bai tiét tuyén
nudc bot va phe quan; thubc cling lam giam tiét mo hoi, nhung it
cO tac dung dén tiét mat va tuy. Atropm {rc ché day than kinh phé
vi nén lam tim dap nhanh. Khi udng véi liéu didu tri thuong dung,
atropin lam giam tn.rorng e co rr(m lam giam nhu dong rut va da
day nhung it tic dung dén bai tiét da day Véi liéu didu tri, atropin
c6 tac dung yéu Ién thu thé nicotin. Liéu cao, atropin rc ché cac
receptor nicotinic & cac hach thyc vat va synap than kinh - co.
Dugc dong hoc

Hap thu: Atropin dugc hap thu nhanh qua duong tiéu hoa qua tiém
bép, qua niém mac va mdt it qua da lanh. Sau khi udng, khoang
90% liéu dugc hip thu. Sinh kha dung cua thude theo du-orng uong
khoang 50%. Thaoi gian dat néng do téi da sau khi ubng 1,4 dén
4 gio va sau khi tiém bap 30 phut

Phdn bo: Thude phan bé tot khip co thé. Thube qua hing rio mau -
ndo, qua nhau thai va ton tai & mitc dé vét trong sita me. Lién két
Vi protein huyét twong 14 - 44%. Thé tich phan b 230,79 lit.
Chuyén héa: Atropin dugc chuyén hoa mot phin tai gan thanh cac
chit chuyén héa bao gbm acid tropic, tropin va c6 thé co cac ester
ctia acid tropic v6i cac chat lién hop glucuronid.

Thai trir: Sau khi tiém bip, nira doi cua thude thé hién 2 pha rd rét,
pha déu vao khoang 2 gid, pha sau khoang 12,5 gi hoic dai hon. &
tré em va ngudi cao tudi, nira doi cia thude kéo dai hon. Thube dao
thai qua than nguyén dang khoang 50%, dang chuyén hoa khoing
33% c6 thé 1a ester cua acid tropic va dudi 2% la acid tropic.

Chi dinh

Piéu tri triéu chimg co thit co tron & duong tiéu hoa, dudng mit,
duong tiét niéu.

Giai doc trong truémg hop qua liéu hay ngd doc cic thude co tac
dung (rc ché acetylcholin esterase nhu cac thuée trc ché enzym
acetylcholin esterase, thudc trir sdu (phospho hitu co, carbamat),
chdt doc than kinh, cic loai ndm thudc chi Inocybe hodc chi
Clitocybe.

Nhip tim cham, tut huyét 4p trong héi sirc cip ctru tim - phoi, sau
nhdi mau co tim, do ding nitroglycerin, ngd déc digitalis hodc do
thuéc halothan, propofol, suxamethonium.

Tién mé: Lam giam phan img than kinh phé vi khi dat noi khi quan
va thao tac phau thuat.

Lam giam cac tac dung co hai ciia neostigmin khi sir dung thudc
nay dé trung hoa tac dung cua céc thudc gidn co khong phan cye
trong giai doan hau phau.

Chéng chi djnh

Min cam véi thudc.
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Bénh nhan c6 nguy co bi tiéu do céc bénh Iy tuyén tién ligt hay ni¢y
dao, liét rugt hay hep mén vi, b¢nh nhuge co (nhung c6 thé dung
d¢ giam ADR cua céc thudc khang cholinesterase), glocom goc
dong hay goc hep (lam ting nhin ap va cé thé thic ddy xuat higén
gldcdm), triéu chimg ngd ddc giap trang.

Than trong

Nam gidi c6 phi dai tuyén tién liét.

Tré em c6 hoi chimg Down, tén thuong ndo.

Ngudi bi sot, hoac nhiét do bén ngoai cao.

Ngudi suy tim, bénh mach vanh, loan nhip, nhip tim nhanh, ting
huyét 4 ap.

Bénh nhéan cudng gidp.

Ngudi dang bj nhéi mau co tim cap.

Ngudi suy gan, suy than.

Thoi ky mang thai

Atropin di qua nhau thai, sau khi tiém tinh mach néng do 16i da
trong mau cudng rén dat dugc sau 5 phut va tic dung manh nhit
trén tim thai sau 25 phut. Tuy nhién, chua xac dinh dugc nguy co
ddc doi véi phdi va thai nhi. Can than trong dung atropin trong cac
thing cudi ctia thai ki vi ¢6 thé xay ra ADR déi véi thai nhi.

Théi ky cho con b

Mic dii chua phat hién thiy ADR & tré so sinh nhung do tré rit nhay
cam véi thudc khang acetyl cholin, nén cin tranh diin g kéo dai trong
thoi ky cho con bii va phai kiém tra tic dung khang cholinergic & tré.
Atropin ¢6 thé gay trc ché tiét sita néu ding lidu nhic lai.

Tac dung khéng mong mudn (ADR)

Thuong gap

Toan than: sét, giam tiét dich & phé quan.

Mit: gian dong tir, mat kha ning diéu tiét cia mét, s¢ anh sang.
Tiéu hoa: khd miéng (kho nudt, khé phat am, khat), e ché phé
giao cam & dudng tiéu hoa (tio bon va trao nguoc), tre ché tiét dich
tiéu hoa, mat vi gidc, budn non, nén mira, chudéng bung.

Tim - mach: cham nhip tim thoang qua, sau d6 la nhip tim nhanh,
tréng ngyre va loan nhip.

TKTW: i 1an, hoang tudng, dé bi kich thich.

Da: phan tmg dij tg, da bi do tmg va kho.

Tiét niéu: bi tiéu.

It gap

TKTW: ldo dao, choang vang.

Liéu lrgng va cich ding

Ubng: Ngusi I6m, lidu thuong dung: 0,4 - 0,6 mg (khoang 0,1 - 1,2 mg)
céch 4 - 6 gio/lan. Tré em: 0,01 mg/kg hedc 0,3 mgﬁm nhung
thuong khong qua 0,4 mg, cach nhau 4 - 6 gioy. Phai diéu chinh liéu
thap nhét c6 hiéu qua.

Tiém: Nguoi 16n, tiém bip, tiém tinh mach hodc tiém dudi da:
0,4 - 0,6 mg (khoang 03 - 1,2 mg); tré em: 0,01 mg/kg hodc
0,3 mg/m’, thuéng khong qué 0,4 mg. Néu can, c6 thé Iap lai cach
nhau 4 - 6 gio.

Ngoai khoa:

Tién mé: Ngudi 1 0,4 mg (khoang 0,2 - 1 mg) tiém bip hodc tiém
dudi da 30 - 60 phut trude khi gdy mé; tré em: cén nang 3 kg: tiém
0,1 mg, 7 -9 kg: tiém 0,2 mg, 12 - 16 kg: tiém 0,3 mg.

Ngin can tac dung phu muscarin cta thude khang cholinesterase
(neostlgmm) Ngudi lon: Tiém tinh mach atropin liéu 0,6 - 1,2 mg
cho mdi liéu 0,5 - 2,5 mg neostigmin (atropin tiém dong thoi
nhung bom tiém riéng hodc mét vai phat trude khi ding thube
khang cholinesterase; so sinh va tré nho: tiém 0,02 mg atropin/kg,
tiém déng thoi véi 0,04 mg neostigmin.

Hoi sirc tim - phoi:

Nhip tim chdm trong hi strc cip ciru tim phéi: Ngudi lén, liéu
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Atropin sulfat (dung trong nhiin khoa) 255

thuomg ding 0.5 mg tiém tinh mach, lidu c6 thé 1ap lai cach nhau
Jus§ Rhﬁl cho t&i khi duoc tan sé tim mong muén ﬁoac cho t&i
1ong liéu 3 mg.

Tré em: 0,02 mg/kg tiém tinh mach hogc trong tuy xuong, lidu tdi
thiéu 0,1 mg va liéu don t0i da: 0,5 mg & tré em va 1 mg ¢ thiéu
nién. Licu c6 the 1ap lai 1 1an trong S phut t6i tong liéu téi da 1 mg
¢ tré em va 2 mg 6 thicu nién. Liéu cao hon ¢6 thé cin trong céc
truomg hop déc biét nhu ngd doe phospho hiru co hoge chit dae
than kinh. Liéu nho atropin < 0,] mg ¢6 thé gay nhi;.) tim cham
nghich thuong. ’ '
Ngé doc thuoc tric sau phospho - hitu co, carbamat, chét dée than
kinh: .

Ngudi lom: Li,é“ dau tién: 1 - 2 mg tiém tinh mach. Lidu sau 2 mg
c6 thé tiém bip hodc tinh mach céch nhau 5 - 60 phut cho tdi khi
chc triéu chimg muscarin hét (hét tiét dom dai), va néu trigu chimg
trd lai, lai cho thudce tiep. Trong trudng hop nang, ¢6 thé cin téi
liéu hang trdm miligam trong 24 gi diu. Khi ding atropin lidu
cao, phai giam dan thudc d¢ tranh céc trigu chimg tro lai dot ngot
(nhu phit phéi). '

Tong liéu atropin dung trong ng¢ ddc carbamat thudng it hon. Lidu
atropin can thiét phu thuge rat nhiéu vao mire d¢ ning cia ngo dac.
Tré em: Liéu théng thuong tiém bép hoac tinh mach: 0,03 - 0,05 mg,q'(g,
cach nhau 10 - 30 phut cho i khi cac trigu chirng muscarin hét,
Dung lai thuoe neu triéu chimg tai phat,

Twong tac thube

Atropin va rugu: Néu uéng rugu dong thoi véi dung atropin, thi
kha nang t3p trung chu y bi giam nhiéu, khién cho didu khién may
moc va cdc phuong tién giao thong dé gap nguy hiém.

Atropin va cac thuoc khang acetyl cholin khac: Céc tac dung khang
acetylcholin s& manh Ién nhiu, ¢ & ngoai vi va trung wong, Hiu
qua c6 thé rat nguy hiém.

Atropin va mt _sé thude khang histamin H,, butyrophenon,
phenothiazin, thudc chong tram cim ba vong, thubc didu tri
Parlfinson (IMAO), quinidin: Néu dung atropin dong thai vai cac
thuoc trén thi tac dung cua atropin sé tiang 1én.

Atropin c6 thé lam giam hap thu thudc khac vi lam giam nhu dong
cua da day.

Twong ky,

Atropin  sulfat khéng thich hop v&i cac chit bao quan
hydroxybenzoat. Néu két hgp s& lam atropin mét tac dung hoan
todn sau 2 - 3 tuin.

Atropin sulfat dang tiém khi trén v&i norepinephrin bitartrat,
metaraminol bitartat va natri bicarbonat s€ xay ra tuong ky vat ly.
Khi tron atropin sulfat véi dung dich natri methohexital sé gdy két
tia trong vong 15 phut.

Qui lidu va xir tri

Khi ngé ddc c6 céc tridu chimg gidn ddng tir, nhip tim nhanh, ting
huyét ap, thé nhanh, sét cao, hé TKTW bi kich thich (bdn chdn, 1a
lan, hung phan, cac phan tmg réi loan tim thin va tam ly, hoang
twong, mé sang, doi khi co gidt), budn non, non, giam nhu dong
rudt, ligt rugt, khé miéng, kho dom va tac dom. Trong trudng hop
ngd doc ning, hé¢ TKTW bi kich thich qua mirc ¢6 the dan dén trc
ché, hn mé, suy tudn hoan, suy hd hap, roi tir vong. Néu méi uong
qué lieu thi ¢6 thé ap dung cac bién phap tay doc nhu gay ndn hodc
nra da day va uéng than hoat (tily theo tinh trang ngudi bénh cu
the). Can ¢6 céac bign phap diéu tri hé tro.

Co the dung diazepam khi bi kich thich va co giat. Khong dugc
ding phenothiazin vi s& lam ting tac dung cua thuoc khang
acetylcholin.

Cap nhdt lan cudi: 2021,

ATROPIN SULFAT (dung trong nhan khoa)

Tén chung qubc té: Atropine sulfate.

Mi ATC: S01FAO1. )

Loai thube: Thude khéng acetylcholin (dung cho mat).

Dang thudc vi ham lugng

Dung dich nho mit: 0,5%, 1% (6ng 10 ml).

Thubc mé tra mat: 1%.

Duwrge lye hoe .

Atropin ire ché canh tranh véi acetylcholin & céc thy thé muscarinic
cuia cic co quan chiju sir chi phoi f:ita h¢ pho giao cam. Atropin c6
tac dung chon lgc Ién cic thu thé muscarinic va khong phén bigt
cac phan nhém M, M,, M, cia thy the muscarinic. ’
Atropin nhé mit 6 tac dung gian dong tir bang cach tc ché sy co
ctia co tron dong tir (binh thudmg acetylcholin kich thich 1am co
tron ddng tir co lai). Su ire ché nay lam co co gidn dong tir, din t6i
déng tir gidn ra. Ngoai ra, atropin con lam li¢t dicu tict bang ligt co
thé mi cua thuy tinh thé, co nay dét}g vai tro k‘iém ‘soé! qua trinh
nhin sy vat. Liét didu tiét dan toi mét khong dicu tict dé tap trung
nhin gan dugc. ' o
Atropin sulfat khéi phét tic dung giin dong tir va liét'diéu tiét
cham hon nhung thoi gian kéo dai hon so véi cac thude khing
cholinergic khéc. ) )

Téc dung gidn dong tir ciia atropin sulfat the hi¢n t0i da sau 30 - 40
phut nho mit va kéo dai 7 - 12 ngay. Tac dung liét dicu tiet toi da
trong vai gid va c6 thé kéo dai trong 14 ngay. Khai phit tic dung
clia atropin sulfat nhd mét cham hon va thoi gian tac dung kéo dai
hon & ngudi c6 ddng tir sim mau.

Thudc nhoé mat atropin sulfat nong do thép (0,01%) con co tac dung
lam cham qué trinh tién trién ciia bénh can thi & tré em, nhumg viée str
dung bi han ché do cac ADR (nhay cam anh séng, nhin gan bi md).
Dugc dong hoc

Hip thu: Sau khi nhé mat, atropin sulfat hép thu nhanh chéng qua
két mac vao hé tudn hoan. Thudc con duge hip thu qua dudng tiéu
hoéa. O ngudi khoe manh, sau khi nho 30 microlit atropin sulfat 1%,
sinh kha dung la 64 + 29% (khoang 19 - 95%) tuy theo timg c4 thé
ngudi bénh. T, trong huyét tuong khoang 3 - 60 phit sau khi nho
mat, C,,, la 288 + 73 picrogam/ml. O ngudi phdu thuat mét, sau
khi nho 40 microlit atropin sulfat 1%, C,,, trung binh trong huyét
twong 1a 860 & 402 picrogam/ml.

Phdn bé: Atropin sulfat lién két khoang 44% véi protein huyét
twong, chu yéu voi alpha-1-acid glycoprotein. Tudi khong anh
huéng dén lién két cua atropine sulfat v&i protein huyét thanh. Vét
atropin dugc phat hién ¢ nhiéu dich tiét, ké ca sira me. Thudc qua
duoc nhau thai va vao tuan hoan thai nhi nhung khong vao dich éi.
Chuyén héa: Thude duge chuyén héa khong hoan toan & gan. Chét
chuyén hoa chinh 1a noratropin, atropin-n-oxid, tropin va acid tropic.
Thai trir: Thuéc duge bai tiét qua nuéc tiéu dudi dang khong
chuyén héa va chit chuyén hoa. Nira doi thai trir 12 2,5 + 0,8 gio.
Chi dinh

Gay gian dong tir va liét dicu tiét: Dé kiém tra vong mac va dia thi,
kiém tra tat khic xa.

Diéu tri nhugc thi: Gia phat mét lanh dé diéu chinh thi luc & ngudi
bénh nhuoc thi.

Viém méng mét va viém mang bd dao: C6 dinh méng mit va co thé
mi dé ngan chan hoic pha vé sy dinh b ddng tir.

Chong chi dinh

Qué man hogc tién sir qua man véi thude.

Glocom goe dong.

Goéc tien phong hep.



