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ATRACURIUM BESYLAT

Tén chung quéc té: Atracurium besylate.

Mi ATC: MO3ACO04.

Loai thude: Thube gidn co loai phong bé than kinh - co khéng
khir cure.

Dang thude va ham lrgng

Dung dich tiém: 10 mg/ml (éng 2,5 ml; 5 ml: 25 ml).

Dugc luc hoc

Atracurium besylat c6 tac dung phong bé thin kinh - co bing cich
canh tranh vdi acetylcholin & cac thu thé trén khe synap cua ban
van dong. Cic co mit bj tic dong dau tién, sau d6 1a cac chi va
thn, cudi cing la co hoanh. Liét ¢6 thé hdi phuc theo chidu nguoe
lai. C6 thé thuc day héi phuc nhanh chire niing than kinh - co bing
cach ting néng d¢ acetylcholin & ban viin djng nhu ding mot
thudc khang cholinesterase (nhu necostigmin).

Atracurium besylal it tac dung dén tim mach. Thuéc hau nhe khéng
tac dong dén tan sé tim, huyel ap trung binh, sirc can mach mau,
cung }u'qmg tim hodc hu}yct ap tinh mach trung tdm. Tuy véy, thudc
c6 thé tac dong gian ti€p dén tim mach (nhurr giam strc can mach
mau ngoai bién) thong qua gidi phong histamin.

Atracurium besylat cé nhiéu ru diém so véi da sb cac thude chen
than kinh - co hién co vi rat it tac dung dén tim mach, tic dung
twong doi ngén va hau nhu khéng tich Iay. Tuy vdy, trong truéng
hop cap clru phai dat dng ndi khi quan, succinylcholin thuong duge
ua dung hon vi tac dung nhanh.

Duge dong hoc

Théi gian bét dau tac dung, thai gian tac dung, va téc d6 phuc hdi
phong bé than kinh - co do atracurium besylat thay dbi tiy theo
timg bénh nhén, va cé thé bi anh hudng béi thude mé (nhu enfluran,
isofluran, halothan) va liéu diing. Thoi gian bt dau khéi phat tac
dung sau 2 - 3 phut, thoi gian dat tac dung ti da sau 3 - 5 pht.
Théi gian bét dau hdi phuc 20 - 35 phit sau liéu khoi dau 0,4 - 0,5
mg/kg, duéi diéu kién gy mé can bang, ty 1¢ hdi phuc dat 95% sau
60 - 70 phat.

Phdn bo: Thé tich phan bd & ngudi 16n ¢6 chirc ning thdn va gan
binh thudng sau khi tiém 1 liéu duy nhét 0,3 mg/kg hogc 0,6 mg/kg,
trung binh 1a 160 ml/kg (dao dong: 120 - 188 ml/kg).

Thude gén véi protein khoang 82%.

Thudc qua nhau thai mét lugng nhd khéng c6 y nghia 1am sang.
Chuyén héa: Atracurium besylat b chuyén hoa nhanh qua sur thai
trir Hofmann (qua trinh nay khéng phu thugc vao chirc nang thén
va gan) va qua sy thay phan ester tao thanh cac san pham khéng
¢6 hoat tinh. Laudanosin, mdt san phim cia qua trinh thai trir
Hofmann, c6 tac dung kich thich TKTW va c6 thé tich Ity khi st
dung kéo dai. Laudanosin dugc chuyén hoéa ¢ gan.

Thai trir: Atracurium besylat va céc chét chuyén héa dugc thai trir
qua nudc tidu va phan, hau hét dudi dang da chuyén hoa. Nira doi
thai trir ciia atracurium la khoang 20 phat, nira doi thai trir caa
laudanosin 1a khoang 3 - 6 gio.

Chi dinh

Dung dé géy gidn co trong phau thuit, tao diéu kign thuan loi cho
dit nodi khi quan, thong khi nhén tao trén cac bénh nhin hdi stic
tich cyc (ICU).

Chéng chi dinh

Ngudi tién sir mén cam véi thuoc.

Than trong

Atracurium besylat c6 thé lam suy ho hip va gay liét ho hap Ngugi
dung atracurium besylat phai c6 kinh nghi¢m sir dung thubc phong

bé thin kinh - co; phéi c6 sin nhan vién va phuong ti¢n d¢ dat ong
ndi khi quan, va thong khi nhan tao.

Nguy co giai phong histamin trén cic bénh nhén nhay cam trong
sudt qué trinh diéu tri v6i atracurium. Cén than trong khi str dung
thube cho b@nh nhan co tién sir nhay cam véi tac dung cua hiStamm
Dic biét co thit phé quan c6 thé xay ra voi bénh nhan 6 tién sir dj
mg h{JdC hen.

C6 sir man cam Lhé() giira cac thude rc ché than kinh - co véi mjt
ty 18 cao. Vi vy can loai trir nguy co qua mén véi cdc thude e ché
than kinh - co khac trude khi tiém atracurium.

Nén kiém soat gia tri creatinin phosphat trén cac bénh nhan hen
phé quan dang diéu trj vai liéu cao corticosteroid va cac thude i
ché than kinh - co trong khoa hoi st tich cyre (ICU).

Atracurium cé anh huong khong dang ké trén viéc trc ché hach
hogc day thin kinh phé vi trong mirc liéu khuyén céo. Do vay,
thudc anh huéng 1én nhip tim khong ¢6 ¥ "bh‘a lam sang, thude
khong chéng lai dugc nhip tim cham do nhiéu thudc gay mé hogc
do kich thich than kinh phé giao cam trong qua trinh phau thujt.
Phai diing atracurium besylat hét sirc than trong ¢ bénh nhan co
bénh nhugc co niing hodc cac bénh than kinh - co khac vi bénh nay
¢6 thé lam tang tic dung phong bé than kinh - co cua thudc.

Twong tu cac thube e ché than kinh - co khac, rbi loan cin bing
acid - base/r6i loan dign gii c6 thé 1am tang hodc giam nhay cam
véi thude cua bénh nhan.

Tuong tu céc thude te ché thin kinh - co khong khir cuc, giam
phosphat huyét c6 thé lam cham hdi phuc trén bénh nhan.
Atracurium nén tiém cham trong khoang thoi gian 6{_) giay & bénh
nhan bi giam khéi lvong tudn hoan vi dé gay tut huyét ap.

Bénh nhin bong thudng cé nguy co khang véi cac thude khdng
khir cyre. Cén hiéu chinh liéu theo déap (mg.

Thoi ky mang thai

Céc nghién ciru trén déng vat cho thiy thudc khéng c6 anh huong
¢6 ¥ nghia dén su phat trién ctia thai nhi. Tuy nhién, gidng nhu cac
thuc phong bé than kinh - co khac, atracurium chi nén sir dung
cho me trong thon ky mang thai néu loi ich cho me vugt trdi nguy
¢o tiém niing cho thai nhi. Atracurium thich hop dé duy tri tac dung
gidn co trong sudt qué trinh mo 1ay thai. Thudc qua dugc hang rao
nhau thai tuy nhién ¢ mirc dé nho khong c6 y nghia 1am sang khi
dung & muc liéu khuyén cao.

Thei ky cho con bi

Vi khong biét atracurium besylat ¢ dugc phan bd trong stra me
hay khong nén phai sir dung thuéc mét cach than trong ¢ phu nir
cho con bi.

Téc dung khong mong mudn (ADR)

Cac ADR cua atracurium besylat thuong nhe, xay ra ¢ khoang 5%
bénh nhén hodc it hon sau khi tiém tinh mach va chu yéu do su giai
phong histamin. Cac ADR ¢6 y nghia lam sang xay ra & 0,8% bénh
nhén dung thudc.

Thuong gap

Da: do bimng da.

Tim mach: ting hodc giam huyét ap, ting nhip tim.

It gap

Da: ban d0, ngira, may day, n6t phong va ban d6 & noi tiém.

Ho hép: tiéng the kho khe va ting tiét dich phé quan, co thit phé
quan,

Tim mach: giam nhip tim.

Hiém gap

Hé hip: co thit phé quan.

Tim mach: ha huyét ap, pht mach.

Mién dich: séc phan vé, phan (g phan vé nhu sbc, truy tuin hoan



e —

va ngimg tim (thudng gap khi phéi hop atracurium véi mot hodic
ahiéu thube giy mé).
Da: may day.
Khéc: xanh tim. phin mg dj img ndng (nhu phan ang din dén
ngimg tim), co gidt.
Chua xéc dinh dwege tan sudt
Thén kinh: co giat.
Co - xuong - khop va mo lién két: bénh co, yéu co.
Hurémg din cach xir tri ADR
Hiém khi phai ngl.rng thude va can tién hanh diéu tri mot cach thich
hop khi ¢6 ting tiet dich phe quan hogc the kho khé. Néu xay ra
phip chdm nang, c6 thé didu tri vai atropin. Khi ¢ ha buyet ap
ndng cling cin phai didu tri (truyen dich).
Liéu lrgng va cach dang
Cich ding: Atracurium besylat dugce tiém tinh mach nhanh hodc
tiém truyén tinh mach, Trcmg cac phiu thuat kéo dai, ¢ thé tiém
u-uyen tinh mach lién tuc. Dé tiém truyén tinh rmch lién tuc, phai
pha lodng thudc tiém atracurium besylat toi ndng do 0,2 hodc
0,5 mg/ml trong dung dich pha tiém dextrose 5%: dextrose 5%
va natri clorid 0,9%, hodc natri clorid 0,9%. D& tranh lo lang cho
nguoi bénh, chi ding thudc khi ngudi bénh mat y thie. Dé theo ddi
mot cach chinh xac mirc d gidn co va giam thiéu kha nang qua
liéu nén diing may kich thich dién dé theo doi sy phong bé va phuc
hoi & bénh nhin dugc gy mé va dung atracurium.
Liéu lwgng /
Liéu ban dau: Nguoi 16n trong truong hop dit éng noi khi quén:
Tiém tinh mach 0,4 - 0,5 mg/kg. Sau liéu ban dau nay, c6 thé thuc
hién dat 4ng noi khi quan déi véi phau thuat khéng cép ciru trong
vong 2 - 2,5 phiit & phan I6n bénh nhén va sir phong bé than kinh -
co t6i da thudng xdy ra trong vong 3 - 5 phit. Khi sir dung déng
thoi véi gdy mé phdi hop, liéu ban dau nay thuong phong bé than
kinh - co dd trong 1am sang khoang 20 - 35 phit. Su phuc hdi téi
25% nhur lic ddu sau khoang 35 - 45 pht va t&i 95% khoang 1 gis
sau khi ding.
Nha san xuét khuyén cdo phai giam liéu ban diu & nguoi 16n khoang
33% (nghia 1a tir 0,25 - 0,35 mg/kg) khi thude duge cho sau khi gy
mé 6n dinh bang enfluran hodc isofluran, giam it hon khoang 20%
néu gdy mé bing halothan vi halothan chi ¢6 tac dung tdi thiéu dén
hoat tinh phong bé than kinh - co ciia atracurium besylat.
Liéu duy tri - Tiém tinh mach cdch quang: Dé duy tri su phong bé
thin kinh - co trong cac phau thuat kéo dai, liéu dugc hiéu chinh
theo timg c& nhan va liéu thuomg ding & nguoi Ién 1a 0,08 - 0,1 mgke.
O bénh nhan dugce gdy mé phéi hop, lidu duy tri ddu tién thuong
cin thiét & 20 - 45 phat sau khi dung liéu ban déu. Co thé ding lidu
duy tri nhic lai & céc khoang céch tuong ddi déu 14 15 - 25 phiit &
bénh nhan dugc gay mé phéi hgp. Khi enfluran hodc isofluran dugc
ding dé gay mé hodc khi ding lidu duy tri atracurium besylat cao
hom, c6 the diing lidu duy tri nay & khoang cach dai hon.
Tiém rmyen tinh mach lién tuc: Trong cac phiu thuat kéo dai, co
thé tmycn tinh mach lién tuc atracurium besylat sau khi tiém tinh
mach nhanh lidu ban ddu. Chi bt dau tiém truyen thude sau khi
bét ddu phyc hi tir liéu tiém tinh mach ban dAu. Tiém truyén tinh
mach lién tuc cho ngudi 1om vai toc 46 ban déu 1 9 - 10 microgam/
kg/phut, va sau d6 duy tri véi toe 4 tiém truyén 14 5 - 9 microgam/
kg/phit & bénh nhan dugc gay mé phéi hop. Téc do tiém truyen
giam khoang 33% khi gay mé & trang thai on dll'lh vl enfluran
hogc isofluran.
Ngudi cao tudi: Str dung miic liéu chui
nén dung lidu khai dau ¢ mirc lidu thap,
tri va nén tiém cham.

n thong thuong. Tuy nhiép,
mitc dudi cua khoang diéu

Atracurium besylat 253

Tré em

Khuyen cdo dbi v6i lidu ban dAu, lidu duy tri va toc 49 tiém truyén
tinh mach lién tuc atracurium besylat o tré em 2 tudi tré 1én gibng
nhu & ngudi 1om.

Tré so sinh: Khong duge khuyén céo sir dung do chua c6 du dir liéu
chimg minh hiéu qua va tinh an toan véi dbi tugng nay.

Tré em tir 1 thang dén < 2 tudi:

Liéu ban dau: Tiém tinh mach 0, 3 0 4 mg/kg

Liéu duy tri: 0,3 - 0,4mg/kg néu can dé duy tri phong bé than
kinh - co hodc truyén lién tyc: 0,6 - 1,2 mg/kg/gio hodc 10 - 20
microgam/kg/phut.

Suy gan, suy thdn: Khong cin hiéu chinh liéu ké ca giai doan cudi
suy thén.

Bénh nhin héi sirzc tich cwe (ICU): Sau khi tiém lidu khai diu
0,3 - 0,6 mg/kg, c6 thé duy tri tac dung irc ché than kinh - co bang
truyén tinh mach lién tuc voi toc d6 0,65 - 0,78 mgfkg/gld Co su
thay dbi giira cac bénh nhan vé mirc lidu yéu cau va co thé tang,
gmm theo thoi gian. Mot s6 truong hgp co thé dung & mirc liéu
thép 0,27 mg/kg/gitr hodc & mirc lidu cao 1,77 mg/kg/gid.

Twong tic thube

Cic thuée tranh phoi hgp: Quinidin.

Téng tac dung va dic tinh:

Atracurium cé thé lam ting ndng do/tac dung cua: glycosid tim,
céc corticosteroid (dung duong toan than), onabotulinumtoxin A,
rimabotulinumtoxin B.

Nong do/tac dung cia atracurium co thé bi tang boi cac thude sau:
abobotulinumtoxin A, cic khang sinh aminoglycosid, cic thude
chen kénh canxi, capreomycin, clindamycin (tai chd), cyclosporin
(toan than), fosphenytoin - phenytoin, thuéc mé hé hap, ketorolac
(dang xéng hit), ketorolac (toan than), khang sinh lincosamid,
lithi, thubc loi tiéu quai, mudi magnesi, minocyclin, polymixin B,
procainamid, quinidin, quinin, spironolacton, din chat tetracyclin,
vancomyein.

Giam tac dung: Nong d¢/tac dung cia atracurium bj giam boi cac
thudc sau: Céc thubc trc ché acetylcholinesterase, fosphenytoin -
phenytoin, cac thude lgi tiéu quai.

Twong ky

Atracurium bj bat hoat & pH cao va khong dugc tron l4n trong cing
xylanh véi thiopental hodc bét ky cac thude c6 tinh kiém khac.
Twong hop

Atracurium tuong hgp voi cac dung dich sau: dung dich nuée mudi
tiém truyén 0,9%, dung dich glucose tiém truyén 5%, dung dich
Ringer pha tiém, dung dich natri lactat tiém truyén.

Qua liéu va xir tri

Tri¢u chirmg: Déu higu chinh ciia qua lidu 13 liét co kéo dai va hau
qua cua no.

Xik tri: Dicu tri h trg va didu tri triéu chimg. Duy tri thong khi hd
tro dén tan khi bénh nhan co6 thé tu thd. Bénh nhan cén dugce an
than hoan toan.

Dao ngugc tac dl.‘{‘lg phong bé than kinh - co: C6 thé 1am mét
tic dung phong bé t_hz"m kinh - co do atracurium besylat bang
cach ding mét thude rc ché cholinesterase nhu neostigmin,
pyridostigmin hodc edrophonlum thuéng phdi hop vai atropin

hoidc glycopyralat dé phong bé tac dung phy trén muscarinic clia
thude tre ché cholinesterase.

Cdp nhdt lan cuci: 2017.




