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Rx- Thubc ban theo don //04/ é73/ L;),

Doc ki hurdng dén sir dung trurde khi diing.
Néu can thém théng tin xin héi y kién ciia Bac sy

ATOCOR
Vién nén Atorvastatin

Atocor 10: Hop 10 hop nhé x 1 vi x 10 vién nén
Atocor 20: Hop 10 hdép nho x 1 vi x 10 vién nén

Thanh phan:

Atocor 10/Atocor 20

M®&i vién bao phim ¢é chira:

Atorvastatin Calcium trong drong véi Atorvastatin 10mg/20mg.

Ta duge: Microcrystalline Cellulose (Grade 114), Mannitol, Natri Starch Glycolate (Type A), Meglumine,
Poloxamer 407, Hydroxy Propyl Cellulose, Nwéc tinh khi&t, Microcrystalline Cellulose (Grade 102),
Magnesium Stearate, Opadry trang 03H18479.

CHI BINH:
La mét thude hé tro cho ché db an ubng dé giam cholesterol toan phan va ndng do triglyceride & bénh nhan
tang cholesterol mau chad yéu va réi loan lipid mau hén hop.

LIEU DUNG VA CACH DUNG:
Bénh nhan nén-dugce thirc-hién ché dé-an-gidm cholesterol triedre khi str-dung Atorvastatin va van tiép tuc
duy tri ché dé an kiéng trong suét théi gian diéu tri bang Atorvastatin.

Tang cholesterol mau {cé yeu ) gia dinh dj hop tlr hedc khong) va bj r0| loan lipid huyét hén hop
{Fredrickson thé Il a va Il b): Liéu khéi dau dé nghi thu'o’ng 1a 10mg mét [an méi ngay Liéu phap diéu tri co
thé digu chinh tuy thudc vao muyc dich digu tri va dap (eng cla tirng bénh nhan. Liéu d& nghi hang ngay thay
ddi tir 10mg — 80mg. Liéu phap diéu tri dap (ng trong vong 2 tuan va dap (rng 16i da thweng dat deoc sau 4
tuan st dung. Sau khi bat dau va/ hodc didu chinh Atorvastatin, cac mec lipid nén dwoc kiém tra trong vong
2 — 4 tudn va lidu ding ciing nén duec didu chinh theo. Liu v tang lidu tivng dot cach nhau khdng duwdi 4
tuan va phai theo di cac phan ng ¢6 hai clia thude, dac biét 1 phan wng ¢é hai voi hé co.

Tang cholesterol mau cd yéu té gia dinh déng hop ti: Lidu d& nghi hang ngay thay déi tir 10 —
BO0mg/ngay. Atorvastatin nén dwoc si¥ dung nhw la mét thude phu tre cing véi cac phwong phap giam lipid
khac.

Atorvastatin dwoc udng 1 1an duy nhat vao bat clr Itic ndo trong ngay lGc déi hodc no.

* Khi diing chung véi cac thude khac:

- Khi dung cling v&i thube (re ché protease clia HIV va viém gan siéu vi C (HCV):

« St dung than trong va néu can thiét nén ding Atovastatin liéu thAp nhat khi phdi hop véi Lopinavir +
Ritonavir.

« Khéng diing qua 20mg Atovastatin/ngay khi phdi hop véi Darunavir + Ritonavir; Fosamprenavir;
Fosamprenavir + Ritonavir; Saquinavic + Ritonavir.

» Khéng slr dung qua 40mg Atovastatin/ngay néu ding chung véi Nelfinavir.

Str dung t‘huéc & nguwi gia: Tinh an toan va hiéu qua cua Atorvastatin twong tw & bénh nhén trén hodc
duwedi 70 tudi.

Sir dung thudc & tré em:

Nghién ctru lam sang va bat thwong sinh hda chwa théy o nhung bénh nhan nhi.

Tang Cholesterol mau trén tré em (10-17 tubi). Liéu ban dau khuyen dung la 10mg/ngay, liu t6i da nén
dung la 20mgfngay (Li&u cao hon 20mg/ngay chwa dwoc nghién ciru & dan sé nay).

Piéu chinh liéu trong khoang 4 tuan hay lau hon. Atovastatin chiwa dwoc nghign clru & bénh nhan tign tudi
day thi hay nhé hen 10 tudi.

Str dung thude & nhivng ngwéi suy than: Bénh than khéng anh hudng dén viéc Atorvastatin lam gidm
nong dd LDL cholesterol trong mau va do vay khing cén thiét phai diéu chinh liéu ding cho d6i tuong nay.
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CHONG CHIi BINH: .
- Qua man véi bét ky thanh phan nao clia thubc
- Bénh gan tién trién hoac tang cac transaminase huyét thanh khéng rd nguyén nhan.
- Phu ni¢ c6 thai hodc dang cho con bu.
- Neén tranh dling cac thuéc rc ché men khir HMG-CoA va cac fibrate.
- Tranh dung chung Atovastatin v&i Telaprevir; Tipranavir + Ritonavir.

CANH BAO VA THAN TRONG

- Can can nhéc khi dung thudc thudéc nhém statin déi véi bénh nhan c6 nhitng yéu té nguy co dan dén tén
thwong co. Thude thude nhém statin c6 nguy co' gay ra cac phan rng c6 hai d6i véi hé co nhu teo cor, viém
co, dac biét dbi vdi cac bénh nhan co yéu té nguy co nhw bénh nhan trén 65 tudi, bénh nhan bi bénh thiéu
nang tuyén giap khéng duoc kiém soat, bénh nhan bj bénh than. Can theo ddi chat ché cac phan (rng c6 hai
trong qua trinh diing thudc.

Céac thubc ha lipid chi nén dwoc st dung hd tro' ciing véi ché db an udng han ché chét béo bao hoa va
cholesterol khi bénh nhan khéng dap (ng dli véi ché dé &n kiéng va cac bién phap khéng ding thuéc khac.

- Trwéde khi bat dau didu tri véi atorvastatin, can phai loai trir cic nguyén nhan gay tang cholesterol méu (dai
thao dwdng kém kiém soat, suy giap, héi chirng than hw, bénh gan tac nghén, diéu tri bang thudc khac,
nghién rwou) va can dinh lwong cholesterol toan phan, LDL cholesterol, HDL cholesterol va triglycerides.
Phai tién hanh dinh luvgng lipid dinh ky, véi khodng cach khéng dwdi 4 tuan va diéu chinh liéu lvong theo
dap (ng cta bénh nhan. Muc tiéu diéu tri la gidm cholesterol LDL. Vi vay, phai st dung nong d LDL
cholesterol d& danh gia dap &ng diéu tri. Chi khi khéng xét nghiém duwgc LDL cholestrol méi st dung

cholesterol toan phan dé theo dbi dilu tri. /&

*Bénh nhén ritoan vhire ndng gan: e

Chét e ché men khir HMG-CoA, gidng nhw cac liéu phap ha lipid khac, cé lién quan véi cac bat thuwong
sinh hoa clia chirc niang gan. Ngudi ta nhan thay cé sy gia tang dai dang ciia cac transaminase trong huyét
thanh (> 3 lan so véi gi¢i han trén clia mirc binh thudng & 2 14n hodc hon so véi mie binh thwéng) xay ra
trén 0,7% bénh nhan sau khi uéng Atorvastatin. Diéu nay goi y rang, cac xét nghiém cholesterol toan phan,
triglycerid, HDL-C, LDL- C can dwoc tién hanh treéc va trong 3 thang khi bat dau diéu tri; sau d6 cach 6
thang trong mét nam, trir khi cé nhirng déu hiéu sém nhiém doc gan. Khuyén céo lam xét nghiém enzyme
gan trwéc khi bat dau diéu tri bang statin va trong tredng hop chi dinh 1am sang yéu cau xét nghiém sau do.
Ngirng thuéc néu ndng dé transaminase huyét thanh ting va kéo dai (3 lan so véi gioi han binh thuong), co
nguy co suy than cap do tiéu co' van nhw nhiém khuan nang, ha huyét 4p, phau thuat va chan thwong 16n.

Bénh nhan nén thdng bao ngay v&i bac si néu ho cé cac triéu chirng sau: mét hay yéu bat thwong, mét cam
giac ngon miéng, dau bung trén, d&m mau nwédc tiéu, vang da hay trang mét.

Str dung than trong & bénh nhan nghién rirou hodc cé tién st bénh gan.

Str dung thudc & bénh nhan suy gidm chirc ning gan )

Trén bénh nhan bi bénh gan tir trung binh dén n&ng, Cmax tang khoédng 16 lan va AUC (ving db6 thi duéi
dwong cong) tang gap 11 lan. Do vay can phai than trong khi st¢ dung Atorvastatin & nhirng bénh nhan
nghién riou va/ hoac nhitng ngudi ¢o tién st bénh gan.

Ngén nglra dot qui béi giam manh néng do Cholesterol. )

Trong th& nghiém doét qui & bénh nhan khéng cé bénh ddng mach vanh bi dét qui gan day hay con thiéu
mau cuc bd thoang qua co ti 1& mac phai dot qui xuét huyét & bénh nhan ding khdi dau 80mg atovastatin
so vai thude gia dwoc. Nguy co gia tang dac biét thdy & bénh nhan dét qui xuét huyét hay nghén mach mau
n&o, can bang nguy co va loi ich clia atovastatin khdng rd rét, nguy co tiém nang dét qui xuét huyét nén
xem xét can trong trwéc khi bat dau diéu tri.

*Co xuong

Tiéu co van v&i suy than thir cAp dén chirng globin co niéu da dwoc bao céo hiém xay ra véi atorvastatin va
véi cac thubc khac trong nhém nay. Liéu phap Atorvastatin nén duwoc tam dirng & bat ky bénh nhan nao cé
tinh trang cép tinh, nghiém trong goi y @én bénh co hodc ¢ yéu té nguy co dan dén sw phat si phat trién
clia suy than the cép tiéu co' van (vi du nhw nhiém tring cép tinh ndng, ha huyét ap, phau thuét I6n, chan
thwong, réi loan trao di chét, rdi loan ndi tiét va dién giai va co giat khéng kiém soat dwoc).

Ching dau co khéng bién chirng cling da dwoc béo cdo trén nhitng bénh nhan duoc dieu tri bang
Atorvastatin. Bénh co nén dwoc nghi ngd & nhirng bénh nhan dau co lan téa, mém co hay yéu co va/ hodc
tang dang ké chi s6 CPK (Creatine Phosphokinase) > 10 lan so v&i mirc binh thwdng. Bénh nhan nén lap
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tlrc bao cao cho bac sy biét néu cb xay ra chivrng dau co khong rd nguyén nhan, mém hoac yéu co, dac bigt
la 6 kém theo tinh trang khé chiu hoac s6t. Nén ngirng ding Atorvastatin néu néng 6 CPK t&ng cao dang
k& hodc cb nghi ngéd vé bénh co.

Cac nguy co bénh co tang 1&n khi chét (e ché HMG-CoA reductase dwoc ding chung véi cac dan xuét clia
acid fibric, erythromycin, cac thudc trc ché mién dich, khang ndm nhém azole, hodc liéu lam gidm lipid ctia
niacin

Khi can phai két hop diéu tri atorvastatin va niacin, liu lrgng cla atorvastatin khéng nén vwot qua 20 mg.
Bénh nhan can dwoc heéng dan dé bao cao cac dau hiéu va triéu chirng cda bénh co nhw dau co, mém
hay yéu, dac biét 14 frong nhirng thang Gau didu trj va trong qua trinh tang lidu clia mét trong hai thube. Binh
ky xac dinh CPK nén duoc xem xét frong tinh hudng nhw vay, nhwng khéng cd dam bdo rang nhirng gidm
sat s& ngan chan sw xuat hién cda bénh co nghiém trong.

Atovastatin nén dwoc k& don can trong & bénh nhan cé tiép xic véi yéu td gay tiéu co van. Can nhac theo
ddi creatin kinase (CK) trong cac trudrng hep:

- Suy giam chirc nang than.

- Nhirgce giap.

- Tién str ban than hodc gia dinh méc bénh co di truyén.

- Tign st bi bénh co do sir dung statin hodc fibrat truede do.

- Tién str bénh gan va‘hoac udng nhiéu ruou.

- Bénh nhan I&n tudi (trén 70 tudi) cb nhirng yéu té nguy co bj tiéu cor van

- Mot sb déi trong bénh nhan dac biét.,

- Kha nang xay ra tuong tac thube. . . ,///Z

Trong nhrng tredng hop nay néncan nhac loi-fchinguy covatheo ddi‘bénh nhantrénlam sang khi-diéati—
bang statin.

Néu két qua xét nghiém CK > 5 |an gi&i han trén clla mirc binh thudng, khéng nén bt dau diéu tri bang
statin.

Trong qua trinh digu tri bang statin, b&nh nhan can thong bao khi ¢6 cac biéu hién vé co nhw dau co, cling
co, yéu co, ... Khi cd cac bidu hién nay, bénh nhan can [dm xét nghiém CK d& c6 cac bién phap can thiép
phl hop.

Kiém tra men creatine phosphokinase

Khong nén do creatine phosphokinase (CPK) sau liéu phap géng strc hodc cb sy hién dién cla cac nguyén
nhén khac gay tdng CPK béi vi nhirng nguyen nhan nay gay khd khan trong viéc glal thich cac gia tri. Néu
ham ILro'ng CPK tang dang ké Iic ban dau (> 5 lan ULN) nén do lai sau 5 toi 7 ngay aé khang dinh lai két
qué. Néu ham lwong CPK tang mét cach dang ké (> 5 lan ULN) tai thoi diém ban dau, khong nén diéu tri
Trong khi diéu tri

- Néu nhirng triéu chu=ng nay xay ra trong khi bénh nhan dang didu tri v&i atorvastatin, nén kiém tra ham
lrgng CPK. Néu men nay tang dang ké& (> 5 [An ULN), nén nglrng diéu tri.

- Néu nhung triéu chirng vé co nang va gay sir khd chiu hang ngay, tham chi ham leong CPK < 5 [an ULN,
nén can nhac viéc ngirng diéu tri.

- Néu nhirng triéu chirng nay dwoc hbi phuc va ham lwgng CPK tré vé binh thudng, cb thé ¢an nhic viéc
ding tré lai atorvastatin hoac mét thudc gbe statin khac tai liéu thap nhat va theo dai chat ché.

- Phai ngirng atorvastatin néu ham lweng CPK tang c6 ¢ nghia 1am sang (> 10 1an ULN) hodc néu viém co
dwoc chan doan hodc nghi ngd.

- Liéu phap statin phal tam ngLPng hoac ngung han & bénh nhan ¢6 biéu hién bénh co cép, nang hoac ¢b
yéu td nguy co dé bi suy than cap do tleu co van, vi du nhw nhiém khuan cap nang, ha huyét ap, phau
thuat va chan thuong 1én, bat thedng vé chuyén hoa, noi tiét, dién gidi hodc co giat khong kiém soat
duwoc.

* Bénh viém phéi ké
Ngoal trlr mot $6 trLro'ng hop viem phoi ké da cé bao cao véi mot s statin, dac biét khi dung lau dai. Mot

s0 triéu chieng bao gom khé thé, ho khan, suy yéu sirc khde (mét mai, sut can va sbt). Néu nghi ng&
bénh nhan bi viém phdi k&, nén ngung ding statin.

* Tiéu dwo'ng M6t sé bang chirng cho thy ting duérng trong mau, va & mét sb bénh nhan la nguy co cao
dan dén tidu dwong. Tuy nhién, nguy co nay thi nhe hon viéc giam nguy co tim mach véi statin va vi thé
khéng nén ngwng ding statin. Bénh nhén cé nguy co (Glucose lic déi 5.6 dén 6.9 mmoliL, trong lweng ly
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twdng co thé BMI>30kg/m?, tang triglycerides, cao huyét 4p) nén dwoc theo doi ca trén 1am sang va sinh
héa theo huré'ng dan qubc gia.

* Chi¥c néng noi tiét

Céc chat trc ché men khir HMG-CoA do co ché hoat dong clia ching vé mit Iy thuyét co thé anh hudng dén
san xuat thiong than va / hodc tuyén sinh duc. Atorvastatin khong cho thay réng cé anh hwdng dén san
xuét cortisol co ban. Anh hwdng trén kha nang sinh san nam hay truc tuyén yén - tuyén sinh duc & phu ni
sau man kinh da khong dugc ghi nhan hodc nghién clru. Viéc siv dung ddng thdi ketoconazole,
spironolactone, cimetidine véi cac chét (rc ché men khir HMG - CoA sé& phai than trong.

* Béc tinh hé than kinh trung vong

Trong cac nghién clru déng vét, véi liéu tang dan tir 16-30 1an so véi ndng do thude trung binh & ngudi, cac
ddc tinh than kinh trung wong da quan sat thay 1a xuat huyét ndo, thoai hda than kinh thj giac va xuét huyét
quanh mach.

Céc khuyén cédo dic biét

St dung cho phu ni¥ c¢é thai va cho con bu:

An toan va hiéu qua cua atorvastatin & phu nit mang thai hodc cho con bt chwa dwoc thiét lap. Vi vay,
atorvastatin khong dwoc chi dinh dé st dung & phu nlir mang thai hodc cho con bul. Atorvastatin chi nén
dung cho phu nit dd tudi sinh dé khi ho chac chan khéng mang thai va chi trong trvd'ng hop cholesterol mau
tang rat cao ma khéng dap tng voi cac thude khac. Nén ngung diéu tri atorvastatin 1 thang trweéc khi co ké
hoach co thai.

Téc déng cua thudc khi lai xe va van hanh may méc: —
Do Atorvastatin gy buon ngli nén anh huéng Ién kha nang lai xe va van hanh may méc. Do d6, can than

trong & nhirng bénh nhan nay. // 7

TUONG TAC VOI CAC LOAI THUOC KHAC VA CAC LOAI TWONG TAC KHAC
Twong tac voi cac loai thube khac

Atorvastatin khdng gy twong tac cé ¥ nghia 1am sang khi ding déng thoi véi cac chat trc ché ACE, thube E
chen kénh canxi, thudc Ioi tiéu, thudc chen beta, va cac thudc lam ha dwéng huyét., Pl
Tang nguy co tdn throng co khi st dung déng thoi statin véi cyclosporine, gemfibrozil, cac thubc ha )
cholesterol mau nhom fibrat khac, delavirdine, stiripentol, niacin (liéu cao >1g/ngay), colchicin hodc khang

nam nhém azol: ketoconazole, voriconazole, itraconazole, posaconazole.

Str dung déng thei véi erythromycin, clarithromyecin, acid fusidic hoac telithromycin cé thé gay tiang nguy co )
bénh co do lam tng néng dé atorvastatin trong huyét trong. "

Trong trwdng hop can thiét dung dong théi cac thube nay véi atorvastatin, nén can nhéc can than nguy co
va loi ich. Khi bénh nhan dung thuéc nay ma tang ndng atorvastatin, khuyén cao gidm tbi da liéu
atorvastatin. Ngoai ra, trong triedng hop diing chat tric ché CYP3A4, xem xét gidm liéu khdi dau atorvastatin
va theo d6i [dm sang nhirng bénh nhan nay.

' Khuyén cao khéng dung dong thdi atorvastatin va fusidic acid, vi thé ngwng tam thoi atorvastatin trong khi
diéu trj voi fusidic acid.

Digoxin: Nong dé hang dinh ctia digoxin trong huyét twong co thé tang 1&n khi s& dung da liéu Digoxin va
Atorvastatin dong thoi.

Warfarin: Atovastatin c6 thé lam téng tac dung clia Warfarin. Phai xac dinh thoi gian prothrombin triwée khi
bat dau dung statin va theo dai théng xuyén trong giai doan dau diéu tri @& bao ddm khong co thay doi
nhiéu vé thdi gian prothrombin.

Cac nhwa gén acid mat: c6 thé lam gidm rd rét kha dung sinh hoc cta statin khi ubng cting.Vi vay thoi gian
dung 2 thudc nay phai cach xa nhau.

Thudc ngiva thai dwéng udng: Ty 1& va mic dd hap thu cla cac thude tranh thai dwéng udng chiva
Norethindrone va ethinyl estradiol tang 1&n khi diing ddng théi véi Atorvastatin.

Cac thudc khang acid: Khi st dung ddng thoi Atorvastatin véi cac thude khang acid, ndng dé Atorvastatin
trong huyét twong c6 thé gidm di; tuy nhién sw gidm cholesterol LDL khdng thay ddi.

Colestipol: Mac du ndng d6 Atorvastatin trong huyét twong gidm khi ding dong thei Atorvastatin va
Colestipol nhung viéc gidm LDL cholesterol thi Ién hon so véi khi chi ding mét thuébe.
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Viéc dung cung véi céc thube trc ché enzyme CYP3A4 c6 thé [am tang ndng d6 clia Atorvastatin trong huyét
twong, dan dén ting nguy co bénh co va tiéu co. Khi dung phéi hop véi amiodarone, khéng nén ding qua
20mg/ngay vi lam tang nguy co gay ra ching tiéu co van. Déi véi nhirng bénh nhan phai dung liéu trén
20mg/ngay méi c6 hiéu qua diéu trj, bac si co thé Iya chon thudc statin khac (nhw Pravastin).

Twong tac véi thive dn

Méc du thirc &n lam gidm téc dé va mirc dd hap thu khodng 25% va 9% nhwng viéc gidm LDL Cholesterol
twong tw khi atorvastatin dwoc ubng cung véi thire an hodc khéng cling véi thire an bét ké thoi diém ding
thude. Vi vay, atorvastatin c6 thé dwoc dung nhw 1a mét liéu duy nhét tai bat ky thoi gian trong ngay, cling
hoac khéng cuing thirc an.

TAC DUNG KHONG MONG MUON

Atorvastatin néi chung dwoc dung nap tét. Tac dung ngoai y thwong nhe va thoang qua. Céc tac dung phu
dwoc bdo cdo thudng xuyén nhat 1a tdo bén, day hoi, khé tiéu va dau bung. Cac thubc lién quan dén tac
dung khéng mong mubn da dwoc bao céo & 2 2% bénh nhan, bat k& sy danh gia quan hé nhan qua, dwoc
quy dinh dwéi day. Nhitng tac dung khéng mong mudn dwoc in nghiéng xay ra trong 2 2% bénh nhan va cac
tac dung khédng mong muén dwoc in binh thwéng xay ra trong < 2% bénh nhan.

Téng thé: Pau nguc, mét phi né, sét, ¢d clrng nhac, khoé chiu, phan (ng nhay, phu né.

Hé théng tiéu hoa: Budn nén, viém da day ruét, xét nghiém chirc nang gan béat thueng, viém dai trang, non
mra, viém da day, khd miéng, trec trang xuét huyét, viém thyc quan, ¢ hoi, viém lwdi, viem loét miéng,
chan an, tang sy thém &n, viém miéng, dau mat, loét ta trang, khd nubt, swng rudt, phan den, xuét huyét,
loét da day, cam giac buét, loét viém miéng, viém gan, viém tuy, vang da & mat.
Hé—thong—ho—hap:—Viérphe—quan, —viem—mii,—viémpho, «ndthd, nien suyérr,—ho; chdy mgucam:
Hé than kinh: Mat ngu, chéng mét, di cdm, budn ngl, suy gidm nhan thirc (mét tri nhé, 16 1&n...), nhitng gidc
mo bt thuwdng, gidm ham muén tinh duc, réi loan cdm xdc, méat phéi hop, bénh than kinh ngoai vi, veo ¢,
té liét, chirng tang déng, trAm cam, gidm cam giac, ting trwong luc co.

Hé théng co xwong khép: Viém khép, chuét rit & chan, viém bao hoat dich, viém bao gan, nhuwoc co, co
gan, viém co.

Da va phan phu: Ngira, viém da tiép xdc, rung toc, da khd, @ méd hdi, mun trieng ca, ndi mé day, eczema.
tang tiet ba nhén, da & loét.

Hé théng tiét niéu sinh duc: Nhiém tring dwong tiét niéu, tiéu nhidu, viém bang quang, tiéu mau, bat lwc, tiéu
kho, sdi than, tidu dém, viém mao tinh hoan, loan san tuyén vi, xuat huyét am dao, albumin niéu, mé réng
v(, bang huyét, viém than, nwéc tiéu khong kiém soat, & niéu, tiéu khan cép, xuét tinh bat thudng, xuat
huyét t&r cung.

Céc cam giac dac biét: Giam thj lwc, U tai, khd méat, réi loan khic xa, xuat huyét méat, diéc, bénh tang nhan
ap, réi loan khiru giac, mat hwong vi, mui vi lat.

Hé tim mach: Danh tréng ngwe, gidn mach, ngat, dau nira dau, ha huyét ap tw thé, viém tinh mach, loan nhip
tim, dau that ngwe, ting huyét ap.

Réi loan chuyén héa va dinh dwéng: phu ngoai bién, ting dwéng huyét, tdng HbA1c, ting mic dod
creatine phosphokinase, gut téng can, ha dwéng huyét.

Mau va hé bach huyét: Bdm mau, thiéu méau, hach, gidm tidu cau, ddm xuat huyét

Nhirng tac dung khéng mong mudn khéng lién quan dén danh gia quan hé nhan qua bao gdm phan (ng
phan vé, phtt mach than kinh, phat ban béng nwoc (bao gdbm héng ban da dang, héi ching Stevens-
Johnson va hoai t& biéu bi déc hai).

Théng béo cho béc sT nhi¥ng tic dung khéng mong muén gap phai khi str dung thuéc.

QUA LIEU VA CACH XU TRIi ) ‘

Ngoai trir didu tri triéu ching va hd trg, khong co diéu tri dac hiéu nao cho viéc si¥ dung qua liéu
atorvastatin. Atorvastatin khéng bi loai bd b&i thdm phan méau do thubc gén két manh véi protein clia huyét
twong.

PAC TINH DUQC LUC HOC VA DUO'C DPONG HOC

Pac tinh dwgc lwe hoc

Atorvastatin |a chét tc ché canh tranh, chon loc d6i véi men khir HMG — CoA, men xic tac phan &ng
chuyén 3 hydroxy-methylglutaryl-coenzyme A thanh mevalonate, mot tién chét clia cac sterol, bao gém ca
cholesterol.

\E‘:
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Atorvastatin lam gidm lwong cholesterol toan phan, LDL cholesterol va apo B & nhitng bénh nhan tang
cholesterol c6 yéu té gia dinh dong hop t, di hop té hodc khdng va rdi loan lipid mau hén hop. Atorvastatin
ciing 1am gidm VLDL Cholesterol va Triglyceride va tang san xuat HDL Cholesterol va apolipoprotein A — 1.
Né cling lam giam lipoprotein cholesterol ty trong trung binh & nhitng bénh nhén tang LDL, triglyceride va
cholesterol c6 yéu to gia dinh.

Dworc dong hoc:

Hap thu:

Atorvastatin dwoc hép thu nhanh sau khi udng, ndng dé téi da trong huyét twong xay ra trong vong 1 - 2 gie.
Sinh kha dung tuyét déi clia atorvastatin khoang 14% va sinh kha dung ctia hoat tinh trc ché men khir HMG-
CoA la khodng 30%. Sinh kha dung thap Ia do thanh thai triedc hé théng & niém mac dudng tiéu héa va/
hoéc chuyén hoa truedc hé thong qua gan

Néng d6 Atorvastatin trong huyét twong ha thdp hon khi ubng thudc vao budi téi so véi khi ubng vao budi
sang, tuy nhién viéc gidm LDL-C 14 nhw nhau bét ké théi gian trong ngay dung thube.

Phan bé: Atorvastatin lién két 98% véi protein huyét twong
Chuyén hod: Atorvastatin dugc chuyén héa chil yéu thanh chat chuyén hoa hoat dong bdi cytochrome
P450 3A4, chat chuyén hoa nay dong gop 70% hoat dong trc ché lwu hanh clia men chuyén HMG-CoA

Thai triv: Atorvastatin va cac chat chuyén hoa clia né duwgc thai trir chli yéu qua mat sau khi dwoc chuyén
hoa qua gan va dwéng ngoai gan; tuy nhién, thudc dwérng nhuw khong trai qua chu trinh ruét - gan. Thoi gian
ban thai trung binh trong huyét twvong & ngudi vao khoang 14 gi& nhung thoi gian ban thai clia hoat déng
(rc ché men khi¥ HMG-CoA la 20 — 30 gi® 1a nhd vao s dc’mg gop cla chgt chuyén hoa c6 hoat tinh.
Khodng it hon 2% Atorvastatin dwoc tim thay qua nuwdc tiéu sau liéu udng.

DIEU KIEN BAO QUAN ) f’
Bdo quan noi khd mat, dwéi 30°C. Tranh anh sang. DE XA TAM TAY CUA TRE EM /K/ o
HAN DUNG

24 thang ké tir ngay san xuét. Khéng ding thuée qué han cho phép.
Tiéu chuan chat lwgng: Nha sdn xuét.

Nha san xuat:
Dr. REDDY’S LABORATORIES LTD.,
Village: Khol, Nalagarh Road, Baddi,
Dist. Solan [H.P], INDIA
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