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Rx Thudc bin theo don
TO HUGNG DAN SU DUNG THUOC

ATMEREIN capsule
CONG THU'C: Cho 1 vién nang ciing /b
Diacerein 50mg
Ta dugce vd 1 vién

( Td dwgc gom: Tinh bot ngé, natri starch glycolate, magnesi stearat, bjt talc)
TRINH BAY: Hop 5 vi x 10 vién, Hop 10 vi x 10 vién

CO CHE TAC DUNG

Nhém dwoe 1y diéu tri: Thube chdng viém va chong thap khop khong steroid.

Diacerein 1a loai thudc méi chdng viém xuong khép c6 tac dung chéng viém dé didu tri cac bénh
thodi hoa khép (viém xuong khép va cac bénh co lién quan), ma khong gay kho chiu cho da day.
Téc dung ctia né 1a cham, chi xudt hién vao ngay 30 cua dot diéu tri va ¢ ¥ nghia quan trong vao
ngay 45. Tang hidu qua khi két hop véi céc thube NSAID.

Diacerein la thuéc duy nhét trong sb cac thudc chéng viém xwong khép hién nay cé kha ning
anh hudng dén ca sy ddng hoa va di hoa té bao sun va lam giam céc yéu td tién viém. Két qua
ctia mdt s6 nghién ctru in-vitro va in-vivo cho thdy Diacerein va Rhein, mot chit chuyén hoa cé
hoat tinh ctia né, trc ché su san xuét va hoat dong cua chét cytokine IL-1b tién viém va tién di
héa, ca & 16p ndng va Iop sdu cta sun, trong mang hoat dich va dich mang hoat dich trong khi
kich thich su san xudt yéu td ting trudng chuyén dang (TGF-b ) va céc thanh phin cta chét can
ban ngoai t& bao nhu proteoglycan, glycosaminoglycans, acid hyaluronic va chit tao keo type
II. Ngoai ra, cac chat nay con cho thdy trc ché sy thuc bao va sy di chuyén cua dai thuc bao,
giam hoat dong collagenolytic. Cac nghién ctru &@ mot s6 mé hinh viém xuong khép & dong vt
cho théy Diacerein lam giam h'fmg dinh sy thodi héa sun so véi nhom khong dugce diéu tri.

Cac nghién ctru 1dm sang cho thdy c6 su giam dau dang ké va cai thién chirc ning khop dang ké
so v6i dung gia dugc (placebo) sau 1 thang diéu tri véi Diacerein. Céc nghién ctru khic cho thdy
tac dung c6 lgi cua viéce diéu tri Diacerein con kéo dai it nhét 2 thang sau khi dd ngung diéu tri.
Mot nghién ctru mu dbi ngdu nhién gitta nhom gia duge va nhém kiém soét, duoc tién hanh &
nhiéu trung tdm trong 3 nam (nghién ctru ICHODIAH) trén 507 bénh nhan bi viém xwong khép
héng d3 cho thiy Diacerein 1am chim dé4ng ké sy thoai héa sun.

PAC TINH DUQC PONG HOC:

Diacerein sau khi ubng, trai qua qua trinh trao d6i chit thanh Rhein. Sau khi uéng mot liéu duy
nhat 50 mg Diacerein, ndng d6 dinh trong huyét trong dat dugc la 3mg/l sau 2,5 gio, udng trong
bita an lam tang kha dung sinh hoc 25%. Gén két 99% véi protein huyét tuong. Nira doi trong
huyét tvong ctia Rhein 14 khoang 4,5 gio. Tong sé bai tiét trong nude tiéu khoang 30%. Rhein
duoc bai tiét trong nude tiéu 80% dudi dang da bién ddi va 20% khong thay ddi. Véi lidu lap lai

(50 mg x 2 lan/ ngay) co su tich liiy thép. Trong nhitng bénh nhan bi suy thin niang (d6 thanh
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thai creatinin dudi 30 ml / phut), dién tich duéi dudmg cong va nira doi trong huyet tuong tang
gip doi va bai tiét qua nude tidu giam mot nira. O ngudi gia, kha ndng chiu dung tot, khong phai
1a cén thiét dé thay dbi liéu luong.

CHI PINH ﬁb
Pidu tri triéu chimg ctia c4c bénh viém xuong khop, thoéi hoa khop.

CHONG CHI PINH

Réi loan hiru co viém rudt (viém loét dai trang, bénh Crohn ...), tc rudt. Hoi chimg dau bung
khong rd nguyén nhan.

Suy gan ndng.

Quéa mAn v&i mot trong céc thanh phin cua thude.

Nén can nhic loi ich so véi nguy co ctia viée diing Diacerein cho nhitng bénh nhan ¢6 rdi loan
duong rudt trude do, dac biét la dai trang dé bi kich thich.

LIEU DUNG VA CACH DUNG

D6i voi ngudi 16 (trén 15). Liéu dé nghi 1a 2 vién mdi ngay, chia thanh mot lidu vao budi sang
va 1 duoc thue hién vao budi téi.

O ngudi cao tudi va bénh nhan suy gan hodc than vira phai: Khong ¢ can phai thay dbi liéu
lugng.

O nhitng bénh nhén suy thin ning (d§ thanh thai creatinin dudi 30 ml / phit): Lidu hang ngay
duogc gidm maot nira.

THAN TRONG VA CANH BAO KHI SU DUNG

Suy than lam thay ddi dugc dong hoc cua Diacerein, do d6 nén giam liéu trong nhiing truong

hop nay (do thanh thai creatinine < 30ml/phut). Khong nén ding dong thdi thude nhuén trudng
voi ATMEREIN.

Khong nén ké don ATMEREIN cho tré em dudi 15 tudi vi chua ¢6 cdc nghién ciru 1am sang &
nhém tudi nay.

Vi tan sd cuia tiéu chay, hdy can than cc nguy co mat nude dic biét la & nhitng bénh nhan cao
tudi, va / hodic dang diing cac chét trc ché ACE hay thudc loi tiéu, vi nguy co cta sy gia ting vé
sur suy giam natri.

Khong nén tiép tuc khi bénh nhan véi céc triéu ching ton thuong gan.
SU DUNG CHO PHU NU CO THAI VA CHO CON BU
Khong nén dung Atmerein cho phu nit co thai.

Khoéng nén ké don Atmerein ¢ phu nit dang cho con bt vi cé bao cao cho thay nhitng luong nho
cac dan xuét cua Diacerein di vao sita me.

TAC DUNG KHONG MONG MUON (ADR)

Tang nhanh thoi gian thire dn qua rudt va dau bung, phan lonhr 1a tac dung phu thuong gap nhét
trong khi diéu tri v6i Atmerein. Nhimg triéu chimg nay cé thé xuét hién trong vai ngay diéu tri
dau tién va trong hau hét trudng hop, nhing tridu chimg nay tu giam di khi tiép tuc diéu trj.
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Nudc tiéu c6 mau t6i lién quan dén cAu triic ciia phan tir va khong ¢6 gid tri bénh ly.
Cac truong hgp ngira, phét ban va bénh cham da duge ma ta. /D
Céc truong hop tén thuong gan, déc biét 1 cytolytic da dugce béo céo.

Théng bdo cho bdc si nhitng tic dung khong mong muon gip phai khi siv dung thubc
TUONG TAC THUOC

Nén tranh ding ddng thdi véi céc thude chita mudi, oxide hozic hydroxide nhom, calci va magie
vi chiing lam giam hap thu Atmerein. C6 thé dung nhiing chat nay vao mgt thoi diém khéc (hon
2 gio) sau khi uéng Atmerein.

TAC DUNG KHI LAI XE VA VAN HANH MAY MOC: ATMEREIN khong anh huéng dén
kha nang lai xe hodc st dung may mac.

SU DUNG QUA LIEU:

Dung liéu cao Diacerein do uong nham hodc ¢d ¥ ¢6 thé gdy tiéu chay. Can diéu tri triéu chimg.
Néu tiéu chay keo dai, xin dén gip béc si ctia ban. Diéu tri cip ctru bao gdm phuc hoi can bing
nudce - dién giai néu can thiét.

Poc kj hudng din siv dung trudc khi ding
Néu can thém théng tin héi y kién ciia bdc sy hodc dwoc st -
Thubc nay chi ding theo don ciia thay thubc.
HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xuét
Dé xa tam vdi ciia tré em
BAO QUAN: Noi khé, nhiét d6 khong qua 30°C, tranh anh sang.
Khéng dung qud thoi han ghi trén bao bi
TIEU CHUAN: TCCS
Nha sin xuat:
Cong ty CP Duge VTYT Thai Binh
DC: Km 4 duong Hung Vuong, TP. Thai Binh
DT: 036. 3831464 - Fax: 036. 3831497 i

Nha phén phéi
Cong ty CP Dugc ATM
DC: 89 F Nguyén Vin Trdi, Thanh Xuan, Ha Noi
DT: 04. 36648948 - Fax: 04. 36648947
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