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AstaPadol Sachet 80

Boc ky hurong dén st dung trude khi ding.
NEu can thém thong tin xin hoi y kién bac si. DE xa tdm tay cua tré em.

MO0i goi cém sli bot chira:

Thanh phan hoat chat: Paracetamol.................. 80 mg

Thanh phan ta du'gc: Anhydrous sodium carbonate, Sodium bicarbonate (coated granular powder 85,0% w/w),
Citric acid anhydrous, Budng tinh luyén (Refined Sugar, Sucrose), Mannitol, Saccharin sodium, Rebaten 80%, DSS
Granular (Docusate sodium USP 85% with sodium benzoate NF 15%), Povidone K30, Sunset yellow, Hydroxypropyl
Betadex, Simethicone powder, Sodium benzoate, Huong cam.

DANG BAO CHE: Cém sii bot.
M6 ta: Com mau cam, mui cam, c6 vi ngot.

CHIDPINH

Thudc dung digu trj triéu ching dau va/hodc s6t. Thude dung diéu trj cho tré em can nang tir 5- 16kg (khodng 2
thang tudi dén 5 tuoi).

CACH DUNG, LIEU DUNG

LIEU DUNG PHAI BUQC TINH THEO CAN NANG CUA TRE. Tudi thich hgp tuong (ng véi can nang dugc trinh bay
bén dudi chi dé tham khao. D& tranh nguy co qua liéu, can kiém tra va xac nhan cac thubc dung kém (bao gém ca
thudc ké don va khéng ké don) khéng chira paracetamol.

Ligu hang ngay khuyén nghi cla paracetamol la khoang 60 mg/kg/ngay, chia thanh 4 hoac 6 liéu, tic la khoang 15
mg/kg mdi 6 gio hodc 10 mg/kg moi 4 gidr. Bang litu ding bén dudi ding dé tham khéo.

Can nang Tui thich i S6 goi/ NAGGHE Gl Ligu dung
ikg) hop* Paracetamol / liBu dung t0i thigu dung i da mbi ngay
d lieu (mg) thudc (gio)

@ # ’ 320 mg
5déen6 2 den 4 thang 80 _ 1 1 6 (4 g6i)
. % - 480 mg
7den8 3 den9thang 80 L 4 (6.860)
o 640 mg
9déni2 9 dén 24 thang 160 2 6 (8 g6i)
r i e 960 mg
13 dén 16 2 dén 5tudi 160 2 4 (12 g6i)

* Khoang tudi thich hgp tvong ('ng vdi can nang chi dé tham khao.

Dai vai tré em, tong lidu paracetamol khdng dugc virot qua 80 mg/kg/ngay

Liéu toi da khuyén céo:

O tré em ndng dudi 40 kg, t6ng lidu paracetamol khong dude virgt qué 80 mg/kg/ngay.

O tré em nang tir 41 kg dén 50 kg, tong lidu paracetamol khong duoc viegt qua 3 g/ngay.

O ngudi Ldn va tré em nang hon 50 kg, Tong liu paracetamol khéng dugc vugt qua 4 gam moi ngay.

Suy than: Trong triding hop suy than va néu khong co chi dinh y té khac, nén giam ligu va tang khoang thoi gian toi
thiéu gilra hai lan ding thudc theo bang sau:

B6 thanh thai Creatinin Khoang cach dung thudc
Cl=50muphat 4810
Cl 10-50 ml/phat 6 gity
Cl< 10mU/phat 8 gio

Tong ligu paracetamol khdng dugc vrgt qua 60 mg/kg/ngay.

Suygan: O' nhitng bénh nhan mac bénh gan man tinh hoac bénh gan con bii thé hoat déng, dac biét la nhing ngudi
hi suy t& bao gan, nghién riou man tinh, suy dinh duéng man tinh (du tr glutathione & gan thap), hi chirng Gilbert
(vang da khong tan huyét do di truyén) va mat nudce, liéu paracetamol khong dugce vugt quéa 60 mg/kg/ngay.

Dan sé dac biét: Can can nhac st dung ligu hang ngay thdp nhat co hiéu qua, khdng virat qua 60 mg/kg/ngay, trong
cac truong hgp sau:

- Bénh nhan suy té bao gan tir nhe dén trung binh.

- Hoi chirng Gilbert (vang da khéng tan huyét do di truyén).
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- Nghién rugu man tinh.

- Suy dinh dudng kéo dai.

- Mat nudc.

Cach ding va dudng dung

- DUng duong udng.

-Hoa tan hét lwgng thude cdm vao mot it nudce (thich hap cho tre) cho dén khi shi hét bot. Udng ngay sau khi thuée
hoa tan hoan toan.

Tan sudtva thoi diém dong thuéc

- Dlng thuéc déu tranh dugc nhirng giao dong vé murc do dau hay sét.

-O'tré em, cin co khoang cach déu giita mi (an dung thudc, ca ban ngay 1an ban dém, nén 1 khoang 6 gid, hodc
itnhatla 4 gia.

CHONG CHiBINH

Thudéc nay khong dugc ding trong nhiing truong hop sau:

- Biét o di (ing vdi paracetamol heac vdi propacetamol hydroclorid (tign chat cia paracetamol) hodc céc thanh
phén khac cua thude.

-Bénh gan nang hodc bénh gan thé hoat dong.

- Thi€u hut men Glucose-6-Phosphate Dehydrogenase (G6PD).

CANH BAO VA THAN TRONG KHI DUNG THUOC

Théong bao ngay cho bac si khi ding qua liéu, hodc nhd cho udng liBu quéa cao.

Thude nay chira paracetamol. Céc thudc khac cling chira hoat chat nay. Knong dung phdi hgp nhiing thuéc nhu
vay dé tranh vugt qua lidu hang ngay dugc chidjnh.

Ligu paracetamol cao hon ligu khuyé&n cdo gdy nén nguy cd ton thuong gan rat nghiém trong. Cac triéu chimg [dam
sang ve tn thuong gan thuding dugc ghi nhan du tién sau 1 dén 2 ngay qué ligu paracetamol. Céc triéu ching tén
thuong gan t8i da thudng dugc quan sat thay sau 3 - 4 ngay, can stf dung thudc giai doc cang sdm cang tot.

Dung than trong paracetamol trong nhirng trirong hop sau:

- Suy té bao gan bao gom hai ching Gilbert (tang bilirubin mau cd tinh gia dinh)

- Suy than nang (do thanh thai creatinin £ 30mUphut).

-Chan an, chirng an vo dd hoac suy mon, suy dinh dudng kéo dai (kém du trir glutathion & gan).

- Mt nuwdce, giam thé tich mau.

Paracetamaol cé thé gdy ra cac phan ting trén da nghiém trong. Bac si cén canh bdo bénh nhan vé cdc ddu hiéu cla
phan (rng trén da nghiém trong nhu hoi chiing Stevens-Johnson (SJS), hoi chirng hoai 1 da nhiém dgc (TEN) hay
hai chirng Lyell, hdi chimg ngoai ban mun muU toan than cap tinh (AGEP). Khi phat hién nhifng ddu hiéu phat ban
trén da diu tién hodc bat ki diu hiéu phan 'ng qua mén nao khac, bénh nhan can phai ngirng sty dung thudc. Ngudi
da tirng bj cac phan (ng trén da nghiém trong do paracetamol gay ra thi khéng duge dung thudc trd Lai va khi dén
kham chira bénh cin phai théng bao cho nhan vién y t& biét vé van dé nay. Triéu chifng ctia cac hdi chifng néu trén
dugc mo ta nhu sau:

- Hoi chirng Stevens-Jonhson (SJS): (& di (rng thudc thé bong nudc, bong nude khu tri & quanh céc hac tu nhién:
mat, mii, miéng, tai, bo phan sinh duc va hau mén. Ngoai ra ¢ thé kem sot cao, viém phdi, roi loan chirc nang gan
than. Chan doan hdi chirng Stevens-Jonhson (SJS) khi cé it nhat 2 héc tu nhién bi ton thuong.

- Hoi chirng hoai tr da nhiém doc (TEN): 1a thé di ing thudc ndng nhat, gom:

+ Céc ton thuong da dang § da: ban dang sdi, ban dang tinh héng nhiét, héng ban hodc cac bong nudc bung nhung,
cdc ton thuong nhanh chdong lan tda khap nguoi;

+Ton thurong niém mac mat: viém giac mac, viém két mac mu, loét gidc mac.

+T6n thrrong niém mac dung tisu hoa: viém miéng, trgt niém mac miéng, loét hau, hong thuc quan, da day, rugt;
+Ton thuong niém mac dudng sinh duc, tiét niéu.

+ Ngoai ra con c6 cac triéu chitng toan than tram trong nhu st, xudt huyét dudng tiéu hda, viém phéi, viem cau
than, viém gan... ty |& tlt vong cao 15-30%.

- Héi chitng ngoai ban myn mu toan than cap tinh (AGEP): mun mU v6 tring nho phat sinh trén nén hong ban lan
rong. Ton thuong thudng xudt hién & cac nép gap nhu nach, ben va mat, sau do c6 thé lan rong toan than. Triéu
ching toan than thudng cd la sét, xét nghiém mau bach cdu mui trung tinh tang cao.

Vi tré em dang dung lieu paracetamol 60 mg/kg/ngay, chi dung phdi hop vdi thudc ha sot khac khi paracetamal
chua du higu qua. Viéc phoi hgp thudce bat budce phai duge chi dinh va theo doi bdi bac si.

Néu tridu chirng dau dai ddng qua 5 ngay, hodc con s&t qua 3 ngay, hoac thudc chura du hiéu qua, hodc théy xuat
hién cac trieu chiing khac, khong tiép tuc digu tri ma khéng hoi y kién bac si.

Truding hop c6 bénh gan nang hoac bénh than, phai hoi y kién bac s trude khi dung paracetamol.
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San phdm thuéc nay chira khoang 94,75 mg natri trong mai géi, twong dudng vdi 4,7% lugng natri tdi da hang ngay
dugc Td chire Y té Thé gidi (WHO) khuy&n nghila 2 g cho ngudi truding thanh. Vi vay, cin luu y khi sirdung cho bénh
nh&n c6 ché do an han ché natri.

San pham co chira simethicon, tranh db udng coé carbonat (soda hoac nudc ngot) hodc cac thic an ¢6 thé lam
tang lWwong khi trong da day.

San pham co chita sucrose. Bénh nhan bi chitng khong dung nap fructose di truyén, kém hap thu glucose-
galactose hoac thiéu hut sucrase-isomaltase khong nén dung thudc nay.

San pham cé chita mannitol nén c6 thé cé tac dung nhuén trang nhe.

S&n phadm cd chira Sodium benzoat, c6 thé lam tang bénh vang da (vang da va mét) & tré so sinh (dudi 4 tudn tudi).
Tang bilirubin mau sau khi thay thé albumin c6 thé lam tang bénh vang da & tré so sinh, ¢o thé phét trién thanh
vang da nhan nao (tich tu bitirubin khéng lién hgp trong mo nao).

San pham co chita sunset yellow nén ¢ thé gay ra phan g di tng.

SU’ DUNG THUOC CHO PHU NO* €O THAI VA CHO CON BU

Thoi ky mang thai: Luong lon dif liéu sif dung thudc trong thai ky cho thdy thudc khong gay di dang, khong gay doc
tinh & thai nhi / tré so sinh. Cac nghién ciru dich té hoc v& phat trién than kinh & tré em tiép xdc véi Paracetamol
trong tl* cung cho thay k&t qua khéng xac dinh. Trong trudng hop cén thiét, Paracetamol c6 thé dugic sir dung trong
thai ky, tuy nhién nén st dung & liéu thap nhat cd hiéu qud trong thoi gian ngén nhat c6 thé, va & tan sudt thap nhat
cothé,

Thoi ky cho con bu: Paracetamol dugc bai tiét qua sita me nhung khong dang ké vé mat lam sang khi dung ligu
khuyén cdo. Cac dirliéu d3 dugc cong bd khdng chdng chi dinh trong thai ky cho con b

ANH HUONG CUATHUGC LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC
Khéng anh huong

TUONG TAC, TUONG KY CUA THUGC

Tuong tac thudc:

Anh huéng lén céc thubc khac:

Thudc chéng déng mau (chat déi khang vitamin K)

Co nguy co cac thudc chéng déng mau bj ting tac dung va do do lam tang nguy co chay mau khi paracetamol dudc
str dung véi lidu t8i da (4 g/ngay) trong it nhat 4 ngay. Dung dong thoi paracetamol vdi cac coumarin bao gom
warfarin co thé lam thay ddi nhe tri s6 INR. Trong trudng hop nay, can tang cuong theo déi tri s6 INR trong thoi gian
slr dung két hap ciing nhu trong 1 tudn sau khi ngung diéu tri vdi paracetamol.

Anh hwéng cua céc thudc khac:

Phenytoin khi stt dung dong thoi cé thé dan dén gidm hiéu qud clia paracetamol va l[am tdng nguy ca ddc tinh doi
véi gan. Nhitng bénh nhan dang diu tri bang phenytoin nén tranh dung paracetamol Ligu Lon vashodc kéo dai. Can
theo doi bénh nhan vé dau hiéu doc tinh doi vdi gan.

Probenecid cé thé 1am giam gan 2 [an vé d6 thanh thai clia paracetamol béng cach tre ché su' lién hop clia n6 voi
acid glucuronic. Nén xem xét gidm ligu paracetamol khi st dung déng thoi véi probenecid.

Salicylamid c6 thé kéo dai thoi gian ban thai clia paracetamol.

Cac chat gdy cam ng enzym: Can than trong khi st dung dbng thi paracetamol voi cac chat gay cam Ung enzym
gan nhu barbiturat, isoniazid, carbamazepin, rifampin va ethanol.

Tuong tac khac:

Flucloxacillin: Than trong khi str dung dong thoi paracetamol véi flucloxacillin do tng nguy co nhiém toan chuyén
hda c6 khoang trong anion cao (HAGMA), dac biét & nhitng bénh nhan co6 nguy cad thiéu glutathion nhu suy than
nang, nhiém tring huyét, suy dinh duéng va nghién rugu man tinh. Khuyén cdo nén theo déi chat ché dé phéat hién
sy xuat hién clia cac rdiloan acid base, cu thé la HAGMA, bao gbm ca viéc tim 5-oxoprolin trong nudc tiéu.
Twong tac vai cdc xét nghiém trong phong thi nghiém:

S(r dung paracetamol co thé gay k&t qua sai trong xét nghiém duong huyét theo phuang phap glucose-oxydase-
peroxidase trong truéing hop nong do cao bat thuong.

Sir dung paracetamol co thé gay két qua sai trong truding hop xét nghiém acid uric mau theo phuong phap acid
phosphotungstic.

Twong ky: Do khéng cé cac nghién citu veé tinh tuong ky cta thudc, khdng trén 1&n thudc nay vdi céc thude khac.

TAC DUNG KHONG MONG MUON CUA THUBC
Phan ng phu nghiém trong trén da mac du tf 1& mac phai la khong cao nhung nghiém trong, tham chi de doa tinh
mang bao gdm hoi chirng Steven-Jonhson (SJS), hai ching hoai tir da nhiém déc: toxic epidermal necrolysis (TEN)
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hay hdi ching Lyell, hdi chirng ngoai han mun mi toan than cdp tinh: acute generalized exanthematous pustulosis
(AGEP).
Céc tdc dung khdng mong muén da dugc bao cédo trong theo doi hdu mai ¢ ligu digu tri thé hién trong bang dudi
day vai muc do phan loai nhu sau: rat thuoing gap (2 1/10), thuong gap (2 1/100, <1/10), it gép (2 1/1000, <1/100),
hiém gap (= 1/10,000, <1/1000) va rat hiém gap (<1/10,000), khéng ro (khéng thé wéc tinh trén dit liéu hién co).
Co quan Tac dung khéng mong mudn Tan sudt xuat hién
Giam lugng tigu cau Khang ro
Rai loan hé mau va bach huyét | Giam bach céu trung tinh
Giam bach cau
Tiéu chay Khong rd
Dau bung
RGi loan gan méat Tang enzym gan Khong ro
Phan ting phan vé Khong ro
Rdi loan hé mién dich Phit Quincke
Quéa man
Giam chi s INR Khong ra
Tang chisd INR
May day Khéng rd
Ban do
Phatban
H&i chitng ngoai ban mun mu toan than cap tinh,
hoi ching hoai tr da nhiém doc,hdi chimg

| Stevens- Johnson
RGi loan mach Ha huyét ap (triéu chitng clia qua man) Khong rd
Thong bao ngay cho bac sThoac dwoc s nhirng tac dung khéng mong mudn gap phai khi st dung thudc.
Nglng dung thudc néu xay ra cac phén Ung ¢ hai (ADR) nghiém trong.
Théng béao ngay cho béc sy hodc dugc sikhi gap cac tac dung khéng mong mudn nhu trén khi st dung thudc hodc
bao cdo cac phan (ing c6 hai clia thudc vé Trung tdm Théng tin thudc va Theo doi phan (tng co hai clia thudc (ADR)
Quéc Giataidiachi: 13- 15 L& Thanh Tong - Hoan Kiém - Ha N6i; dién thoai: 024.3.9335.618; fax: 024.3.9335642;
email: di.pvcenter@gmail.com.

QUA LIEU VA CACH XU TRi

Qua lidu:

Théng bao ngay cho bac sTtruéng hop dung qua lieu hoac nhd bi ngd doc.

Triéu chirng:

CO thé gap nguy co ngd doc, dac biét & ngudi bénh gan, & bénh nhan suy dinh drdéng kéo dai va nguoi dung thudc

cam ung enzym. Dac biét, qud lidu co thé dan dén tir vong trong nhirng truong hop nay.

Nhi?ng triéu chi?ng thuong xudt hién trong 24 gid' dau, gom budn ndn, ndn, chan an, da téi, khé chiu va dé md hoi.

Qui ligu khi diing mét liéu cao hon 7,5 g paracetamol & ngudi lén, hodc 140 mg/kg thé trong & tré em sé gay viém

va hiy té bao gan, c6 thé gay hoai tf gan hoan toan va khéng hdi phuc, kéo theo suy t& bao gan, nhiém acid chuyén

hoa va bénh nao dan tdi hon mé va tir vong.

Pong thoi, cd ting ndng do transaminase gan (AST, ALT), lactate dehydrogenase va bilirubin cung vdi giam muc

prothrombin, co thé xay ra tir 12 - 48 gid sau khi diing thudc. Céc triéu ching ldm sang clia tdn thu'ong gan thuang

tré nén ré rét lic ban dau sau 1-2 ngay, va dat tdi da sau 3 - 4 ngay.

Xirtri:

DBua ngay dén bénh vién.

Trude khi bat dau diu tri, phai ldy mét 6ng mau cang sém cang tét dé dinh lugng ndng do paracetamol trong huyét

twong nhung khéng dugc sém hon 4 gid sau khi uéng paracetamol.

Pao thai nhanh lwgng thudc da dung bang rira da day.

Liéu phap gidi doc chinh & ding nhitng hgp chat sulfhydryl, co 1é tac dong mot phan do bo sung du trr glutathion

¢ gan. N-acetylcystein c6 tac dung khi uéng hoac tiem tinh mach. Phai diing thudc giai déc ngay lp tic, cang sém

cang tétnéu chua dén 36 gio ke tirkhi udng paracetamol. Didu trivéi N-acetylcystein ¢ hiéu qua hon khi cho thudc

trong thoi gian dudi 10 gio sau khi udng paracetamol. Khi cho udng, hoa lodng dung djch N-acetylcystein vai nudc

hodc dd udng khong cé rugu dé dat dung dich 5% va phai udng trong vong 1 gi® sau khi pha. Cho udng N-

acetylcystein vdi ligu dau tién [a 140 mg/kg, sau dé cho tiép 17 lidu nita, méi lidu 70 mg/kg cach nhau 4 gid mét

lan. Cham det dieu tri néu xét nghiém paracetamol trong huy&t tiong cho thdy nguy co doc hai gan thap. Clng c6

thé ding N-acetylcystein theo dugng tinh mach: liéu ban dau 1 150 mg/kg, pha trong 200 ml glucose 5%, tiém tinh
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mach trong 15 phut; sau d6 truyén tinh mach lieu 50 mg/kg trong 500 ml glucose 5% trong 4 gid; tiép theo 13 100
mg/kg trong 1 lit dung dich trong vong 16 gio tiép theo. Néu khdng c6 dung dich glucose 5% thi ¢6 thé dung dung
dich natri clorid 0,9%. Tac dung khong mong muén clia N-acetylcystein gom ban da (gém ca may day, khéng yéu
cdu phai ngung thubc), budn nén, non, ia chay, va phan (ing kiéu phan vé. Néu khang c6 N-acetylcystein, co thé
dung methionin. N&u da dung than hoat trudc khi dung methionin thi phai hit than hoat va/hoéac thudc tay mudi
do chiing c6 kha nang lam gidm hap thu paracetamol.

Digu tri triéu chimng.

Phai tién hanh lam xét nghiém vé gan lic khoi dau digu tri va nhac lai mdi 24 gio. Trong hau hét trudng hop,
transaminase gan trd lai mic binh thuong sau 1 - 2 tuan voi su' phuc hoi day di chitc nang gan. Trong trudng haop
quéa nang, c6 thé can phéi gheép gan.

PAC TINH DUQ'C LU'C HOC

Nhém duoe ly: Thude gidm dau, ha sot.

MaATC: NO2B EO1

Paracetamol la thudc gidm dau va ha s8t vi hoat tinh chng viém nhe. Khéng giéng nhu céc thuée chdng viém
khong steroid (NSAID) truyén théng, paracetamol khdng tfc ché chirc nang tiéu ciu & lidu didu tri.

Co'ché tac dung:

Giam dau - co ché tac dung giam dau chua dugc xac dinh day du. Paracetamol cd thé tac dung chil yéu bang cach
trc ché so lrgng cac duong giam dau bao gom toéng hop prostaglandin @ hé than kinh trung wong (CNS) va & mifc
dd it hon, théng qua téc dung ngoai bién bang cach ngan chan su tao thanh xung déng dau hoac bang cach trc ché
sy tdng hop hoac tac dung clia cdc chat khac ma thu thé nhan cam dau nhay vai kich thich ca hgc hoac héa hoc.

Ha st - paracetamol c¢6 thé ha s&t bdng cach tac déng chi yéu l&n trung tAm digu nhiét & viung dudi dbi. Tac déng
chliyéu nay co thé lién quan dén sy (rc ché téng hop prostaglandin & vung duoi dbi.

DAC TINH DU'Q'C DONG HOC

Hép thu: Swhap thu paracetamol khi udng sé nhanh va hoan toan. Nong dé dinh trong huyét tueng dat dudc khoadng
10-60 phut sau khi udng.

Phan bé: Paracetamol dugc phan bd nhanh vao hiu hét cac mé. O ngudi L6n, thé tich phan bé clia paracetamol
khoang 1-2 lit/kg va & tré em trong knodng tir 0,7-1,0 lit/kg. Paracetamol khong gan k&t manh voi protein huyét
tuong.

Chuyén hoa: Paracetamol dugc chuy@n hoa chl yBu ¢ gan theo hai con dudng chinh tai gan: lién hop voi acid
glucuronic va lien hop vdi acid sulfuric; Lién hgp voi acid sulfuric nhanh chéng bao hoa khi dung lieu cac han nhung
van trong pham vi ligu digu tri. Si bdo hoa clia qua trinh glucoronid héa chi xudt hién khi dung ligu cao hon, gay
doc cho gan. Mot phan nho (dudi 4%) dugc chuyén hoa hdi cytochrom P450 tao thanh mot chat trung gian cé tinh
phan ing cao (N-acetyl benzoquinoneimin), trong diéu kién sir dung thong thuong, chat trung gian nay sé dugc giai
doc bang khir glutathion va duoc dao thai qua nudc tiéu sau khilién hdp vai cystein va acid mercapturic. Tuy nhién,
khi ngd doc vdi lisu cao paracetamol, lwgng chat chuyén hda cd doc tinh nay tang Lén.

Thai trir: Cac chat chuyén hoa clia paracetamal chi yéu dugc ddo thai qua nude tidu, ¢ ngudi Lon, khodng 90% ligu
dung dugc bai tiét trong 24 gid, chu yéu dudi dang lién hop glucuronid (khodng 60%) va lién hop sulfat (khoang
30%). Dudi 5% dugc thai trir & dang khéng dai.

Thoi gian ban thai trong huyét trong khoang 2 gio.

Cdc nhém bénh nhan dac biét

Suythan

Khi suy than nang, su thai trir paracetamol hoi chdm. D& vdi cac dang Lién hop glucuronid va lién hgp sulfat, téc
dd dao thai cham hon & ngudi bi suy than nang so véi ngudi khée manh. Khoang thoi gian téi thiéu gitra mai Lan
dung thudc la 6 git hodc 8 gio khi dung paracetamol cho nhitng bénh nhan nay (Xem Cach dung-liu dung, Suy
théan).

Suy gan

Paracetamol da dugc nghién ciru & bénh nhan suy gan. Trong mot nghién citu, paracetamol 4 g/ngay trong 5 ngay
dugc st dung cho 6 déi trgng bi bénh gan man tinh dn dinh. Nong dé paracetamol trong huyét trong dugc xac dinh
nam gitta lidu 1 g thi* ba va thit tw méi ngay trong khoang tir 4,5 pg/ml dén 26,7 pg/ml, thap han nhiéu so véi mic
lidu c6 kha nang gay doc. Khong quan sat thay su tich Oy paracetamol dang ké va khong cé thay déi nao ve tinh
trang ldm sang hoac xet nghiém cla bénh nhan. Thai gian ban thai trung binh la 3,4 gid. Trong nghién clu nay, 20
déi tegng bi bénh gan man tinh 6n dinh da duge chon ngau nhién vao mét nghién ciu bt chéo, hai giai doan. Ho
da dung paracetamol hodc gia duoc 4 g/ngay trong 13 ngay va sau do bat chéo qua diéu tri thay thé. Mot doi tugng
cO tang cac tri s6 vé xét nghiém chirc nang gan (Liver Function Tests - LFTs) nhung sau khi phuc hoi khoi giai doan
dé, bénh nhdn nay khdng cho thdy bat thudng nao trong hai lan thi sau dé. Diéu nay két luan rang su tang cac tri
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56 vé xét nghiém chirc nang gan khéng lién quan dén thude va khong cé chdng chi dinh sir dung paracetamol & ligu
diéu trj d&i vai nhitng bé&nh nhan bi bénh gan man tinh én dinh.

Mot 8 th(r nghiém ldm sang da cho thay sy suy gidm trung binh clia chuyén hoa paracetamol ¢ bénh nhan suy gan
man tinh, bao gém ca xo gan do rugu, nhu dudc thé hién béi sy ting ndng do paracetamol trong huyét tuong va
thoi gian ban thai dai hon. Trong nhitng bao cdo nay, thoi gian ban thai clia paracetamol trong huyét tuong c6 lign
quan vdi giam kha nang tdng hop clia gan. Do d6, nén than trong khi st dung paracetamol & b&nh nhan suy ganva
chdng chi dinh khi c6 bénh gan con bu thé hoat déng, dic biét La viem gan do ru'gu, do cam (rng CYP2E1, din dén
tang hinh thanh céc chat chuyén hoa gay doc cho gan clia paracetamol.

Ngudicao tudi

O cac ddi tugng cao tudi, duoc dong hoc va chuyén hoa clia paracetamol thay di nhe, hoc khéng thay déi. Khéng
can diéu chinh ligu & nhém bénh nhéan nay.

Tré sa'sinh, tré nha va tré em

Cac thong so dugc dong hoc clia paracetamol quan sat duoc & tré nho va tré em cling tuong tuf nhu da quan sét
thay & ngudi ldn, ngoai trir thai gian ban thai trong huy&t tuong hoi ngan hon (khoang 2 gio) so véi & ngudi lon. O'tré
s0 sinh, thai gian ban thai trong huy8t twong dai hon so véi 6 tré nho (khoang 3,5 gid).

Tré 50 sinh, tré nhé va tré em dén 10 tudi bai tiét chat lién hop glucuronid it hon dang ké va chat lién hop sulfat
nhigu hon dang k& so vai ngudi ldn. Tong legng bai tiét paracetamol va cac chat chuy&n héa clia né 13 nhu nhau &
moi lra tudi.

QUY CACH BONG GOI: Hop 24 goix 1 ¢ Hop 48 gdix 1 g.

DIEU KIEN BAO QUAN: Khang qua 30°C, 6 noi khd réo. Tranh &m va anh sang.
HAN DUNG: 24 thang ké tir ngay san xuat.

TIEU CHUAN CHAT LU'Q'NG: TCCS

Ngay xem xét s(ta d6i, cdp nhat t& hudng dan sir dung: 12.04.2025

CO' SO SAN XUAT:

CONG TY CO PHAN ASTA HEALTHCARE USA

Lo D1, D2, D8, D7 va D8 tai Khu céng nghiép Hoa Hiép 1,
P. Hoa Hiép Bac, Tx. B6ng Hoa, T. Pha Yén, Viét Nam.
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