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cic thude sau co thé 1am ting tac dung/déc tinh cua asparaginase:
rastuzumab., prednisolon.
Echinacea co thé lam giam tac dung cia asparaginase,

Tuomng Ky

Asparaginase Wromg Ky vGi cao su, néu tiép xitc vai cao su, thube
pj bién tinh.

Khong duge tron dung dich asparaginase véi thude khac.

Qui lidu v xi tri

Tri¢u chimg: Cic triéu chimg sdc c6 thé xdy ra (tham chi v lidu
thuemg dang). Neu €6 e trigu chimg nhu § thite Iy mo, co git, ha
huyét ép, rét run, st hode non, cin ngimg thude ngay va ¢6 bign
phap xir tri thich hop.

Xir tri: Khong c6 thube gidi dge. Néu ¢b phan {mg phan v¢ cin
ding ngay epinephrin, oxygen va tiém tinh mach corticosteroid.
C6 thé su dyng insulin dé dicu trj ting glucose huyét.

Cap nhat ldn cuoi: 2018

ASPIRIN
(Acid acetylsalicylic)

Tén chung quéc té: Acetylsalicylic acid.

Mi ATC: A0IADOS, BO1AC06, NO2BAO].

Logi thude: Thuoe chéng viém khéng steroid; thude irc ché két tap
liéu ciu; thuoe giam dau salicylat; thuée ha sdt.

Dang thude va ham hrgng

Vién nén: 75 mg, 81 mg, 300 mg, 325 mg, 500 mg, 650 mg.

Vién nhai: 81 mg.

Vién nén gidi phong chim (bao tan trong rudt): 81 mg, 100 mg,
162 mg, 325 mg, 500 mg, 650 mg, 975 mg.

Vién nén giai phong kéo dai: 800 mg.

Vién nén (co6 dém): 81 mg, 325 mg, 500 mg.

Vién nén bao phim: 81 mg, 325 mg, 500 mg.

Vién nén phén tan (pha thanh dung dich): 75 mg, 300 mg, 325 mg,
500 mg.

Vién nang giai phong kéo dai: 162,5 mg.

Vién dan: 60 mg, 120 mg, 200 mg, 300 mg, 600 mg.

Bt pha dung dich uéng: 100 mg.

Dwge lre hge _

Aspirin (acid acetylsalicylic) ¢6 tic dung chong viém, giam
dau va ha sot. Noi chung, co ché tac dung cua aspirin cing
twong tr nhu cic thuc chéng viém khing s{iemid khac. Thude
e ché enzym cyclooxygenase (COX), dan dén frc ché tong hop
prostaglandin, thromboxan vi cic san pham khic nhw prostacyclin
clia cyclooxygenase. Co ché e ché enzym COX cua aspirin khac
biét hiin so vai cac thude chong viém khéng str.’:'mid khéc. Aspirin
gin cong trj véi ca hai loai COX dan dén irc ché khdng dao nguoe
hoat tinh ctia enzym nay, do do thoi gian tac dung cia aspirin lién
quan dén tdc do vong chuyén hoa cia cyclooxygenase, Con voi cac
thude chéng viém khéng steroid khie, do chi ire ché canh tranh_::_li
vi tri tée dung ciia COX, théi gian tac dung s€ lién quan truc tiep
dén thai gian thude ton tai trong co thé. o ‘
Aspirin con ¢d tac dung c ché két tap tiéu cau. Co ché do trc ch‘é
COX cta tiéu ciu din dén {rc ché tong hop thromboxan A, 1a chat
gay két tap tiéu cdu. Tiéu cdu Ia ¢ bao khong c6 nhan, khong 06
khi ning téng hgp COX mdi, do d6 khong giong nhu céc thuoe
chéng viém khong steroid khéc, aspirin (¢ ché khong thudn nghich
két tip tiéu ciu, thc dung nay kéo dai suot doi song cia ticu cau
(8 - 11 ngay). Tac dung i ché thromboxan A, xdy ra nhanh va
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khéng lién quan dén nong d aspirin trong huyet thanh c6 the vi
COX trong tiéu ciu da bi bat hoat trude khi vdo tuan hodn todn
than. Tic dung (re ché két tip tiéu cu ¢b tinh chat tich liy khi s
dung céc liéu lap lai. Liéu aspirin 20 - 50 mg/ngdy e ché gan nh
hoan toan su téng hgp thromboxan cua tiéu ciu trong va{ ngay,
Liéu cao 150 - 300 mg co thé cho tac dyng trc ché 1Gi da gan nhu
ngay tirc thi.

Aspirin con ic ché san sinh prostaglandin ¢ than. Sy san sinh
prostaglandin ¢ than it quan trong ve mit sinh 1y voi ngudi bénh c6
than binh thudmg, nhung cO vai tro rit quan trong trong duy tri luu
théng mau qua thin & ngudi suy thin mgn tinh, suy tim, suy gan,
hodic c6 réi loan v thé tich huyét trong. O nhimg ngudi bénh néyl.
tac dung (e ché ting hop prostaglandin & than cua aspirin ¢6 th
ddn dén suy than cp tinh, gilr nuéc va suy tim cap tinh.

Dugc dong hoc

Khi uéng, aspirin dugc hip thu nhanh tr duémg tiéu hoa. Mot
ph:‘m aspirin dugce thuy phén thanh salicylat trong thanh rudt. S{lu
khi vo tudin hoan, phén aspirin con lai cling nhanh chéng chuyén
thanh salicylat, tuy nhién trong 20 phut ddu sau khi uong, aspir_in
vin giir nguyén dang trong huyét twomg. Ca aspirin v salicylat déu
¢6 hoat tinh nhing chi aspirin cé tac dung trc ché két tip tiéu cau,
Aspirin gin protein huyét tuong véi ty 18 tir 80 - 90% va dugc phan
bé rong, voi thé tich phan b & nguai ldn la 170 mlkg. Khi nong
6 thube trong huyét tuong ting, c6 hién trong bdo hoa vi tri gan
pratein huyét tuong va tang thé tich phﬁl’l bo. Salicylat cﬁng gan
nhiéu véi protein huyét irong va phin bd réng trong co theé, vao
duge trong sira me va qua duge hang rio nhau thai. .
Salicylat duge thanh thii chu yéu & gan, véi cac chét chuyén
hoa la acid salicyluric, salicyl phenolic glucuronid, salicylic acyl
glucuronid, acid gentisuric. Cic chat chuy-_én héa chinh 1a acid
salicyluric va salicyl phenolic glucuronid dé bi bao hoa va duge
dong theo phuong trinh Michaelis Menten, cic chét chuyén héa
con lai theo ddng hoc bic 1, din dén két qua tai trang thai can bing,
nong d¢ salicylat trong huyét twong tang khong tuyén tinh vai lieu.
Sau lién 325 mg aspirin, thai tnr tuan theo déng hoe bac 1 va nia
déri cua salicylat trong huyét twomg la khodng 2 - 3 gids; vai licu cao
aspirin, nira doi co thé tang dén 15 - 30 gid. Salicylat cling duge
thai trir dudi dang khang thay ddi qua nudc tiéu, lugng théi trir ting
theo liéu ding va phu thudc pH nude tiéu; khoang 30% liéu ding
thai trir qua nudc tidu kiém hoa so véri chi 2% thai trir qua nudc tiéu
acid hoa, Thai trir qua than lién quan dén cic qua trinh loe cau thin,
thai trir tich cue qua dng than vé tdi hdp thu thu ddng qua ong thin.
Salicylat co thé dugc thai qua thim tach mau.

Chi dinh

Nhé tic dung chéng két tip tiéu ciu, aspirin duge sir dung trong
mit s6 bénh 1y tim mach nhu dau thit ngiyre, nhdi mau co tim va dy
phong bién chimg tim mach & céc bénh nhan ¢ nguy co tim mach
cao. Thude cling duge sir dung trong diéu trj va dir phong mot s6
bénh ly mach ndo nhu dot quy.

Giam dau nhe va vira, giam sot. Vi o ty 1§ cao vé ADR & dudng
tiéu héa, nén aspirin hay dugc thay thé bing paracetamol, dung
nap tot hon.

Biéu tri hi chimg Kawasaki vi ¢6 tac dung chong viém, ha st va
chéng huyét khéi.

Chéng viém cip va man nhu viém khop dang thip, viém khop
dang thap thiéu nién, thoai hoa khap va viém cot song dinh khép.
Chong chi dinh

Do nguy co dj img chéo, khéng ding aspirin cho ngudi di c6 trigu
chimg hen, viém mili, phii mach hodc may day khi ding aspirin
hodc NSAID khac truéc day.
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Tré em va thiéu nién nhiém virus ¢6 hodic khdng c6 kém sét.
Nguoi 06 bénh wa chiy méu hode rdi loan chay méu, giam tiéu cu,
loét da ddy hoiic td trang dang hoat dong, suy tim vira va ning, suy
gan nfing, suy thin ning (toe dd loc ciu thin duai 10 ml/phit) va
XO gan.

Ngudi bj b¢nh git (liéu lhﬁp cing lam ting nf)ng dd urat).

Phy nir mang thai trong 3 thang cudi cua thai ky,

Thén trong

Aspirin nén sir dl,Lug rat than trong voi ngudi hay co triéu chimg
diy bung haac ¢6 tién sir loét niém mac da day.

Nguai ¢b tién sir bénh hen hodc réi loan di img.

Ng‘ual bénh suy gan, suy thin, ngudi bénh mat nude hoiic ting
huyet ap chura kiém soat duge,

Liéu cao ¢ thé gay thiéu mau tan huyet cap tinh & bénh nhan thiéu
hut G6PD,

Aspirin c6 thé anh huong dén viée kidm soat insulin va glucagon
trong ddi thao dudmg.

O tré em, khi dimg aspirin da gdy ra mgt $6 truémg hop héi chirmg
Reye, vi vy can han ché hoan toan chi dinh aspirin cho tré em dudi
16 tudi chi trir mét sé truomg hop dic bigt nhu bénh Kawasaki,
viém khép dang thép thiéu nién, bénh Still.

Nén trénh str dung aspirin kéo dai & ngudi cao tudi bai cé nguy co
giy chay mau da day.

Nén ngimg sir dung aspirin vai ngay trude khi tién hanh phiu thuit.
Aspmn va céc salicylat c6 thé anh huémg dén céc test chic nang
tuyén giap.

Thoi ky mang thai

Aspirin (rc ché cyclooxygenasa va sy san sinh prostaglandin, diéu
ndy quan trong vai su déng cmg dong mach. Aspirin con trc ché
co bdp tr cung, do d6 gay tri hodn chuyen da. Tac dung irc ché
san sinh prostaglandin ¢6 thé din dén déng som dng dong mach
trong tir cung, véi nguy co nghiém trong ting huyét 4p dong mach
phdi va suy hé hép so sinh. Nguy co chay méu ting 1én & ca me
va thai nhi, vi aspirin trc ché két tap tiéu ciu & me va thai nhi. Do
d6, khong duge ding aspirin trong 3 thang cudi ciing cta thai ky
mang thai.

Thoi ky cho con bi

Mt lugng nho aspirin ¢6 thé duge phin bé vao trong sita me. Ty
1é ndng 49 thudc trong sira so véi huyét rong khoang tir 0,03 - 0,3
da dugce bao cao. meg d¢ dinh trong sira meg da duge bdo cdo dat
dugce sau 9 giér khi uong 1 ligu. Nhiém toan chuyén hoéa di duge
béo cdo & mot tré nho sau khi nguéi me dung aspirin liéu 3.9 g/
ngiy. Té chirc Y té thé gidi da can nhdc lidu ding ngit quing cta
aspirin cho nguoi me dang cho con b, nhung trdnh didu tri dai
ngdy va phai kiém sodt ADR ¢ tré nhé. Theo BNF va mét sb tai liéu
khac, tranh ding aspirin cho phy nit dang cho con ba do nguy co
gdy ra hdi chimg Reye. Ngm‘n me sir dung liéu cao thuong xuyen
¢6 thé lam giam chuc nang tiéu cau va gay g1arn prothrombin huyet
@ tré nho bt me néu dir trir vitamin K & tré thap.

Téc dung khéng mong mudn (ADR)

ADR phé bién nhit lién quan dén hé tiéu hoa, thin kinh va chay
mau.

Tén s6 ADR phu thude vio liéu. C6 t&i 5% tong s6 ngudi duoe
diéu tri c6 ADR. Thuomg gap nhét la tridu chimg tidu hoa (4%) va
& liéu cao (trén 3 g/ngdy), ty 1¢ ngudi co ADR la trén 50% tong sd
ngudi duge didu tri.

Thuong gap

Tiéu h6a: budn nén, non, kho tiéu, kho chiu & thugng vi, ¢ nong,
dau da day, loét da day - rudt.

Da: ban, may day.
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Huyét hoc: thiéu méau tan huyét.
Than kinh - cor - xuomg: yéu co, mét moi.
H3 hép: kho tha.
Khac: séc phin vé.
TKTW: mat ngu, bon chon, cau gat.
Noi tiét va chuyén hoa: thiéu sat.
liuyét hoc: chay mau an, thoi gian chay mau kéo dai, giam bach
clu, gidm tiéu cau, thiéu méu.
Gan: dgc ha1 gan.
Than: suy than.
Ho hép: co thit phé quan.
Huwdng din cach xir tri ADR
ADR trén hé TKTW cé thé héi phuc hoan toan trong vong 2 - 3
ngay sau khi ngimgthuéc. Néu c6 cac triéu chimg chong mit, i tai,
giam thinh lyc hodic thwong tén gan, phii ngimg thude. O ngudi
cao tudi, nén diéu trj véi liéu aspirin thap nhat ¢6 higu lye va trong
thdi gian ngin nhit cé thé duge. Diéu tri sdc phan vé do aspirin
voi liéu phap gidng nhr khi diéu tri cac phan img phan vé cap tinh,
Adrenalin 13 thudc chon loc va thuimg kiém soat dé dang chimg
phtt mach va may day.

Liéu lwong va céch dimg

Céch ding: Aspirin thuomg ding duémg udng, kich tmg dwing
tiéu hoa co thé giam néu udng sau bira in. Trong mdt sb truémg hgp
co thé ding vién dan dit tnre tring.

Liéu luong

Nguon lom

Uc ché két tap tiéu cdu: Trong trudmg hop dyr phong dai han bién
chimg tim mach trén bénh nhin nguy co cao, ding liéu 75 - 150
mg/ngay. Trong trwdmg hop cip tinh, nhu nhdi mau co tim, nhéi
mau ndo, com dau thit ngwe khéng 6n dinh, cin sir dung ngay trong
phéc d& tri liéu ban d4u, ding liéu nap 150 - 300 mg.

Gidm dau/giam sor: Uong 300 - 900 mg, 1ap lai sau méi 4 - 6 gier
néu cén, t6i da 1 4 g/ngdy. Thudc dan: 450 - 900 mg, lap lai sau
mdi 4 gior néu can, t5i da 3.6 g/ngdy.

Chéng viém (viém khop dang thép, thoai hoa khép): Trong trnrdmg
hop viém cip co thé dimg liéu 4 - 8 g/ngdy, chia lam nhidu lidu
nh. Nong do salicylat trong huyét twong téi wru dé ching viem I
150 - 300 microgam/ml, tuy nhién ngay tir mirc nong d¢ nay, da ¢o
bénh nhén gap biéu hién cia ddc tinh nhu \ tai. Trong lrmmg hop
man tinh, liéu dén 5.4 g}ngay chia 1am nhiéu li¢u nhé, can thiét ¢o
thé sir dung liéu cao hon. Lidu dung nén duge hi¢u chinh theo dap
{mg, su dung nap ciia bénh nhan va ndng dd salicylat huyét thanh.
Tré em

Chi dinh rit han ché vi nguy co héi chimg Reye.

fBénh Kawasaki:

Trong thyre té diing phac dé chong viém dén khi hét sot, sau do thay
bing phic d6 chéng huyét khdi.

Trong giai doan diu ¢6 sot: Theo phac dd cua Anh, lidu ban déu 30
- 50 mg/kg/ngay, chia lam 4 lan d6i véi tré trén | thang, v 32 mg/
kg/ngdy, chia 1am 4 lin déi vai tré so sinh, diéu tri trong 14 ngay
hodc cho téi khi hét s6t. Theo phéc d6 cua M§ lidu cao hom, uéng
liu 80 - 100 mg/kg/ngay, chia lim 4 lin, trong 14 ngay hodc sau
khi hét sot 48 gio.

Trong giai doan diéu tri duy tri: Udng 2 - 5 mg/kg/ngay. udng 1 lan
(tré so sinh: 5 mg/kg/ngdy). Néu khong co bat thrdng & dgng mach
vanh thi thuémg phai tiép tuc didu tri 3 thiéu 6 - 8 tuin. Néu c6 bt
thuomg tai ddng mach vanh, phai tiép tuc diéu tri it nht | nam, ké
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¢4 khi bat thuémg do6 da thoai lui. Néu biy thudmg ton tai dai déng,
thi phal diéu tri lau hon niza,

Chong viem khép dang thap thiéu nién: Tré can ning dudi 25 kg
ubng liéu ban diu 60 - 130 mg/kg/ngdy, chia lam nhiéu liéu nho
(5 - 6 lan): tré nang hom ¢6 thé bit diu bing liéu 2,4 - 3,6 g/ngiy.
anu duy tri thurémg diing 14 80 - 100 mg/kg/ngdy, mot sd tré co thé
cin dén lidu 130 mg/kg/ngay. Tuy nhién, do nguy co déc tinh, tré
cin ndng trén 25 kg khong nén diing liéu qua 100 mg/kg/ngay. Liéu
dung dyra trén dten tich b& mat co thé nhin chung khang nén vugt
qua 3 g/m’. L ieu dung nén duge hiéu chinh theo dap (mg, sy dung
nap cia bénh nhan va néng dd salicylat huyét thanh,

Twong tic thude

Tranh ding ffw'g thai vai 1 rong cic thuée: Dexketoprofen,
floctafenin, vac xin cim {songrhat hoat), ketorolac (xjt mii),
ketorolac (dung todn thin), omacetaxin, sulfinpyrazon, urokinase.
Noi chung nong d6 salicylat trong huyel twong it bi anh hudng béi
cac thude khic, nhung viée ding déng thei voi aspirin lam giam
nong dg cua indomethacin, naproxen va fenoprofen. Tuong tdc cia
asplnn véri warfarin lim ting nguy co chiay miu, véi methotrexat,
thude ha glucose huyet sulphonylure, phenytoin, acid valproic
Jam ting nong dé thude nay trong huyet thanh v tang déc tinh.
Tuemg téc khic cua aspirin gém sy doi khing véi natri niéu do
spironolacton va sur phong bé véin chuyén tich cyc cia penicilin tir
djch ndo - tay vao mdu. Aspirin 1am giam tic dung cac thude anh
huong dén acid uric niéu nhu probenecid.

Twong ky,

Trong dung dich nudc hoiic nurge - ethanol, aspirin thiy phan thanh
acid salicylic v acetic, tdc d¢ thiy phan ting 1én & nhiét do cao va
phu thude vao pH.

Qui li¢u va xir tri

Triéu chirng. 0 tai, diéc. gidn mach, d6 md héi. Trudng hgp nhiém
doc nang c6 thé hén mé (it xay ra).

Xt tri- Can phai diéu tri tai bénh vién, noi c6 thé do duoe ndng dd
salicylat, pH va dién giai trong huyét thanh.

Lam sach da day bang céch gy nén (chit ¥ cin than dé khong hit
vio) hodc nra da day, cho ucm]? than hoat. Theo déi va néno dé cac
chite niing cin thiét cho su song Diéu tri st cao; truyén dich, chét
dién giai, hw:u chinh mét cin bﬁng acid - base: diéu tri chimg tich
ceton; giir nong dé glucose huyet thich hep.

Theo ddi ndng d¢ salicylat huyét thanh cho téi khi thay ré nong
d6 dang giam t6i mire khong déc. Khi di ubng mét liéu Ién dang
thude gml phong nhanh. ndng d salicylat SUO mg/lit, 2 gi& sau
khi uang cho thiy ngd dqc nghiém trong. uong do sallcylat trén
800 mg/lit, 2 gi¢r sau khi uéng cho lhay 6 thé gy chét. Ngoai ra,
can theo ddi trong théi gian dai néu udng qua lidgu mirc o lom, vi
sit hip thu c6 thé kéo dai: néu xét nghigm thuc hign tr khi udng
dén trirdre 6 giér khong cho thiy nong do doe salicylat, can lam xét
nghiém nhic lai.

Géy bai niéu biing kiem hoa nudc tiéll dé tang thai trir salicylat, Tuy
véy, khdng nén dung bicarbonat udng, vi ¢6 thé lam ting hép thu
salicylat. Co thé cho truyén natn carbonat (nhung phii dieu chinh
nong d6 kali huyct thanh vé khoang thich hvp trude khi truyén
natri carbonat). Néu ding acetazolamid, cin xem xét k¥ ting
nguy co nhiém acid chuyén héa nghiém trong va ngd doc salicylat
(gdy nén do tang thim nhip salicylat vao ndo vi nhiém acid
chuyén héa). pH nude tiéu t&i wu la 7,5 - 8.5.

Thye hién truyén thay miu, thim tach mau, tham tich mang
bung, néu cin khi qua liéu nghiém trong (cdn nhac khi nong dé
salicylat huvet thanh trén 700 mg/lit hoac xudt hién nhiém acid
chuyén héa ning).

Atapulgit 243

Theo ddi phi phdi va co gidt va thye hign 1'4’” phap thich hop néu cin,
Truyén mau hojc dung vitamin K néu can dé diéu trj chay méu,

Cap nhét lan cudi: 2016.

ATAPULGIT

Tén chung qubc té: Attapulgite.
Mii ATC: A07BC04. .
Loai thufc: Chit hip phy chdng ia chay.
Dang thubc va ham legng
Vién nén: 600 mg, 630 mg, 750 mg.
Gioi bot 3 g atapulgit hoat héa.
Han dich udng: 600 mg trong 15.ml, 750 mg trong 15 ml,

Dugte Iyre hoe
Atapu]blt [4 hydrat nhom magnesi silicat thién nhién, thanh phan
chui yéu ciia mdt logi dét sét vo co co thanh phin v Iy tinh tuong
tyr nhur kaolin,
Atapulgit hoat hoa (chira trong héu hét cdc ché phim cé trén thi
truémg) 1 atapulgit duge xir ly ky bang nhiét dé ting kha nang
hép phu.
Atapulgit hoat hoa duge ding lam chét hap phu trong ia chay, co
tac dung bao phu manh, bao vé niém mac rudt bang cich trai thanh
mét mang dong deu trén khip bé mdl niém mac. Alapu[g:t duge
gia dinh I3 hap phu nhiéu vi khuan doc t6 va lam giam mat nude.
Nhung To clnrc Y té thé gidi cho rang nhimg phét hién nay khong
¢d ¥ nghia rd v& mit ldm sang. Mic du atapulgit ¢ thé [am thay
dbi dj didc va vé ngodi cua phan, nhung khéng ¢6 bing chimg xdc
thue 14 thude nay ngdn chan duge su mat nuée va dién giai trong
ia chay cép. . .
Atapulgit khéng can quang nén kh(‘rmg cin ngimg ditu m khi lam
cac thu thuat X-quang ¢ bung. Thude khéng lam phén bién mau.
Duge dgng hoc
Atapulgit khéng hip thu vio twan hoan. Thude duge dio thai theo phan.
Chi dinh
Piéu tri tridu chimg cac bénh dai tring khéng dic hidu cip va man
tinh ¢é ia chay, dic biét ia chay kém truéng bung.
Hoi chimg dai trang kich thich.
Cé thé thut d& diéu tri hd tro trong viém loét dai tring.
Chong chi dinh
Qua min vai atapulgit.
Khéng duge ding trong didu tri ia chay cip & tré em (néu chua
duoc boi phu nuoc vi dién giai diy da).
Bénh gay hep, tic dudmg tiéu hoa.
Thin trong
Tinh cfh:it h'f'lp phu cia atapulgit lim anh hiéng dén sur hip thu cia
mét so thuoe & duong rudt, vi du: tetracyelin.
Khong dung qua 2 ngay huac khi ia chay kém sét, ia chay phan co
mau v chat nhéy, st cao. Néu sau khi sir dung qué 2 ngdy van ia
chay, can hoi ¥ kién bic si diéu tri.
Khi diing cho tré bj ia chay kém theo mat nudr, trrde tién cin boi
phu nuée va dign giai bing diemg udng.
Khang ding cho tré em dudi 6 tudi trir trudmg hop c6 sur theo doi
cuia bac si, vi nguy co mit nudc do ia chay.
Dung thin trong & nguoi phinh dyi trang vi nhu djng dai tring ¢6
lhc bi thay doi, giy u phan. Déi v&i ngudi bénh déi thio duong
cdn quan tam dén ham lugng glucose trong 1 goi thudc (2,7 g/goi).

Théi ky mang thai
Atapulgit thurémg duoc coi la an toin.



