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cac thudc sau c6 thé lam ting tic dung/déec tinh cla asparaginase: 
trastuzumab, prednisolon. 
Echinacea cé thé lam giam tac dung cia asparaginase, 

Twong ky 
Asparaginase tuong ky voi cao su, néu ti¢p xtc vei cao su, thuéc 
bi bien tinh. 

Khong durge tron dung dich asparaginase véi thuéec khac. 

Qua lieu va xi tri 

Trigu ching: Cac trigu chimg séc cé thé xay ra (tham chi voi liéu 
thuémg ding). Néu cé cac triéu chimg nhu y thite lo ma, co giat, ha 
huyét ap, rét run, sot hodc nén, can ngimg thudc ngay va c6 bién 
phap xir tri thich hgp. 
Mir tri: Khéng cé thudc gidi doc. Néu c6 phan tng phan vé can 
ding ngay epinephrin, oxygen va tiém tinh mach corticosteroid. 
Co thé sur dung insulin 4é diéu tri tang glucose huyét. 

Cap nhat lan cudi: 2018. 

ASPIRIN 

(Acid acetylsalicylic) 

Tén chung quéc té: Acetylsalicylic acid. 

Ma ATC: AO]1ADO5, BO|LAC06, NO2BA01. 

Loai thudc: Thude chong viém khéng steroid; thuéc tre ché két tap 
tiéu cau; thudc giam dau salicylat; thuéc ha sét. 

Dang thudc va ham lrgng 

Vién nén: 75 mg, 81 mg, 300 mg, 325 mg, 500 mg, 650 mg. 
Vién nhai: 81 mg. 

Vién nén gidi phong cham (bao tan trong ruét): 81 mg, 100 mg, 
162 mg, 325 mg, 500 mg, 650 mg, 975 mg. 

Vién nén giai phong kéo dai: 800 mg. 

Vién nén (co dém): 81 mg, 325 mg, 500 mg. 

Vién nén bao phim: 81 mg, 325 mg, 500 mg. 

Vién nén phan tan (pha thanh dung dich): 75 mg, 300 mg, 325 mg, 

500 mg. 
Vién nang giai phéng kéo dai: 162,5 mg. 
Vién dan: 60 mg, 120 mg, 200 mg, 300 mg, 600 mg. 

Bot pha dung dich uéng: 100 mg. 

Duge lure hoc 

Aspirin (acid acetylsalicylic) co tac dung chéng viém, giam 

dau va ha sot. Noi chung, co ché tac dung cua aspirin ia 

tuong tr nhu cac thudc chéng viém khéng steroid khac. Thudée 

tre ché enzym cyclooxygenase (COX), dan dén tre ché tong hop 

prostaglandin, thromboxan va cac san pham khae nhw prostacyclin 

cua cyclooxygenase. Co ché tte ché enzym COX cua aspirin khac 

biét hin so voi cac thuéc chéng viém khéng steroid khac. Aspirin 

gan céng tri voi ca hai loai COX dan dén irc ché khéng dao nguge 

hoat tinh cla enzym nay, do 46 théi gian tac dung cia aspirin lién 

quan dén téc dé vong chuyén hoa cla cyclooxygenase. Con voi cac 

thude chéng viém khéng steroid khac, do chi ire ché canh tranh tai 

Vj tri tac dung cua COX, thi gian tac dung sé lién quan trrc tiép 

dén thoi gian thuéc tén tai trong co the. 

Aspirin con c6 tac dung tre ché két tap tiéu cau. Co ché do tre ché 

COX cia tiéu cau din dén ite ché tong hop thromboxan A, 1a chat 

Bay két tip. tiéu cau. Tiéu cau 1a té bao khéng co nhan, khong cé 

kha nang téng hyp COX mdi, do d6 khong giong nhu cdc thudc 

chong viém khéng steroid khac, aspirin ue ché khong thuan nghich 

két tap tiéu cau, tac dung nay kéo dai sudét doi séng cua tiéu cau 

(8 - 11 ngay). Tac dung tre ché thromboxan A, xay ra nhanh va 

Aspirin 241 

khong lién quan dén nong d6 aspirin trong huyét thanh cé thé vi 

COX trong ticu cau da bi bat hoat trude khi vao tuan hoan toan 

than. Tac dung tre ché két tap tiéu cau cé tinh chat tich toy khi sir 

dung cac lieu lap lai. Liéu aspirin 20 - 50 mg/ngay tre ché gan nhu 

hoan toan su téng hgp thromboxan cua tieu cau trong ae ngay. 

Liéu cao 150 - 300 mg cé thé cho tac dung tre ché téi da gan nhu 

ngay tre thi. 

Aspirin con ue ché san sinh prostaglandin @ than. Sy san sinh 

prostaglandin o than it quan trong vé mat sinh ly voi nguéi bénh cd 

than binh thuéng, nhung cé vai tro rat quan trong trong duy tri luu 

thong mau qua than o& nguoi suy than man tinh, suy tim, suy gan, 

hoae co ri loan ve thé tich huyét tuong. Oo nhimg nguéi bénh nay, 

tac dung te ché tong hop prostaglandin 6 than na aspirin cé the 

dan dén suy than cap tinh, giir nude va suy tim cap tinh. 

Duge dong hoc 

Khi uong, aspirin duge hap thu nhanh tir duéng tiéu héa. Mot 

phan aspirin durgc thdy phan thanh salicylat trong thanh ruét. Sau 

khi vao tun hoan, phan aspirin con lai cing nhanh chong chuyén 

thanh salicylat, tuy nhién trong 20 phut dau sau khi udng, aspirin 

van gitr nguyén dang trong huyét tuong. Ca aspirin va salicylat déu 

cé hoat tinh nhung chi aspirin c6 tac dung tre ché két tap tiéu cau, 

Aspirin gan protein huyét tuong vai ty 1é ttr 80 - 90% va duge phan 

bo rong, voi thé tich phan bé & ngudi lon 1a 170 ml/kg. Khi nong 

d6 thudc trong huyét tong tang, co hién trong bao hoa vi tri gan 

protein huyét trong va tang thé tich phan bo. Salicylat cling gan 

nhiéu vidi protein huyét tuong va phan bé rong trong co thé, vao 

duoc trong sita me va qua duoc hang rao nhau thai. 

Salicylat duge thanh thai chu yeu & gan, voi cac chat chuyén 

héa 1a acid salicyluric, salicyl phenolic glucuronid, salicylic acyl 

glucuronid, acid gentisuric, Cac chat chuyén héa chinh la acid 

salicyluric va salicyl phenolic glucuronid dé bi bao héa va duge 

déng theo phwong trinh Michaelis Menten, cac chat chuyén hoa 

con lai theo déng hoc bae 1, dan dén két qua tai trang thai can bang, 

nong do salicylat trong huyét tuong tang khong tuyén tinh voi lieu. 

Sau liéu 325 mg aspirin, thai trir tuan theo déng hoc bac 1 va nita 

doi cia salicylat trong huyét tuong la khoang 2 - 3 gid; vai liéu cao 

aspirin, nita doi co thé ting dén 15 - 30 gid. Salicylat ciing duge 

thai trir dwéi dang khéng thay doi qua nude tiéu, lung thai tri tang 

theo liéu ding va phu thudc pH nuoe tiéu; khoang 30% liéu ding 

thai trit qua nudc tiéu kiém hoa so voi chi 2% thai trir qua nude tiéu 

acid hoa. Thai tro: qua than lién quan dén cdc qua trinh loc cau than, 

thai trir tich cure qua 6ng than va tai hap thu thu déng qua éng than. 

Salicylat c6 thé duge thai qua tham tach mau. 

Chi dinh 
Nho tac dung chong két tap tiéu cau, aspirin duge str dung trong 
mét sé bénh ly tim mach nhu dau that nguc, nhéi mau co tim va dw 

phéng bién ching tim mach & cac bénh nhan cé nguy co tim mach 

cao. Thude cing duge sit dung trong diéu tri va dy phong mot sé 

bénh ly mach nao nhu dot quy. 

Gidm dau nhe va vira, giam sét. Vi co ty 1é cao vé ADR @ dubng 
tiéu hda, nén aspirin hay duge thay thé bang paracetamol, dung 
nap tot hon. 

Dieu tri hdi ching Kawasaki vi c6 tac dung chéng viém, ha sot va 
chong huyét khdi. 

Chéng viém cap va man nhu viém khép dang thdp, viém khép 

dang thap thiéu nién, thoai héa khép va viém cot séng dinh khép. 
Chong chi dinh 

Do nguy co dj img chéo, khéng ding aspirin cho ngudi da c6 triéu 
chimg hen, viém mii, phi mach hofc may day khi ding aspirin 

hoac NSAID khac truéc day.

https://trungtamthuoc.com/
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Tré em va thiéu nién nhiém virus c6é hode khéng cé kém sat, 
Ngudi cé bénh ua chay mau hoje rdi loan chay mau, giam tiéu cau, 
loét da day hodc ta trang dang hoat dong, suy tim vira va nang, suy 

gan ning, suy than ning (t6c d6 loc cdu than duéi 10 ml/phit) va 
xo gan. 
Nguoi bj bénh gut (liéu thap cing lam tang néng do urat). 
Phy ni mang thai trong 3 thang cudi ctia thai ky. 
Than trong 

Aspirin nén str dung rat than trong véi nguoi hay cé triéu chimg 
day byng hoje cé tién sir lot niém mac da day. 
Ngudi cé tien sit bénh hen hode réi loan di img. 
Nguoi bénh suy gan, suy than, ngudi bénh mat nude hoe tang 
huyét dp chia kiém soat duge. 

Liéu cao cé thé gay thiéu mau tan huyét cap tinh & bénh nhan thiéu 
hut G6PD. 

Aspirin co thé anh huéng dén viée kiém soat insulin va glucagon 
trong dai thao duodng. 

G tré em, khi ding aspirin da gay ra mt sé truong hop héi ching 
Reye, vi vay can han ché hoan toan chi dinh aspirin cho tré em du6i 

16 tuoi chi trir mét sé tru@ng hop dic biét nh bénh Kawasaki, 

viém khép dang thap thiéu nién, bénh Still. 
Nén tranh si dung aspirin kéo dai & ngudi cao tudi bai cd nguy co 

gay chay mau da day. 

Nén ngimng str dung aspirin vai ngay trudéc khi tién hanh phdu thuat. 
Aspirin va cdc salicylat cé thé anh huéng dén cac test chite nang 
tuyén giap. 

Thoi ky mang thai 

Aspirin tre ché cyclooxygenase va sy san sinh prostaglandin, diéu 

nay quan trong vi su déng éng déng mach. Aspirin con ire ché 

co bép tir cung, do dé gay tri hodn chuyén da. Tac dung tre ché 

san sinh prostaglandin cé thé dan dén dong s6m ong dong mach 
trong tir cung, voi nguy co nghiém trong ting huyét ap dong mach 

phéi va suy hé hap so sinh. Nguy co chay mau tang lén & cd me 

va thai nhi, vi aspirin tre ché két tap tiéu cau & me va thai nhi. Do 
dé, khong duge ding aspirin trong 3 thang cudi cing cla thai ky 

mang thai. 

Thoi ky cho con bi 

Mot lugng nho aspirin cé thé duge phan bé vao trong sita me. Ty 

1é néng 46 thuéc trong sita so véi huyét trong khoang tir 0,03 - 0,3 

da duge bao cao. Nong d6 dinh trong sira me da duge bao cao dat 

duge sau 9 gid khi vong 1 liéu. Nhiém toan chuyén hoa d& duge 

bdo cao 6 mét tré nhé sau khi ngudi me ding aspirin liéu 3,9 g/ 

ngay. Té chire Y té thé gidi da can nhac liéu ding ngat quang cia 

aspirin cho nguéi me dang cho con bi, nhung tranh diéu tri dai 

ngay va phai kiém soat ADR 6 tré nhé, Theo BNF va mét sé tai liéu 
khac, tranh ding aspirin cho phy nit dang cho con bu do nguy co 

gay ra héi chimg Reye. Nguoi me sir dung liéu cao thuong xuyén 

cé thé lam giam chire nang tiéu cau va gay giam prothrombin huyét 

6 tré nhoé bi me néu dir trit vitamin K 6 tré thap. 

Tac dung khéng mong muén (ADR) 

ADR phd bién nhat lién quan dén hé tiéu ha, than kinh va chay 
mau. 

Tan sé ADR phu thudéc vao ligu. Co tai 5% téng sé nguéi duoc 

diéu trj cé ADR, Thuong gap nhat la triéu chimg tiéu hoa (4%) va 
6 liéu cao (trén 3 g/ngay), ty 1é ngudi cé ADR Ia trén 50% tng sé 
ngudi duge diéu tri. 

Thuong gap 
Tiéu héa: budn n6n, nén, khé tiéu, kho chju 6 thugng vi, g ndng, 

dau da day, loét da day - rudt. 

Da: ban, may day. 

Huyét hoe: thiéu mau tan huyet. 
Than kinh - co - xuong: yéu co, mét moi. 

H6 hap: kho tho, 
Khae: soc phan ve. 

ftgap a 
TKTW: mat ngu, bon chén, cau gat. 

Noi tiét va chuyén hoa: thiéu sat. 
Huyét hoc: chay mau an, thoi gian chay mau kéo dai, giam bach 

cau, giam tiéu cau, thiéu mau. 

Gan: déc hai gan. 

Than: suy than. 

Hé hap: co that phé quan. 

Huéng dan cach xir tri ADR 
ADR trén hé TKTW co thé hdi phuc hoan toan trong vong 2 - 3 

ngay sau khi ngtmg thuéc. Néu c6 cac triéu chimg chong mat, i tai, 

giam thinh luc hoac thuong tén gan, phai ngimg thuéc. G ngudi 

cao tudi, nén diéu tri voi lieu aspirin thap nhat cé hiéu lye va trong 

thi gian ngn nhat cé thé duoc. Piéu tri soc phan vé do aspirin 

véi ligu phap giéng nhur khi diéu tri cdc phan img phan vé cap tinh. 
Adrenalin la thuéc chon loc va thurémg kiém soat dé dang chimg 

phi mach va may day. 

Liéu lvong va cach ding 

Céch ding: Aspirin thuong ding dudng udng, kich tmg duéng 

tiéu héa c6 thé giam néu udng sau bira dn. Trong mét sé trudng hop 

cé thé dimg vién dan dat true trang. 
Liéu long 
Newoi lon 
Ue ché két tap tiéu cdu: Trong trréng hop dy phong dai han bién 
chimg tim mach trén bénh nhan nguy co cao, dimg liéu 75 - 150 

mg/ngay. Trong truéng hgp c4p tinh, nhu nhoi mau co tim, nhéi 
mau néo, con dau that nguc khéng én dinh, can str dung ngay trong 

phac dé tri ligu ban dau, ding liéu nap 150 - 300 mg. 
Gidm dau/gidm sét: Udng 300 - 900 mg, lap lai sau mai 4 - 6 gid 
néu can, t6i da la 4 g/ngay. Thudc dan: 450 - 900 mg, lap lai sau 
mi 4 gid néu can, t6i da 3,6 g/ngay. 
Chong viém (viém khép dang thap, thoai hoa khop): Trong trudng 
hop viém cap cé thé ding liéu 4 - 8 g/ngay, chia lam nhieu lidu 
nhé. Nong dé salicylat trong huyét tuong téi uu dé chong viém la 

150 - 300 microgam/ml, tuy nhién ngay tir mire néng d6 nay, da cd 
bénh nhan gap biéu hién cha déc tinh nhw ti tai. Trong truéng hop 

man tinh, liéu dén 5,4 g/ngay, chia lam nhiéu liéu nho, can thiét 6 
thé str dung liéu cao hon, Liéu ding nén duge hiéu chinh theo dap 

img, sy dung nap cia bénh nhan va néng d6 salicylat huyét thanh. 

Tré em 

Chi dinh rt han ché vi nguy co héi ching Reye, 
Bénh Kawasaki: 

Trong thyc té ding phac d6 chéng viém dén khi hét sot, sau dé thay 
bang phac dé chong huyét khdi. 
Trong giai doan dau cé sét: Theo phac dé cla Anh, liéu ban dau 30 
- 50 mg/kg/ngay, chia lam 4 lan d6i voi tré trén | thang, va 32 mg/ 
kg/ngay, chia lam 4 lan d6i voi tré so sinh, diéu tri trong 14 ngay 

hodc cho téi khi hét sét. Theo phac dé cia Mj liéu cao hon, udng 
ligu 80 - 100 mg/kg/ngay, chia lam 4 lan, trong 14 ngay hoac sau 
khi hét st 48 gid. 
Trong giai doan diéu tri duy tri: Ung 2 - 5 mg/kg/ngay, uéng | lan 
(tré so sinh: 5 mg/kg/ngay). Neu khong cé bat thuong od6ng mach 

vanh thi thuong phai tiép tye diéu mi tdi thiéu 6 - 8 tuan, Néu cé bat 

thuéng tai dOng mach vanh, phai tiép tuc diéu tri it nhat 1 nam, ké

https://trungtamthuoc.com/
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ca khi bat thuréng d6 da thoai lui. Néu bat thudng ton tai dai dang, 
thi phai diéu tri lau hon niva. 

Chong viém khép dang thap thiéu nién: Tré can nang dui 25 kg 
uéng liu ban dau 60 - 130 me/kg/ngay, chia lam nhiéu liéu nho 
(5-6 lan); tré nang hon cé thé bat dau bang ligu 2,4 - 3,6 g/ngay. 
Liéu duy tri thuéng dung la 80 - 100 meg/kg/ngay, mot sé tré cé thé 
cin dén liéu 130 mg/kg/ngay. Tuy nhién, do nguy co déc tinh, tré 
can nang trén 25 kg khong nén ding liéu qua 100 mg/kg/ngay. Liéu 
dung dia trén dién tich be mat co thé nhin chung khéng nén vugt 

qua 3 g/m’. Liéu ding nén duge hiéu chinh theo dap img, su dung 
nap cua bénh nhan va néng d6 salicylat huyét thanh. 

Tuong tac thuéc 

Tranh ding dong thoi voi? trong cdc thuée: Dexketoprofen, 
floctafenin, vac xin ciim (séng/bit hoat), ketorolac (xjt mili), 
ketorolac (ding toan than), omacetaxin, sulfinpyrazon, urokinase. 
Noi chung nong d6 salicylat trong huyét tuong it bi anh huong bai 
cae thuée khac, nhung viée ding déng thoi véi aspirin lam giam 
nong dO cua indomethacin, naproxen va fenoprofen. Tuong tac cia 
aspirin voi warfarin lam ting nguy co chay mau, véi methotrexat, 
thudc ha glucose huyét sulphonyluré, phenytoin, acid valproic 
lam ting nong d6 thude nay trong huyét thanh va tang doc tinh. 
Tuong tac khac cua aspirin gom su doi khang voi natri niéu do 
spironolacton va su phong bé van chuyén tich curc cua penicilin tir 

djch nao - tuy vao mau. Aspirin lam giam tac dung cac thuéc anh 

huéng dén acid uric niéu nhu probenecid. 

Tuong ky 
Trong dung dich nude hoie nude - ethanol, aspirin thy phan thanh 

acid salicylic va acetic, toc d6 thay phan tang lén G nhiét dé cao va 

phu thudc vao pH. 

Qua liéu va xir tri 

Triéu chitng: 0 tai, diéc, gidn mach, 46 mé héi. Trudng hop nhiém 
d6c nang cé thé hén mé (it xay ra). 

Xr ori: Can phai diéu tri tai bénh vién, noi cé thé do duge nong dé 

salicylat, pH va dién giai trong huyét thanh. 

Lam sach da day bang cach gay nén (chu y can than dé khéng hit 

vao) hoac nra da day, cho udng than hoat. Theo déi va nang dé cac 

chire nang can thiét cho su sing. Piéu tri sit cao; truyén dich, chat 

dién gidi, higu chinh mit cén bang acid - base; diéu tri chime tich 

ceton; giir nong dé glucose huyét thich hop. 

Theo ddi néng do salicylat huyét thanh cho toi khi thay ré néng 

do dang giam toi mirc khong doc. Khi di udng mét liéu lén dang 

thudc giai phong nhanh, néng d6 salicylat 500 mg/lit, 2 gid sau 

khi uéng cho thay ngé doc nghiém trong, nong dé salicylat trén 

G00 mg/lit, 2 gid sau khi udng cho thay co thé way chét. Ngoai ra, 

can theo ddi trong thoi gian dai néu uédng qua liéu mirc d6 lén, vi 

sur hap thu cé thé kéo dai; néu xét nghiém thye hign tr khi udng 

dén truée 6 gid khéng cho thay néng do déc salicylat, can lam xét 

nghiém nhac lai. 

Gay bai niéu bang kiém hoa nude tiéu dé ting thai trir salicylat. Tuy 

vay, khéng nén ding bicarbonat udng, vi cé thé lam tang hap thu 

salicylat. C6 thé cho truyén natri carbonat (nhung phai diéu chinh 

nong d6 kali huyet thanh vé khoang thich hop truéc khi truyén 

natri carbonat). Néu ding acetazolamid, can xem xét ky tang 

nguy co nhiém acid chuyén héa nghiém trong va ng6 déc salicylat 

(gay nén do ting tham nhap salicylat vao nao vi nhiém acid 

chuyén héa). pH nude tiéu t6i wu 1a 7,5 - 8.5. 

Thy hign truyén thay mau, tham tach mau, tham tach mang 

bung, néu can khi qua liéu nghiém trong (can nhac khi nong do 

salicylat huyét thanh trén 700 mg/lit hoac xuat hién nhiém acid 

chuyén héa nang). 

Theo dai phi phéi va co git va thyre hign ligu phap thich hgp néu can, 

Truyén mau hoae ding vitamin K néu can dé diéu tri chay mau, 

Cap nhat lan cudi: 2016. 

ATAPULGIT 

Tén chung quéc te: Attapulgite. 
Ma ATC: AO7BC04. ; 

Loai thuée: Chat hap phy chong ia chay. 

Dang thude va ham lwgng 
Vién nén; 600 mg, 630 mg, 750 mg. 
Goi bot 3 g atapulgit hoat hoa. 
Hén dich udng: 600 mg trong 15,ml, 750 mg trong 15 ml. 

Duge lure hoc 

Atapulgit la hydrat nhém magnesi silicat thién nhién, thanh phan 

chu yéu cua mot loai dat sét v6 co cé thanh phan va ly tinh tuong 

tu nhu kaolin. 

Atapulgit hoat héa (chua trong hau hét cac ché pham cé trén thj 

trrémg) 1a atapulgit duge xu ly ky bang nhiét dé tang kha nang 

hap phu. 

Atapulgit hoat hoa duge ding lam chat hap phy trong ia chay, c6 
tac dung bao ria manh, bao ve niém mac rudt bang cach trai thanh 

mét mang dong déu trén khap bé mat niém mac. Atapulgit duge 

gia dinh la hap phu nhiéu vi khuan, déc (6 va lam giam mat nuée, 

Nhung Té chire ¥ té thé gigi cho ring nhitng phat hién nay khong 

cé ¥ nghia ré vé mat lam sang. Mac du atapulgit co thé lam thay 

ddi dé dac va vé ngodi cua phan, nhung khong cé bang chimg xac 

thuc la thuée nay ngan chan duge su mat nuéc va dién giai trong 

ia chay cap. 
Atapulgit khéng can quang nén khong cin ngimg diéu tri khi lam 

c4c thi thuat X-quang & bung. Thudc khéng lam phan bién mau. 

Dug dong hoc 

Atapulgit khéng hap thu vao tuan hoan. Thudc duoc dao thai theo phan. 

Chi dinh 
Diéu tri trigu chtmg cdc bénh dai trang khéng dic hiéu cap va man 

tinh cé ia chay, dc biét ia chay kém truong bung. 

Hi chimg dai trang kich thich. 

Cé thé thut dé diéu tri hé tro trong viém loét dai trang. 

Chong chi dinh 
Qua man v6i atapulgit. 
Khéng duoc ding trong diéu tri ia chay cap 6 tré em (néu chua 

duge béi phu nude va dién giai day du). 

Bénh gay hep, tac duéng tiéu hoa. 
Than trong 

Tinh chat hap phy cia atapulgit lam anh huéng dén sy hap thu cia 
m6t so thudc & dudng ruét, vi du: tetracyclin. 

Khong dung qua 2 ngay, hodc khi ia chay kém s6t, ia chay phan cé 

mau va chat nhay, sét cao. Néu sau khi str dung qua 2 ngay van ia 

chay, can hdi ¥ kién bac si diéu tri. 

Khi ding cho tré bj ia chay kém theo mat nude, trréc tién can béi 
phu nude va dién giai bang dudng uéng. 

Khong ding cho tré em dudi 6 tudi trir truéng hop cé su theo doi 
cia bac si, vi nguy co mat nude do ia chay. 

Ding than trong & nguéi phinh dai trang vi nhu dong dai trang co 
thé bj thay doi, gdy u phan. Doi véi ngudi bénh dai thao dudng 
can quan tam dén ham lvgng glucose trong | goi thudc (2,7 g/gdi). 

Thoi ky mang thai 

Atapulgit thuéng dugc coi Jd an toan. 

https://trungtamthuoc.com/


