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pyrimethamin durge chi dinh diéu trj st rét cp tinh, chura bién chimg 
do P. falciparum. P vivax, P. ovale, P. knowlesi hoac P. malariae. 

pé tranh tinh trang khang thudc, Té chire ¥ té thé giéi va Cuc Quan 
ly Duge da yéu cau ngimg str dung don doc artemisinin hoe cac 
din xudt cia artemisinin bang duéng uéng, 

Chong chi djnh 
Qua man voi artesunat, 

Than trong 

Cn than trong khi cé tién sir man cam, ADR khi ding cdc din chat 
khac cia artemisinin. Than trong voi ngudi bénh gan, tién str dong 
kinh hodc cac biéu hién than kinh khac. 

Artersunat cd thé gay QT kéo dai trén dign tim dé, nén than trong 

khi ngudi bénh co rdéi loan nhip tim hoc bénh tim khac. 

Can than trong khi sit dung diéu tri sét rét do P. vivax dé giam thiéu 
khang thuéc. 

Thoi ky mang thai 

Sét rét dc biét nguy hiém trong théi ky mang thai, thudng gay 

nhiéu bién chimg va ADR trong qua trinh digu tri, Sét rét trong 
thoi ky mang thai gay thiéu mau, giam duémg huyét, phi phi, say 

thai, sinh non di voi nguéi me, gay sét rét bam sinh, tré thiéu can, 

tré chet non. 

Sé ligu nghién ctu @ ngudi mang thai cén han ché, dic biét trong 

3 thang dau cia thai ky. Giong cdc thuéc diéu tri sét rét durge coi 

la an toan trong 3 thang dau cia thai ky nhu quinin, cloroquin, 
clindamycin va proguanil, artesunat cé thé duge ding diéu trj sét 
rét cho phu nit mang thai trong 3 thang dau. Sét rét do P. falcifarum 

chua bién chimg duge diéu tri voi quinin va clindamycin trong 

Tngay ma khéng cé hiéu qua thi artesunat phdi hop véi clindamycin 

duge sit dung diéu tri thay thé. 

T6 chite Y té thé giéi (WHO) khuyén cdo, artesunat la Iya chon 

diéu tr dau tién, thir hai 1a artemether trong diéu tri sot rét dc tinh 

do P. falciparum tir thang thir 4 cua thai ky. 

Thoi ky cho con bu 

Hién con chua biét thudc cé tiét vao sita me hay khéng. Tuy nhién, 

nén ngimg cho tré bi khi nguéi me dang diéu'tri bang artesunat. 

TAc dung khéng mong muén (ADR) 
Thuéc thuéng duge dung nap tot, cac ADR duc ghi nhan 1a réi 

loan hé tigu héa nhe (nhu budn nén, nén, dau bung, tiéu chay), 
ngtra, ban da, nhite ddu, chéng mat, hoa mat, U tai, gidm héng 
cau luéi, giam bach cau, tang enzym gan, dién tim dé bat thuéng 

(bao gém kéo dai khoang QT), dic biét 1a sau khi udng. Nhimg con 

sét ngain do thudc cing da duoc bao cdo trong mot vai nghién cir. 

Ding duéng hau mén, ngudi bénh cé thé bj mot rin, dau bung va 

tiéu chay. 

Huong dan cach xir tri ADR 
Diéu tri triéu chimg néu thay can thiét. 

Liéu lugng va cdch ding 
Artesunat dang tiém duge wu tién ding diéu tri sot rét ac tinh véi 
liéu: Gid dau 2,4 mg/kg thé trong, tiém nhac lai 2,4 mg/kg vao gid 

thir 12 (ngay dau). Sau d6 mai ngay tiém | liéu 2,4 mg/kg cho dén 

khi bénh nhan tinh, cé thé uéng dugc thi chuyén sang dang thudc 

uéng dihydroartemisinin - piperaquin phosphat, trong 3 ngay. 

VGi tré em < 20 kg, liéu diing 1a tiém 3 mg/kg. Dieu tr artesunat 

tiém can t6i thiéu 24 gid, ké ca khi nguéi bénh cé thé uong duge 
thude truéc khi hét 24 gid. 
Vi tré nhé diréi 5 tudi, c6 thé sir dung vién dat don liéu 10 mg/kg. 

Artesunat két hop diéu tri voi cac thuoc diéu tri st rét khdc: 

Artesunat két hop voi amodiaquin: Vién nén két hgp 25/67,5 mg; 

50/135 mg; hoac 100/270 mg cua artesunat va amodiaquin, lieu 

mong muén artesunat 4 mg/kg/lan/ngay va amodiaquin 10 mg/ 
kp/lan/ngay, trong 3 ngay. Lieu diéu tri tir 2 - 10 mg/kg/ngay v6j 

artesunat va 7,5 - 15 mg/kg/liéu voi amodiaquin. 
Artesunat két hop voi mefloquin: Vién nén két hgp 50/250 mg 

artesunat va mefloquin base, ligu mong mu6n artesunat 4 mg/kg/ 

lan/ngay, trong 3 ngay va mefloquin 25 mg/kg chia ac 2 ngdy 

(15 mg/kg va 10 mg/kg) hoac chia lam 3 ngay (moi ngay mot lan 

8,3 mg/kg/ngay trong 3 ngay). Lieu diéu trj artesunat tir 2 - 10 may 
kg/liéu/ngay va mefloquin tir 7 - 11 mg/kg/li¢u/ngay. 

Artesunat két hop sulfadoxin - pyrimethamin: Vien nén chitta 

artesunat 50 mg va vién nén chia sulfadoxin 500 mg va pyrime- 

thamin 25 mg. Ligu mong muén artesunat 4 mg/kg/ngay, m6t lan 

duy nhat trong ngay * 3 ngay va sulfadoxin - pyrimethamin 25/1,25 

mg/kg trong ngay dau tién. Liéu diéu tri artesunat 2 - 10 mg/kg/ 

ngay va sulfadoxin - pyrimethamin 25 - 70/1,25 - 3,5 mg/kg. 

Artesunat két hyp pyronaridin tetraphosphat: Vien nen ket hop 

60/180 mg artesunat va pyronaridin tetraphosphat hoac goi dang 

cém chira 20 mg artesunat va 60 mg pyronaridin tetraphosphat. 

Liéu mong muén artesunat 4 mg/kg/ngay, mOt lan duy nhat x 3 

ngay va pyronaridin tetraphosphat 12 mg/kg/ngay, mot lan duy 

nhat x 3 ngay. Hodc tinh nhu sau: 

Dang cém pha han dich uéng cho tré em: 

$-<8kg: Uéng | géi/lan/ngay 3 ngay. 

8 -< 15 kg: Uéng 2 goi/lan/ngay < 3 ngay. 

15 - <20 kg: Udng 3 goi/lan/ngay * 3 ngay. 

Dang vién nén ding cho ngudi tir 20 kg tré lén, Hiéu nhur sau: 

20 - < 24 kg: Udng | vién/lan/ngay * 3 ngay. 

24 -< 45 kg: Uéng 2 vién/lan/ngay * 3 ngay. 

45 -<65 kg: Udng 3 vién/lan/ngay * 3 ngay. 
> 65 kg: Udng 4 vién/lan/ngay < 3 ngay. 
Artesunat két hop voi tetracyclin hodce doxycyclin hoac 

clindamycin: V6i liéu diéu tri artesunat 2 mg/kg/lan/ngay két hop 
voi tetracyclin 4 mg/kg/4 lan/ngay, hodc doxycyclin 3,5 mg/kg/ 

lan/ngay, hodc clindamycin 10 mg/kg/2 lan/ngay. Tat ca cac dang 

thudc phéi hop trén nén diéu tri trong 7 ngay. 

Twong tac thuée 

Cac thudc gay kéo dai khoang QT véi din chat artemisinin: Nén 
tranh phdi hgp néu co thé. 
Hiép déng tac dung gitta artesunat véi cdc thuéc khang sét rét khac 
nhy amodiaquin, mefloquin, sulfadoxin - pyrimethamin ca trén 

in vitro va in vivo v6i P. falciparum. 

Tang nong dé trong huyét trong khi dung kém vai nevirapin. 

Qua liéu va xir tri 

Chua cé thudc giai doc dac hiéu. Diéu tri triéu chimg nhiém doc 6 
cac phong cap ctu chuyén khoa. 

Cap nhét lan cudi: 2018. 

ASPARAGINASE 

Tén chung quéc té: Asparaginase. 
Ma ATC: LOIX X02. 

Loai thuéc: Enzym chéng ung thu. 

Dang thuéc va ham lwgng 

Asparaginase nguon goc tir E. coli (ASP E. coli) va E. chrysanthemi 

(ASP E. chrysanthemi): Lo bgt déng khé pha tiém chira 5 000 dvat 
hoac 10 000 dvqt. 

Asparaginase pegyl hoa (PEG-ASP): Dung dich tiém 3 750 dvqu/5 ml.
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Duge lyre hoe 

Asparaginase (L-asparaginase) 14 enzym thay phan acid amin 
L-asparagin thanh acid aspartic ae amoniac dan dén giam 
L- asparagin trong mau. L-asparagin can thiét dé tong hgp protein 
cua té bao. Hau hét cdc té bao binh thuong co kha nang ty tong 
hop dui lugng L-asparagin nhé enzym asparagin synthetase. Té bao 
bach cau lympho Ac tinh khong cé di enzym asparagin synthetase 
dé tong hop | L-asparagin. Vi vay, té bao bach cau lympho dc 
tinh can nguén L-asparagin trong mau dé tong hop cdc protein. 
Asparaginase lam giam L-asparagin trong mau dan dén cac té bao 
bach cau lympho ac tinh khéng tong hyp du protein, lam cho té bao 
bi chét. Tuy nhién, trong mét sé truong hgp, sau khi dung thudc c6 

hién tugng cam (mg lam tang enzym asparagin synthase trong té 
bao ung thu gay ra tinh trang khang thuéc. 

Duge dong hoc 

Hép thu: Khéng hap thu qua duéng udng nén phai tiém. Sau khi 
tiém bap, ASP E. coli, ASP E. chrysanthemi, va PEG-ASP dat néng 

d6 dinh trong huyét tuong lan luot, trong vong 24 gid, sau 24 - 48 
gid va 72 - 96 Bi6. 

Phan bé: Thuoc phan bd khéng dang ké & bén ngoai khoang mach 
mau, thai tri’ qua mat va nude tiéu rat it, 

Thai trie: Su thai trir thuée khéng bj anh hudng bai tudi, chite 
nang than hoac chic nang gan. Khi sit dung dudng tiém bap, ASP 

E. coli, ASP E. chrysanthemi, va PEG-ASP cé nira doi thai trir lan 
luot khoang 1,28 ngay, 0,65 ngay, va 5,73 ngay; thoi gian thai tri 

hoan toan lan lugt 1a 14 - 23 ngay, 7 - 15 ngay, va 26 - 34 ngay. 

Chi dinh 

Bénh bach cau cap dong lympho. 

Chong chi dinh 
Man cam voi thuéc. 
Viém tuy hod tién str viém tuy lién quan dén str dung asparaginase. 

Bénh déng mau. 
Chay mau nang/nghén mach nang lién quan dén sir dung 
asparaginase. 

Than trong 
Asparaginase cé thé gay ra nhimg phan img di img nang, bao 

gom ca soc phan vé va chét dét ngét. Phan ung di (mg hay gap 

voi asparaginase nguén goc tir E. coli hon so voi asparaginase tir 

E. chrysanthemi va asparaginase pegyl héa. Hau hét cic ADR ctta 

asparaginase déu cé thé do su thiéu hut asparagin va glutamin, do 

d6 din dén giam téng hgp protein & céc md. Noi chung, dc tinh 

cua asparaginase nang hon khi dung thudc hang ngay_ so voi ding 

thudc hang tudn, ngoai trir 6 nhitng trudng hop qua man. Khi ding 

kéo dai can hét strc than trong vi cé kha nang gay ra cac ADR 

nghiém trong va kéo dai. Can dic biét cha y khi thay xuat hién 

nhiém khuan hode xuat huyét, hoac thay cac biéu hién nang hon. 

Can chi ¥ khi ding thuéc cho tre em va ngudi con sinh de vi thudc 

co tac dong manh trén tuyén sinh dyc. Than trong khi ding cho 

ngudi bénh c6 roi loan chire nang gan, than, suy ty, nhiém khuan 

va thy dau (cé thé gay réi loan toan than din dén chét). 

Asparaginase c6 tac dung uc ché mién dich, do d6 co thé din dén 

nhiém khudn. D6c tinh do asparaginase 6 ngudi ln thuéng nang 

hon 6 tré em. 

Thoi ky mang thai 
Cac bao céo 6 ngudi con han ché, nhung da thay asparaginase gay 

dj dang & déng vat thi nghiém, vi vay khong ding cho ngudi mang 

thai hoe nghi co thai. 

Thoi k} cho con bi 

Chua xdc dinh duge an toan trong thei gian cho con bi, vi vay néu 

ding thuéc can ngimg cho con bu. 

Tac dung khéng mong mudén (ADR) 

Asparaginase c6 thé gay, phan img dj img, d6i khi de doa dén tinh 

mang. Thudc ciing cé thé lam thay déi nong d6 duong huyét va cé 

thé lam cho bénh dai thao dudéng nang thém. Dau bung cé thé la 

dau hiéu cia viém tyy. 

Cac phan 1 img di img voi asparaginase thuong gap va cé thé xay Ta 

trong dot diéu tri dau tién va khong thé doan truéc duge néu dua 

vao nghiém phap tiém trong da. Séc phan vé va chét, tham chi ngay 

ca 6 bénh vién cé ngudi cé kinh nghiém theo déi ciing da xay ra. 

Thuong gap 
Toan than: sét (12, 2%), khé chju (9,3%), nhire dau va cdc phan img 

di img (20 - 35% bao gom: s6t, phat ban, may day, dau khop, giam 

huyét dp, pha mach, soc phan vé). 

Da: may day (5,6%), ban da, ban do rai rac. 

Mau: giam fibrinogen (18,5%) va cac yéu to déng mau khac, gidm 

cae yéu t6 V, VIII va cac yéu to VIL, IX, suy gidm nang protein C, 

giam antithrombin III. Gidm tiéu cau (6,6%), thiéu mau (3,3%), dé 

chay mau (3,5%), giam bach cau (4,6%). 

TKTW: mét mdi, sét, 6n lanh, tram cam, bén chén lo ling, co giat 

(10 - 60%), nga lim, ngu ga, ngan ngo, lan l6n, hén mé (25%). 

Than: pho (3,3%), tang uré huyét (1%), co protein - niéu. 

Tiéu héa: buén nén, nén (50- 60%), chan an (20,9%), co cimg co 

bung (70%), viém tuy cap (15%, 6 thé nang hon & m6t sé bénh 

nhan), viém da day, viém miéng. 

Gan; ting bilirubin, AST va phosphatase kiém; giam albumin 

(20, av), tang amoniac huyét (12,5%), giam protein huyét (38, 4%). 

N@i tiét va chuyén héa: ting cholesterol huyét, ting duong huyét/ 

khéng dung nap glucose (10%), tang acid uric huyét. 

it gap 
Toan than: phan img phan vé (tiém bap lam giam sg img phan vé). 

Chuyén héa: tang insulin huyét, tang amylase huyét thanh (0,3%). 

Hiém gap 

Tiéu hoa: viém tuy xuat huyét, hoai tir dao Langerhans. 

Tac dung khac: suy than cap, giam albumin, xuat huyét nao, tic 

mach mau nao, ao gidc, viém tuyén mang tai, tang duong huyét, 

gay huyét khdi nang. 

Huéng dan cach xir tri ADR 
Chi duge diing asparaginase cho ngudi bénh o bénh vign, co sy 

theo déi cia thay thudc duge dao tao va cé kinh nghiém str dung 

cdc hda tri ligu chita ung thu, vi cé thé gay ra cdc phan img nang, 

ké ca phan (mg phan vé va chét dét ngét. 
Thay thuéc phai chuan bi san dé xir ly phan img phan vé mdi lan 
ding thuéc. Déi v6i timg ngudi bénh, thay thudc déu phai cn 
nhac can than vé lgi ich do diéu tri dat duge so véi nguy co doc 

tinh cua thudéc. 

Réi loan déng mau, cé thé gay bién chime nang nhu xuat huyét 

nao, nhéi mau ndo, xuat huyét phai, nén can theo déi thudng xuyén 

fibrinogen, plasminogen, antithrombin III, va protein C trong khi 

diéu tri. Néu thay két qua bat thudng, cén ngimg ding thudc hodc 
giam lieu. 

Tiém asparaginase cé thé gay céc phan img nang nhu suy gidm tly 

xuong, nén can theo déi chat ché va thuéng xuyén cic xét nghi¢m 
mau va chirc nang gan than. Néu thay cé bat thuong can cé bién 

php thich hop nhu gidm liéu hodc ngimg thudc. 

Thuong xuyén xét nghiém amylase huyét thanh dé phat hién s6m 
viém tuy. Néu xay ra viém tuy phai ngimg thudc va khéng duge 

ding lai. Can theo doi glucose huyét trong qua trinh diéu trj vi co 

thé xay ra ting glucose huyét. 
Phan tmg phan vé eo thé xay | ra & bat ky liéu nao, vi vay can cé 

trang bi dé hdi strc cp ctru mdi lan ding thude va cham séc bénh 
nhn trong vong | gid sau khi ding thuéc. Thit nghiém trong da va
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cach gidi m&n cam khéng phai la cdc bién phap hoan toan tin cay 
cé thé phong ngtra durge phan img phan vé. 
Thudc cé thé gay kich tmg khi tiép xtc véi bot hodc dung dich 
thudc, vi véy phai than trong khi thao tac. C4n tranh hit phai bét 
hoaic hoi, tranh tiép xtc vdi da hoc niém mac, dic biét la niém 

mac mit. Néu 16 tiép xtc véi thudc, phai rira bang mot lugng lon 
nuréc trong it nhat 15 phit. 

Liéu lugng va cach ding 

Cich ding: Thude co thé duge sir dung thea duong tiém bap, 
truyen tinh mach hoac tiém dudi da. 

Cac ché phim thudc tiém ctia asparaginase can dugc kiém tra bang 

mat xem c6 bj van duc hoac bi bién mau truéc khi ding, Sau khi 
pha ché, dung dich asparaginase phai trong suét, khong mau. Néu 
dung dich bj duc, hoae c6 chat la thi phai bd. 

Dé tiém truyén tinh mach: Pha asparaginase voi nude cat tiém v6 

khuan hoac dung dich tiém natri clorid 0,9%. Thé tich can pha la 

5 ml cho | lo 10 000 dvgt. Khi pha ché, lc binh thuéng khéng lam 
mat hoat tinh cha enzym, Dung dich nay cé thé tiém tinh mach trye 

tiép trong vong 8 gid sau khi pha. Dé truyén tinh mach, pha dung 
dich thudc véi dung dich tiém natri clorid 0,9% hodc dung dich 

tiém glucose 5%. Cac dung dich nay nén duge truyén trong vong 

8 gid va chi dung néu trong suét. Sau khi pha vai dung dich natri 

clorid 0,9% hoac nude pha tiém, dung dich thu durge c6 pH xap 

xi 7,4. Enzym co hoat tinh @ pH 6,5 - 8,0. 

Déi khi cé mét sé lwong nhé cdc tiéu phan giéng nhu soi gelatin 

xuat hién khi dé yén dung dich. Can loc qua loc 5 micromét trong 

khi ding dé loai bé cac tigu phan nay ma van khéng mat hiéu luc. 

Hiéu luc giam di néu ding loc 0,2 micromét. 

Dé tiém bap: Pha thudc duge thy hién bang cach thém 2 ml dung 

dich tiém natri clorid 0,9% vao lo 10 000 dvqt. Dung dich da pha 

chi nén ding trong vong 8 gid va néu dung dich trong sudt, Thé 

tich tiém mdi vj tri khong qua 2 ml. 

Liéu dang 

Liéu lugng thudc cé thé duge tinh theo dién tich da cua co thé hoac 

theo can nang. Asparaginase thugng dugc ding cting vei cac thudc 
déc té bao khac. Liéu long khac nhau vdi asparaginase tl cac 

nguén géc tir E. coli va E. chrysanthemi hoac PEG-ASP. 

ASP E. coli (Asparaginase nguon géc tir E. coli): 

Giai doan diéu tri ban dau: 
Tiém bap: 6 000 dvqt/m?/lan = 3 lan/tuan, trong 4 tuan hodc 12 liéu 
6 000 TU/m?/ngay (tir ngay 17 dén ngay 28 trong 4 tuan cua giai 
doan diéu tri ban dau). 
Tiém truyén tinh mach: 6 000 [U/m?/lan * 3 lan/tuan, trong 4 tuan. 
Tiém dudi da: 6 liéu 6 000 dvqt/m?/ngay (ngay 5, 8, 11, 15, 18, va 

22 trong 4 tuan cua giai doan diéu tri ban dau). 

Giai doan diéu tri ting curéng (cing cé): 
Tiém bap: 6 liéu 12 000 dvqt/m?/ngay (ngay 2, 4, 7, 9, L1, va 14) 
hang thang. 
Tiém dudi da: 4 liéu 6 000 dvqt/m’/ngay (ngay 15, 18, 22, va 25) 
trong 2 chu ky 4 tudn cua giai doan dau diéu tri cing cé. 

Liéu cho don tri liéu (hiém ding): Tiém truyén tinh mach 200 dvqt/ 

kg/ngay x 28 ngay. 

Lidu thir (test): Duge khuyén cdo lam truée liéu dau tién hoac 
trude ngay ding lai thuéc sau mot théi gian nghi. Ding 0,1 ml cua 

20 dvqt/ml (2 dvqt) pha loang tiém trong da, theo doi bénh nhan 

trong vong it nhat la I gio. 

Mét sé cach khac hay duge ding phdi hop trong c6ng thire da 
héa tri: 

Liéu cao tiém bap: 25 000 dvqt/m*/liéu * 1 lan/tuan * 9 ligu. 

Tiém tinh mach: 6 000 dvqt/m"/lan x3 lan/tudn = 6 dén 9 liéu hoac 

1 000 dvqvke/ngay 10 ngay hoac 200 dvqvkg/ngay * 28 ngay. 
Luu }/: Asparaginase efing duge dung trong cic phic 46 phdi hgp 
khac, Nhung can nhé 1a khi tiém tinh mach déng thdi hoic ngay 

truéc dot ding vincristin va prednisolon sé lam ting 46c tinh. Thay 

thudc ding mét phac 4 nao can biét rd vé Igi ich va nguy co cia 

phac d6 dé. S6 ligu lam sang con chua di dé khuyén cdo ding cae 

phac dd phoi hgp cho ngudi In, nhung r6 rang 1a dc tinh khi ding 

asparaginase & ngudi 1én cao hon & bénh nhi. 
Chi nén ding asparaginase don d6c trong nhimg tinh hudng dac 
biét, khi phac d6 phdi hop khéng thich hgp do dc tinh, do cdc yéy 

16 cé lién quan dén nguoi bénh, hodc trong cdc tnrong hgp bénh 

tro vai thudc khac. 

Khi ding asparaginase don d6c cho ngudi |6n va tré em, lieu 
khuyén céo 14 200 dvqt/kg/ngay tiém tinh mach trong 28 ngay. 

Nhung ciing co thé ding asparaginase don déc theo y nhimg phac dé 

khac. Cae thay thuéc ching phae dé nao déu phai nam ving Igi ich 

va nguy co cula phac dé dd. 

Nguoi bénh da diing | 1 dot asparaginase, néu diéu tri lai, nguy co vé 

cac phan img qua man thurdng tang lén. Vi vay, chi nén cho ding 

lai khi thay loi ich l6n hon so vdi nguy co. 

Cach giai man cam: 
Gidi man cam 1a c4ch diéu tri dé khong gay ra man cam duoc 
tién hanh o nhimg nguoi co phan ung voi asparaginase & lieu 

dau tién va nguéi diéu tri lai. Phuong phap tién hanh la cho liéu 

asparaginase tang dan voi diéu kién cd chuan bi day di dé xi tri 
cac phan (mg di img cap tinh néu xay ra. 

Cé thé cho nhu sau: Bat dau ding mot liéu 1 dvqt tiém tinh mach, 

sau dé ctr 10 phut lai tiém | liéu gap déi (néu khéng cé phan tmg xay 
ra) cho dén khi dat tng ligu bang ligu can dung cho ngay hém dé. 

ASP E. chrysanthemi (Asparaginase nguon goc tir E. chrysanthemi): 

Do cé nia déi thai trir ngan hon ntra doi thai trir cla ASP E. coli 

nén cé liéu ding cao hon. Mét sé vi du vé liéu ding nhur sau: 
Giai doan diéu tri ban dau: Tiém bap hoac tiém truyén tinh mach: 

25 000 dvqt/m’/lan = 3 lan/tudn, trong 2 tuan. 
Giai doan diéu tri cing cd: Tiém duéi da 10 000 dvqt/m?/ngay vao 

ngay 1, 3, va 5 cila tuan thir 4 va ngay | cla tuan thir 5 (két hop voi 
prednisolon, vincristin, mercaptopurin, methotrexat); hoac 10 000 

dvqt/m?/lan 3 lan/tuan (bat dau ti tuan thir 4) trong 4 tuan (két 

hgp vi prednisolon, vincristin, daunorubicin). 
PEG-ASP (Asparaginase pegyl hoa) 

Tiém bap hodec tiém truyén tinh mach: 2 500 dvqt/m?/lan, cdc lan 
cach nhau téi thiéu 14 ngay. 

Twong tac thude 
Vincristin, prednisolon: Ding asparaginase tiém tinh mach dong 

thoi hodc truéc dot diéu tri vincristin va prednisolon co thé lam 

tang d6c tinh. 

Methotrexat: Asparaginase c6 the lam giam hodc lam mit tac 

dung cla methotrexat trén cdc té bao ac tinh. Su mat tac dung cia 
methotrexat con kéo dai chimg nao asparagin van bi thay phan do 

asparaginase, vi tac dung cla methotrexat can phai cé asparagin dé 

sao chep té bao. 
Vincristin: Asparaginase lam gidm d6 thanh thai cia vincristin. 

Thir nghiém chite nang tuyén giap: Asparaginase anh hudéng dén 
két qua thir nghi¢ém chire nang tuyen giap vi thuéc lam giam nhanh 
va ré néng d6 globulin lién két voi thyroxin trong huyet thanh 
trong vong 2 ngdy sau liéu ding dau tién, Nong d6 nay tra lai tri 
86 truée khi diéu tri trong 4 tuan sau liéu asparaginase cuoi cing. 
Asparaginase cé the lam tang tac dung cia natalizumab, vac xin 
virus song. 

Asparaginase c6 thé lam giam tac dung cita vac xin virus chét. 

https://trungtamthuoc.com/
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cac thudc sau c6 thé lam ting tic dung/déec tinh cla asparaginase: 
trastuzumab, prednisolon. 
Echinacea cé thé lam giam tac dung cia asparaginase, 

Twong ky 
Asparaginase tuong ky voi cao su, néu ti¢p xtc vei cao su, thuéc 
bi bien tinh. 

Khong durge tron dung dich asparaginase véi thuéec khac. 

Qua lieu va xi tri 

Trigu ching: Cac trigu chimg séc cé thé xay ra (tham chi voi liéu 
thuémg ding). Néu cé cac triéu chimg nhu y thite lo ma, co giat, ha 
huyét ap, rét run, sot hodc nén, can ngimg thudc ngay va c6 bién 
phap xir tri thich hgp. 
Mir tri: Khéng cé thudc gidi doc. Néu c6 phan tng phan vé can 
ding ngay epinephrin, oxygen va tiém tinh mach corticosteroid. 
Co thé sur dung insulin 4é diéu tri tang glucose huyét. 

Cap nhat lan cudi: 2018. 

ASPIRIN 

(Acid acetylsalicylic) 

Tén chung quéc té: Acetylsalicylic acid. 

Ma ATC: AO]1ADO5, BO|LAC06, NO2BA01. 

Loai thudc: Thude chong viém khéng steroid; thuéc tre ché két tap 
tiéu cau; thudc giam dau salicylat; thuéc ha sét. 

Dang thudc va ham lrgng 

Vién nén: 75 mg, 81 mg, 300 mg, 325 mg, 500 mg, 650 mg. 
Vién nhai: 81 mg. 

Vién nén gidi phong cham (bao tan trong ruét): 81 mg, 100 mg, 
162 mg, 325 mg, 500 mg, 650 mg, 975 mg. 

Vién nén giai phong kéo dai: 800 mg. 

Vién nén (co dém): 81 mg, 325 mg, 500 mg. 

Vién nén bao phim: 81 mg, 325 mg, 500 mg. 

Vién nén phan tan (pha thanh dung dich): 75 mg, 300 mg, 325 mg, 

500 mg. 
Vién nang giai phéng kéo dai: 162,5 mg. 
Vién dan: 60 mg, 120 mg, 200 mg, 300 mg, 600 mg. 

Bot pha dung dich uéng: 100 mg. 

Duge lure hoc 

Aspirin (acid acetylsalicylic) co tac dung chéng viém, giam 

dau va ha sot. Noi chung, co ché tac dung cua aspirin ia 

tuong tr nhu cac thudc chéng viém khéng steroid khac. Thudée 

tre ché enzym cyclooxygenase (COX), dan dén tre ché tong hop 

prostaglandin, thromboxan va cac san pham khae nhw prostacyclin 

cua cyclooxygenase. Co ché tte ché enzym COX cua aspirin khac 

biét hin so voi cac thuéc chéng viém khéng steroid khac. Aspirin 

gan céng tri voi ca hai loai COX dan dén irc ché khéng dao nguge 

hoat tinh cla enzym nay, do 46 théi gian tac dung cia aspirin lién 

quan dén téc dé vong chuyén hoa cla cyclooxygenase. Con voi cac 

thude chéng viém khéng steroid khac, do chi ire ché canh tranh tai 

Vj tri tac dung cua COX, thi gian tac dung sé lién quan trrc tiép 

dén thoi gian thuéc tén tai trong co the. 

Aspirin con c6 tac dung tre ché két tap tiéu cau. Co ché do tre ché 

COX cia tiéu cau din dén ite ché tong hop thromboxan A, 1a chat 

Bay két tip. tiéu cau. Tiéu cau 1a té bao khéng co nhan, khong cé 

kha nang téng hyp COX mdi, do d6 khong giong nhu cdc thudc 

chong viém khéng steroid khac, aspirin ue ché khong thuan nghich 

két tap tiéu cau, tac dung nay kéo dai sudét doi séng cua tiéu cau 

(8 - 11 ngay). Tac dung tre ché thromboxan A, xay ra nhanh va 

Aspirin 241 

khong lién quan dén nong d6 aspirin trong huyét thanh cé thé vi 

COX trong ticu cau da bi bat hoat trude khi vao tuan hoan toan 

than. Tac dung tre ché két tap tiéu cau cé tinh chat tich toy khi sir 

dung cac lieu lap lai. Liéu aspirin 20 - 50 mg/ngay tre ché gan nhu 

hoan toan su téng hgp thromboxan cua tieu cau trong ae ngay. 

Liéu cao 150 - 300 mg cé thé cho tac dung tre ché téi da gan nhu 

ngay tre thi. 

Aspirin con ue ché san sinh prostaglandin @ than. Sy san sinh 

prostaglandin o than it quan trong vé mat sinh ly voi nguéi bénh cd 

than binh thuéng, nhung cé vai tro rat quan trong trong duy tri luu 

thong mau qua than o& nguoi suy than man tinh, suy tim, suy gan, 

hoae co ri loan ve thé tich huyét tuong. Oo nhimg nguéi bénh nay, 

tac dung te ché tong hop prostaglandin 6 than na aspirin cé the 

dan dén suy than cap tinh, giir nude va suy tim cap tinh. 

Duge dong hoc 

Khi uong, aspirin duge hap thu nhanh tir duéng tiéu héa. Mot 

phan aspirin durgc thdy phan thanh salicylat trong thanh ruét. Sau 

khi vao tun hoan, phan aspirin con lai cing nhanh chong chuyén 

thanh salicylat, tuy nhién trong 20 phut dau sau khi udng, aspirin 

van gitr nguyén dang trong huyét tuong. Ca aspirin va salicylat déu 

cé hoat tinh nhung chi aspirin c6 tac dung tre ché két tap tiéu cau, 

Aspirin gan protein huyét tuong vai ty 1é ttr 80 - 90% va duge phan 

bo rong, voi thé tich phan bé & ngudi lon 1a 170 ml/kg. Khi nong 

d6 thudc trong huyét tong tang, co hién trong bao hoa vi tri gan 

protein huyét trong va tang thé tich phan bo. Salicylat cling gan 

nhiéu vidi protein huyét tuong va phan bé rong trong co thé, vao 

duoc trong sita me va qua duoc hang rao nhau thai. 

Salicylat duge thanh thai chu yeu & gan, voi cac chat chuyén 

héa 1a acid salicyluric, salicyl phenolic glucuronid, salicylic acyl 

glucuronid, acid gentisuric, Cac chat chuyén héa chinh la acid 

salicyluric va salicyl phenolic glucuronid dé bi bao héa va duge 

déng theo phwong trinh Michaelis Menten, cac chat chuyén hoa 

con lai theo déng hoc bae 1, dan dén két qua tai trang thai can bang, 

nong do salicylat trong huyét tuong tang khong tuyén tinh voi lieu. 

Sau liéu 325 mg aspirin, thai trir tuan theo déng hoc bac 1 va nita 

doi cia salicylat trong huyét tuong la khoang 2 - 3 gid; vai liéu cao 

aspirin, nita doi co thé ting dén 15 - 30 gid. Salicylat ciing duge 

thai trir dwéi dang khéng thay doi qua nude tiéu, lung thai tri tang 

theo liéu ding va phu thudc pH nuoe tiéu; khoang 30% liéu ding 

thai trit qua nudc tiéu kiém hoa so voi chi 2% thai trir qua nude tiéu 

acid hoa. Thai tro: qua than lién quan dén cdc qua trinh loc cau than, 

thai trir tich cure qua 6ng than va tai hap thu thu déng qua éng than. 

Salicylat c6 thé duge thai qua tham tach mau. 

Chi dinh 
Nho tac dung chong két tap tiéu cau, aspirin duge str dung trong 
mét sé bénh ly tim mach nhu dau that nguc, nhéi mau co tim va dw 

phéng bién ching tim mach & cac bénh nhan cé nguy co tim mach 

cao. Thude cing duge sit dung trong diéu tri va dy phong mot sé 

bénh ly mach nao nhu dot quy. 

Gidm dau nhe va vira, giam sét. Vi co ty 1é cao vé ADR @ dubng 
tiéu hda, nén aspirin hay duge thay thé bang paracetamol, dung 
nap tot hon. 

Dieu tri hdi ching Kawasaki vi c6 tac dung chéng viém, ha sot va 
chong huyét khdi. 

Chéng viém cap va man nhu viém khép dang thdp, viém khép 

dang thap thiéu nién, thoai héa khép va viém cot séng dinh khép. 
Chong chi dinh 

Do nguy co dj img chéo, khéng ding aspirin cho ngudi da c6 triéu 
chimg hen, viém mii, phi mach hofc may day khi ding aspirin 

hoac NSAID khac truéc day.
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