170  Albendazol

hat, hojic gidm cdc loai huyét cdu. Phai xét nghiém cong thirc mau
khi bit ddu chu ky diéu trj 28 ngay va 2 tuin mét ln trong khi diéu
trj. Van tiép tuc diéu trj dugc bing albendazol néu lugng bach cau
giam it va khéng giam niing thém.

Albendazol ¢6 thé 1am ting enzym gan tir nhe dén trung binh,
nhung lai tré vé binh thudng khi ngimg diu tri. Kiém tra chirc
ning gan phai dugc tién hanh trude khi bit diu mdi chu ky didu
tri va it nhét 2 tudn mét lan trong khi didu trj. Néu enzym gan tang
nhiéu, nén ngimg ding albendazol. Sau dé lai cé thé diu tri bing
albendazol khi enzym gan trér vé mirc truée diéu tri, nhung cén xét
nghiém nhiéu lan hon khi sir dung lai.

Bénh nhén dugc diéu tri bénh 4u tring s4n lon & hé thin kinh, nén
dung thém corticosteroid va thudc chéng co giat. Udng hojc tiém
tinh mach corticosteroid s& ngin can nhirng con ting ap suat ndi so
trong tuan déu tién.

Tuy rat hiém nhung bénh 4u trung san lon & hé thin kinh c6 thé
anh huémg dén vong mac. Vi vy, truée khi didu tri, nén xét nghiém
nhimg tén thuong véng mac cta ngudi bénh. Ngay ca khi ding
cling vdi corticosteroid, bat et thude nao diét du tring san lon ding
dé diéu trj nang du triing & mét hodc tiy sng ciing c6 thé gy ra tac
hai khong hdi phuc nén trude khi didu tri phai khim mit dé loai trir
ton thuong véng mac.

Liéu lhreng va cich dung

Cdch ding: Nén udng thudc cing vai thire dn. Vién thube co thé
nhai, nudt hodc nghién va tron vai thirc an.

Liéu lugng

Diéu tri du trung san lon (Taenia solium) o hé than kinh:

Bénh nhén > 60 kg: 400 mg/1an, 2 lin/ngay trong 8 - 30 ngay.
Bénh nhén < 60 kg: 7.5 mg/kg/l4n, 2 1in/ngdy (khéng qua 800 mg/
ngay) trong 8 - 30 ngay.

C6 thé nhic lai liéu néu cén thiét.

Diéu tri nang sdan ché (Echinococcus granulosus) ¢ gan, phdi va
mang bung: )
Mot dot didu tri kéo dai 28 ngay, sau d6 ngimg thude 14 ngay. Diéu
tri nhur viy trong 3 dot lién tiép.

Nguoi 16m > 60 kg: 400 mg/lan, 2 lan/ngay.

Ngudi 16n < 60 kg: 15 mg/kg/ngay (khong qua 800 mg/ngay), chia
2 lan.

Tré em 2 - 17 tudi: 7,5 mg/kg/lan, 2 lan/ngdy (khong qua 800 mg/ngay)
trong 28 ngay; sau d6 nghi 14 ngay, 1ap lai 2 - 3 chu ky ding thude.
Diéu tri nhiém mot hodc nhiéy loai ky sinh trung duong rudt nhie
giun diia (Ascaris lumbricoides), giun moc (Ancylostoma duodenal
va Necator americanus), giun téc (Trichuris trichiura), giun hron
(Strongyloides stercoralis), giun kim (Enterobius vermicularis):
Giun diia, giun méc hodc giun téc, giun kim: )
Ngudi Ién va tré em trén 2 tudi: 400 mg udng 1 liéu duy nhat.

Tré em'1 - 2 tudi: 200 mg udng 1 liéu duy nhét.

Giun lwon: ) . .

Ngusi [6m va tré em trén 2 tudi: 400 mg/lan, 2 lan/ngdy, trong
3 ngay. C6 thé nhic lai sau 3 tuan.

Diéu tri bénh du tring di chuyén ¢ da: ‘ _

Ngudi Iém va tré em trén 2 tudi: 400 mg/lan/ngdy, ubng trong
3 ngdy. Théi gian diéu trj c6 thé kéo dai 1én 7 ngy & bénh nhén co
tbn thuong nhiéu hodc ning.

Twong téc thube )

Dexamethason: Nong d6 cuia chat c6 hoat tinh albendazol sulfoxid
trong huyét tuong ting hon khoang 56% khi ding phoi hgp thém
dexamethason.
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Praziquantel: Praziquantel (40 mg/k;) lam tang ﬂéng‘dﬁ trung by
trong huyét twong va dién tich dudi dudng cong cia albenda,
sulfoxid khoang 50% so voi dung albendazol don djc (40q v
Cimetidin: Nong dé albendazol sulfo.x‘id.trcing mit v trong di.ch
nang san tang lén khoang 2 lan & ngu‘o“t bi bcnh! fwn‘g san kb iy
phéi hop véi cimetidin (10 mg/kg/ngdy) so véi ding albengy.
don doc (20 mg/kg/ngay). . ) ‘
Theophylin: Dugc déng hoc cua theophylin khong thay d4; Sau ki
uéng 1 liéu albendazol 400 mg.

i liéu va xir tri ’
g“:;uh::fmg: Di ligu vé qué liéu albendazol rat han ché, o
bénh nhan dung it nhéE 16 g a]bendﬂazoﬂi trong vong 12 gio nhing
kt.lﬁng ¢o tridu chimg bat thuong. Mot bml{} nhan Hfac l{éng 136 -
albendazol (5,4 g/ngdy) trong vong 3 r.t.lan sau d6 ghi nhan g
toc va giam bach céu. Trigu ch L’rr}g qud I}?u aI'bendazol duge cho 13
mirc 49 nang hon ciia cdc AI?R o lu?EJ dIBL‘l tri. o
Xir tri- Khi bj qua liéu can dieu trj triéu chimg va cac bién phap cip
ciru héi strc chung.

Cap nhat ldn cudi: 2021.

ALBUMIN

Tén chung quée té: Albumin.

Mi ATC: BOSAAOL o

Loai thudc: Thubc ting thé tich méau, thudc chéng tang bilirubin
huy.ét.

Dang thude va ham hrgng ) )

Dung dich albumin duoc dicu ché tir huyet twong: Dung dich dgm
dic 20% (lo 50, 100 ml); 25% (1o 20, 50 va 100 ml).

Dung dich ding truong 4,5% (lo 50, 100, 250 va 400 ml);
5% (1o 100, 250 va 500 ml).

Ham lrong Na* khéng vugt qua 160 mmol/lit. Dung dich duge tiét
khuén bang loc.

Albumin lay tir mau ctia ngudi tinh nguyén khoe manh chia 4, 5,
20 hay 25% albumin huyét thanh, Ham lugng Na' ¢6 tir 130 - 160
mmol/lit. Ché phim khéng chira cac yéu t6 dong mau hay khéng
thé nhém mau.

Durge lre hoc

Dung dich albumin diéu ché tir m4u toan phin chira cic protein
hoa tan va céc chit dign giai nhung khong c6 cac yéu td dong méu,
khang thé nhom mau hodc cac cholinesterase huyét tuong, nén co
thé truyen ma khong can chi ¥ dén nhém man ciia ngudi nhan.,
Albumin la protein quan trong nhét ctia huyét thanh tham gia vio
2 chire nang chinh 1a: Duy trl ap lyc thdm thau keo trong huyél
twong; lién két va van chuyén mét sé chat ndi sinh hodic ngoai sinh
nhu bilirubin, hormon steroid, va thude ¢ trong mau.

Tac dung diéu tri cua albumin ¢6 lién quan dén tac dung trén ap hee
thim théu keo ciia huyét twong; n6 c6 thé dam nhiém t&i 60 - 80%
ap lyc tham thau keo d6, trong truémg hop ndng dé albumin huyét
thanh binh thutmg (40 - 50 g/lit). Truyén | g albumin vao mau
c6 thé 1am tang thé tich huyét trong tuin hoan lén khoang 18 ml.
Lugng dich thém nay lim giam hematocrit va dd nhét cia méu.
Céc ché phim albumin khong chira cac yéu té dong mau va khong
gdy anh huéng dén co ché dong méau binh thudng hay lam tang
hién tugng dong méu.

Dwrgec djng hoc

Albumin duge phan bé trong dich ngoai té bao, trén 60% nam &
khoang ngoai long mach.
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o gian tc dung: Chi 15 phit sau khi tiém albumin 250,
ng hé tich mau cho rfglr(‘ri bénh duge tié

an thc dung cia albumin phy thudc vao thé
g i bénh. Néu lugng mau giam thi thér

da lam
P nude ddy di. Thei
tich méu ban déy cua

ng . AT gian 1am tang thé tich

i & kéo dai trong nhicu gid, néu lwong may binp thudmg thi thei
.an tac dung sé ngin hon.

Nira 4o thai trir khodng 15 - 20 ngay.

Chi dinh

Giam (hé tich huyét tuong cap hodc ban c4
x -

chin thuong, phau lhua»l. .

Gidm albumin huyet nang .I:(Aém theo giam thé tich huyét twong va
pu toan than trong du;u kién pl}éi han ché dua nuse va dién giai
vi khong dugc tang the ti.ch huyet twong,

pidu tr b trg cho tang bilirubin - huyét trong bénh tan huyét sor sinh,
piéu trj b trg trong hoi chimg suy thé nguai lon (ARDS).

pé lam loang mau tmng‘nﬁl.tﬁt tuan hoél:l tim - phdi.

Ding duj}g dich albun'un .dé diéu tri mat m:'iu' hodc huyét tuong
cip co the gdy lang phi, cac dung dich thay thé huyét twong thich
hap hom.

Chong chi dinh

Mén cam voi alb!.tmin nguoi. Thiéu mau ndng. Suy tim. Ting thé
tich méu, phu phoi.

Thin trong

Can thén trong ]fhi dﬁf‘g albumin 25‘_’/0 cho tré dé thiéu thang vi c6
nguy co gy 'xuﬁt huy¢€t trong ndo that. '

Khéng khuyén cdo ding albumin ngudi 1am nguén bé sung protein
calo cho ngudi bénh can hé trg dinh dudmg.

Khi ding céc ché pham albumin 25% c6 d¢ tham thiu cao, ¢6 thé gay
ting thé tich mau, néu khdng duoe pha loang mt cach thich hop.
Khong ding mot lugng lon cac dung dich albun}in doi vdi ngudi
bénh co luu lugng tim thap, vi ting thé tich huyét tuong nhanh s&
géy réi loan tu?l.n hoan (qua tai, lodng mau) hodc phi phr‘)‘i,

Phai theo ddi can thin ngudi bénh bi thuong hodc sau mé ¢ dung
ché phdm albumin vi huyét dp c6 thé tang, gay chiy méau & nhimg
noi chua duge phat hién tir trurde.

Trudmg hop bi mét nude, ngudi bénh can duoc dr*mg thér rruyén
thém dich va chat dién giai. o o
Can cht ¥ trong truéng hop phai 4n han ché mudi vi cac ché pham
albumin ¢6 chira ham leong Na* tir 130 - 160 mmol/it.

Diing mét hrong Iém albumin cho ngudi bénh bi rdi loan chirc ning
thin sé dan dén mat can bing dién gidi gdy nhidém kiém chuyén
héa. Ngoai ra khi ding lugng Iém albumin, c6 thé phai bo sung
hong cau dé dé phong thiéu méau.

Khong duge diing khi dung dich da duc hay co taa.

p do bong, viém tyy,

Thoi ky mang thai

Albumin an toan cho phu nit mang thai.

Thoi ky cho con bu _

Chura thiy ¢6 nguy co gay hai do truyén albumin.

Téc dyng khing mong muén (ADR)

Di gip ADR khi dung albumin nhu: di img, ndi may day, phan vé,
budn nén va ndn nhimg hiém.

Mot s6 phan img phan vé ¢6 thé do cac phan tir bi dong w‘:rn trong
cic ché phﬁm protein hodc sy co6 mat cua cdc khang thé khang
protein di truyén cua albumin ngudn.

Hwéng din cich xir tri ADR .

Trudng hop xudt hién phan img phan v¢, phai ngimg truyeén albumin
Va xit 1y bang cdc bién phap thich hop (diing khéng histamin hay
diéu trj hé tro ddc hiéu).
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Lidu lrgmg v cdich ding

Liéu dung albumin phy thudc vao tinh trang lam sang va d4p img
cua ngudi bénh va duge xéc dinh bing céch theo doi huyét 4p djng
mach, huyét 4p tinh mgch trung tam trong khi dung dé tranh ting
qué miic thé tich mau.

Téc dg truyén albumin la 1 - 2 ml/phut (dung dich 5%) hodic | ml/
phit (dung dich 25%), ¢6 thé tang téc d truyén trong diéu trj soc.
Khéng nén truyén qua 250 /48 gio. Néu cén ding qué liéu nay,
phai thay thé bang huyét tuong,

Soc do gidm thé tich mau cdp: Liéu ban dau cho ngudi Iém 1a 25 g
albumin (500 ml dung dich 5% hoac 100 ml dung dich 25%) va
cho tré em khodng | g/kg. Néu cin thiét, nhic lai mét liéu sau
I'5 - 30 phit. Khi ¢ xuat huyét, c6 thé phai truyén méu toan phén.
Gidm protein huyét: Liéu t6i da trong 1 ngay 1a 2 g/kg thé trong.
Bj bong: Liéu ding va thoi gian tiy thue vao dién tich bong, liéu
diing can du dé héi phuc thé tich huyét twong va giam hién tugng
c6 ddc mau: Truyén 500 ml dung dich 5% hay 100 ml dung dich
25% cling véi cac dung dich dién giai. Dé diéu tri bong khong khan
cdp & tré em, ding tir 6,25 - 12,5 g.

Tang bilirubin huyét ¢ tré so sinh: Ding 1 g/kg thé trong truéc khi
truyén thay mau (albumin véi liéu 1,5 - 2,5 g/100 ml mau ciing ¢
thé dwoc thém vao dich thay mau dugc lruyén).

Twong tac thude

Yéu t6 hoat héa dong mau (prekallikrein) cé trong mét s6 16 ché
phém c6 thé kich thich bién ddi kininogen trong méau nguai thanh
kinin gay ha huyét ap.

Dung dich albumin nhiém nhém c6 thé gay doc cho nhimg ngudi
suy thin di dugc truyén lugng Ién albumin, din dén loan dugng
xuong va bénh 1y vé nio.

Twong ky

Khi truyén insulin, thudng co vén dé insulin hfap phu vao thanh
binh thiy tinh va ddy truyén. Néu cho thém albumin 5% vio dung
dich natri clorid c6 chira insulin dé truyén sé tranh duwoc tinh trang
ndy va d& mit insulin.

Co thé tron 13n albumin véi cac dung dich natri clorid ding truong,
Ringer, glucose ding truong, duong invertose 10%; nhung khéong
duge trdn lan vai cac dung dich thuy phan protein, hon hop acid
amin hay dung djch chira alcol.

Qui lidu va xir tri

Khi diing mot lugng Iém albumin cén phai b sung héng ciu hodc
thay thé bing méu toan phan dé chéng hién twong thiéu méu xdy ra
sau khi ding. Néu c6 ri loan tuin hoan hay phu phéi phai ngimg
truyén ngay va c6 bién phap xir tri dac hiéu.

Cdp nht lan cuéi: 2016,

ALDESLEUKIN

Tén chung québc té: Aldesleukin.

M3a ATC: LO3ACOI.

Loai thude: Chét didu bién dap ting sinh hoc, thude chéng ung thu,
Dang thude va ham lrgng

Thube tiém: Bot mau trdng, 6 chira 18  10° dvqt aldesleukin/ml,
trong lo thay tinh (5 ml).

Durge luc hoe

Interleukin-2 (IL-2) la mét cytokin duge san xuat bai cac lympho
bao T hoat hoa. N6 gin vao cac thy thé té bao T, gay dap (mg tang
sinh va biét héa thanh cac té bio diét, duge hoat héa béri lymphokin
(LAK) trong méau va céc lympho bao thim nhiém vao khéi u




