AGI-CALCI®
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GMP-WHO

Thanh phan: M&i vién nén bao phim chira:

=CAlC CATDONIAL. ... oxvhrrremt by cinirshiabs s sy s 1.250 mg
(trong AUONGCAICL v, vnresrssmrmepsmsabosersssarensons 500 mg)
- Dung dich Cholecalciferol 1 M.IU/g.............0,2 mg
(twong dwong Cholecalciferol....................... 200 1U)
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(Tinh bot ngd, Lactose, Maltodextrin, Croscarmellose
natri, Magnesi stearat, Hydroxypropyl methylcellulose,
Talc, Titan dioxid, Polyethylen glycol 6000, Polysorbat
80, Phdm mau Carmin indigo lake, Pham mau
Tartrazin lake).

Quy cach déng g6i: Hop 20 vix 10 vién nén bao phim.

Chi dinh:

- B0 sung calci trong céc tried'ng hep thiéu hodc ting
nhu cu calci: Tré em thoi ky tang trudng, phu ni
c6 thai va cho con bu, ngwoi cé nguy co cao (lén
tudi, phu ndr tudi man kinh, diéu tri corticoid kéo dai,
chan thuong).

- Phong va diéu tri lodng xwong.

Liéu Iwgng va cach dung: Udng thudc budi sang hodc
budi trra theo liéu thong thuwdng nhu sau:
»B0 sung calci trong cac trwdng hop thiéu hodc tang
nhu cAu calci:
-Tré em: Udng %- 1 vién/ ngay.
-Ngwoilén: Udng 1 -2 vién/ ngay.
»Phong va diéu tri loang xwong:
Ngui lon: Ué{lg 1-2vién/ngay, co thé tang liéu theo
chidinh clia thay thudc.

Chéng chidinh:
- Tang calci huyét, calciniéu, soéi calci, suy than.
- Réiloan thira vitamin D.
-« Man camvéimottrong cacthanh phan cua thude.

Théantrong:
Khi str dung cho nhi*rng bénh nhan suy than, soi
than, méc bénh sarcoid va bénh nhan bat dong bi
loang xwong.

Twong tac thudce:

-Tranh két hop véi clopamid, ciprofloxacin, thudc loi
tiéu nhom thiazid, do cac thuée nay trc ché thai tror
calci quathan.

- Calci lam giam hép thu tetracyclin, doxycyclin do d6
can udng cach cacthube nay 3 gio.

- Calci lam tang déc tinh d6i véi tim cla cac glycosid
digitalis.

Strdungcho phu nir co thai va cho con bu:

-Khéng gay hai khi ding liéu theo nhu cau théng
thwéng hang ngay. d

-Tuy nhién, ngu’b'i mang thai can cung cép calci bang
ché do an ubng day du. Dung qua nhiéu loai vitamin
va calci ciing chéat khoang khac co thé gay hai cho
me hodc thai nhi.

Tac dung cua thudc khi lai xe va van hanh may méc:
Chua co théng tin. I

Tac dung khéng mong muén:
- Dung thuéc chiva muéi calci qua dudng ubng c6 thé
gay kich (rng hé tiéu hba, gay tao bon, day hoi, bubn
nén,nén. '
-Dung vitamin D vé&i liéu théng thwdng hang ngay
thudng khéng gay doc. Tuy nhién cé thé xay ra cwéng

vitamin D khi ding liéu cao hodc kéo dai hoac khi
tang dap (ng véi liéu binh thwéng vitamin D va sé
dan dén nhirng biéu hién lam sang cta rdi Joan
chuyén héa calci.

- D&u hiéu va triéu chirng ban dau ctia ngd déc vitamin
D 1a dauhiéu va triéu chirng clia tang calci huyét. Tang
calci huyét va nhiém déc vitamin D co6 mét sé tac dung
phu nhw sau: Chan &n, khé miéng, vi kim loai, budn
non, ndn, chudt rat & bung, tao bon, tiéu ehay, chong
mat, U tai, gidam treong Iyc co, dau co, dau xwong,
nhiém calci than, réi loan chirc néng than (dan dén da
niéu, tiéu dém, khat nhiéu, giam ty trong nwérc tiéu,
protein niéu), c6 thé tang calci niéu.

Huoéng dén cach xur tri ADR

-Nén cho ubng nhiéu nwéc dé lam tang thé tich nuéc
tiéu, nhdm tranh tao séi than & ngwoitang calci niéu.

Nguwng st dung va héiy kién bac sy néu c6 dau hiéu
bat thwong xay ra hoac xuat hién cac triu chirng
ctia tang calci huyét.

- Théng bao cho bac s§ nhing-tac dung khong mong
mubn gap phai khi str dung thuée.

Cac dactinh dwec lwe hoc:

- Calcila mét cation ngoai bao can thiét cho su 6n dinh
chtrc ndng ctia hé than kinh, co, xwong va tinh tham
thau ctia mang té bao, mao quan.

- Chtre ndng sinh hoc chi yeu cua vitamin D, 1a duy
tri ndng d6 binh thudng trong huyét twong cua calci
va ;hospho bang cach lam gia tang sw hap thu cac
chéat nay & rudt non dong thdi huy déng calci vao
trong xwong.

Cacdactinh dwoc déng hoc:

-Calci carbonat_bién doi thanh calci clorid b&i acid da
day va dwoc hap thu & rudt, nhung ¢6 t¢i 85% bi bien
ddi lai thanh dang mudi calci khéng hoa tan va bai tiét
theo phan.

-Vitamin D, dwoc hap thu tbt qua dudng tiéu héa, qua
duoc sira me, chuyén héa & gan, than va mét phan
Ity trir & mod md va co, dao thai chl yéu theo dudng
gan - mat va chi c6 mét lwgng nhé xuét hién trong
nwéctiéu.

Qua liéu va cach xdp tri:
S dung liéu cao 66 thé cé triéu chirng cla tinh trang
tang calci-huyét va tang calci-niéu bao gom: Biéng
an, budn nén, 6i mika, tao bén, dau bung, khé miéng,
khat nwére va da niéu. \

» XU tri khibj qua liéu:

-Can bu nuéc bang dudng uéng hodc dudng tinh
mach trong giai doan dau.

-Diing furosemid hoac cac thude lgi tiéu khac dé tang
thai trir calci (tranh dung thubc loi tiéu loai thiazid do
lam tang su tai h&p thu calci & than).

- Th&m tach mau.

-Kiém tra cAn than ndng dé cac chét dién gidi can thiét
trong huyét thanh trong suét tho'i gian didu tri.

DE XA TAM TAY TRE EM
POC KY HUONG DAN SUF DUNG TRUOC KHI DUNG
NEU CAN THEM THONG TIN XIN HOI Y KIEN BAC SY

Bao quan: Nhiét dd dudi 30°C, tranh 4m va anh sang.

Han diing: 24 thang k& tir ngay san xuét. .
Khéng dung thudc qua thdt han str dung ghi trén nhan.
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