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iéu chinh liéu ll’él} cic :Séi tuomg dic bigt:

genh nhdn a0 oi: Can giam lidu khéi du g
(hii €U acicl vniprﬂlc dang ' do va tang nhay ¢
o gd). Li;_u d:mg sau. d? car‘I duge didy chinh
gum_ iré tudi, ﬂolng [.h,e“ ca;n g14m sat chit che tinh trang 4n ubng
o pénh nhan, datu hicu‘mm nudc, nlgﬁ 2a va cic ADR khéc‘.

uy gidm chirc nang than: Khéng can hiéu chinh liéu; khéng cin
bf'; qung thém liéu sau khi tham tach mau, thim phin phiic mac
bod 1o¢ méau dong mach - tinh mach lién tyc, :
suy gidm chic nang gan: Khong ding thude trén benh nhin c6
bénh gan hodc suy giam chirc nang gan déng ké.

5 g, ré Vi thanh nié{n ni, Phu nix trong &6 wéi sinh san va phu
it nang thai- Can khsi ddu didu tri va gidm sit chit ché b b o
6 kinh nghiém. Chi nén sir dung thude khi céc bién phap diéu tri
khic khong c6 hidu qua h‘oz',ic bénh nhén khong dung nap duge. Cf‘ir;
danh gid can than can bang loi ich - nguy co trong mdi lan thim
kham dinh ky, tot nljéL ké don duéi dang don tri li¢u ¢ liéu thap
ohit co higu q?aA Liéu hang ngdy nén dugc chia thanh 2 liéu don
hodc néu c6 thé, nén sir dung dang vién giai phong kéo dai dé tranh
nong do dinh trong huyét tuong cao.

O giam d¢ thanh
dm véi cdc ADR
chdm hon so véi

Tuong tic thude

Cic thuoc cdm tmg enzym (bao gdm, phenytoin, phenobarbital,
carbamazepir, nfal"nplc‘]‘n) 1am giam nong 4§ valproat trong huyét
twong. Can hiu chinh liéu theo ddp (mg 1im sang va ndng do thude
trong mau khi str dung dong théi véi cac thube nay. Ngoai ra, khi
sir dung dong thi v6i phenytoin hogc phenobarbital, cin theo di
céc triéu chimg ting amoniac huyét do ndng d6 céc chét chuyén
héa cta acid valproic ting 1én,

Khing sinh carbapenem c6 thé 1am giam dang ké ndng d¢ acid
valproic trong huyét tuong, dan dén mit kha nang kiém sot
dong kinh. Tranh sir dung dong thi acid valproic va khang sinh
carbapenem néu c6 thé. Néu bét bude phai sir dung ddng thdi, can
gidm sat nong d¢ valproat trong mau.

Cdc thubce tee ché TKTW, vi du phenobarbital, primidon, rugu co
thé hiép dong tac dung trc ché TKTW véi acid valproic. Do do, can
gidm st chdt ché ddc tinh trén TKTW khi sir dung ddng thdi cac
thube nay.

Do acid valproic c6 thé anh huong dén thoi gian chay méu, tac
dung cua cdc thuée chong huyét khéi nhu aspirin va warfarin ¢6
thé bi thay déi khi sir dung dﬁng thai vai acid valproic. Do do, can
thyc hién cac xét nghiém dong mau trong thoi gian st dung dong
thoi céic thude nay.

Cac twong tdc khdc:

Céc thude c6 thé 1am ting ndng do trong méu va/hodc tac dung/
doc tinh cua acid valproic: Clorpromazin, risperidon, felbamat,
salicylat, topiramat, erythromyecin.

Céc thudc co thé 1am giam nong do trong méau vivhodc tic dyung
cua acid valproic: Cholestyramin, thudc tranh thai chira estrogen,
cilestatin, orlistat, mefloquin, ritonavir, acyclovir.

Acid valproic c6 thé 1am ting nong d¢ trong mau va/hodc tac dung/
doc tinh cua: Amitriptylin, rufinamid, lopinavir, ethosuximid,
zidovudin, lamotrigin.

Acid valproic ¢6 thé 1am giam ndng d9 trong méau va tac dung cua:
Olanzapin.

Qua liéu va xir tri _

Qua liéu: Acid valproic co thé giy ngi gd, bloc tim va hon mé sau.
Di ¢6 truomg hop tir vong do qué liéu acid valproic.

Xie tri: Do acid valproic dwoc hép thu rt nhanh, rira da day chi co
tic dung han ché, tuy nhién, gdy non hodc rira da day c6 thé c6 hiéu
qua véi trudng hop vién nén giai phong chdm tiy theo thai gian
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ké tir khi ubng thude. Cin 4p dung céc bién phap hd trg chung, dic
biét cén duy tri cung lrong nirde tidu phi hop. Théim tach méu co
thé gitip loai bo mot phin thudc trong mau. .
Naloxon ¢6 thé dio nguge tic dung Uc ché TKTW cr;la‘ acid
valproic khi diing qu4 liéu. Tuy nhién, do naloxon ciing cb the Iﬂn?
mét tic dung chéng déng kinh cua valproat, can than trong khi
dung naloxon.

Cdp nhat lan cuoi: 2017.

ACID ZOLEDRONIC

Tén chung quée té: Zoledronic acid.

Ma ATC: MO5SBAUS.

Loai thuc: Thube (e ché hily xwong.

Dang thubc va ham lrgng

Lo 4 mg/5 ml dé pha truyén tinh mach, 4 mg/100ml, 5 mg/100 ml.
Dwrgre lyc hoe ~ .
Acid zoledronic 14 mdt bisphosphonat téng hop, thudc dan xuat
imidazol. Acid zoledronic cé céu triic va tac dung tuong tu cac
bisphosphonat khac nhu alendronat, risedronat va pamidronat. Céc
bisphosphonat déu la céc chat twomg tu pyrophosphat, co i luc cao
véi hydroxyapatit cia xuong va uc ché hoat dong cua cac té bao
hily xuong. Céc bisphosphonat ciing (¢ :che‘ sy tao thanh va hoa
tan céc tinh thé hydroxyapatit, do d6 c6 tiém nang (rc ché qua trinh
khoang hoa xuong.

Acid zoledronic irc ché hoat tinh ciia cac té bao huy xwong va sy
giai phong calci tir cac khdi u, do d6 1am giam calei huyét. Trén
nhitng bénh nhén tang calci huyét do khéi u 4c tinh, acid zoledronic
lam giam ndng dd calci va phospho huyét, dong thai ting bai tiét
cac chit ndy ra nude tiéu.

Nghién ciru lau dai trén dong vat cho thay acid zoledronic trc ché
tiéu xuong nhung khong c6 tac dung xau dén tao xuong, khodng
héa hoic ddc tinh co hoe cua xuong. Ngoai tac dung (re ché manh
trén xuong, acid zoledronic con c6 nhiéu dic tinh khang u, gop
phin mang lai hiéu qua toan bd trong diéu tri di can vio xuong.
Cac dic tinh sau diy di duoc chimg minh trong cac nghién ciru
tién 1am sang;

In vivo, tic ché tidn xuwong do hiy cbt bao lam thay déi vi méi
trudomg tiy xwong gay bét lgi cho su phét trién cac té bao u, lam
giam hoat tinh sinh mach méu va c6 tic dung chéng dau.

In vitro, (ic ché ting sinh nguyén c6t bao, ¢6 hoat tinh kim té bao
truc tiép va 1am chét cac té bao u, hiép ddng tic dung kim té bao
két hop véi cac thude chdng ung thu khéc, tac dung chéng bam
dinh, xam lan té béo.

Duwge djng hoe

Nong d¢ acid zoledronic trong huyét twong tang 1én nhanh chéng
ngay sau khi truyén tinh mach. Ty 1& gin véi protein huyét trong
thép va rit khac nhau gira cdc nghién ciru, khoang tir 22% dén
56%. Acid zoledronic khéng bi chuyén hoa, khoang 23 - 55% liéu
dung duoc thai qua than dudi dang khéng doi trong vong 24 gid,
phan con l:;}i chii yéu luu giir & xuong va dao thai rat cham. Nira doi
thai trir cuoi cing khoang 146 gio. Toc do thai trir acid zoledronic
qua thén giam xudng & nhimg bénh nhan suy than nang.

Chi dinh

Diéu tri ting calci huyét do khéi u ac tinh.

Di cén xuong do ung thur hay ton thuong xuong do bénh da u tily xuong,
Bénh Paget xuong,

Diéu tri lodng xwong (& phu nir sau man kinh, nam giéi 1ém tudi,
lodng xuong do sit dung corticoid).
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Chéng chi djnh

Min cam vdi acid zoledronic, hofic cic bisphosphonat khac.,

Giam calci huyét.

Phy nit mang thai, cho con bu.

Cl,< 30 mU/phit, hogc b¢nh nhén c6 suy thin cap.

Khong dung khi bénh nhén dang diéu tri bang mét bisphosphonat
khac.

Thén trong )

Truéc va sau khi ding acid zoledronic, phai bao dam co thé ¢é du
murde vi thiéu nuée trong co !l}é dé lam t(":m thuong thén,

Acid zoledronic anh huong dén calci nhiéu hon cdc bisphosphonat
khéc, do do6 co thé gay giam calci nang dan dén tetany hay di cam
Cén diéu tri tinh trang giam calci huyel va dreu chinh cac yéu té
anh huéng dén chuyén hoa xuong hodc mudi khoang (nhu suy
myen can giap, phau thudt tuyén giap, phiu thuat tuyén can giap,
rbi logn hip thu, cit doan ruét non...) truéc khi bit diu liéu phap
acid zoledronic dbi véi bénh Paget xuong, Ioang xuong & phu nir
min kmh va ca bénh ting calci huyét do khéi u 4c tinh. Cin kiém
soat nong dé céc chit dién g:al calci, phmphat va magnesi huyct
trén nhimg bénh nhén nay. Néu co giam nong d6 cac chat trén, cin
bo sung trudce khi diéu tri bang acid zoledronic. Thiéu hut vitamin D
phai dugc didu tri truée khi bit dau cho acid zoledronic.
Céc bisphosphonat c6 thé gay hoai tr xuong ham, dic biét trén
bénh nhén ung thu. Tuy nhién, lodng xuong & phu nit mén kinh
hay cac bénh 1y khic cling c6 thé gap. Cin kham ring va c6 ké
hoach phong ngira vé rang trude khi didu tri bang acid zoledronic,
ddc biét trén bénh nhan c6 yéu td nguy co (nhu bénh nhan ung thu,
dang ding hoa tri liéu, tia xa, corticoid, v€ sinh rang miéng kém).
Tranh cac thu thuat xdm lan & rang trong qua trinh diéu tri bing
acid zoledronic.

Mic di khong thudng xuyén, song cac biéu hién dau xuong
nghiém trong (c6 thé din dén yéu xwrong), dau co va dau khap ciing
da dugc ghi nhan & nhimg bénh nhan diéu tri bing bisphosphonat.
Triéu chimg dau c6 thé kéo dai tir 1 ngay dén vai thang va s hét khi
ngimg diéu tri. Bénh nhan khi gip cac triéu chimg nay cin bio cho
béc s1 biét. Khong nén ding cho bénh nhan c6 tién sir dau tuong tw
khi da diéu tri bing mét bisphosphonat khéc.

Thén trong trong truomg hgp suy gan nang.

Céc bisphosphonat c6 thé giy co thit khi quan & bénh nhan hen
nhay cam véi aspirin, can ding than trong acid zoledronic & nhimg
bénh nhén nay.

Thoi ky mang thai

Mic du chua ¢6 nghién ciru trén ngudi vé nguy co ddi voi thai khi
me sir dung thudc trong thai ky mang thai, song nhimg nghién ciru
trén dong vét cho thay cac bisphosphonat vao xuong thai nhi nhiéu
hom vao xuong cia me, do d6 c6 gia thuyét cho rang nguy co giy
hai cho thai (nhu bat thuong hé xuong hodc cac bat thuong _kh;ic)
c6 thé xdy ra ngay ca khi nguai me c6 thai sau khi da hoan tat liéu
trinh diéu tri bing bisphosphonat. Nhing yéu t6 anh huong toi
su phat trién cua thai nhu: thoi gian tir khi ngimg bisphosphonat
dén khi thu thai, loai bisphosphonat dugc ding va dudmg dung
bisphosphonat con dang dugc nghién ciru. Do vay, khong nén dung
acid zoledronic cho phu nit mang thai. V&i phu nir dang trong do
tudi sinh dé, nén ding thudc tranh thai trong khi diéu tri bang acid
zoledronic.

Théi ky cho con ba

Chua 1 acid zoledronic c6 qua sita mg hay khong, hon nira, acid
zoledronic durge luu giir & xuong trong mot thoi gian dai nén khong
dung cho phy nir cho con bi.

____U!‘B_GVNJ

Tic dung khéng mong muén (ADR)

Thicomg eap va rdt thuong gap

Giam éh‘(g}z‘;)hal huyel thiéu méu, hm chimg gia cum (dau Xong
dau co, dau khép, sot, clmg €0), rbi loan tiéu hoa, rung nj, day
dau, chong mat, viém két mac, suy thin (hlem khi suy thén Cap]
It gap

Chan 3n, r6i loan vi giac, khé miéng, viém mi¢ng, dau ngye, ting
huyel ap, giam huyei ap, kho tho, ho, thay déi cam giac, run cq,
lo Iang, roi loan glac ngu, nhin ma, tang can, ngtra, ban do, 45 mé
hi, chudt rat, huyét niéu, protein niéu, phan tmg qua man (bag
gom phu mach), suy nhugc, phu ngoai vi, giam tiéu cau, gidm bagh
cau, giam magncs: huyét, giam kali huyét, phan tmg tai chd tiém,
Hiém gap va rit hiém gap

Cham nhip tim, 1a lan, tang K, tang Na’ huyét, giam toan thehuym
cau, hoai tir xwong ham, gay xuong dui khong dién hinh, vigm
mang mach va viém ciing mac.

Hudéng din cich xir tri ADR ’
Giam sét chat ché ndng do calci, phosphat va magnesi huyet trrge
va trong qué trinh diéu tri bang acid zoledronic. B6 sung calci v
vitamin D I rit quan trong dé duy tri nong d6 calci huyét ¢ bénh
nhan Paget xuong, da u tuy, céc khéi u di can téi xwong va ci bénh
lodng xuong. Khuyén bénh nhan nén bao cho bac si ngay khi ¢4
cac diu hiéu cta giam calci huyét nhu cam gidc té hodc dau nhg;
day thin kinh (dic biét trong hodc quanh miéng) hodc co gidt co
xuét hién.

Suy than c6 thé gap trong khi diéu tri bang acid zoledronic, do d¢
can danh gia chirc nang than trude diéu tri va dam bao bl nude diy
du trude, trong va sau khi truyén acid zoledronic (co thé téi 4 lit
trong 24 gi¢). Tuy nhién, cling khong nén bu qua nhiéu nuéc c6
thé gdy suy tim. Tiép tuc danh gia chirc néng thén trén nhimng bénh
nhén c6 yéu td nguy co nhu: di co suy thén trude do, bénh nhin
tudi cao, dang dung thube c¢6 ddc vai than, thude loi tidu hoic dang
trong tinh trang mat nude.

Liéu lugng va cich ding

Téng calci huyét do khdéi u dc tinh:

Dung mét liéu don 4 mg, hoa tan trong 100 ml dung dich natri
clorid 0,9% hodc glucose 5%, rmyén tinh mach trong it nhit
15 phut, c6 thé 1ap lai sau it nhat 7 ngay (néu théy cin thiét) cing
v&i lidu trén. Mdi 14n ding khong nén qua 4 mg vi s& lam ting nguy
co ADR trén than.

Di ean xuwong do ung thu: Mot lidu don 4 mg, phi pha lodng nhu
trén, truyén tinh mach 3 - 4 tudn mot lin. bo sung 500 mg calci va
400 dvgt vitamin D mét ngay

Pa u tuy xwong: 4 mg , truyén tinh mach khong dudéi 15 phat, cach
3 - 4 tuan/lan. Bd sung calci 500 mg (ubng) va polyvitamin chita
400 dvqt vitamin D.

Bénh Paget xwong: Truyén tinh mach mét lidu don 5 me. Pé lim
giam nguy co giam calci huyét do acid zoledronic, mdi bénh nhan
phai dugc b sung 500 mg x 2 lan/ngay véi vitamin D trong it nht
10 ngay sau khi truyén thudc.

Diéu tri lodng xuong (hao gém loang xuomg do corﬁco:d) ¢ phu
nit sau man kinh va nam gici: Mét liéu don 5 mg, truyén tinh mach
1 law‘l nidm. O nhimg bénh nhan bj gay xuong hong do chén thuong
nhe gan day, nén truyen 5 mg it nhit hai tudn sau khi diéu tri gy
xuong hdng nén bd sung 50 000 dén 125 000 dvat vitamin D duong

uong hoge qua dudng tiém bap truée khi truyén acid zoledronic
lan dau.

Dieu chinh lidu trén bénh nhin suy than;

Cl> 60 ml/phat: 4 mg (khdng can chinh lidu).
Cl, 50 - 60 ml/phat: 3,5 mg.
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40 - 49 ml/phut: 3,3 mg.
CIGJO - 39 ml/phat: 3 mg.
Cla‘ 30 ml/phat: Khong khuyén céo sir dyung,
Tl;‘"'g tic thude
cic thuoe lgi ni¢u quai, khang sinh nhom aminoglycosid c6 thé
hiép dong thc dung 1am ting nguy co giim calci huyét cua acid
Iolcdmmc.
Cic thube c6 doc tinh v6i than, cac thuéc chéng viémkhong steroid
thalidomid lam téng ngu.y co ADR trén than ciia acid zoledronic. ‘
Khong dugc tron lan véi dung dich calci hodc cac dung dich tiém
truyén co cation hoa tri 2 nhur dung dich Ringer lactat.
Q"é liéu va xir tri ;
Qui lidu acid quedrqnic (;(’) thé gdy ra cac bidy hién cua tinh trang
gidm calci h.:yét. bé khac phue, cé thé truyén calci qua duéng
finh mach. Can chi y chirc ndng than vi acid zoledronic cé thé gay
suy than.

Cap nhdt lan cudi: 2019,

ACITRETIN

Tén chung qude té: Acitretin,

Mii ATC: DOSBBO2.

Loai thude: Thude diéu tri vay nén (toan than).

Dang thude va ham luong

Vién nang: 10 mg, 17 mg, 22,5 mg, 25 mg,

Duge lye hoe

Acitretin 14 mét retinoid va 1a mdt chét chuyén héa cua etretinat.
Co ché tac dung chinh xac cua thude chua dugc biét.

Doi v6i bénh vay nen, cac nghién ciru goi ¥ rang acitretin anh huong
16 tang sinh té bao biéu bi va qué. trinh tél'lg ho‘p glycoprotein cua
da. Bic biét, acitretin giup binh thuong héa qua trinh biét hoa té
bao, lam méng 16p simg & biéu bi do 1am giam téc do tang sinh cua
t¢ bao simg. Téc dung chéng viém va chéng ting sinh cta acitretin
gitp 1am giam viém & da va biéu bi, giam bong biéu bi, ban do va
do day cua céc tén thuong vay nén.

Téc dung toan than lam troc 16p simg da cia acitretin dugce cho la
do thuc ngan can su biét héa sau cing cta céc té bao simg.

Duge dfng hoc

Hdp thu: Sau khi udng, ndng d¢ thudc t6i da trong mau dat dugc
sau 1 - 5 gi&r. Sinh kha dung dat tir 60 - 70%, nhung thay ddi nhidu
giita c4c ca nhan (36 - 95%), sinh kha dung cua acitretin tang khi
uf)ng cung bira an (72%). Sau khi uéng hing ngay trong 2 thang
v6i liéu 50 mg/ngay, trang thai 6n dinh dat dugc trong vong 7 ng_éy
ddi véi acitretin va 10 ngay déi véi chit chuyén hoa tryc ticp,
isome 13-cis-acitretin.

Phdn bé: Acitretin rét va m& va dé dang vio cac mé. Acitretin gén
vio protein huyét twong trén 99%, chu yéu vao albumin, mot ty 1&
thép la lipoprotein. Acitretin qua nhau thai va vao sira me.

Chuyén héa: Thude chuyén héa thanh cac chat c6 hoat tinh 1
13-cis-acitretin va mét it 1a etretinat, tuy nhién etretinat chi dugc
phét hién thiy trong huyét thanh ciia mot s6 nguoi bénh dung
acitretin. Néu udng rrgu s& lam tang ty 1é chuyén hf’)a acitretin
thanh etretinat, k& ca sau khi ngudi bénh da nging thudc.

Thai trir: Nira d&i thai trir cta acitretin trung binh 49 gi¢ (khoang
36 - 96 gidy), cua 13-cis-acitretin trung binh 1a 63 gio (khoang
28 - 157 gidy), etretinat c6 nira doi thai tnir 12 120 ngay (6 theé 1én
{61 168 ngay), lac do co thé dur trik trong cic té bao md trong nhiéu
thing va ca trong vai nim. Thoi gian hép thu ti da 1a 2 - 5 gio.
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CA acitretin va chat chuyén hoa 13-cis-acitretin thai trir qua mét
(34 - 54%) va nuéc tiéu (16 - 53%) dudi dang lién hop.

Chi dinh

Bénh vay nén ning trén dién rong khong dd sau khi da ding cac
liéu phép diéu tri khéc; bénh vay nén myn mi gan ban chan ban
tay; cc bénh ngodi da co rdi loan diéu hoa chat simg nhu bgnh vay
¢4 bim sinh ning; bénh Darier nang (chimg di simg nang l6ng).
Chong chi dinh

Min cam véi thude.

Suy gan hodc suy thin ning.

Tang lipid huyét.

Phu nit mang thai hodc dang cho con bu.

Phu nit trong d tudi sinh dé ma khong sir dung bién phap tranh
thai higu qua. ;

Ubng rugu trong thoi gian dung thudc va 2 thang sau khi ‘déi ngung
thubc: Didu ndy ap dung cho ngudi bénh nir trong d$ tudi sinh dé
vi nguy co gdy dj tat d6i véi thai nhi.

Khdng phdi hop véi tetracyclin va methotrexat.

Khong ding cung véi cac thubc thube nhém retinoid hodc
vitamin A.

Thén trong ’ )
Acitretin giy quai thai manh. Nguy co quéi’ thai la rat cao néu dung
acitretin truéc hodc trong khi mang thai, bat ké trong bao lau hoac
véi liéu nao. Vi phy nit trong do tudi sinh dé, viléc ké don acitretin
chi ¢6 thé dit ra néu ngudi bénh c6 du nhimg dicu kign sau day:
Thir nhét, bénh nhan mac bénh ning, khong dap img voi cac bién
phép diéu tri khéc hodc cac chong chi dinh khéc. X

Thir hai, bénh nhén c6 thé hiéu va tuan thu cac hudéng dan cua bac si.
Thit ba, bénh nhan c6 kha ndng thuc hién cédc bién phap tranh thai
va dam béo khong bi that bai.

Thir tu, trong 4 tuan trrée khi diéu tri, trong khi diéu tri va 3 nim
sau khi ngimg diéu tri bang acitretin, tat ca phu nif trong d¢ tudi
sinh dé phai sir dung bién phap tranh thai hiéu qua (tt nhat 1a
2 phuong phap) ma khong bi gian doan. Bénh nhén can duge huéng
din lién hé ngay véi bac si trong trudmg hop nghi ngd co thai.
Ngay ca nhimng bénh nhan nir c6 tién sir vo sinh cling nén 4p dung
bién phap tranh thai hiéu qua.

Thir ndm, bt dau diéu tri vao ngay thir 2 hodc thir 3 cta chu ky
kinh nguyét tiép theo.

Thir sau, 3 ngay trudc khi dung liéu diu tién, phai co két qua thir
thai am tinh (d6 nhay ti thiéu 25 mili dvqt/ml). Trong thoi gian
diéu tri, thue hién cac xét nghiém thir thai trong khoang thai gian
28 ngay. Sau khi ngimg diéu tri, thuc hién cac xét nghiém thir thai
I -3 thang/lan trong 3 ndm sau khi diing lidu cui cing.

Thir bay, trude khi diéu tri, bac sT phai cung cép cho bénh nhan thong
tin chi tiét va nhimg canh béo vé& nguy co di tat thai nhi 1a rit nghiém
trong va hiu qué c6 thé xay ra néu mang thai trong qua trinh diéu tri
bang acitretin hoic trong 3 nim sau khi ngimg diéu tri.

Thir tim, mdi khi 13p lai diéu tri, thuc hién cac bién phap tranh thai
higu qua, khong bi gian doan va tiép tuc trong 3 ndm sau do.

Thir chin, trong khi diéu tri bing acitretin hodc 2 thang sau khi diéu
tri, néu cd thai, nguy co thai nhi bi di tit nghiém trong la cao (di tat
s, di tat tim va mach mdu, di tat xuong va tuyén {rc) va ty 1¢ say
thai ty nhién tang Ién. Trong 3 ndm sau khi ngimg acitretin, nguy
co thdp hon (ddc biét & nhimg phy nir khong ubng rrgu) nhung
khong the loai trir hoan toan (do cé thé hinh thanh etretinat). Do dé,
trudce khi str dung acitretin, bac si diéu tri phai giai thich rd rang va
chi tiét nhimg bién phap phong ngira.

Thir muti, bénh nhan khéng duge sir dung rugu (trong do udng,
thuc pham hoic thuée) trong khi diéu tri bing acitretin va trong




