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Diéu trj xudt huyét man tinh do tiéu fibrin qua mirc:
Sur dung lidu 5 - 30 g/ngay, chia thinh cic lidu nho cach nhau 3-6
gi¢r. Diéu chinh liéu & mirc thip nhét c6 téc dung kiém soat xuit huyét.
Phéng xudt huyét mat thir phat & bénh nhén xuds huyét tién phong
mar do chdn thwong: Ubng 100 mg/kg (t6i 5 g/lidu), cir 4 givr 1 1an,
t5i da 30 g/ngdy, trong 5 ngdy.
Piéu tri xudt hﬁyé’f do gian mao mach di truyén:
Ubng 1 - 1,5 ¢/lan, 2 lin/ngay trong 1 - 2 thang, sau d6 giam xubng
1 - 2 g/ngdy.
Ngudi suy than: Cin giam 15 - 25% lidu so véi lidu & ngudi binh
thudmg.
Twong tac thude
Co6 tac dung dbi khang khi ding acid aminocaproic cing cac
thude 1am tidu huyét khéi (alteplase, anistreplase, streptokinase,
urokinase) nhung lai c6 ta:c dung cong hop véi cac thude thac diy
qué trinh dong méu nén cén than trong,.
Estrogen va thude tranh thai chira estrogen dung cung vai acid
aminocaproic cé thé lam tang kha ndng tao huyét khm
Than trong khi ding dong thoi véi tretinoin duong udng vi c6 thé
gily huy¢t khoi trong vi mach.
Dung cung y}éu 16, IX, phirc hop déng méu khang trc ché lam ting
nguy co huyét khoi.
Qua liéu va xir tri
Tri¢u chumg: Thong tin nhiém déc cép acid aminocaproic ¢dn han
ché. Khong rd liu nao hodc nén g dd nao cia thude trong cac dich
co thé gdy nhiém dgc hodc qua liéu. Trong khi mét ngwéi bénh c6
thé dung nap dugc acid aminocaproic véi liéu cao t6i 100 g thi suy
than cap di timg xdy ra sau mét lidu 12 g. Biéu hién qua liéu c6 thé
tir khéng c6 phin tng gi cho dén ha huyét 4p nhét thei hodc suy
than cép ning din dén tir vong. Co giat da xay ra & mét ngudi bénh
c6 tién sir u ndo va co giat khi ding cé liéu 8 g tiém ngay | 1an.
Xi tri: Chua cé thudc giai déc dic hiéu. Tuy nhién, thude ¢ thé
loai bing tham phan loc mau.

Cap nhdt lan cuéi: 2019.

ACID AMINOSALICYLIC
(Acid p-aminosalicylic, acid 4-aminosalicylic)

Tén chung quéc té: 4-aminosalicylic acid.

Ma ATC: JO4AAOL,

Loai thuée: Thude chdng lao tdng hop hang 2 nhém C.

Dang thudc va ham lrgng

Go6i 4 g, chira hat bao tan trong rudt.

Duge lre hge

Acid aminosalicylic (PAS) 1a mét loai thube chéng lao tong hop co
tac dung kim khuan dic hiéu véi M. tuberculosis. Nong d6 irc ché
t6i thiéu cua PAS in vitro dbi véi céc chung M. tuberculosis nhay
cim [a 0,5 - 2,0 microgam/ml. PAS khdng ¢6 tac dung véi cac
Mycobacteria khac, dac bigt 1a M. avium complex.

PAS con duge sir dung diéu tri viém loét dai tring thé nhe dén
trung binh khéng dung nap vdi sulfasalazin va diéu tri bénh Crohn.
Co ché tic dyng: PAS c6 tac dung kim khuin theo co ché ngin
chin qua trinh téng hop acid folic cta vi khuan nhay cam bing
cach ngdn chin canh tranh qué trinh chuyén acid aminobenzoic
thanh acid dihydrofolic. Tuy nhién tac dung cua PAS ciing bi irc
ché mét phén bai acid ammnbenzoic

Co ché dé Rhang Ciing giéng nhu cac thuée chong lao khac, vi
khuan lao c6 thé khang PAS tu nhién hay mac phai. Chung vi

khuén nhay cim phat trién thanh khﬁr?g thude xdy ra rt nhanh néy
didu trj sir dung PAS don doc diéu trj bénh lao trén l4m sing, Khi
sir dung PAS phéi hgp voi cdc thubc chdng lao khéc trong didy

tri bénh lao s& lam cham lai hodc ngédn chin phat trién céc chiing

khang thude. ) . N
Co ché dé khang cua vi khuin déi v&i PAS hi¢n nay chua 5. Chug

c6 dir liéu ndo cho thdy c6 khang chéo gilra PAS v6i céc thude
chéng lao khac.

ng hoc
ﬁ:;"i:j ]g{mouong: PAS duoc hép thu dé dang qua dudng tigy
hoéa. Khi ubng PAS dang ché pham khong dugc bao hat dé big
v PAS khi qua da day thi 10% liéu udng s& bi chuyén hoa trong
méi trudng acid da day thanh m- -aminophenol c6 doc tinh véi gan,
Dang bao tan trong rudt c6 tac dung ngan “g‘m PAS bi phén hiy
trong méi truémg acid da day va giip cho thubc nhanh chéng qua
da diy khi da diy rong duge khuyén cdo sir dung.
Sau khi udng liéu 4 g PAS dang hat bao tan trong rudt, & ngudi
tinh nguyén khoe manh, ndng 49 Cnax PAS huyét thanh trung binh
la 20 microgam/ml (khoang 9 - 35 microgam/ml), T, trung vj
6 giér (khoang 1,5 - 24 gio). Nong d6 PAS trong huyét thanh dat
2 microgam/ml khoang 2 gir sau khi uéng (khodng 0,75 - 24 gig)
va duy tri trong khoang 7,9 gir (khoang 5 - 9 gid).
Phén bé: PAS dugc phan bd vao nhiéu md va dich co thé. Nong
do thudc trong dich mang bung, dich mang phoi, dich khép fuong
dwong véi ndng d6 thude trong huyét trong. PAS khéng qua duge
hang rao mau - ndo khi khong bi viém, nhung khi mang nio bj
viém thi ndng do thudc trong dich nio tuy dat 10 - 50% trong huyét
tuong. PAS c6 qua nhau thai hay khong hi¢n nay chua ro. Mot
lrong nhé thude phén bd vao sira me va mat.
Lugng PAS lién két v6i protein huyét tuong khoang 50 - 73%,
nhung lugng thudc gin véi protein huyét twong gidm di 50% &
bénh nhan suy dinh dudng do thiéu protein.
Chuyén héa: PAS bi bt hoat béi dich rudt va gan chu yéu qua
qua trinh acetyl hoa. Cac chéit chuyén héa chinh cia né 1a acid
N-acetyl-p-aminosalicylic va acid p-aminosalicyluric. Mirc d§
chuyén héa phy thudc ndng dd, liéu cang cao thi ty 1¢ thuée bj
chuyén héa cang thip.
Thai trie: Nira @i thai trnir cia PAS trong huyét twong khoang
1 gid, tinh trang chirc ning than khong anh huéng dén nong do
thuéc trong huyét twong, tuy nhién, nira doi thai trir cia chit
chuyén héa khong hoat tinh kéo dai hon & bénh nhén suy thén.
PAS vi chét chuyén hoa duoc thai trir qua nudc tiéu bang loc qua
cdu than va bai tiét ¢ ng than. Sau khi ubng liéu don 4 g PAS &
ngudi 1ém c6 chire nang thén binh thuomg, khoang 77% thubc dirge
thai ra nudc tiéu trong vong 24 gio, trong do 56% duge bai tiét
dudi dang chét chuyén hoa da bi acetyl héa. PAS va chit chuyén
héa ciia né ¢6 thé bj tich luy & bénh nhan suy thdn nang va co thé
duoc loai boi loe mau.
Chi dinh
Diéu tri bénh lao da khang thudc: Dung phéi hop véi cac thude
chéng lao khéc trong phéc d8.
Chéng chi dinh
Di img voi PAS,
Thén trong
Cén phai theo ddi bénh nhén chat ché trong 3 thing dau diéu tri.

Bénh nhan c¢én ngl.mg thudc ngay khi c6 bit ky biéu hién nao cia
qué mén (ban do, sét, budn nén, chan an hodac tiéu chay) va théng
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bio véi bic sT diéu tri.

Co thé dung phucmg phép giai min cam cho bénh nhén quﬂ miin
vGi PAS bﬁng liéu khsi dau 10 mg/ngay, sau dé gp d6i heu mdi
2 ngdy cho dén khi dat tdng lidu | 000 mg/ngdy. Sau doé uep tuc
ng dén liéu va chia lam 2 - 3 lan theo chi dinh khoang dura liéu
thong thuong. Néu c6 sét nhe hodc biéu hi¢n tri¢u chimg trén da
trong qud trinh glal man cam thi giam liéu (dén mirc lidu trude diy
khi khong co biéu hign qud man), sau d6 duy tri muc lidu d6 trong
2 ngay trude khi tiép tuc tang dan liéu,

Thén trong khi sir dung cho ngudi suy thén, suy gan, suy tim, loét
da day va b¢nh nhan thiéu hut G6PD. Nhimg bénh nhan ¢6 bénh
gan dung nap PAS kém hon so v&i nhimg nguéi khong c6 bénh gan
mjc dii chuyén hoa PAS & gan 1a twong duong,

Cén thong bao cho bénh nhin biét co thé nhin thiy v bao hat thubc
trong phan.

Thii ky mang thai

P an toan cua PAS vai phy nit mang thai chura duqc xac dinh, chi
nén sir dung PAS cho phu nir mang thai khi thét can thiét va khong
6 thubc khac thay thé.

Thoi k¥ cho con bi

PAS phan b6 vao trong stra me, do do khéng khuyen céo cho e bil
me néu me dang diédu tri bang PAS.

Tae dung khéng mong mudn (ADR)

R&i logn tiéu hoa la ADR hay gap nhét, biéu hién bing budn non,
non, dau bung, ti€u chay va chan an. Hiém gap hon c¢6 thé loét da
day hoic chay mau tiéu hoa. Réi loan tiéu héa co thé giam di khi
ubng thube cing voi biva dn.

Phan (mg qua mén (5 - 10%) biéu hién bing: sét, ban da, ngira.
R6i loan huyét hoc: gidm bach ciu hat, giam tidu cdu; thiéu mau
tan huyét vai phan img Coombs duong tinh é& bénh nhan thiéu hut
G6PD, viém mao mach va giam prothrombin.

Viém gan (0,3%), vang da, viém méang ngoai tim, viém thin kinh
thi gide, hdi chimg Loeffler.

Giam kali huyét, albumin nigu.

Giam hép thu vitamin B ,, acid folic, st va lipid co thé xay ra.
Budu cé khong kém thiéu nang gidp c6 thé xay ra khi diéu tri liéu
cao kéo dai.

Tang két tinh soi tiét niu.

Huéng din cach xir tri ADR

Trigu chimg ning c6 thé can phai ngimg s thube.

Khi uong PAS trén 1 thang, cin xem xét bd sung vitamin Bp.

Khi diéu tri PAS lidu cao va kéo dai, ¢6 thé diéu trj bang bo sung
thyroxin, nhung khong bé sung iod dé tranh budu cb.

Tang két tinh soi tiét nigu, can duy tri nudc ticu c6 pH trung tinh
hoiic kiém.

Liéu lrgng va cich dung

Cich ding: Do dang bao ché bao hat khang acid s€ hoa tan nhanh
chong (tmng w‘mg L phut) o pH trung tinh nhu trong ruot vi viy
PAS s& hap thu tét hon néu ubng thude cing vai do udng c6 tinh
acid (pH < §) nhu nuéce tao, nude cam, nude ép ca chua, nude ép
nho,... Déi véi tré em nen réc hat PAS vao nude sot tio hodc sita
t.hua1 hodc cho vao dd udng cb tinh acid (nhu ca chua, nude cam),
lic nhe cho céc hat ngdm déu nude va nudt, khong nhai.

Liéu ding cho ngwoi lon:

Diéu tri lao da khang thudc; PAS ding trong phac a6 chuin 20
thang (phdi hgp vo&i kanamycin, levofloxacin, prothionamid,
pyrazinamid va ethambutol); phaL‘ dd diéu tri tién siéu khang va
siéu khang thude chdng lao. Liéu dung 8 g,jnﬂay, chia lam 2 lan
Uéng, (lidu t6i da 12 g/ngay, chia 1am 3 lin ubng).

Liéu ding cho tré em: Tré em > 30 kg ding lieu nhu ngueni 16m.
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Tré em < 10 kg lidu ubng thudc theo cdn nfing nhu bing dudi diy:

Ciin ning Lidu ding PAS | Cén njng | Liu ding PAS |
(kg) [ (ke) |
. 2 000 mg,
5 | s00mg2lanmgdy | 15-18 | 5 ]ﬁn/ngﬂgy |
|
S —— —_— —_—— o———— =2 )
2 500 mg,
6-7 | 750mg,2 lin/ngay L1921 dihwngiy 1|
3 000 mg, [
§-10 | 1000mg,2 ldn/ngdy | 23-26 |. 2 lin/ngay |
- — I o
) : ] 3500 mg, |
11-14 | 1500 mg, 2 lan/ngdy | 27-30 2 lin/ngdy |

Ngueai suy than: Nguoi cb Cl, < 30 | mUphut hoac bénh nhin
dang chay than nhan tao (nén sir dung sau khi lpc méau) diing liéu
4 g/lan, 2 lan/ngay.

Twong tic thude

Diphenhydramin: Lam giam hap thu PAS. Tranh ding déng thoi.
Amonium clorid: Lam tang nguy co két tinh sai dudng tiét niu.
Khéng sir dung dong thoi.

PAS lam giam hap thu digoxin qua duong tiéu hoa khoang 20%
nhung lam ting tic dung chéng déng cia cac thude chong dong
mau dang ubng, do d6 khi diing PAS cting céc thudc nay nén higu
chinh liu phi hop.

Isoniazid: Téc dé acetyl héa cuia isoniazid bi giam, nhat la voi
nhitng ngudi chuyén hoa nhanh, nhung twong tic nay khong cé y
nghia quan trong trén |am sang.

Probenecid: Lam ting ndng do PAS trong huyét trong, nhung cho
dén nay cho thdy twong tac nay khong ¢é ¥ nghia trén lam sang.
Procain: PAS c6 thé ddi khang tac dung gay té tai ché cua thude co
gbc ester nhu procain.

Trong qué trinh diéu trj PAS c6 thé gy nhiéu két qua dinh luong
albumin huyét thanh (bing k¥ thuat gin méu - dye-binding), SGOT
(bing k¥ thudt nhuém azoene) va két qua xét nghiém dinh tinh
ketones, bilirubin, urobrlmogen hoac porphobilinogen trong mude
tiéu; ngoai ra co thé gay dirong tinh gia khi xét nghiém glucose
trong nudc tiéu.

Cdp nhdt lan cuéi: 2019.

ACID ASCORBIC
(Vitamin C)

Tén chung quéc té: Ascorbic acid.

Mi ATC: A11GAOL, GOIADO3, SO1XA15.

Loai thude: Vitamin tan trong nuéc,

Dang thude va ham lurgng

Vién nang giai phong kéo dai: 250 mg, 500 mg.

Vién hinh thoi: 60 mg.

Dung dich udng: 25 mg/giot, 100 mg/ml, 500 mg/5 ml.

Vién nén: 50 mg, 100 mg, 250 mg, 500 mg, | g.

Vién nén nhai: 100 mg, 250 mg, 500 mg, 1 g.

Vién nén tac dung kéo dai: 500 mg, 1 g, 1,5 g.

Vién sui bot: 1 g.

Thude tiém: 100 mg/ml, 222 mg/ml, 250 mg/ml, 500 mg/ml.
Dwroe lire hoe

Acid ascorbic va cic mudi calci ascorbat, natri ascorbat la cac dang
chti yéu ciia vitamin C. Co thé nguéi khéng tao ra dugce vitamin C
cho ban than ma phai ldy tir ngudn thirc an. Nhu cdu hiang ngay qua
ché 4% an can khoang 30 - 100 mg vitamin C déi véi ngudi lém.
Tuy nhién, nhu ciu nay thay déi tiy theo timg ngudi. Cac loai qua




