THANH PHAN:
Aceronko 1: Acenocoumarol 1mg
Aceronko 4; Acenocoumarol 4mg

CHI DINH:

- Bénh tim gay tdc mach: Dy phong bién chirng huyét khéi tdc mach do rung nhi, bénh van hai
la, van nhan tao.

- Nhdi mau co tim: Dy phong bién chirng huyét khéi tdc mach trong nhdi mau co tim bién chirng
nhuw huyét khéi trén thanh tim, réi loan chirc ndng thét trai nang, loan déng thét trai gay tdc mach
khi diéu tri tiép thay cho heparin; Dy phong tai phat nhoi mau co tim khi khéng dung dwgc aspirin.
- Didu tri huyét khéi tinh mach sau va nghén mach phdi va dw phéong tai phat khi thay thé tiép cho
heparin.

- Dy phéng huyét khéi tinh mach, ngh&n mach phéi trong phiu thuat khép hang.

- Dy phang huyét khéi trong éng théng.

LIEU LUQNG VA CACH DUNG:

- Lidu Iwgng phai dwoc didu chinh nhdm dat muc dich ngén cén co ché déng mau téi mic khéng
xay ra huyét khéi nhung trdnh dugc chdy mau ty phat. Lidu dung tuy thudc vao dap (ng didu tri
clia tirng ngwoi. Lidu cho nguwéi Ién trong hai ngay dau 1a 4 mg/ngay, ubng vao budi tbi. Tir ngay
tht ba, viéc kiém tra sinh hoc sé& cho phép xac dinh liéu didu tri. Lidu nay thwéng tir 1 dén
8mg/ngay. Viéc diéu chinh thudng tién hanh tirng nic 1 mg.

- Theo déi sinh hoc va diéu chinh liéu: )

+ Test sinh hoc thich hep 14 do théi gian prothrombin (PT) biéu thj bdng ty sé6 chudn ho4 quéc
té& INR (International Normalized Ratio). The&i gian prothrombin cho phép thdm dé cac yéu té |1,
VIl, X 1a nhi*ng yéu td bj gidm b&i thubc khang vitamin K. Yéu t6 IX cling bj gidm béi thuzc khang
vitamin K, nhwng khéng dwoc thdm dé béi théi gian prothrombin .

+ INR 12 mdt cach bidu thj th&i gian Quick cé tinh dén d6 nhay cla thube thl (thromboplastin)
diing dé l1am test, nén gidm dweoc nhirng thay ddi that thwérng gitka céc labo.

+ Khi khéng dung thudc khang vitamin K, INR & nguwdi binh thuéng 1a 1. Khi ding thube trong

nhing tinh hubng dwéi day, trong da sb tredng h:;fg dich INR can dat |a 2,5, dao dong trong
khodng 2 va 3. INR dwéi 2 phan anh dung thuéc chong déng mau chwa dd. INR trén 3 l1a dung
thira thubc. INR trén 5 14 ¢6 nguy co chay mau.
- Nhjp d§ kiém tra sinh hoc: |an kiém tra du tién tién hanh 48 gi¢r +12 sau 1&n ubng thuéc khang
vitamin K dau tién dé& phat hién sy ting nhay cdm cla ca nhan. Néu INR trén 2, b4o hiéu sé qua
lidu khi can bang, vi vay phai gidm bét lidu. Lan kiém tra thi 2 thwdng tién hanh 3-6 ngay sau.
Nhirng I1&n kiém tra sau tién hanh tirng 2 - 4 ngay cho t&i khi INR &n dinh, sau d6 cach xa
dén, dai nhat 1a mét thang mét 1an.

+ Can bang diéu tri dbi khi chi dat sau nhiéu tudn. Sau mai lan thay ddi lidu, phai kiém tra
INR 2 - 4 ngay sau d6 va nhéc lai cho t&i khi dat 6n dinh.

+ Nhin chung, INR tir 2 - 3 dwgc khuyén cdo dé phang hodc didu trj huyét khéi tc tinh mach,
bao %&m ngh&n mach phéi, rung nhf, bénh van tim, ho#c van sinh hoc. INR tir 2,5 dén 3,5 dwoc
khuyén céo sau nhdi mau ce tim, bénh nhan van tim co hoc, hodc & mét sé bénh nhan cé huyét
khéi hodc hdi chirng khang phospholipid. INR cao hon c6 thé dwgc khuyén céo cho tic mach tai
phat.

- Lidu ding cho tré em: Kinh nghiém dung thuéc chéng ddng ubng cho tré em con han ché, viéc
bét dAu va theo doi phai tién hanh tai co s& chuyén khoa.

Nén tranh diing thuéc chéng déng udng cho tré dang bl dwéi 1 thang tudi. Ligu trung binh khi can
bang dé dat INR tir 2 dén 3 tuy thudc vao tudi va cén néng: & tré em trén 3 tudi, lidu tinh theo kg
thé trong gan nhw cla ngudi Ién.

+ Liéu kh&i d4u cho tré em tinh theo mg/kg/ngay nhw sau:

< 12 thang 12 théng - 3ndm | > 3 ndm - 18 tudi
Acenocoumarol 0,14 0,08 0,05

+ Nhip d6 ubng thubc, theo dai INR dé didu chinh lidu hang ngay cling twong ty nhw & nguwdi lén

- Liéu & ngwoi cao tudi: Lidu khéi dau phai thdp hon lidu ngwdi |&n. Lidu trung binh can
béng trong didu trj thudng chi bdng 1/2 t&i 3/4 lidu ngudi 16n.

+ Diu trj nbi tiép heparin-liéu phap: Do tac dung chéng déng mau chafm.cla cac thuéc khang vi-
tamin K, nén heparin phai dwoc duy tri véi lidu khéng dbi trong subt th&igian cin thiét, nghta la
cho t&i khi INR ndm trong trj s6 mong muén 2 ngay lién tiép. Trong trrémghop cé giam tiéu clu
do heparin, khdng nén cho khéang vitamin K s&m ngay sau khi ngirng heparini-cé nguy co ting
déng mau do protein S (chéng ddng mau) bj gidm sém. Chi cho khang vitamin‘K4au khi da cho
céc thubc khéang thrombin (danaparoid ho#c hirudin).

CHONG CHI DINH:

- Man cam da biét véi cac din chat coumarin hay thanh phan cé trong thube.

- Suy gan nang. )

- Nguy co chdy mau, méi can thiép ngoai khoa vé than kinh va mét hay kha nang phai mé lai.
- Tai bién mach méu no (trlr trwdrng hop nghé&n mach & noi khac).

- Suy than nang (dd thanh thai creatinin < 20 mi/phdt.

- Gidn tinh mach thwe quan.

- Loét da day - t4 trang dang tién trién.

- Khéng dwoe phéi hgp véi aspirin lidu cao, thube chéng viém khéng steroid nhan pyrazol,
miconazol ding dwéng toan than, am dao; phenylbutazol, cloramphenicol, diflunisal.

THAN TRONG:

- Phai liu y dén kha ndng nhan thirc clia ngwdi bénh trong qua trinh diéu tri (nguy co udng thuéc
nham). Huéng dén can than dé ho tuan tha chi dinh chinh xac, hiéu ré nguy co va thai dé x 1y,
nhét 1a vé&i ngudi cb tudi.

- Phai nhan manh viéc ubng thudc déu hang ngay vao cung mét thei diém.

- Phai kiém tra sinh hoc (INR) dinh ky va tai cing mét noi.

- Trwéng hep can thiép ngoai khoa, phai xem xét tirng tru’tm% hop dé didu chinh hodc tam ngirng
diing thudc chéng déng mau, cén ctr vao nguy co huyét khdi cliia nguéi bénh va nguy co chdy
mau lién quan dén tirng loai phiu thuat.

- Theo ddi cén than va diéu chinh liéu cho phi hgp & ngwdi suy gan, suy than hodc ha protein
mau.

- Tai bién xuét huyét d& xay ra trong nhirng thang dau diéu tri nén can theo doi chit ché, dac biat
khi b&nh nhan ra vién tré v& nha.

Str dung cho phu ni¥ c6 thai va cho con bd:

- Pa cé théng ké khodng 4% dj dang thai nhi khi ngw&i me dung thubc nay trong quy diu thai ky.
Vao cac quy sau, van thly c6 nguy co (cé sdy thai). Vi vay chi ding thubc khi khéng thé cho
heparin.

- Tranh cho con ba. Néu phai cho b thi nén bl vitamin K cho dra tré.

Tac déng cda thube dbi véi l4i xe va vén hanh méy méc:

- Khéng thay bao céo vé dnh hwéng clia thube déi véi lai xe va van hanh may méc

TUONG TAC THUOC:

Rat nhiéu thubc cod thé twong tac vai thudc khang vitamin K nén can theo ddi ngwéi bénh 3-4
nga‘g& sau khi thém hay bét thube phéi hep.

Chéng chi dinh phéi hop:

- Aspirin (nhét |a véi liéu cao trén 3 g/ngay) lam tang tac dung chéng déng mau va nguy co chay
méu do (rc ché két tap tidu cAu va chuyén dich thugc ubng chéng déng méu ra khai lién két véi
protein huyét tong.

- Miconazol: Xuét huyét bat ngé co thé néing do téng dang tw do trong mau va trc ché chuyén hoa
cla thubc khang vitamin K.

- Phenylbutazon lam téng tac dung chéng déng mau két hop véi kich (rng niém mac dudng tiéu
hoa.



- Thudc chdng viém khong steroid, nhém pyrazol: ting nguy co chdy mau do (¢ ché tiéu
cau va kich (rng niém mac dwéng tiéu hoa.

Khéng nén phéi hop:

- Aspirin v6i lidu dwéi 3g/ngay.

- Cac thubc chdng viém khoéng steroid, ké ca loai trc ché chon loc COX-2.

- Cloramphenicol: Tang tac dung cia thubc ubng chéng déng mau do 1am gidm chuyén
hoa thudc nay tai gan. Néu khéng thé tranh phdi hop thi phai kiém tra INR thwéng
xuyén hon, hiéu chinh liéu trong va sau 8 ngay ngirng cloramphenicol.

- Diflunisal; Tang tac dung cla thubc ubng chéng déng mau do canh tranh lién két véi
protein huyét twong. Nén dung thudc gidm dau khac, thi du paracetamol.

Thén trong khi phéi hop:

- Allopurinol, aminoglutetimid, amiodaron, androgen, thubc chéng trAm cam curdng
serotonin, benzbromaron, bosentan, carbamazepin, cephalosporin, cimetidin (trén 800
mg/ngay), cisaprid, colestyramin, corticoid (trir hydrocortison ding diéu tri thay thé
trong bénh Addison), cyclin, thubc gy déc té bao, cibrat, cac azol tri nAm, fluoroquino-
lon, cac loai heparin, ndi tiét té tuyén giap, thubc gay cdm (rng enzym, céc statin, mac-
rolid (trir spiramycin), neviparin, efavirenz, nhom imidazol, orlistat, pentoxifyllin, pheny-
toin, propafenon, ritonavir, lopinavir, mgt s sulfamid (sulfametoxazol, sulfafurazol, sul-
famethizol), sucralfat, thu6c trj ung thw (tamoxifen, raloxifen), tibolon, vitamin E trén
500 mg/ngay, alcol, thubc chéng tap két tiéu céu, thubc tiéu huyét khdi,...ciing lam
thay ddi tac dung chéng déng mau

TAC DUNG KHONG MONG MUON:

- C4c bidu hién chdy mau Ia bién chirng hay gép nhéat, cé thé xay ra trén khap co thé:
hé than kinh trung wong, céc chi, cac phi tang, trong & bung, trong nhan céu,...

- Ddi khi xay ra fa chay (c6 thé kém theo phan nhiém m&), dau khép riéng 18.

- Hiém khi xdy ra: rung téc; hoai tlr da khu tra, c6 thé do di truyén thiéu protein C hay
dbng yéu t6 1a protein S; méan da dj rng.

- R4t hiém thay bj viém mach mau, tén thwong gan.

Théng béo cho bac si nhirng tac dyng khéng mong muén gép phai khi sir dyng thuéc
BAO QUAN: Noi khé, dwéi 30°C

HAN DUNG: 48 thang ké tlr ngay san xuét

QUY CACH DBONG GOI: Hop 3 vi x 10 vién nén

DPé xa tdm tay cia tré em

Doc ki hwéng dan sir dung treére khi ding
Thuéc nay chi dung theo sy ké don ciia Bac s§

----------------
----------------

Vien nén

ACERONKO 1

Acenocoumarol Img

ACERONKO 4°

Acenocoumarol 4mg

tong hop'cac donq hoat dong cba nhiéu
yéu td dong mau



